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Koszontottek
az intezményvezetdket

F|lm készult
Sandor Gyorgy életérdl

Tobb a férohel
az ovodakban

Az djbudai 6vodakban és bolcs6dékben kozel dtezer gyermek-
r6] gondoskodnak, amiben a mindennapi feliigyelet és a cso-
portos foglalkozasok mellett nagy hangstlyt kap a differenciélt
fejlesztés is. A kertileti nevelési intézmények fejlesztése kap-
csan Molndr Ldszlo oktatasért és nevelésért felelds alpolgar-
mester kiemelte: az 6vodakban van elég fér6hely, minden djbu-
dai gyermeket fogadni tudnak. A bolcs6dei helyek szdméaban is
az orszagos atlag folott van Ujbuda, bar kisebb varakozasi id6
eléfordulhat.

Az onkormdnyzat rendszeresen feliilvizsgalja koznevelési
koncepcidjat, a féréhely-kapacitdsok mddositasanal figyelem-
be veszik az ingatlanberuhdzéasokat is. Az intézményeket fo-

lyamatosan bévitik és korszertisitik, a Gazdagréti Ovodéaban
példaul 120-szal tobb fér6hely és négy 4j csoportszoba lesz,
a Bobita Bolcsédében pedig jatszdszobat alakitanak ki, ame-
lyet akar rovid idére is igénybe lehet venni. Az 6vodai rendszer
atalakuldsénak szerves része a modern megoldasok haszndla-
ta: a honlapok megujuldsa mellett idén juniustdl elektronikus
»menzakartya” segiti és egyszer{isiti az étkeztetés adminiszt-
racigjat. A most véget éré nevelési évrél 6vodapedagdgusok
szamoltak be lapunknak, kiemelve, hogy minden gyermeknél
egyénileg kovetik képességei fejldését, és annak megfelelGen
javasoljak az iskola megkezdését.

(Osszedllitdsunk a 6-7. oldalon)

Valtozo szabalyok,
atgondolt beepites

Muvészkonyvek
és herbarium a B32-ben
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Kocsag a tuzfalon

Juniusban avattak fel azt az alkotast,
amely egy Bertalan Lajos utcai tarsashaz
tlzfalat disziti a Moholy-Nagy Miivészeti
Egyetem (MOME) atmeneti otthonanak
tészomszédsagaban.

A Bertalan Lajos utca 16. szam alatti haz t{izfalanak kifes-
tését célzo tervek koziil el6szor az onkormanyzat illetékes
osztalya valasztotta ki a legjobb harmat, amelyet aztan on-
line szavazasra bocsatott. Néhany nap alatt b6 Gtezer voks
érkezett be, ezeknek tobb mint fele azt tamogatta, hogy
Zsuffa Zsanna Lidia képe keriiljon a tobb mint haromszaz
négyzetméteres falra, amely kocsagot, a magyar természet-
védelem cimermadarat abrazolja.

— A projektet a Szines Varos Csoport koordinalta, amely-
nek koszonhet6en varosszerte szépiilnek a csupasz falak —
mondta el FIér Péter, a Szines Varos Csoport fétitkdra. —

Ilyen falfestések 2009 6ta zajlanak Budapesten, a MOME-n
inditott tizfalfestéskurzus is ezt tamogatta — tette hozza
Vargha Baldzs, a kurzus és a tanszék vezetGje. A féléves
szeminariumon a ti-
zennégy f6s csapatnak
kornyezetvédelmi té-
maju terveket kellett
készitenie.

A falfestési akciot 8
milli6 forinttal tadmo-
gatta a fGvarosi onkor-
manyzat. Szalay-Bob-
rovniczky  Alexandra
fépolgarmester-helyet-
tes a kép avatéjan ki-
emelte: a projekt célja
nemcsak a varosszépi-
tés, hanem a kdzosség-
épités is; ezt sikertilt
elérni, hiszen a szava-
zas osszehozta a ha-
sonl6 érdekl6désii em-
bereket.

— Bér Ujbudan kevés tiizfal talalhato oromteli, hogy
ez most az egyetemi varosrész éke lett — hangstlyozta
az avatéon Hoffmann Tamds polgarmester. Hozzétette: nem
ez lesz az utolso tiizfalfestmény a keriiletben, hiszen folynak
az egyeztetések a Szines Varos csapataval egy tjabb alko-
tasrol.

(T.K)

Elismeres az egeszségugyi dolgozoknak

Kétszaz esztendeje, julius 1-jén sziile-
tett Semmelweis Ignac. A sziiletésnap-
hoz kapcsoléddan koszontik Magyar-
orszagon a kiemelkedd teljesitményt
nyujté  egészségiigyi  dolgozdkat.
A Szent Imre Egyetemi Oktatokor-
hazban jlinius 28-an iinnepelték meg
a Semmelweis-napot. Ebb6l az alka-
lombdl elismeréseket, kinevezéseket
adott at az intézmény munkatarsainak
Gulyds Gergely, a Miniszterelnokséget
vezet6 miniszter és Bedros J. Robert,
a kérhaz féigazgatoja.

Gulyés Gergely biztositotta a kerti-
letiinkben miikodé kérhaz dolgozoit,
hogy a kormany folytatja az egészség-
ligy fejlesztését. A miniszter elmond-

ta: a kovetkez6 években tovabb emelik
a béreket és javitanak a munkakoriil-
ményeken. Kiemelte, hogy az Egész-
séges Budapest Program részeként
tobb beruhazas is lesz a f6varosban.
Gulyas Gergely Kkitért arra is, hogy eb-
ben a szektorban kiilondsen jellemz6
a verseny Eurépaban, és megkoszonte
a korhazi dolgozdknak, hogy bar kiil-
f6ldon magasabb fizetést kapnanak,
mégis Magyarorszagon maradnak.

A Szent Imre Koérhaz féigazgatdja,
a dél-budai centrumkoérhaz kialakita-
sat irdnyit6 miniszterelnoki megbizott,
Bedros J. Rébert arrdl is beszélt, hogy
az intézményben stabilizalodott a gaz-
dalkodas, és koszonetet mondott mun-

katarsainak, hogy az elmult években
ez lett az orszag egyik legjobb kérha-
za. A f6igazgat6 rendkiviil fontosnak
nevezte, hogy a kormany kiemelt prog-
ramként kezeli a hamarosan megvalo-
sulé6 Dél-Budai Egészségcentrumot,
amelynek szakmai bazisat a Szent
Imre Kérhaz adja.

Az eseményen adtdk at a féorvosi,
adjunktusi kinevezéseket is, és a leg-
jobb kollektivakat is dijaztdk. A f6-
igazgatd tolmécsolta Kasler Miklos jo-
kivansagait is, az emberi er6forrasok
minisztere a kérhaz két dolgozojat tiin-
tette ki az tinnep alkalmabdl.

(Cikkiink az djbudai
Semmelweis-naprdl a 3. oldalon)

Gulyas Gergely, a Miniszterelnokséget
vezetd miniszter és Bedros J. Rébert,
a Szent Imre kérhaz féigazgatdja
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Sokba kerulhet
a parlagfu

Biintetést is vonhat maga utan
a zo6ld feliilet elhanyagolésa,
ha veszélyes gyomnovény
jelenik meg rajta. Kiiléndsen
oda kell figyelni a parlagf@-
re, ennek irtasat még épitési
teriileten, s6t, az ut szélén is
koteles elvégezni a tulajdo-
nos. Az allergiakelté novény
virdghimbojanak  kialaku-
lasdt a torvény értelmében
junius 30-aig meg kell aka-
délyozni, és ezt az allapotot
fenn kell tartani a vegetacios
id6szak végéig. Ez azt jelen-
ti, hogy jinius 30-4t6l oktd-
berig olyan rendszerességgel
kell kaszalni a parlagfiivet,
hogy azon viragbimbé ne ala-
kulhasson ki. Ez vonatkozik
a magantulajdonban 1év6 te-
riiletekre is: akinek a telkén
virdgzo parlagfiivet taldlnak,
az kényszerkaszélasra és no-
vényvédelmi birsagra szamit-
hat. Ennek mértéke a fert6zott
teriilet nagysagatol fiiggen
15 ezer forinttél 5 millié fo-

rintig terjed (emellett a kasza-
las koltségei is a foldhaszna-
16t terhelik). Ha valahol nem
parlagf@i viragzik, hanem mas
allergén gyomnovény, akkor
a belteriileti tulajdonosokat
a jegyz6 felszdlitja, hogy ro-
vid hataridén beliil kaszaljak
azt le, kiilonben ez esetben is
kényszerkaszalas és birsago-
las kovetkezik.

Aki julius 1-je utdn virag-
z6 parlagfiivel taléalkozik,
a hivatal@ujbuda.hu e-mail
cimen, illetve Ujbuda Polgér-
mesteri Hivatalanak postaci-
mén (1113 Budapest, Bocskai
ut 39-41.) tehet bejelentést
a helyszin pontos megjelolé-
sével. Belteriileten a kertileti
jegyz0, a XI. kertilet kiilterti-
letén pedig Budapest Févaros
Kormanyhivatala (Féldméré-
si és Foldiigyi Osztaly, cim:
1243 Pf. 719., e-mail: titkar-
sagvezeto@foldhiv.hu, tele-
fon: 354-2951) az illetékes.

(Ujbuda)

Szocialis étkeztetés

A szocidlis étkezte-
tés olyan szolgalta-
tasi forma, melynek
részeként a szocia-
lisan raszorultaknak
foétkezésként lega-
labb napi egyszeri
meleg ételt nyujta-
nak. Ha az érintett
személy  egészségi
allapota  indokolja,

akkor a szocialis étkeztetés keretében — a szakorvos javaslatara
— diétas ételt kell adni. Az ellatas a hét minden napjan rendel-
kezésre all, munkasziineti és (innepnapokon is.

A szocialis étkeztetést a Kevehdaza utca 6. alatt lehet igényel-
ni személyesen vagy telefonon. A lehetGséget azon — az dnkor-
manyzat rendeletében meghatarozott — raszorulé személyek-
nek nyujtjuk, akik tartésan vagy atmenetileg nem tudjak azt
megteremteni énmaguknak, illetve eltartottaiknak. Az étkezte-
tés igénybe vehet6 helyben, elvitellel vagy hazhoz szallitassal,
utdébbira az 6nkormanyzat rendeletében szabalyozott esetekben
van mod. A helyben fogyasztasra, illetve az elvitelre az étkez-
dében (1116 Budapest, Mérnok utca 40.), valamint az idések
klubjaiban nyilik lehet&ség.

Az étkezde alkalmat kinal beszélgetésre, kollégaink segite-
nek egyéb szocialis jellegii probléméak megoldasaban, tajékoz-
tatast nyujtanak a kiilonb6z6 szocidlis ellatasokrdl, illetve in-
tézményiink mds szolgaltatasairol.
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URES HELYISEGEK ERTEKESITESERE

A Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata (1113 Bp., Bocskai ait 39—41.)
az alabbiakban felsorolt iires ingatlanai értékesitésére palyazatot irt ki:

SSZ. cim m’ Hrsz bejarat elhelyezkedés

1. Bartok B. 1t 132. 121  3450/0/A/1 lépcs6hazi bejarat, pince
2. Béank ban u. 5. 46 3436/2/A/1 udvari bejarat, pince
3. Bartfaiu. 5/B 28 3720/1/A/23  pince folyosérol van a bejarat
4. Bocskaiu.63-65. 111 4641/18/A/1  pince folyosordl van a bejarat
5. Bocskai u. 63—65. 99 4641/18/A/2  pince folyosoérol van a bejarat
6. Bocskai u. 75. 117 4596/5/A/37  pince folyosérél van a bejarat
7. Boles6 u. 5. 142 4158/62/A/47  el6kertb6l nyilé pince
8. Budafoki u. 93/C 65 4037/10/A/1 pince folyosoérél van a bejarat
9. Etele ut 33. 13 3533/44/A/189 foldszint utcai bejarat

10. Fehérvari tt 27. 273 4368/34/A/3  pince udvari bejarat

11. Fehérvari ut 88/B 8 3883/0/A/127 pince folyoso6rol van a bejarat

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. augusztus 27. (hétfo) 12 éra
A pélyézatok benytjtasanak helye: Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Polgarmesteri Hivatala
Vagyongazdéalkodasi Osztaly (1113 Bp., XI., Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba).

A palyézat feltételeit a részletes pélydzati kiiras tartalmazza, mely a palyazati adatlappal egyiitt atve-
het6 a Budapest Févaros XI. Kertilet Ujbuda Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Osztalyan
(Budapest, XI., Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba), illet6leg letolthet6 a www.ujbuda.hu honlapjaroél.

Tovabbi informéacié kaphat6 a 381-1311 és a 3724-686 telefonszamon.

Budapest, 2018. jiinius 6.
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Koszonet az
intezmenyvezetoknek

Ujbudan évek 6ta hagyomany, hogy a vakacié
kezdetén az 6nkormanyzat vezetéi dijatadoval
egybekotott innepségen kdszontik az iskolak
és egyéb keruleti intézmények igazgatéit. Idén
a helyszin az Obélhaz Rendezvénykdzpont
volt, ahol az év értékelése mellett a nyugdijba
készuld kollégaktdl is bucsuztak a jelenlévék.

— Az életet nem elt6lteni, betdlteni kell — kdszontotte a ven-
dégeket Simicsko Istvan orszaggyiilési képviseld, aki ugy latja,
a legnehezebb feladatuk az életben azoknak van, akik hivatas-
tudatbdl dolgoznak. — Akik szivvel és lélekkel végzik a min-
dennapos feladataikat, nem éltek hidba — mondta a politikus,
hozzatéve: fontos, hogy legyenek olyan alkalmak, amikor a ko-
z0sségépités legfontosabb szerepléinek mondanak koszonetet
egész éves faradozasaikért.

Hoffmann  Ta-
mds  polgarmes-
ter is idvozolte
a résztvevoket,
majd az intézmé-
nyek jovéjét érin-
té6  valtozasokrol
és fejlesztések-
r6l beszélt. Mint
mondta, a lako-
parkok épitésének
hatdsaval  rovid
és hosszi tavon
is szamolni kell,
ami az intézményi
halét is nagyban
befolyasolja. A la-
kossagszam nove-
kedése miatt mar
idén elkezdddott
a Gazdagréti Ovo-
da KkibGvitése, de
szocialis teriileten
is varhatok fejlesz-
tések.

Az évértékeld
utan  Hoffmann

Tamas, Simicské Istvan, valamint Molndr LdszI6 alpol-
garmester viragcsokorral és ajandékcsomaggal koszontotte
az intézmények vezetdit. Kiilon elismerésben részesiilt Pa-
ldnczné Németh Zsuzsanna, a Budapesti Komplex Centrum
Ujbudai Szakiskolajanak igazgatéja, aki tobb évtizedes
munkaja elismeréseként idén Apaczai Csere Janos-dijat,
valamint Barczy Istvan-dijat kapott.

Nyugdijazésuk alkalmébél két intézményvezet6t dijazott Uj-
buda: Mészdros Ldszlénét, a Weiner Led Zenei Alapfoku M-
vészeti Iskola és Zenemiivészeti Szakkozépiskola igazgatéjat,
valamint Fiiri Istvdnt, az Ujbuda Kézteriilet-feliigyelet vezet6-
jét. Az eseményen részt vettek a keriilet onkormanyzati képvi-
sel6i és a hivatal dolgoz6i, valamint jelen volt Molndr Gyula,
Dél-Buda orszaggytilési képviseldje is.

(K. A)

Veget ert a tanév

Az ujbudai iskolak tanévzardin az 6nkor-
manyzat vezetdi és képvisel6i megko-
szonték az egész éves munkat, és méltattak
az eredményeket.

Janius 21-én a Kelenvolgyi Altalanos Iskola tanévzaréjan Hoff-
mann Tamds polgarmester megdicsérte a sok tanulmanyi ver-
senyen kiemelked&en szerepl6 gyerekeket, valamint felkészitd
tanaraik odaadé munkéjat, és jo pihenést kivant a vakacidra.
Benis Andrea, az intézmény igazgatondje megkdszonte az on-
korményzatnak a nyéri tdborokhoz nyujtott segitséget. A ko-
vetkez6 hetekben egy vandortdbor részeként Magyarorszag
legszebb helyeit latogatja meg kozel 200 didk 17 pedagégus
kiséretében.

A Bocskai Istvan Altalanos Iskola is j6 évet zart, didkjai szép
versenyeredményeket értek el az informatika, a matematika,

megtekintés idépontja
2018. év julius
26-an 9.00-9.15
26-4n 9.30-9.45
23-4n 9.30-9.45
24-én9.00-9.15

24-én 9.45-10.00
30-an 10.00-10.15
30-an 10.45-11.00
23-4n 9.00-9.15
31-én 10.00-10.15
31-én 10.45-11.00

Gazdasdgi Bizottsdg

a természettudomanyos targyak teriiletén. — JelentGsen javultak
a tanulas targyi feltételei, jovore mar minden osztalyban lesz
WiFi és projektor — emelte ki Gorka Szabolcs igazgat6. A Bocs-
kai kivalosagait is kitiintették, az okleveleket és jutalmakat Tur-
bok Janosné 6nkormanyzati képvisel6 adta at az évzaron.

A keriilet kitling tanuldit kiilon is koszontotték a TranzitArt
Caféban tartott hagyomanyos tinnepségen. Molndr Ldszl6 ok-
tatasért felel6s alpolgarmester hangstlyozta: az 6nkormanyzat
kozremiikodésével sok olyan tanulmanyi versenyt szervez-
nek, ahol megmutatkozhatnak a tehetségek. Reményét fejezte
ki, hogy a legjobbak az ujbudai fels6oktatasi intézményekben
tanulnak tovabb, de legalabbis visszatérnek a keriiletbe, hogy
itt kamatoztassak tudasukat. Ebben Ujbuda szdmos startup pa-
lyazata és vallalkozasokat segit6 projektje is tdmogatja a pa-
lyakezdoket.

(Ujbuda)

Kiraly Viktor, a Megasztar egykori gy6ztese és zenekara is koncer-
tet adott junius 22-én a Gazdagréti K6z6sségi Haz szentivanéji ren-
dezvényén. A program interaktiv gyermekkoncerttel indult, majd
volt arcfestés, kisvonat, jatszépark is. Itt lépett fel elészér az Alma
egyuttes tagjaibdl alakult Kifli zenekar, utanuk Almasi Misi illuzionis-
ta és partnerndje kovetkezett. Az estet k6zos szalonnasutés zarta.
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Folyamatos
fejlesztesek a keruleti
egeészsegugyben

A keruletben évek 6ta
hagyomany, hogy
Semmelweis Ignac
szuletésnapja alkal-
mabdl Pro Medicina
Ujbuda kitiintetéssel,
illetve polgarmesteri
dicsérettel ismerik el
a kiemelked? teljesit-
ményt nyujté egész-
ségugyi dolgozok
munkajat.

mindenhol elismerik, tobb
mint tizenot orszagban alli-
tottak neki szobrot, és a vi-
lag tizenkét legismertebb or-
vosa kozott tartjdk szamon
— mondta a politikus, aki sze-
rint fontos, hogy a felgyorsult
vilagban id6t szakitsunk néha
embertarsainkra, és kifejez-
ziik haldnkat azoknak, akik
naponta masokért dolgoznak.
— A kozosség szolgalataért
val6é faradozast kell pozitiv

jelen vannak életiinkben,
és igyekeznek a mi életming-
ségiinkon is javitani. Nekiink
is fontos feladatunk, hogy
az 6 munkakoriilményeiken
javitsunk ott, ahol tudunk —
hangstilyozta. A varosvezet
a keriileti egészségiigyi ha-
l6zat varhato fejlesztéseirdl
is beszélt: a Szent Kristof
Szakrendel6 idén 147 millié
forint tAmogatast kapott, ezen
kiviil 50 milli6 forintot kiil6-

Idén 6sszesen kilencen vehet-
ték at az elismeréseket Ujbu-
da vezetGit6l. Pro Medicina
Ujbuda kitiintetésben négyen,
polgarmesteri dicséretben
Oten részesiiltek. Az esemény
résztvevlit Simicsko Istvdn
orszaggyltilési képvisel6 ko-
szontotte. Beszédében mél-
tatta az ,,anyak megmentdjé-
nek” érdemeit is. — Biiszkék
lehetiink ra, hogy nemzetiink
egyik legnagyobb alakjat

2 i

példaként allitani, legyen
sz6 szocialis, oktatasi, hon-
védelmi vagy egészségligyi
teriiletr6l. Err6l szol a Sem-
melweis-nap is — zarta gondo-
latait a képvisel6. Hoffmann
Tamds, Ujbuda polgarmestere
az orvosok, apoldk és védo-
nék hivatastudatara hivta fel

a figyelmet. — Az egészség-
iigyben dolgozoékon a legna-
gyobb a felelGsség, hiszen
halalunkig

sziiletésiinktdl

nitett el Ujbuda az eszkozal-
loméany bévitésére. A Gyer-
mek-egészségligyi Centrum
esetében a szakrendelések
bévitése a végéhez kozeledik,
az épiilet bels6é kialakitasa-
nak el6késziileti munkalatai
is jol haladnak. Valtoznak
emellett a védéndk korzetei
is, a polgarmester szerint mar
idén birtokba vehetik Gj gaz-
dagréti kozpontjukat.

(K. A)

Véget ért a tesztidészak, junius 28-an Vecsei H. Miklds szinész, a kez-

- deményezés elinditdja, Komaromi Gyoérgy, a Radnoéti Miklos Szinhaz

gazdasagi igazgatdja, valamint Kiraly Néra, Ujbuda alpolgarmestere
atadta a Modricz Zsigmond kortéren felallitott zsebkdnyv-automatat.
- Budapesten eddig 6t POKET-automatat helyeztek Uzembe, amelyek -
kevés pénzért magas szintl irodalmat kinalnak frekventalt kbztereken.
Ujbuda élen jart a kezdeményezés tdmogatasaban. A berendezések-
ben az elmult hetekben krétacsomagokat is elhelyeztek, hogy a fel-
hasznaldk szinesebbé tegyék rajzaikkal a varost. A lefotozott alkotasok
kozul a legjobbakat dijazza is a POKET csapata.
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A VIRAGOS AL?ERTFALVAERT
Viragositasi és kornyezetszépité palyazat Albertfalvan élok és dolgozok szamara
A palyazat kiiréja: Farkas Krisztina onkormanyzati képviseld
F6védnok: dr. Hoffmann Tamads polgarmester « Védnok: Csernus Laszl6 6nkorményzati képviseld
Palyazhatnak maganszemélyek, lakokozosségek, intézmények, véllalkozasok az alabbi kategériakban:

1. viragos tarsashazi kiskert
2. viragos magankert (zartkert)

3. viragos elékert

4. viragos intézmény
5. viragos vendéglatohely

A palyazatokat az alabbi e-mail cimre kell bekiildeni: krisztinaf26 @gmail.com. A palyazatban be kell kiildeni a viragos kertrdl
készitett 2 db fotdt, a palyazé pontos nevét, cimét, telefonszamat, e-mail cimét, a kategdria megjelslését.
Eredményhirdetés: elorelathatolag 2018. szeptember vége. A zsiiri a dontésnél az alabbi szempontokat veszi figyelembe: 1. a virdgos
kert tisztasaga, rendezettsége; 2. a beiiltetett virdgok, novények szinvilaga, harménidja, az 6sszhatas; 3. a kialakitott viragos kert egye-
disége, Gtletessége. Minden kategéridban tbb dijat adunk ki, a résztvevék emléklapot kapnak. Ertékes nyeremények varhatok!

Sok drama utan h
TS I‘ —
bone DL
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A koézelmultban unnepelte 80.
szuletésnapjat Sandor Gyorgy
Kossuth-dijas eléadémiivész —
ondefinicidja szerint humoralista.
A sandorgyuri — nyolcvan év
6tven percben cimmel film készult
az életérdl, amelyet junius kézepén
mutattak be az Urania Nemzeti
Filmszinhazban. Ebbél az alka-
lombél beszélgettiink Ujbuda
diszpolgaraval, aki nem szereti,

ha magazzak, és sajat bevallasa
szerint még mindig nem nétt fel.

* Kocsis Tibor, A sdndorgyuri rendezdje el-
drulta, hogy nem volt egyszerii a készités fo-
lyamata. Volt sok drama, tragédia, de a vége
happy end. Szereted a rélad késziilt filmet?

Csoori Sandor mondta annak idején, hogy
,drama nélkiil nincs katarzis”. Pokolra men-
tlink, mint a dudasok, végigcsinaltuk, &ssze-
vesztiink haromszor, kibékiiltiink nyolcszor,
végiil gy érzem, nagyon vallalhat6 produkcio
lett bel6le.

VARJUK A CSAPATOK
JELENTKEZESET!

A fézdversenyre augusztus 29-én (szerdan)
délig lehet regisztralni az alabbi adatokkal

CSAPAT NEVE és LETSZAMA,
a CSAPAT KEPVISELOJENEK NEVE,
TELEFONSZAMA, E-MAILCIME.

Az adatokat elektronikus uton
a media@ujbuda.hu, postan kuldve

vagy szemeélyesen leadva

a Ké6zPont Ujbudai Kulturalis,

Pedagodgiai és Média Kft. cimere varjuk;
1113 Budapest, Zsombolyai u. 5. Il. em. 209.

(Jelentkezni a helyszinen

csak korlatozott szamban lehet.)

A fézéshez egy pontyot
€s a tlzifat ezuttal is ingyenesen biztositjuk
minden hatariddre jelentkezd csapatnak.
A verseny 8.00—-13.00-ig tart.

A rendezvenyrél folyamatosan bévuld
informaciokat a www.ujbuda.hu
oldalon, illetve az Ujbuda ujsag
augusztus 15-i és 29-i lapszamaban
olvashatnak.

EGESZ NAPOS
SZINPADI PROGRAMOK,
INGYENES SZORAKOZASI

LEHETOSEGEK

VARJAK A GYEREKEKET
ES A FELNOTTEKET
EGYARANT!

e
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Nagyszeru muvészeket

~ hozott 6ssze
| A sandorgyuri
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* Szerinted mit fog szeretni a nézé beléle?

Tizen6t ember nyilatkozik rélam, egyikiik
zsenialisabb, mint a masik. Csak néhany pél-
da: Eperjes Kdroly, Szinetdr Miklés, Jelenits
Istvdn, Verebes Istvdn, Farkashdzy Tivadar,
Szorényi Levente, Brédy Jdnos. Ahogy ma-
gam is mindig vallaltam a hid szerepét, a r6-
lam késziilt filmnek is arrél kellett szélnia,
hogy 0sszehozza ezeket a nagyszerti miivé-
szeket.

* Mi volt a forgatds legemlékezetesebb pilla-
nata?

Miskolcon, a Nagyszinhdzban léptem fel,
felhivtam Kocsis Tibort, hogy itt forgatniuk
kellene, 6 pedig autéba iilt, és meg is érkezett
a telt hazas el6adasra. Arra kértem, hatulrél
filmezzen, a fliggonyrésen at, hogy a kozonség
legyen a f6 téma, a hatalmas nézétér és a sok-
sok ember. Gyonyoriien megoldotta. Olyan
mozzanat keriilt igy a filmiinkbe, amikor egy
Pilinszky-verset szavalok, amelynek a hite-
met koszonhetem. Igazdbol nem is latszom,
csak a hangom hallatszik és Pilinszky. Ez lett
a cstucspontja a filmnek szerintem. Ilyen pilla-
natokért érdemes élni.

* Mit tervezel a kovetkezé 80 évre?

Te most azt hiszed, hogy viccelsz velem.
Bar tisztaban vagyok vele, hogy nem fogok
még 80 évig élni, de az biztos, hogy most
még nem vagyok kész. Késziilok valahova,
mert eleve ugy vagyunk teremtve, hogy aki
50, 60, 80 esztend6t él, képtelen az isteni
tervet teljesiteni. Nem tudja sem egy No-
bel-dijas, sem egy Teréz anya, még aki-
nek kiemelked6en magas az I1Q-ja, az sem
képes ra, mert lehetetlen. Eleve meg kell
halnunk — az 6nz6ségiinknek is, meg egy
csom6 mindennek —, hogy kiléphessiink eb-
b6l az egydimenzids foldi életbdl, és telje-
sithessiik Isten tervét.

(Dabis Baldzs Silvius)

GASZTROEN,TEROLC')GII;\I

MAGANRENDELES

A Xl. KERULETBEN!
/

Dr. Sz6nyi Mihdly

Szeretettel varom a gyomor-bélrendszeri panaszok-
kal kiiszk6d6 pdacienseket! Nyel6cs6-, gyomor-, has-
nyalmirigy-, epe-, maj-, bélrendszeri problémakkal
forduljon hozzank bizalommal!

Gyomorégés? Reflux? Puffadds? Székrekedés?
Hasmenés? Kiméletes endoszképos
vizsgalatok, vastagbélrak szdrés.

Bejelentkezés: 06 20/410-1926

l; A Manual Hungary Kft.

Hivatalos Konica Minolta markakereskedés és markaszerviz

> Bérbeadas, eladas, markaszerviz
> Koltségelemzés
> Uzemeltetés

Ujbudai cégek részére 10% kedvezményt biztositunk!
iroda@manualhungary.hu | www.szinesfenymasolok.hu




aktualis

Hatartalanul
Karpataljan
Karpétaljai élménye-
ikrél szamoltak be tar-
saiknak  junius  4-én,
a Nemzeti Osszetartozas
Napjan a Domokos Pal
Péter Altalanos Iskola ta-
nuléi. Az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériuma altal
meghirdetett Hatartalanul
palyazat megnyerésével
az iskola 44 hetedikes
didkja latogatott el 2017
oktoberében Beregszasz-
ra, Huszt, illetve Munkacs
varaba, Viskre, Nagysz6-
16sre, Tiszatjlakra, a Ve-
reckei-hagoéhoz és Szoly-
vara.

Ujbudai
focisiker
Pragaban

Ujbuda csehorszagi part-
nervarosa, Praga 5. ke-
riillete nemzetkozi ifja-
sagi labdarigétornat
rendezett junius 12-14.
kozott. Az eseményen
a Gazdagrét-Torokugra-
t6 Utcai Altalanos Iskola
képviselte Ujbudat, Ldszl6
Tivadar szaktanar veze-
tésével. A szerb, roman,

lengyel, cseh és kinai
csapatokkal ~megmérko-

z6 djbudaiak megnyerték
a tornat a 11 évesek kor-
osztalyaban.
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Valtozo szabalyok,
atgondolt beepites

Junius 28-an tartotta az elsé félév
utolso ulését az ujbudai képvisel6-
testiilet. Tobb épitési szabaly-

zatot is elfogadtak, valtoztatasi

tilalmat rendeltek el a Gellérthegy

és Szentimrevaros ujabb részére,

és a parkolasi rendszer médositasanak
kérdését is megvitattak. Az EMI egykori
telkét magaban foglalé teriletre vonat-
kozo szabalyozasi terv nem szerepelt
napirenden, igy annak majdani elfoga-
dasaig a valtoztatasi tilalom tovabbra is
érvényben marad.

Enyhithet a parkolési nehézségeken Ujbudéan, hogy
a févaros majus végi dontése értelmében minden
kertiilet sajat hataskorben modosithatja szabalya-
it — dertilt ki az Gjbudai képvisel6-testiilet {ilésén.
A XI. kertiletet is érintve az elmult években t6bb
nagyszabastu kozlekedésfejlesztési beruhazas is
megvaldsult. Az agglomeraciébdl érkezd tizezer
ember egyre nagyobb szdmban hagyja autéjat
avaros ,kapujaban”, és valtanak tomegkozlekedési
eszkdzokre. A problémaval kapcsolatos lakossagi
bejelentések nyomén tobb vizsgalatot is inditott
az onkormdanyzat, majd ezek eredményei alapjan
kezdeményezte a keriilet a parkolasi szabalyok
megvaltoztatasat, ami tobb év alatt, fokozatosan,
tobb iitemben 1ép majd életbe a kés6bbiekben,
az allandé djbudai lakhellyel rendelkez6k kedvez-
ményének megtartasa mellett.

A képviselO-testiilet szavazott tobb 1j épitési
szabalyzat elfogadasarol is. A Budaorsi ut, a Ko-

érberki ut, a Repiil6téri it és Budaors hatara altal
hatarolt teriiletre vonatkoz6 szabalyzat biztositja
példaul a metréberuhazassal kapcsolatos 2500 fé-
r6helyes P+R parkol6 helyigényét is. A Gazdag-
réti ut, a Rétkoz utca, a Haromszék utca, a Sa-
sadi ut, a Budaérsi tt, a Hegyalja ut, az Erdi ut
és a Torokbalinti at altal hatdrolt teriiletre vonat-
kozé szabalyzat pedig egyebek mellett arrél ren-
delkezik, hogy a természetvédelmi szempontbol
kiemelked6 értéki tertileten a kis- és kertvarosias
jelleget meg kell tartani, a zold feliileteket meg
kell 6rizni.

Az EMI egykori telkét magéban foglald terii-
let szabdlyozasi terve nem szerepelt az {ilés na-
pirendjén, igy a valtoztatdsi tilalom tovabbra is
érvényben marad. Az onkorményzat atgondolt,
a lakék igényeit szem el6tt tarté szabalyozas ki-
dolgozasara torekszik, és a majdani beruhazaso-
kat tekintve az a szandéka, hogy a kertilet varos-
részei egységes arculat mentén formalddjanak.
Még tervezés és egyeztetés alatt all a Gellért-
hegyre Szentimrevérosra és Lagymanyosra vo-
2. liteme, de mar latszanak azok a teruletek, ahol
a korabbi szabalyozashoz képest megfontoltabb,
differencialtabb, esetenként korlatozobb épitési
szabalyokra van sziikség annak érdekében, hogy
a varosrész terhelése ne novekedjen, a varoskép
ne torzuljon. A szabalyzatot varhatéan 6sszel fo-
gadhatja el a képvisel§-testiilet, addig valtoztatasi
tilalmat rendeltek el a Gellérthegy kialakult lako6-
teriileti részére és Szentimrevaros ‘30-as években
épiilt lak6tombjére.

A képvisel6k arrdl is hataroztak, hogy az énkor-
manyzat 30 milli6 forinttal tdmogatja a Ratz Lész-
16 utcai Montagh Ovoda tjabb, autista gyermekeket
fogado csoporttal torténd bovitését. A munkalatok
elvégzéséhez sziikséges tovabbi 40 millié forintot
a Klebelsberg Kozpont biztositja.

A képvisel6k modositottak a fas szard novények
védelmérdl szol6 rendeletet is, amely egy eszten-
deje méar egyben kezeli a magan- és a koztertile-
ti fakivagas potlasara vonatkozé intézkedéseket.
A mostani valtozasok az egyértelmiisitést szolgal-
jak, illetve a lakok részére engedményeket tartal-
maznak.

(Ujbuda)

A képvisel6-testlilet ulésén Vargané dr.
Kremzner Zsuzsanna jegyzé és Hoffmann
Tamas polgarmester kituntetéseket adott
at. Ujbuda kérnyezetének védelméért el-
ismerd cimet kapott dr. Victor Andras bio-
l6égia-kémia szakos tanar, a Magyar Kor-
nyezeti Nevelési Egyesulet korabbi elnéke,
az Ujbudai Sétak programsorozat koor-
dinatora, valamint dr. Havas Péter biold-
gia-kémia szakos kdzépiskolai tanar, pszi-
chologus, pedagodgiai szakpszicholégus,
az dnkormanyzat egészség- és kornyezeti
nevelési szakérté tanacsaddja. Az Ujbuda
kivald koézszolgalataért elismerd cimet dr.
Berkovics Gaborné és Kulcsar Viktoria ré-
szére adomanyoztak.

Téormegek a Mozgas Ejszakajan

Rovatunk a mindennapi életben felmerulé gyakorlati kérdésekkel és azok
minél egyszeriibb megoldasaval foglalkozik. Otleteiket, témajavaslataikat
a 42@ujbuda.hu e-mail cimre varjuk.

Nyari diakmunka

Az iskolai sziinetben sok tanulé vallal mun-
kat, hogy a nyaralas, vagy éppen a kovetkez6
tanév koltségeit fedezze. A didk munkaval-
laloknak is vannak jogaik és kotelességeik.

A legfontosabb, hogy a legalis munkaval-
lalas als6 korhatéra a 16. életév, am az isko-
lai sziinetekben mdr a 15. sziiletésnap utan
is vallalhat munkat a fiatal. (Vannak mas,
specialis esetek is, de ezekhez gyamhat6-
sagi engedély kell)) Eletkortdl fiiggetleniil
érvényes azonban, hogy munkat csak irdsos
szerz6déssel rogzitett formaban szabad el-
vallalni, ami egyrészt védi a munkavallal6t
a munkaltaté esetleges tulkapasaitél, mas-
részt a bejelentési kotelezettségnek is igy
lehet eleget tenni.

A gyakoribb forma az iskolaszovetkeze-
ten keresztiil vallalt munka. A nappali tago-
zatos tanuléknak igy nem kell tb-jarulékot
fizetniiik, &m a 15 szazalékos szja-t levon-
jak toliik, és be is kell vallaniuk a szokasos
moddon a kovetkez6 év majus 20-4ig. Ennek
a formanak az az el6nye, hogy a komoly
targyalasi er6t jelent6 szovetkezet kot szer-
z6dést a munkaltatokkal, &m vonatkoznak
bizonyos korlatozasok arra, hogy milyen

az alabbi ingatlanat:

Hrsz. Teriilet (m?)
1966/4 734

Megnevezés
Rodost6 u.

Ovezet
Lk-2-XI-L-04

feladatokat hany munkaodraban lathatnak el
igy diakok.

Ritkabban fordul el6, hogy kozvetleniil
a munkaltatoval kot munkaszerz6dést a ta-
nulé, mert ilyenkor tb-jarulékot is kell fizet-
ni. De erre is van lehet8ség, csupan arra kell
figyelni, hogy 18 éves kor alatt a sziil6 vagy
torvényes képvisel6 hozzajarul6 alairasaval
egyiitt érvényes a szerz6dés. Nem rendszeres
munka esetében — példaul a mezdgazdasag
vagy a turizmus teriiletén — egyszerisitett
foglalkoztatasra is van lehet6ség, ekkor nem
kotelez6 a munkaszerzddés, csak a NAV felé
tett bejelentés és kés6bb a bevallas.

Fontos azt is tudni, hogy fiatalkord nem
dolgozhat 22 és 6 6ra kozott, és a napi mun-
kadérdk szama nem haladhatja meg a nyol-
cat, tobb munkahely esetén sem. Figyelni
kell a pihen6id6k kiadasara, és a 18 év alat-
tiakra is vonatkozik az egyenlé banasmod
elve, azaz ugyanazért a munkaért ugyan-
annyi bér jar. Mindez akkor is igaz, ha nem
munka-, hanem megbizasi vagy vallalkoza-
si szerz6dés keretében végzi feladatat, de
mindig érdemes utananézni a pontos adé-
szabalyoknak, mert vannak bizonyos kivé-
telek a didkokra.

s» PALYAZATI FELHIVAS

A Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata nyilvanos kétfordulés palyazat titjan felajanlja megvételre

Kikialtasi ar
44 350 000 Ft + afa

Ajanlati
4450 000 Ft

A palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2018. szeptember 3. (hétf6) 13.00 éra

A pélyézat zért, cimet, feladot és mds megkiilonboztetd jelet nem tartalmazo boritékban nyujthato be személyesen a Bu-
dapest Févaros XI. Ker. Ujbuda Polgarmesteri Hivatalanak Varosgazdalkodasi Igazgat6sag Vagyongazdalkodasi Oszta-
lyan (1113 Budapest, Zsombolyai u. 5. II. em. 203. szoba). A boritékra ra kell irni: ,,Palyazat a 1966/4 hrsz.-ti ingatlanra”.

A palyazatok bontasanak idépontja: 2018. szeptember 3. (hétf6) 13.15 éra
Helye: Budapest, XI. ker., Zsombolyai u. 5. alagsor 1. targyal6

A pélyazat eredményének megallapitdsara a Gazdasagi Bizottsag jogosult.

A palyazati kiirds részletes szovege az onkormdnyzat honlapjan megtekinthet6. B6vebb felvilagositas az ingatlanrol

a 06/1/381-1309-es telefonszamon kaphato.

A KESZ-re vonatkoz6 rendelet az nkormanyzat honlapjarél tolthet6 le: (http:/kozigazgatas.ujbuda.hu/node/34853)

Negyedszer rendezték meg
idén Magyarorszag legna-
gyobb ingyenes szabadid6-
sport-eseményét, a Mozgas
Fjszakdjat. Jinius 16-an
19 ezer ember latogatott ki
a Miiegyetem rakpartra, illet-
ve a Pazmany Péter sétany-
ra. Az Otpréba programso-
rozat kiemelt rendezvényén
16  sportdg  képviseltette
magat az amerikai futball-
tol a harcmiivészeteken at

a tegballig, de tartottak salsa
utcabalt, zumbafesztivalt, fit-
neszedzéseket, és jégazni is
lehetett.

Aki az esemény éjjelén le-
futott hét vagy tizenegy ki-
lométert, illetve kerékparral
megtett 17 és fél kilométert,
az Otpréba-pontokat szerez-
hetett. A pontokat a tokidi
olimpidig lehet gyfijteni,
és sportfelszerelésekre lehet
majd valtani. Tébb ezren fu-

tottak a Duna-parton, a ke-
rékparosok pedig a Rakéczi
hidtél indultak, majd ugyan-
oda érkeztek vissza.

Az egyik legnagyobb lat-
vanyossagot a sarkanyhajok
dunai felvonuldsa nytjtotta.
A Mozgés Ejszak4jan meg-
délt egy hazai sportrekord
is: egyszerre 64 pélyan tol-

laslabdaztak éljatékosok
és amat6rok.
(Ujbuda)

biztositék

. Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda
Onkormanyzata 17/2007./V. 24./X1.0K sz. rendelete
alapjan kiirja palyazatat

az , UJ BUDA ONKORMANYZATA
PAPP LASZLO SPORTOLOI
0OSZTONDIJ”

elnyerésére.

Az 6sztondij célja, hogy segitse a keriiletben él6 azon
sportolok felkésziilését és versenyeztetését, akik oktatasi
intézményben, nappali tagozaton folytatjik tanulmanyai-
kat, és sportagukban valamely korosztalyos nemzeti va-
logatott keret tagjai. Olyan sportagak esetén, amelyekben
az eredményes szerepléshez elengedhetetlen tobb sportag
készségeinek elsajatitasa (pl. 6ttusa, tizpréba) a nappali
tagozaton folytatott tanulmanyok kovetelményétol el lehet
tekinteni egyéb oktatasi formaban valé részvétel esetén
(féiskolak, egyetemek esti, tavoktatasi tagozatai).

Az 6sztondij évente legfeljebb hisz f6 részére adoma-
nyozhatd. Az 6sztondij tiz hénapra, az iskolaév idGtartama-
ra adomanyozhatd, havi 6sszege brutté 20-50 ezer forint/f6.

A palyazas feltételei:

* Az 06sztondij elnyerésére legalabb 3 éve a kertiletben allan-
do lakhellyel rendelkezd sportold fiatalok palyazhatnak.
A palyazatot benytijt6 fiatal targyévi minimalis életko-
ra targyévben 13. betdltott életév, maximalis életkora

a targyévben be nem toltott 25. életév.
(A 18 év alatti fiatalok esetén a palyazatot torvényes kép-
visel6 nydjthatja be.)

» A palyazatot benyujto fiatal 2017/2018. évi tanulmanyi
eredménye 3,5-es atlagnal kevesebb nem lehet, melyet
a bizonyitvany masolataval igazolni kell. A benyujtott pa-
lyazathoz csatolni kell az oktatasi intézmény vezet6jének
javaslatat. A palyazonak az 6sztondij folyositasanak ideje
alatt folyamatos tanuldi jogviszonnyal kell rendelkeznie.

» A palyazonak az altala gyakorolt egyéni sportagban hazai
és nemzetkozi versenyeken korosztalyanak megfelel6 1-8.
helyezés valamelyikét kell elérnie. Csapatsportagban kor-
osztalyos hazai bajnoksag I. osztalyaban kell szerepelnie.

A pélyéazathoz csatolni kell a sportol6 versenyeztetéséért
felelGs sportegyesiilet és a sportagi szakszovetség javas-
latat, valamint igazolast az eredményrdl.

* Az 6sztondijban részesiilé személy ugyanazon célra mas
6nkormanyzati forrasbol tamogatast nem igényelhet.

Palydzni kizdrolag Budapest Fovaros XI. Keriilet Uj-
buda Onkormanyzatanak az ,Ujbuda Onkorményzata
Papp Lészl6 Sportoléi Osztondij” alapitasarél és ado-
ményozasardl sz6l6 17/2007./V.24./X1.OK sz. rendelete
mellékletét képezd palyazati adatlapon, a palyazé al-
tal alairva, a kotelez6 mellékletekkel (r6vid onéletrajz,
az eddigi sportoldi tevékenység bemutatdsa, iskolai
elémenetel igazoldsa, oktatdsi intézmény tdmogaté ja-
vaslata, szakszovetségi igazolas az elért eredményekrol
és tamogatod javaslat, sportegyesiileti tdmogatd javaslat,
didkigazolvany, tb-kértya, lakcimkartya, személyi iga-
zolvany, ad6igazolvany masolata) egyiitt lehet.

Palyazati adatlapok beszerezhet6k minden év junius
1-jét6l a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati Irod4jan
(1113 Budapest, Bocskai ut 39-41.), és letolthet6k az on-
korméanyzat honlapjarél (www.ujbuda.hu).

A palyazat beadasanak hatarideje:
2018. augusztus 31. 12.00 éra

A palyazatot Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda On-
korményzata Polgarmesteri Hivatal Jegyzdi Igazgat6sag
Programkoordinaciés Csoport munkatarsainak (1113
Budapest, Bocskai u. 39—-41. I1. emelet 202-es szoba, tel.:
372-3482, 372-3448) személyesen, a palyazati kiirasban
meghatarozott hataridéig lehet benydjtani, vagy postai
uton az 6nkormdnyzat cimére kiildhet6 be (1113 Buda-
pest, Bocskai tit 39-41.).

A boritékra kérjiik, irjak ra: ,,Ujbuda Onkorményzata
Papp Lasz16 Sportol6i Osztondij”.

Az 6sztondijak adomanyozésarél az Ujbuda Sportjaért
Nonprofit Kft. javaslata alapjan, a polgarmester elGter-
jesztésére a képviseld-testiilet dont.

A formailag hibas és hianyos palyazatokat a polgar-
mester érdemi elbiralas nélkiil zarja ki a palyazati elja-
rasbol, és errdl értesiti a palydzot.

A palyazatok elbirdlasanak hatarideje: a palyazat be-
nyujtasat kovetd képviseld-testiileti iilés napja.

Az 6sztondijban részesitett palyazokat irasban érte-
sitjiik.

A pélyazé az onkormanyzat dontése ellen fellebbezés-
sel nem élhet.

Budapest, 2018. mdjus 2.
Dr. Hoffmann Tamds
polgdrmester
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Ingatlan

A Balla Ingatlan kdzel két évtizede foglalkozik eladd és kiadd ingatlanok kozvetitésével. Hazai vallalkozas, amely tdbb mint harminc vidéki

és husz budapesti, ezen beliil ujbudai irodaval all igyfelei rendelkezésére. Ingatlanrovatunk allandé szakértéje Balla Akos,
a cég ugyvezetd-tulajdonosa, aki lapunk hasabjain segit az olvasdknak eligazodni az ingatlanpiacot érinté legfontosabb kérdésekben.

Y 1 4

szre életre kel a jovo

Mi kell ma egy j6 ingatlanfejlesz-
téshez? Kivalo lokacio, konnyu,
gyors megkozelithetéség, megbiz-
hatd, jo kivitelezés és stabil finan-
szirozas. Ha mindezt valamilyen
kilénlegességgel is meg tudja
spékelni egy fejlesztd, akkor mar
teljesen biztos a siker. Pont ilyen

az Ujbuda t6szomszédsagaban
megvalésuld uj varos, amelynek

a nevét érdemes jol megjegyezni:
ez a Tépark.

Nemcsak a jelenre, hanem a jovdre is koncent-
ral a Topark ,,BE MY CITY”. Ennek az alap-
elvnek mentén alakul ki Budapest nyugati ka-
pujaban az a komplett varoska, ahol az irodak
és a kereskedelmi teriiletek mellett 350 kiilon-
leges otthon is felépiil.

ﬂ Balla

INGATLAN
ballaingatlan.hu

‘.'l

Az elsé iitem lakédsainak kialakitdsa mar
az utolsé fazisban tart, igy barki meggy6z6d-
het arrol, hogy milyen megoldasokat sorakoz-
tat fel a beruhaz6 — nem magasabb négyzet-
méteraron, mintha hagyomanyos lakasokat
épitene, mikozben miiszaki tartalomban
jelentdsen tobbet kinal.

— A legek fejlesztése ez, hiszen tobb
mint 3000 parkoléhely, 81 lift, ko-
zel 25 hektar nett6 zold feliilet épiil
ki a Téparkban. Mindezzel tdlmu-
tat az aktudlis hazai ingatlanpiaci
igényeken. Nem mellesleg a projekt
alappillére a manapsag egyre
inkdbb el6térbe keriild
kornyezettudatossag is.
Réadasul mindez nem
egyenlé a magasabb
arral, itt az atlagosnal
kedvezébb négyzet-
méterenkénti  arért
lehet akar lakast va-
sarolni, akar iroda-
teriileteket ~ bérel-
ni — foglalta ossze
szakmai véleményét
Nagy Csaba, a Balla
Ingatlan  dél-budai

régiojanak szakmai vezet6je. Mint mondta,
a fejleszt6 nem titkolt célja az, hogy hosszu ta-
von ne csak a kornyezet és az egyediilallé mi-
li6 miatt érje meg ebben a vadonatyj varoska-
ban élni, illetve dolgozni, hanem az alacsony
és kiszamithat6 rezsikoltségek miatt is.

vra, a Topark

Mar minden készen all

A honi viszonyok kozott egyediilallé madjat
valasztotta a Topark fejlesztdje a minivaros
els6 tlitemében felépitett lakasok atadasanak.
Az arra jarét nem a ,,megszokott kép” fogadja
— tormelékhegyek, rendezetlen terep, kialaku-
latlan kozteriiletek —, hanem épp ellenkezdleg.
Egy gyonyor( sétannyal korbevett teriiletre
jut, ahol teljesen kész a kdzvetlen kirnyezet is,
kiépitett utakkal, parkolékkal, fakkal és hatal-
mas, gondozott zold feliiletekkel.

A koncepcio

A Topark lakaskoncepcidja a minél hangula-
tosabb és természetkozelibb lakohelyr6l szol.
Ennek szellemében az 4j otthonok egy része
kozvetleniil a téra néz, de a tobbi lakas is zoldre
tdjolt, hiszen az épiiletek egy 4000 négyzetmé-
teres belsd kertet 6lelnek kortil.
A piac is rabélintott a Tépark koncep-
cidjara: az els titemben elkésziil6 ko-
zel 240 4j otthon haromnegyede alig
par hoénap alatt elkelt, és az érdekls-
dés azota sem lankad. — Ennek tobb
oka is van — fejtette ki véleményét
a kizaroélagos értékesitéssel megbi-
zott Balla Ingatlan dél-budai
régidjanak szakmai ve-
zetGje. Az egyik termé-
szetesen az ar. Tobben
is vannak az eddigi
vevék kozott olya-
nok, akik a panel-
lakdsukat  tudtdk
a Toépark zoldo-
vezeti otthonaira
cserélni — sokszor
komolyabb 6nrész
nélkiil,  csupan
a CSOK felhasz-
nalasaval.

A lakasok bels6 elrendezése abszolit a mai
igényeket koveti. Fontos volt, hogy a kis la-
kasok mellett tobbféle, valtozatos elosztasu
és méretli csaladi otthon is legyen a kinélat-
ban, igy a penthouse-tél egészen a studi6-
apartmanig sokféle méret{i és alaprajzi lakas
épiil, elérhet6 aron.

Egyre tobben teszik le
voksukat

Kiilonlegesen jé ar-érték arany, az atlagosnal
joval magasabb miiszaki tartalom, energia-
megtakaritasi és kornyezettudatos megoldasok
a zold energia felhasznalasaval — ezt kindljak
a Topark otthonai. A lakéhazak zoldtetSsek,
a lakasokban mennyezethiités, illetve -fiités
szolgalja a gazdasagossagot. Ezzel a megol-
dassal joval kevesebb energia felhasznalasaval
lehet temperalni egy helyiséget, ez szamit ma-
napsag a legenergiatakarékosabb fiitési és kli-
matizalasi rendszernek. Mindezek ellenére is
atlagos, 550 ezer forintos négyzetméteraron
lehet itt Gj otthonhoz jutni.

Higgyen a szemének

Néhany hoénapja késziilt el a Tépark min-
talakdsa, amelyet barki megnézhet, és meg-
gy6z6dhet arrol, milyen kdrnyezetben mit is
kinalnak. A kompletten berendezett lakasban
nemcsak a miszaki tartalommal taldlkozhat-
nak az érdekl6dék, hanem lathatjdk azt is,
hogy milyen terek alakulnak ki.

Indul a Tépark expressz

— Nagyon megemeli egy projekt azsidjat a jo
kozlekedés, ami itt is megoldott — szdgezte le
Nagy Csaba. Szeptembertdl az Etele téri kozle-
kedési csomopont és a Topark kozott rendsze-
res és siirti autébuszjarat kozlekedik, amelyet
BKK-bérlettel lehet hasznéalni. A 140E-vel 12
perc alatt be lehet jutni egy olyan csomoépont-
hoz, ahonnan a févaros szinte minden pontja
elérhet6 akar metréval, akar villamossal, akar
autoébusszal. Az 1-es villamos most zajlé meg-
hosszabbitasaval pedig djabb teriiletek valnak
gyorsan megkozelithetgvé.

X

K

TOPARK

BE MY CITY

ATADAS
20;8
NYAR

+36 70 370 6666

WWW.TOPARK.HU
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Ovoddk és bélcsédék a gyermekek és a sziil6k igényeire szabva

Molnar Laszlo: Atgondolt
koncepcio menten haladunk

Az O6nkormanyzat koznevelési koncepcio- =

jat id6rél idére aktualizaljuk, hozzaigazitjuk 7
az igényekhez — hangsulyozta Molnar Laszlé 5 ¥

alpolgarmester

* Alpolgdrmester trral
néhdny hete beszélget-
tiink a keriileti dlta-
ldnos iskoldkrdl, foly-
tassuk most a nevelési
intézményekkel. Ujbu-
ddn sok a gyerek, hogy
dllnak a bolcsédék és
az 6voddk a féréhelyek-
kel?

Csak ismételni tudom

magam: a keriileti intéz-

ményekben van elég fér6-
hely, minden 6vodaskoru

Ujbudai gyermeket tudunk

fogadni. Onkorméanyza-

tunk atgondolt koznevelé-
si koncepcidval rendelke-
zik, amelyet id6rdl idére
feliilvizsgalunk, legutébb
2017-ben tettilk meg ezt.
Ilyenkor kiils6 szakem-
berek bevondséval dol-
gozunk. Attekintjiik a ta-
pasztalatokat és a varhatd
demografiai trendeket. Ha
szitkséges,  modositjuk
a dokumentumot, vala-
mint a fér6hely-kapacitast
is igyeksziink aktualizal-
ni, hozzdigazitani az igé-
nyekhez. Az el6rejelzések
eddig megbizhatéak voltak. Joggal me-
riilhet fel a kérdés, hogy gyerekek eseté-
ben miként alapozhatunk el6rejelzésekre.

A sziiletések vagy a bekoltoz6k pontos sza-

mat lehetetlen elére megjoésolni. Nagyon

nehéz pontos kovetkeztetéseket levonni

az épillé lakasok szaméabdl az odakolto-
206 gyermekek szdmara, féként ugy, hogy
sokszor nincs is koztiik 6sszefiiggés, vagy
csak évek multan érzékelhetd a valtozas.
A bolcs6dék és az dvodak kozott egyéb-
ként is van egy fontos kiilonbség. Mig

az 6vodaba jarés, igy az 6vodai
fér6helyek megteremtése torvé-
nyi kotelezettség, addig a bolcso-
dék esetében a jogszabdly csupan
az intézmények meglétér6l ren-
delkezik, a sziikséges létszamrol
nem. Béar a bolcs6dék esetében
eléfordulhat kisebb varakozasi
id6, a fér6helyek szamaban igy is
az orszagos atlag folott vagyunk.

* A trendeket figyelembe véve
mire lehet késziilni?

Noha az évoddkban most nincs
helyhiany, folyamatosan bévitjiik,
modernizaljuk az intézményeket.
Jelenleg a Gazdagréti Ovoda bé-
vitése az egyik kiemelkedd be-
ruhdzas a keriiletben, ahol 800
millié forintbél — ezen beliil 500
milli6 forint kormanyzati forras-
bol — 120 1j férGhelyet és négy
4j csoportszobat létesitiink. Fel-
Gjitjuk a meglévé intézményt,
és a kertet is kibdvitjiikk. Az épi-
tési munkak folyamatban vannak,
a gyermekek ellatasa ez id6 alatt
is zavartalan, megszervezett,
mégis, eztton is kérem a sziilok
tirelmét. Nem véletlen, hogy
itt bévitjiik a kapacitast, ugyan-
is a Gazdagréti Ovoda helyzete
abbdl a szempontbdl specidlis,
hogy a keriilet egy olyan részén
miikodik — Madarhegy és Sasad
kozott —, ahol jelenleg sok ingat-
lanfejlesztés zajlik. Hosszu tavon
igy a gyerekek szamanak noveke-
dése varhat6, bar vélhetGen nem
az épiil6 lakasok szamanak mér-
tékében.

pokban iiresen marad, esetleg olyan csa-
ladoktdl elvéve a lehet&séget, amelyeknek
éppen ebben az id§szakban volna ra sziik-
ségiik. Ennek megoldasdban segitenek
a jatszoszobdk, ahol a sziil akar néhany
Orara vagy egy-egy napra is benn hagyhat-
ja gyermekét, szakszerii feliigyelet mel-
lett. Ha pozitiv tapasztalataink lesznek,
akkor udjabb jatsz6szobdk bevezetésén is
gondolkodni fogunk.

* Az tjbudai 6voddkban 2018 juniusdtol
tj, elektronikus ,,menzakdrtya” segiti a
sziiloket és az intézményeket az étkezte-
tés adminisztrdciéjaban. Miért van erre
sziikség?

Az 6vodai rendszer atalakuldsaval az in-

tézmények honlapjai is megtjultak, sok-

kal informativabbak lettek, egyre tobb
sziil6 hasznélja azokat. Télik érkezett

a kérés, hogy ahogyan sok mast, ugy

a menzai étkezés dijait se csupan csek-

ken, hanem elektronikus tton is lehessen

rendezni, ami a mai X vagy mar Y ge-
neracios sziil6k részérél egyaltalan nem
tekinthet6 nagy elvardsnak. Ezért igye-
keztliink olyan integralt és jol miikodd
rendszert kiépiteni, amely egytttal az in-
tézmények adminisztraciéjat is csokkenti.

Az elektronikus feliileten az étlap mellett

megtekinthet6k a kordbbi rendelések,

a szamldak, a befizetések, az étkezéseket

pedig akar egyedi id6tartamra is meg le-

het rendelni. Kénnyebb a lemondas, ke-
vesebb a felesleges kiadas és a kidobott
étel. Az 6nkormanyzat azzal is tdmogatni
kivanja az intézményeket, hogy a szaz
szazalékban normativ tdmogatasban ré-
szesiil6 gyermekek utdn nem kéri vissza
az igy megspérolt pénzt. A sziil6i kdzos-
ség szavazassal donthet arrél, hogy ezt

:‘: Balesetmentes burkolatot
és Uj jatszoeszkozoket kapott

== aSzent Adalbert téri Eperke jatszotér is

iy

A masik fejlesztés, amelyet minden-
képpen kiemelnék, az a Bobita Bolcs6dé-
ben most kialakitasra keriil§ jatszészoba.
Bolcs6déseknél gyakori, hogy a sziilok
csak néhany napra adjak be 6ket az intéz-
ményekbe, igy a helyiik a fennmaradé na-

az 6sszeget miként koltsék az 6voda fej-
lesztésére. Az 6vodaba érkezés regiszt-
raldsdhoz egyébként hamarosan mobil-
telefonos applikacio is késziil, ami teljes
korden helyettesitheti a kartyat.
(Ujbuda)
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Nem egymashoz, onmagukhoz kell memi a gyermekeket

Az tjbudai 6vodéakban a 2018. janudr 1-jei adatok sze-
rint 6sszesen 3789 gyermeket lattak el, koziiliikk 555-
ot a Gazdagréti Ovoda székhelyén és két telephelyén.
Jdnosné Szedlacsek Eva intézményvezet6 az idei jelent-
kezésekkel kapcsolatban elmondta: minden segitséget
igyekeztek megadni a sziil6éknek ahhoz, hogy még
a beiratas el6tt megismerhessék az intézményt. Nyilt
napokat szerveztek, és az 6vodapedagégusok is folya-
matosan a sziil6k rendelkezésére alltak. Az Aranykapu
telephelyen volt a legnagyobb a jelentkezés, de az 6sz-
szes olyan gyermeket felvették, aki 2018. szeptember
1-jéig betolti a harmadik életévét, a haroméves korukat
december 31-éig elérék pedig elGjegyzésben vannak,
igy mindenki id6ben elkezdheti az 6évodat. A sasadli-
geti ingatlanfejlesztések egyel6re nem éreztetik a hata-

sukat, ugyanis még csak a miiszaki dtadasok fazisaban
van a beruhazas, igy a bekoltozés varat magara. — Még
nem tudhat6, pontosan hény o6vodaskori gyermek
koltozik ide, de féréhelyhianytdl nem kell tartanunk,
ugyanis a mostani épiiletb6vités révén lesz elég hely
mindenkinek — tette hozza az intézményvezetd.

A Gazdagréti Szivarvany Ovoda telephely épitési
munkdlatai idén januarban kezddédtek, errél idében ta-
jékoztattdk a sziil6ket is. Ez id6 alatt folyamatos volt
az 6vodai ellatds, a nyari idészakban 200 gyermeket
az intézmény masik két telephelyén helyeztek el. — Bar
minden épitkezés jar kellemetlenségekkel, a megujult
6voda, azt hiszem, mindenkinek hasznara valik majd.
A férGhely- és udvarbévitésen, valamint a teljes fel-
Gjitason kiviil nagyon fontos, hogy tornateremmel is

béviil az intézmény, igy mar nem a csoportszobakban
és az udvaron kell megoldanunk a gyerekek testmoz-
gasat, hanem a legmegfelel6bb koriilmények kozott
tehetjiik ezt meg — hangstlyozta Janosné Szedlacsek
Eva.

A nevelési év tapasztalatairél mar Herceginé Nagy
Zsuzsanna Ovodapedag6gus tarsasagaban nyilatko-
zott az 6voda vezet6je. A gyermekek fejlédésével
kapcsolatban elmondtak: mostanaban gyakrabban ta-
pasztalhat6, hogy az 6vodaba érkezd gyermekek érési
folyamata elGszor lassabb, majd ,belelendiil”, és ki-
alakulnak az iskolaérettséghez sziikséges képességek,
szocialis készségek. Minden szeptemberben felmérik
a tankotelezettség el6tt allo gyerekek képességstruk-
tardjat, igy az év végéig jobban kovethetd, melyikiik

2013/2014. 2014/2015. 2015/2016. 2016/2017. 2017/2018.
nevelési év nevelési év nevelési év nevelési év nevelési év
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2014-2018 .
a kerulet bolcs6déiben, -
~ Ovodaiban, jatszoterein -
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hogyan all. Hangsulyoztak, hogy ez nem verseny, nem
a gyermekek egymashoz hasonlitasarél van sz6, min-
den esetben csakis 6nmagukhoz mérik 6ket. Ha vala-
kinél nehézséget latnak a részképességek fejlédésében,
akkor az 6vodapedagégusok természetesen fejlesztik
a gyerekeket, szigoruan jatékos formaban, a csoportok
keretein beliil. Nehezebb esetben az §voda gyogypeda-
gbgusat is bevonjak, szocialis éretlenség lattan pedig
az 6voda pszichol6gusa is segithet. Az egyes felméré-
sekrdl, vizsgalatokrol természetesen a sziiléket is tajé-
koztatjak, és az 6vodapedagbgusok javaslatot tesznek
arra, hogy a gyermek menjen-e iskoldba vagy sem. —
A végs6 dontést az intézményvezetének kell meghozni,
am minden esetben konzultdlunk a sziil6kkel, megkér-
jlik, hogy irjak le, 6k milyennek latjak gyermekiiket.
Ha a pedagégusok és a sziil6k
véleménye nem egyezik, kiil-
s6 szakértd segitségét kérjiik
iskolaérettségi vizsgalat for-
majaban — mondtak el az 6vo-
da illetékesei.

A gazdagréti 6évodaban,
mint mashol is, minden évben
vannak olyan gyermekek, akik
nem kezdik meg iskolai tanul-
manyaikat hatéves korukban.
A két pedagdgus hangsiilyoz-
ta: a hatévesek tobbsége érett
az iskolakezdésre. — De ha
indokolt, megadjuk a lehetd-
séget az 6vodaban maradéas-
ra tovabbi egy évig, mert ha
belegondolunk abba, hogy
egy gyermeknek a kovetke-
20 tizenkét évét az iskoldban
tanulassal kell toltenie, akkor
nagyon fontos, hogy jol érezze
magat, és mar az elején mi-
nél tobb sikerélményt tudjon
szerezni. Az 6vodapedagogu-
sok feleldssége oriasi, hiszen
egy nem kellGen érett gyerek
hamar taldlkozhat a kudarc-
cal, ami magéval hozza, hogy
nem lelkesedik a tanulas irant,
és a teljesitménye is csokken-
het. Még egy év az 6vodaban
megoldas lehet ezekre a prob-
lémakra, és a sikeres iskolai
évek zaloga lehet, &m kizaro-
lag indokolt esetben. Ha nincs
rd ok, akkor csak hatranyt
okozhat egy iskolaérett gyer-
meknek a plusz egy év dvoda
— figyelmeztettek a szakem-
berek. Janosné Szedlacsek
Eva zérasként kiemelte, hogy
a mai gyerekek nagyon im-
pulziv és felgyorsult vilagban
nének fol, ahol nem csupan

@e 00000000000

e e 00 00

a valtozasok, de a valtasok is
nagyok.

szorzoval

4267 3890 4292 3812 4292 3798 4260 3648 4260 3632 3776

(Ujbuda)

Zoldebb intezmények, kibovult
udvarok, megujult jatszéterek

Ujbuda Onkormanyzata az elmiilt négy esz-
tend6ben dsszesen tobb mint masfél milli-
ard forintot koltott a nevelési intézmények
és a jatszoterek feldjitasara, fejlesztésére,
bévitésére. A tavalyi év legnagyobb ilyen
jellegli beruhdzasai a 250 milli6 forintos
KEHOP-tamogatasb6l végrehajtott ener-
getikai feldjitasok voltak, amelyeknek ko-
szonhet6en érezhetéen csokkent az épiile-
tek karosanyag-kibocsatasa, mérséklédtek
a fenntartasi koltségek, a gyermekek és az in-
tézmények dolgozéi megujult kérnyezetben
tolthetik el mindennapjaikat.

A 2017/2018-as nevelési év  sem
telt el fejlesztések nélkiill. Ezek koziil
a Gazdagréti Szivarvany Ovoda telephelyé-
nek 120 fér6helyes bovitése és felujitasa
emelkedik ki. A beruhdzds a tervezett lite-
mezéshez képest vélhetéen masfél hona-
pot cstszik, mert a négy csoportszobanak
és azok kiszolgaléhelyiségeinek helyet adé

Uj épiiletrész alapozasa kozben elére nem
lathaté problémakkal szembesiilt a kivitele-
z06. A cstiszas természetesen nem érinti a régi
és mar feldjitott épiiletrészben talalhat6 nyolc
csoportszoba miikodését, amelyeket az évo-
daba jaré mintegy kétszaz gyermek tovabbra
is hasznalhat majd 2018 szeptemberétdl.

Idén is folytatédott a Zoldfal Program,
amelynek keretében 2015 o6ta létesitenek
az intézményekben é16 novényekkel boritott
feliileteket. Aprilisban a Szentimrevérosi
és a Dél-Kelenféldi Ovoda székhelyein adtak
at ilyeneket. A viragok szépitik a helyisége-
ket, megkotik a port, tisztitjak a leveg6t, ami
ezaltal frissebb és paradtisabb lesz.

A tavaly megtjult Kék-t6 téri, illetve
a Bazsalikomoskert jatszoterek utan idén
az Igmandi uti Pom-pom, valamint a Szent
Adalbert téri Eperke jatszotér kapott 4j, bal-
esetmentes burkolatot és jatszoeszkozoket,
Osszesen 250 milli6 forint értékben.
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INTEZZE EGYSZERUEN ADOUGYEIT ES REGISZTRALJON AZ
ONLINESZAMLA.NAV.GOV.HU

HA NEM RENDELKEZIK MEGFELELO SZAMLAZO PROGRAMMAL, on '. I [ = Nemzeti Ad6-

ONLINE SZAMLAZOJAT! Sza’m a =¥ | ésvamhivatal

A tajékoztatds nem teljes kor(, részletek az onlineszamla.nav.gov.hu oldalon.
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Onarcképek
és muveszkonyvek

GEO/EGO - korai fotok és ujabb
miuvészkonyvek cimmel nyilt meg
Sziranyi Istvan tarlata a B32 Trezor
Galériajaban.

pirra késziilt 6narcképei szamozott, egyedi da-
rabok. Korai munkai elsésorban egy lazado, fi-
atal, 6nreflexiv miivész portréjat alkotjak meg.

Tanulményttjain bejarta Nyugat-Eurdpat
és Azsiat, mostani, julius 19-éig lathato tarlata

Szirdnyi Istvan sokoldali miivész: tipografiai
tervezéssel, konyvmiivek, installaciok terve-
zésével foglalkozik, valamint sokszorositott
és egyedi grafikdkat is készit. A ’80-as évek
ota fotozik, hagyomanyos, maga laboralta pa-

viszont egy rendhagyé
id6utazds lenyomata:
valogatas régi koncep-
tudlis fotéibol és fris-
sebb miivészkonyvei-
bél.

A miivészkdnyvek
nem azonosak a szép-
miivészeti albumokkal
vagy a mindségi kivi-
telezésli  konyvekkel,
hanem mfitargyak,
amelyeket egyedi for-
mai vilaguk tesz erede-
ti alkotasokka. Szira-
nyi Istvin a Magyar
Mivészkoényvalkotok
Tarsasaganak elnoke-
ként elkotelezett hive
a miifaj népszer(sité-
sének. Miiveiben a legkiilonb6z6bb anyagokat
hasznélja fel: karton, grafika, foto, tus, film,
rénszarvasbor, telefonzsinér — ezek mind fon-
tos elemei miivészkonyveinek.

(K. G)

Kulturalis programajanlo

Ati lathaték (a Haris testvérek  Erdekl6dni, illetve jelentkezni
Gazdagréti j
e n e iwgpa magangyljteményébdl), va- a tdbor vezetGjénél lehet: F6l-
KOZOSSGgl Haz lamint az elsé magyar gyarta- des Fanni, 06/30/426-6932,
1118 Budapest, su gépjarmi, egy levélhordé  fannifoldes@gmail.com

Torokugraté ut 9.

Julius 24. 18.30
Amfiteatrumi mesék -
Babszinhazi sorozat

A Portéka Szinpad el6adasa-
ban a Fekete Cilinder, a nagy
varazslo torténetével ismer-
kedhetnek meg a kicsik. Egy
varazserny6vel indulnak ttra,
hogy megtalaljdk egérke ello-
pott labdéjat.

Albertfalvi
Koézosségi Haz

1116 Budapest, Gyékényes
utca 45—47.

Etele Helytorténeti
Gyiijtemény

Csonka & Karinthy — Az els§
helyiségben a magyar aut6-
gyartas atyja, Csonka Janos
személyes targyai és eszkozei

tricikli méretaranyos masa.
A manzardban a keriilethez
ezer széllal kot6dé Karinthy
csalad bitoraib6l rendeztek
be enteriért. A hétkoznap
10-16 oréig latogathaté gyfij-
temény 2018. julius 16-atol
augusztus 5-éig zarva tart.

TABOR

Augusztus 13-17.
8.00-17.00 Tudorka Tabor
Mesés mozgasfejlesztd tabor
5-8 éveseknek. Mozgasfej-
lesztés az Alapoz6 Terapia
modszerével, mesepedagdgi-
ai foglalkozasok a Mesét Més-
ként és a Népmesekincstar
modszerével, készség- és ké-
pességfejlesztés kiscsoportos
formaban, kornyezettudatos
gondolkodasra nevel§ jatékos
élményprogramok.

Kelenvélgyi
Koézosségi Haz
1116 Budapest,
Kardhegy utca 2.

TABOR

Augusztus 6-10.

Iciri Piciri

Bab- és dramatabor 8—14 éves
korig. Taborvezetd: Hajdu-
né Lovas Zsuzsa bab- és dra-
mapedagogus. Részvételi dij:
22 000 Ft, testvérkedvezmény-
nyel 18 000 Ft. Jelentkezési
hatérid6: augusztus 1. A befi-
zetett Osszegek a kétfogasos
meleg ebédet is tartalmazzak.
A téborok hétf6tél péntekig
9-t6l 16 draig tartanak (igény
esetén tligyelet 17 oraig).
Jelentkezés és informacio:
424-5363, kkh@ujbuda.hu

Egy elhagyott, gondozatlan csaladi
kert vitrinbe zart darabjai, féreg
ragta szélélevelek, apro gallyak,
termések és indigéra készilt
nyomatok lathaték Matyasi Péter
kidllitasan a B32 Galériaban.

Matydsi Péter képzémiivész allanddan kisérle-
tezik. Fest6 szakon végzett a budapesti Kép-
z6miivészeti Egyetemen, 4m legtobb munkaja
nem festékkel, hanem a hétkéznapokban vagy
a természetben fellelheté anyagok felhaszna-
lasaval késziil. Light box, miianyag képek, at-
latszo folidk, attetsz6 pauszpapirok szerepel-
nek technikai készletében, a trivialis anyagok
»atszellemesitése” izgatja. A 1ét-nemlét, az id6
viszonylataira rdkérdez6 miiveir6l szinte min-
dig hianyzik az ember, képei — tobbek kozott
— e hidny kovetkezményeir6l is szolnak.

A Herbéarium cimi tarlat egy valaha apolt,
mara gondozas hijan lepusztult, talburjanzott
kert nyomait és targyait mutatja be klasszikus
muzeumi reprezentacios eszkozokkel. Vitrin-
be zart gallyak, agacskdk, molyette novényi

Nyaron is Pont

»A jo zene kicsit olyan, mint amikor a klinikai halal allapo-
tdba kertiilsz, és kiviilrdl latod, hogyan bibel6dnek a teste-
— legalabbis Delov Jdvor szerint akkor van
igazan jo zene, ha az el6ado ilyen spiritualis allapotba kertil.
A julius—augusztusi Pontban a Random Trip alapit6javal be-
szélgettiink az A38 Hajon. Budapest egyik legismertebb kul-
turdlis szérakozohelyér6l ugyancsak olvashatnak a kulturalis

den az orvosok”

magazinban, 15. sziiletésnapja alkalmabdl.

Evforduléra késziilnek Albertfalvan is, a varosrész jovére
lesz 200 esztends. A Pont cikkébdl kideriil, hogy Ujbuda ezen
része annak idején egy hercegi uradalomhoz tartozott. Vissza-

maradvanyok, levélmintdk indigés rajzola-
tai lathatok a kidllitdson. A miivész korabbi,
ipari létesitményeket abrazolé alkotdsai utan
a B32-beli tarlat intimebben, er6sebb érzelmi
kotédéssel allitja elénk a csaladi kertet, ugy is,
mint a gyerekkori emlékek tarhazat. A jalius
19-ig lathaté kiéllitds a Molnar Ani Galéria
hozzajarulasaval jott 1étre. (Ujbuda)

AMFITEATRUMI
ESTEK 2018

SZABADTERI AKUSZTIKUS KQN(ERTEK
A SAZDAGRETI KOZOSSESI HAZNAL

Jilius 12. ;ll'llills 19.

o/ SSZEVI ESGERI ETHNO SANZON

Julius 26. Augusztus 2.

2 PIlP SECRET ACOUSTIC GUITA |

Augusztlps.& Augusztus 16.
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SERVICE STOP

s 23. Augusztus 3|

'G UOVIES RANDUM

Helyszm

GAZDAGRETI KOZOSSEGI HAZ
1118 Budapest, Torokugrato u. 9. = -
Tel: (06-1) 246 5253
email: gkh@ujhuda.hu
* 'www.pontmagazin.hu/gazdagret

Fél aron
a Popstrandra

A XI. keriiletben él6k 50 szdzalékos ked-
vezménnyel valthatnak belép6t az Agardi
Popstrand koncertjeire. A nyari rendezvény
41 éve varja a Velencei-t6 partjara az érdek-
16d6ket.

WAGARDI
m.POPSTRAND

Junius 23-an a Neoton nyitotta meg a szezont,
amely augusztus kozepéig tart. Julius 7-én
az Edda, 14-én Dedk Bill Gyula, 21-én a Hoo-
ligans, 28-4n Demjén Ferenc és Kirdly Viktor,
augusztus 3-an az Irigy Honaljmirigy és Ke-
resztes Ildiko, 4-én az R-Go és Kasza Tibor,
11-én az Animal Cannibals és Kardcsony Jd-
nos, 18-an pedig a Mobilmania, Vikiddl Gyula
és a Lord lép fel.

— Ujbuda Onkorményzataval és Hoffmann
Tamaés polgarmesterrel hosszi tava sikeres
egytittmiikodést alakitott ki a Popstrand —
mondta lapunknak Turbok Jdnos f6érendezd.
Partnereik koziil kiemelte Erdet, Dunatjva-
rost, Torokbalintot, Biatorbagyot és Didsdot
is, ahol igyekeznek kedvezményekkel segiteni
a raszoruldkat.

(Ujbuda)

kanyarodva a miivészetekhez: a B32 Galériaban augusztus ko-
zepétdl lehet megtekinteni Gdl Andrds kiallitasat, aki a festészet
gyokereit keresi monokrom képeivel. A lap beszamol arrdl is,
hogy a Kulturalis Véaroskozpont atnyult a Moéricz Zsigmond kor-
téren, és mar a Kosztolanyi Dezs6 térig ér. Folytatédik a Gellért
szallo és fiird6 torténetének bemutatdsa is, ahogy a gasztrondmia
szerelmeseit sem hagyja magara nyaron a Pont, amely ezittal régi
id6k szakacskonyvébol szerzett receptekkel szolgal.

DIGITALIS
MAMMOGRAFIAI

VIZSGALAT

Az emlorak a klinikai tinetek megjelenése
elétt atlagosan 2 évvel korabban
diagnosztizalhato!

Bejelentkezés vizsgalatra:

. +36 15058888

Pozitron-Diagnosztika Kézpont | 1117 Bp., Hunyadi Janos ut 9-11.

w
-
-



60+

s» PROGRAMAJANLO

Ajanlé az Ujbuda 60+ kozel 300 havi
programjabél

Minden pénteken 10.00-11.00 Hahota joga

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Médszertani Koz-
pont, XI., Kérd u. 3.; ingyenes; Kirdly Vilma 60+ program 6nkén-
tes, 06/20/946-9793

Julius 5. 15.00-17.00 Okoseszkozok biztonsagos hasznalata
— tablet és telefon

El6zetes regisztraciohoz kotott.

Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgélat, Gazdagréti Id6sek Klubja,
XI., Gazdagréti tér 1.; ingyenes; szervez6: Geréb Gerda klubve-
zet0, elérhet6ség: minden hétkdznap 8-16 o6raig a 786-6084-es
telefonszdmon

Julius 9. 10.00-12.30 Bridzs-, rémi-, rejtvényklub

Helyszin: Kelen Civil K6zosségek Haza, X1., Petzval J. u. 42.; in-
gyenes; szervezd: Kassai Mihalyné, Sari 60+ program onkéntes;
informaci6 a program ideje alatt a helyszinen, telefon: 206-6840,
e-mail: kelencivilkozosseg@ujbuda.hu

Julius 10. 60+ varosismereti séta

Séta a meggjult Orczy-kertben és koérnyékén. Talalkozé: 10.00,
Nagyvarad tér, aluljaré, 3-as metr6; ingyenes; szervezd: Do-
moszlai Erzsébet 60+ program onkéntes; informacio, jelentkezés:
06/30/862-8152, domoszlai.erzsebet@gmail.com. El6zetes, visz-
szaigazolt jelentkezés sziikséges.

Julius 10. 13.00-17.00 Hogyan hozzuk egyenstilyba
szervezetiinket?

Szérakoztat6 interaktiv el6adas. El6adé: Virag Katalin

Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgalat, Szentimrevaros IdSsek
Klubja, XI., Bocskai ut 43-45.; ingyenes; informéaci6: Polgar Ti-
borné klubvezetd, minden hétkéznap 816 6raig: 789-3022, pol-
gar.tiborne @uszosz.ujbuda.hu

Julius 11. 13.30-15.30 Személyes taplalkozasi tanacsadas
Személyre szabott tandcsadés szakember vezetésével

El6zetes jelentkezés sziikséges! Helyszin: Ujbudai Onkéntes Ko-
ordinaci6s és Mddszertani Kozpont, XI., Kéré u. 3; ingyenes; in-
formacio, jelentkezés: minden hétkéznap 9-14 éraig a 372-4636-
os telefonszamon

Julius 11. 13.00-17.00 60+ Szabadidéklub

Tabla- és kartyajatékok, kvizdélutan. Helyszin: Ujbudai Szocialis
Szolgalat, Albertfalva Idések Klubja, XI., Kistijszallas u. 10.; in-
gyenes; informacio: Kasnyik Anna klubvezetd, minden hétkznap
8-16 draig a 789-2951-es telefonszamon

Jalius 12. 8.00-12.00 Ostermeléi piac
Helyszin: Kelenvolgyi Kozosségi Haz, XI., Kardhegy u. 2.; infor-
maci6: 424-5363

Julius 19. 14.00-17.00 Foltvarré tanfolyam

Kezd6 és halad6 kurzus Nyiredi Judittal. Helyszin: Ujbudai Szo-
cialis Szolgélat, Kevehaza Id6sek Klubja, XI., Kevehaza u 6.; in-
gyenes; Szab6 Imréné klubvezet6, minden hétkéznap 8-16 éraig
a 786-6325-0s telefonszamon

Julius 26. 16.00-18.00 Naplemente Miihely — Szeniortanc
Orém és agytorna id6sebb korban. Vezeti: Nagy Agnes

Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgalat Demens Klub, XI., Keveha-
zau. 6., ingyenes; szervezs: Nagy Agnes, Benké Erzsébet klubve-
zet6, informaci6: minden hétkéznap 8-16 6raig 06/70/492-0408,
benko.erzsebet@uszosz.ujbuda.hu

Julius 28. 12.00-13.00 60+ Médiamiihely

A médiamiihely rddi6sainak magazinmiisora a Civil Radioban.
Civil Radi6 FM 98.0; informacié: Ujbuda 60+ Médiamiihely (Kéri
Juli 60+ program 6nkéntes), 06/30/453-8755

NYARI SZUNET az Ujbuda 60+

Program kozpontjaiban
T4jékoztatjuk a kedves tigyfeleket, hogy
2018. AUGUSZTUS 1-31-EIG A BOLCSO UTCAI
ES A KERO UTCAI 60+ PROGRAMKOZPONTOK
ZARVA TARTANAK.

Nyitas: 2018. szeptember 3. (hétfo)
A telefonos tigyfélszolgalat valtozatlanul
az érdekl6d6k rendelkezésére all minden
hétkoznap 9-14 6raig a 372-4636-0s telefonszamon.
KELLEMES NYARAT KiVAN AZ UJBUDA 60+
PROGRAM CSAPATA!

UJBUDAI ONKENTES KOQRDINACIOS
ES MODSZERTANI KOZPONT
Ugyfélfogadasiidé:

/

Y minden hétkdznap 9.00-14.00 6ra kdzott .
norwa Cim: 1112 Budapest, Kér6 utca 3. e
grants”  prome OCITY | aconoostaooviros  sscsmmanense

UJBUDAI SZENIOR PROGRAMKOZPONT

Nyitvatartdsiid6:

minden hétkdznap 8.00-12.00 éra kozott 6
- Cim: 1117 Budapest, Bdlcs6 utca 3.
UJBUDA
vwks#”  TQUABBI ELERHETOSEGEINK
Levelezésicim: 1113 Budapest, Bocskai Ut 39-41.
(A boritékra kérjiik rairni: Ujbuda 60+ Program)
Kozponti telefonszam: (06 1) 372-4636
Onkéntes segitségvonal: 381-1361 (H-P: 9.00-13.00)
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu
Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu
facebook-oldalunk neve: Ujbuda 60+ Program

(www.facebook.com/Ujbuda60pluszProgram)
Youtube csatornank neve: Ujbuda 60+ Program
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Boldog 1doskor —
mit tehetunk érte?

Kertiiletiinkben szamos 60 év feletti nyugdijas él példaértékii éle-
tet, amely mozgalmas, szines és 6romteli. Napi teend6ik jelent6s
része tarsas kapcsolataik haléjaban zajlik: tevékenyen vesznek
részt gyerekeik, unokaik életében, csaladjuk korében, vagy folya-
matosan taldlkoznak barataikkal, szomszédaikkal, kéz6s progra-
mokon vesznek részt. Sokan tudatosan foglalkoznak életviteliikkel
is: sportolnak, odafigyelnek a tdplalkozasukra, lelki egészségiikre.
Maésok az aktiv, dolgos éveket nkéntes tevékenységgel potoljak,
hogy a megszerzett tudast, készségeket és tapasztalatot a tobbiek
segitsége érdekében hasznositsdk. Osszességében céljaik és hobbi-
jaik adnak keretet hétkdznapjaiknak, igy téve teljessé a nyugdijas
esztenddket.

Az aktiv életet é16 idGskortak — elmondéasuk szerint — altaldban
kevesebb testi probléméaval kiizdenek, egy-egy betegségbdl kony-
nyebben felépiilnek, mint masok, napjaik j6 hangulatban, szeretet-
teljesen telnek.

Sajnos az id6skor negativ oldalaval is taladlkozhatunk: sokan
vannak, akik vélt vagy val6s okok miatt passziv életvitelt foly-
tatnak, maganyosan, besziikiilt élettérrel. Otthonukat altaldban
csak kotelezd teend6ik miatt hagyjak el, kevés az emberi kapcso-
latuk, sok idét toltenek rosszkedvli merengéssel. A passziv élet-
vitelt kovetdk tiineteit még tovabb lehetne részletezni, de biztos
vannak, akik mar ennyibdl is rdismertek magukra, netan ismeré&si
vagy csaladi koérben valakire. Fontos kiemelni, hogy az egyediillét
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és a magany nem ugyanazt jelenti. Téves az a kovetkeztetés, hogy
aki egyediil van, az egyben magdanyos is, illetve hogy tarsasag-
ban nem érezheti magat maganyosnak az ember. Az elszigetel6-
dés tobb negativ kovetkezménnyel jarhat — akar észrevétleniil is.
A magany megndveli a stroke, valamint a szivbetegségek kocka-
zatdt, illetve szorongast, tartos stresszt okoz, ami szintén hatassal
van az egészségre.

Szakemberek szerint a magany érzését az érintett oldhatja fel
leginkabb, sajat magaban. Ebben tdmaszt nyujthat, ha felfedezziik
Ujra azokat a tevékenységeket, amelyek korabban éromet okoztak.
Ha mindezt tarsasdgban tessziik, akkor egyuttal Gjabb kapcso-
latokra is szert tehetiink, amelyek szintén szinesithetik a sziirke
hétkoznapokat, gazdagithatjak életminSségiinket. Az Ujbuda 60+
Program havi szinten kézel 300 programot nyujt tobb helyszinen
is. A teljes kindlatr6l az idosbarat.ujpuda.hu oldalon, valamint
a Kér6 és a Bolcs6 utcai kozpontokban elérhetd havi program-
listdkban tajékozédhat. Onkéntes segitségvonalunkon (06/1/381-
1351) minden hétkéznap 9-13 6raig kérhetnek segitséget mind-
azok, akiknek egy kis beszélgetésre, tarsasagra, vagy orvoshoz,
boltba kisérésre van sziikségiik.

Végezetiil ne felejtsiik el: néhany apré dontéssel és ,lépéssel”
bérki szamara elérhet6, hogy id6s napjai viddmabban, élmények-
ben gazdagabban, j6 kozérzettel teljenek. Az Ujbuda 60+ Program
ebben segit Onéknek.

Szenior orszagos rejtvényfejtd verseny

Idén 16. alkalommal rendez-
ték meg 2018. méjus 27-én,
vasarnap az ujbudai Polgar-
mesteri Hivatalban a Szenior
Orszagos Rejtvényfejté Ver-
senyt.

Az eddigi legmagasabb 1ét-
szamil megmérettetésre OSz-
szesen 98 résztvevl érkezett

Kezdd: Skandindav tipusu, Ha-
gyomanyos
Haladé: Olasz moddra, Szer-
kessze tjra
Mesterjelolt: So-
ronként kever, Félig
kevert olasz
Mester: Kevert tjraszerkesz-

a kertileten kiviili versenyzo-
ket.

Az 1. helyezettek kupa-,
I-1II. helyezettek érem- és ok-
levéldijazasban részesiiltek.

A XVI. Orszagos Szenior
Rejtvényfejté Verseny

Halado kategoria

1. Benko6 Klara

2. Adamisné Szanthé Judit
3. Nagy Marta

Kezdo kategoéria
1. Kazal Magdolna
2. Pintér Istvan

tés, Kevert olasz
Sudoku: 1. és 2. nehézségi
szint

Minden kategéridban két-
két rejtvényt kellett megol-

21 vérosbol és 12 budapesti
keriiletbdl.

Sudoku (logikai) és rejt-
vényfejtés kategéridban, hat
nehézségi szinten mérhették

dssze tudasukat a 60 év feletti ~ dani, emelked6 nehézségi
szinttel.

érdekl6dok.
A fejtési id6 maximum 1,5-
1,5 6ra volt.
Minden kategériaban kiilon
dijaztdk az djbudai, illetve

A kiilonb6z6 nehézségli ka-
tegoridkban mas-més rejt-
vénytipusok szerepeltek:

FELELOS VALLALKOZAS UJBUDA DIJ ELNYERESERE
Ujbuda Onkormanyzata Felels Vallalkozas Ujbuda elismer6 cimet adoma-
nyoz olyan XI. keriileti vallalkozasok szamara, amelyek kiemelkedd lépése-
ket tesznek a tarsadalmi és kornyezeti felel6sségvallalds terén az alabb részle-
tezett beavatkozasi tertileteken.
A palyazat témakorei
* EsélyegyenlGség megteremtése (n6k, hatranyos helyzetben él6k, fogyatékos
emberek, megvaltozott munkaképességiiek, roma és mas nemzetiségek)
* Csaladbarat szemlélet, maganélet és munkahelyi feladatok dsszehangolasa
 Egészségmeg0rzés, egészségfejlesztés, egészséges életmddra nevelés (sport)
+ Kornyezetvédelem, zoldmunkahely-programok
« Civil szervezetekkel vald egyiittmiikodés a tarsadalmi és/vagy kornyezeti
fenntarthat6sag megteremtéséért
« Egyéb tarsadalmi és/vagy kornyezeti fenntarthatdsagot szolgalé programok
Kik palyazhatnak a Felel6s Vallalkozas Ujbuda dijra?
A XI. kertiletben székhellyel vagy telephellyel rendelkez6 gazdasagi tarsasa-
gok (ide értve a nonprofit gazdasagi tarsasagokat is). Részletek a palyazokrol:
www.csaladbarat.ujbuda.hu
Palyazati vallalati kategériak:
- mikro- vagy kisvallalat - kozepes vallalat - nagyvallalat
A palyazat soran elnyerheté dijak, lehetéségek
A cimeket minden vallalati kategériabdl (kisvallalat, kozépes vallalat, nagy-
vallalat) egy szervezet nyerheti el, amelyeket az 6nkormanyzat az aktualis
koltségvetésének terhére dsszesen 1 milli6 forinttal tamogat: a kisvallalat 500
ezer Ft, a kozepes vallalat 300 ezer Ft, a nagyvallalat pedig 200 ezer Ft dsz-
szegli dijban részesiil.

A dijazott projektek és szervezetek munkajarol a sajté képviselGit is tajé-
koztatja a palyazat kiirdja, illetve a nyertes vallalatok jogot szereznek arra is,
hogy hasznélhassék a Felel6s Véllalat Ujbuda cimet és logdtipit is.

Palyazatok benyujtasi hatarideje
Pélyazni 2018. szeptember 20-aig lehet, az erre kialakitott Palyazati Adatlap
kitoltésével és benytjtasaval. A palyazati adatlapok letolthetek a www.csa-
ladbarat.ujbuda.hu internetes oldalrol.
Tovabbi informacio:
www.ujbuda.hu, varga. katalin@ujbuda.hu; +36/1/381-1379
A palyazati kiiras teljes terjedelmében elérhet6: www.csaladbarat.ujbuda.hu

eredményei 3. Ujsaghy Géza
KERESZTREJTVENY SUDOKU 1. kategoria

Mester kategéria

1. Czovek Ildikd

2. Vezér Ferencné
3. Buday Zsuzsanna

1. Répasi Ildikd
2. Szabo Agnes
3. Schliszka Karolyné

SUDOKU 2. kategoria

1. Adamisné Szanthé Judit

2. Sztanyikné Takacs Ilona

3. Merényiné Szdzhalmi
Kamilla

Mesterjelolt kategoria
1. Karteszi Attila

2. Trager Herbert dr.
3. Olcsvary Laszlo

PALYAZATI FELHIVAS

»CSALADBARAT VALLALKOZAS UJBUDA 2018”
Ujbuda Onkorményzata évek 6ta kiemelten fontosnak tartja a csaladbarat
szemlélet kialakitdsat, és elkotelezett abban, hogy segitse és kiemelje
mindazon intézmények, vallalatok, civil szervezetek munkéjat, amelyek
e szemlélet kialakitasaért hajlandok tenni. Ennek érdekében 2018-ban is
palyazatot ir ki az alabbiak szerint.

A palyazat célja: A Csaladbarét Vallalkozés Ujbuda 2018 cimet azok
a munkaltatok kaphatjak meg, amelyek vallaljak, hogy folyamatosan
fejlesztik csaladbarat szervezeti modell kialakitasaval és megtartasaval
kapcsolatos gyakorlatukat.

Palyazok kore: A XI. kertiletben székhellyel vagy telephellyel rendelkezd
gazdasagi tarsasagok (ide értve a nonprofit gazdasagi tarsasagokat is).
Részletek a palyazokrol: www.csaladbarat.ujbuda.hu
Palyazati vallalati kategériak:

- mikro- vagy kisvallalat - kozepes vallalat - nagyvallalat
A palyazat soran elnyerheté dijak, lehetéségek
Az 6nkormanyzat évente egy alkalommal legfeljebb hdrom elismer6 cimet
adoményoz. A cimeket egy kis-, egy kozép- és egy nagyvallalkozas nyerheti
el, amelyeket az onkormanyzat az aktualis koltségvetésének terhére Gsszesen
1 milli6 Ft-tal egészit ki (a kisvallalkoz6 500 ezer Ft, a kozépvallalkoz6 300

ezer Ft, a nagyvallalkoz6 pedig 200 ezer Ft 6sszegi dijban részesil).

Az elismerés atadasira minden év november 11-én, a Keriilet Napja
alkalmabél keriil sor. Az elismerd cim elnyerése esetén a vallalkozas jogosultta
vélik a cim elnyerését6l szamitott két évig a Csalddbarat Vallalkozéas Ujbuda
log6 hasznalatéra.

Palyazatok benyujtasi hatarideje
Palyazni 2018. szeptember 20-aig lehet, az erre kialakitott Palyazati Adatlap
kitoltésével és benytjtasaval. A palyazati adatlapok letolthetéek a www.
csaladbarat.ujbuda.hu internetes oldalrél.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi informacio:
www.ujbuda.hu, varga.katalin@ujbuda.hu; +36/1/381-1379
Az elbiralast kovetGen az eredményekr6l az onkormanyzat értesiti
a palyazokat. Az eredmény megjelenik
a www.csaladbarat.ujbuda.hu internetes oldalon is.
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1its magadnak
Del-Budat!

A Kortars Epitészeti
Koézponttal (KEK)
egyuttmuko6-
désben varosfelfe-
dezé és Minecraft
tabort szerveznek
juliusban 7-14
éveseknek. Minél
korabban megértik
a gyerekek egy
varos mukodését,
annal biztosabban
tisztelik majd értékeit, a varos
szovetének logikajat.

A BudapestCraft tabor résztvev6i minden nap
Dél-Buda egy-egy helyszinét keresik fel, koz-
tik a Miiegyetemet, a Kelenfoldi Erémiivet,
a Kopaszi-gat megijul6 kornyékét és a Karin-
thy Szinhazat. Mindenhol egy mérnok, terve-
70, épitész meséli el, hogy az adott 1étesitmény
miként épiil fel, milyen feladatokat milyen
eszkozokkel lat el. Helytorténeti ismereteket
is szereznek a taborozdk: mire kellett figyelni,
amikor az egyes intézményeket létrehoztak,
és miért fontosak a varos életében.

julius 9-13,,
minden nap

8.00-16.30 kozott

Helyszin: XI., Bartok Béla
at 10-12., Kortars Epitészeti

Kozpont (KEK)
Korosztaly: 7-14 év

Létszam: maximum 20 {6

Részvételi dij: 38 ezer forint,
ez tartalmazza a napi harom-
szori étkezést és a munkahoz

sziikséges eszkozoket

kézosen megépitik a Minecraft
szamitbgépes jaték segitsé-
gével a sajat Budapestjiiket.

A tadbort Korchma Zsom-
bor, a Creative Science ala-
pitéja, urbanista, a Roham
magazin alapitéja és fGszer-
keszt&je vezeti.

Idépont:

A KEK Barték Béla titi kozpontjaba visz-
szaérve az élmények alapjan a gyerekek

Budafoki at 9-11. Tel.: 209-3439. E-mail: ujbuda@fidesz.hu,
www.facebook.com/fidesz11ker, simicskoistvan.hu, facebook.com/
istvan.simicsko. Az iroda junius 25-t6l augusztus 31-ig zarva tart,
majd szeptember 3-t6l varja az érdekléddket.

Mérnok utca 40. Tel.: 205-3655. Nyari iigyelet: szerdanként 16
és 18 ora kozott. E-mail: ujbuda@mszp.hu, www.ujbuda.mszp.hu,

www.facebook.com/mszpujbuda

Karinthy F. at 9. Tel.: 209-0474. Nyitva hétkéznap 14-18 éra ké-
zott. Az iroda junius 18-at6l szeptember 2-4ig zarva tart, majd szeptem-
ber 3-4tdl varja Gjra szeretettel az érdekl6doket.

Az Ujbudai LMP Klub minden hénap elsé péntekén 18-21 éra ko-
zott az F2 Klubban (Fadrusz utca 2.) varja az érdekl6déket. J6jjon el,

ZAGYVAREKASON elad6 100

nm-es, haromszobas, 6sszkomfortos,
kozmiivesitett kertes hdz. Nagy kert
gytimolcsfakkal. Kozelben bolcsbde,
6voda, iskola, orvosi rendel, posta, bolt.
Szolnok 20 perc busszal. Erdekel: sajat
tulajdonu budapesti panel vagy garzon
cserével is, értékegyeztetéssel. Irnyar:
8 milli6 Ft. T.: 06/20/233-8327.

TULAJDONOSTOL ELADO 3 szobés
kertes haz Bicskén. 30 perc vonattal.
Iranyar: 24,9 M Ft. 06/30/327-5666.

21/72 TULAJDONI hanyad elad6
a Beregszdsz uton. www.2172sasadon.
blogspot.hu

ORVOS hazaspar venne kisgyermeke
részére id6s holgytdl, urtol lakast.
Ingatlanosok kérem, ne keressenek.
06/20/326-1345.

ANGOLTANAR felzarkéztat, vizsgara
felkészit. 06/1/3862-382, 06/20/546-
8963.

VILLANYSZERELES azonnal!
Hibaelhéritastdl a teljes feldjitasig. Petras
Jozsef mester. ELMU altal mingsitett

és ajanlott vallalkoz6! 06/1/246-9021,
06/20/934-4664.

VILLANYSZERELO Fellegi Attila:
06/20/9-129-555.

LAKASFELUJITAS teljes koriien!
06/1/202-2505, 06/30/251-3800, Halasz
Tibor.

KEMENYBELELES

kondenzaciés, illetve hagyoményos
tiizel6berendezésekhez tigyintézéssel,
kiszallasi dij nélkiil. Mosolygds arak,
tgyfélbardt munkavégzés. botoskemeny@
gmail.com, 06/20/624-0601.

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités,
virusirtas. Ingyenes kiszallassal.
06/30/8572-653.

DUGULASELHARITAS a keriiletben:
06/30/9210-948.

LAKATOS: zarcsere, Kkerités,

racs, féltetd, kapuk gyartasa, korlat,
ajtobehtizok. 06/20/380-8988.
KOLTOZTETES, lomtalanités,
aruszallitas. 06/1/403-9357, 06/20/972-
0347, 06/30/589-7542.

SZOBAFESTO munkat vallal.
06/30/913-8245.

REDONYJAVITAS, gurtnicsere
06/20/321-0601.

WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU
ablakok, ajtok javitasa, festése,
szigetelése garanciaval, felmérés
dijtalan. Horvéath Akos, 06/70/550-0269.
KEMENYEK bélelése, atépitése, belsé
marasa teljes kor( tigyintézéssel. Szabo
Balézs, 06/20/264-7752.
BEVASARLAST vallalok, hivjon
bizalommal: 06/30/534-9854.
EGYEDI, méretre gyartott, karpitozott
butorok gyartasa! Akar foté alapjan

is. Telefon: 06/20/543-96-96 www.
hardbutor.hu

BEJARONO 800 Ft/6ra 06/30/440-2767.

Napi program:

8.00 érkezés, reggeli

8.30 indulas

9.30-11.30 intézménylatogatas
12.30 ebéd, szabad jaték

14.00 Minecraft-miihely

16.00 projektdsszegzés, uzsonna
16.30 tavozas

és beszélgessiink helyi vagy orszagos tigyekrol, problémakrol, és ismer-
je meg a javaslatainkat! Tel.: 06/30/571-1922. Web: facebook.com/Imp-
delbuda, e-mail: bp1122@lehetmas.hu, blog: delbudamaskepp.blog.hu

Bartok Béla ut 96. Tel.: 06/70/372-5854, fogadéora megbeszélés
szerint. Minden honap elsd szerdajan taggytilés 18 6ratol a Barték Béla
ut 96. szam alatt. Minden hoénap utolsé csiitortokén kocsmapolitizalas
18 ératdl a Kosztolanyi Dezs6 téren, a Lenke sor6zénél.

Villanyi ut 89. Tel.: 06/70/947-4091. Fogad6éra megbeszélés szerint

Az ujbudai valasztokeriilet elérhetoségei: 1506. Budapest 116.
Pf.147., e-mail: budapest2@dkp.hu, gynemeth.erzsebet@dkp.hu,

facebook.com/demokratikuskoalicioujbuda,

gynemetherzsebet

BECSI AUKCIOS héz részére Virdg
Erika vasarol mindennemd antik targyat,
porcelanokat, eziistoket, bizsukat, érakat,
kiilfoldi és magyar festményeket, régi
pénzeket, kitiintetéseket, csillarokat,
bitorokat, sz6nyegeket, mindenféle
lakberendezési targyat. Teljes hagyatékot
kitiritéssel is. Hivjon minket! T.:
06/30/324-4986.

ARANY-, EZUSTFELVASARLAS!
Készpénzért veszek festményeket,
biitorokat, Herendi-, Zsolnay- és egyéb
porceldnokat, eziist-bronz targyakat,
pénzeket, képeslapokat, kitiintetéseket,
borostyan ékszereket, érakat, teljes
hagyatékot. IX., Vamhaz krt. 7. nyitva:
H-P: 10-16 6raig. Tel.: 06/70/620-3636.

ARANY, EZUST, borostyén, dragakd
és régiség felvasarlasa azonnal
készpénzben! T.: 350-4308, 06/70/884-
4084. Cim: XIII., Hollan Erné u. 4.
PAPIR- és fémpénzt, bélyeget,
képeslapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink. VI.,
Andréssy ut 16. Tel.: 266-4154, nyitva:
H-Sz: 10-17, Cs: 10-19.

FUTBALL papirrégiséget veszek, pl.
belépGjegyet, miisorfiizetet, Gjsagot

és magazinokat, készpénzért! Tel.:

06/20/480-4556, nepstadion2015@gmail.

com

IDOS személyt segitenék élete
nehézségeiben. Modjat kozosen
dontenénk el. 06/30/418-6663.

IDOSEK gondozasat véllalom. Tel.:
06/20/926-5772.

facebook.com/

BUDAI IRODANKBA telefonos
asszisztenseket keresiink délutani
munkaidébe, heti kifizetéssel.
Telefonszam: 06/70/770- 0080.

50-ES KOZGAZDASZ férfi pedagégus
diplomaval is, kézigazgatési

és ellendrzési tapasztalattal llast keres.
Oktatasi és szocidlis teriileten is. T.:
06/20/428-9896.

TAKARITOT KERESUNK

teljes munkaid6ben a B32 Galéria

és Kulturtérbe (Bartok Béla tt 32.) Amit
kinalunk: stabil, hosszi tavi munka,

a prébaidé lejarta utan cafeteria, igényes
munkakdrnyezet, timogat6 és baratsagos
kollektiva. Ha szeretne egy igazan jo
csapat tagja lenni, varjuk jelentkezését
fizetési igény megjel6lésével, szakmai
onéletrajz vagy rovid bemutatkozas
bekiildésével. T.: 06/70/682-2147, b32@
ujbuda.hu.

TAKARITO kollégét keresiink I. ker.-i
irodahazba (Széll Kdlman tér kozelében).
Munkaid8: h—sz—p 18.00-21.00, tel.:
06/20/961-8366.

KONYVFELVASARLAS készpénzért!
Konyvtéros diplomdval, 20 éves szakmai
tapasztalat, Atticus Antikvarium.
06/20/9313-773.

AUTOFELVASARLAS azonnali
készpénzfizetéssel, dllapottol
fiiggetleniil. 06/30/682-1390.

Fészerkeszt6: Csernus Janos * Szerkeszt6ség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. * Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu <Kiadja a Ké6zPont Ujbudai, Kulturalis,
Pedagdgiai és Média Kft. « Ugyvezetd igazgato: Antal Nikolett « Megjelenik 80 000 példdnyban  Szerkeszt6: Szab6 Marta * Korrektor: Paola Ferndndez
» Ujsagirok: Dabis Balazs Silvius, Kelemen Angelika, Téth Kata * Hirdetés: 381 1307 « marketing@ujbuda.hu « Tervezgszerkeszt: KOY
« Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt. « Felel6s vezet6: Horvath Gabor Ferenc nyomdavezet « Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznti Nonprofit Kft.
+ Az tijsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért a szerkesztGség felelésséget nem vallal. Személyes apréhirdetés feladas: hétfon és szerdan 8-15 oraig a 209. irodaban.

BARABAS RICHARD (PM) nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/947-4091,
barabas.richard@parbeszedmagyarorszagert.hu

DR. BACS MARTON (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/70/902-1837, 205-3655

BUDAI MIKLOS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30-948-9341.

CSERNUS LASZ1.0 (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu
FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap utolsé hétfgjén 17-18.30 draig
(kivéve juilius, augusztus honapban).

Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45-47.)
GAJARSZKI ARON (LMP) 6nk. képv.
Fogaddéra nincs. Kérésre hazhoz megyek!
Bejelentkezés: gajarszki.aron@ujbuda.hu,

vagy siirg6s esetben: 06/30/9882626.

GOROG ANDRAS (MSZP-DK) onk. kép.
Egyeztetés: 06/30/966-2187, mail@gorogandras.hu
GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) 6nk. képv.
Minden hoénap els6 keddjén 17-18 oraig (kivéve julius,
augusztus honapban). KDNP-iroda (Karinthy F. it 9.)
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

HAIDAR NORBERT (FIDESZ) 6nk. képv.

Minden hénap els6 hétf6jén 16.30-18.00 6raig (kivéve
jiilius, augusztus hénapban). Nyitnikék Ovoda (Kanizsai
u. 17-23.) haidar.norbert@ujbuda.hu

HINTSCH GYORGY ISTVAN (MSZP-DK) énk. képv.
Egyeztetés: 06/30/655-3015, hintsch.gy@gmail.com
JANKO ISTVAN (FIDESZ) o6nk. képv.
janko.istvan@fidesz.hu, elézetes telefonos

egyeztetés alapjan: 06/30/655-3033

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogaddoraja elézetes egyeztetés alapjan:
06/70/942-4624, e-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu

KELLER ZSOLT (MSZP-DK)
Egyeztetés: 06/70/339-6580, zsoltkellerl@gmail.com

KEREKGYARTO GABOR (FIDESZ) énk. képv.
Id6pont-egyeztetés: kerekgyarto.gabor@ujbuda.hu,
06/30/817-2313

KIRALY NORA (FIDESZ) alpolgdrmester
Alpolgarmesteri fogaddora: telefonos egyeztetés alapjan,
Zsombolyai utca 5. Tel.: 372-4620 www.kiralynora.hu

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.

Fogaddora el6zetes egyeztetés alapjan: 06/20/475-0130,
ludanyi.attila@fidesz.hu

DR.MOLNAR LASZ10O (KDNP) alpolgérmester nyari
sziinet miatt jalius, augusztus hénapokban nem tart fo-
gado orat. Legkozelebbi fogadd drak szeptember hoban
lesznek.

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) onk. képv.
E-mail: n.antal.aniko@ujbuda.hu, Telefon:
+36/70/383-7230. Fogadééra: minden hénap elsd
keddjén 17-18 éraig, (kivéve julius, augusztus
hénapban). Bethlen Gabor Altalanos Iskola

és Gimndazium (Bartok Béla tt 141.)

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.

Fogaddora id6pont és helyszin egyeztetése e-mailen
vagy telefonon lehetséges. E-mail: sass.szilard@ujbuda.
hu. Telefon: +36/20/669-3832

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP) ogy. képv.
Bejelentkezés alapjan: 06/20/200-0781,
simicsko.istvan@fidesz.hu, Zsombolyai u. 5.

SZABO ANDRAS (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408
szabo.andras@fidesz.hu

SZABO GYORGY (JOBBIK) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

TURBOK JANOSNE (FIDESZ) onk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/902-1836 Minden hénap
els6 hétf6jén 16-18 oraig (kivéve julius, augusztus
hoénapban). KDNP-iroda (Karinthy F. ut 9.)

VECSEI EVA (MSZP-DK) onk. képv.
Egyeztetés: 205-3655.

WENDLERNE DR. PIRIGYI KATALIN (FIDESZ)
onk. képv. Telefonon torténd eldzetes egyeztetés alapjan,
tel.: 06/70/902-1839. Minden ho els6 keddjén 1618
o6raig (kivéve juilius, augusztus hénapban). Kelenvolgyi
Kozosségi Haz (Kardhegy u. 2.), Weiner Le6 zeneiskola
(Neszmélyi u. 30.) minden hénap utols6 péntekén
17-18.30-ig.

Bocskai ut 39-41.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Budafoki ut 59.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

hétfé 13-16 ora
szerda 8-16 éra
péntek 8—12 dra

hétf6tol csiitortokig 8—16 ora
péntek 8—12 éra



koOzos

Husito finomsag
a forré napokra
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vendéglé

Magyar {zek élményekkel tdlalva

VakVarji Vendégld
1116 Budapest, Erem u. 2. « + 361208 40 27

Részletek: buda.vakvarju.com

Mi is eshetne jobban a nyari
kanikuldban, mint egy hatal-
mas adag fagylalt? Felejtsiik
el a bolti jégkrémeket, inkabb
lepjiikk meg a csalddot sajat
készitésli hiis édességgel!
Parcsetich Erné, a VakVarju
étterem konyhafénoke ezittal
a jeges nugatot ajanlja gyi-
molcsokkel és eperpralinéval.

Hozzavalok 4 fore:

+ 5 dkg aszalt eper

* 5 dkg aszalt barack
* 5 dkg aszalt mangé
+ 5 dkg aszalt szilva

Nugat alap:

+ 0,51 tejszin

* 3 db tojasfehérje
+ 7,5 dkg cukor

« 7,5 liter viz

Praliné:
* 7,5 ek. malnavel6
* 35 dkg fehér csoki

* 7,5 dkg marcipan
* 0,5 kg gylimolcsok vegye-
sen (idénynek megfelelGen)

Nugat elkészitése:

A tejszint habba verjiik, hiit6-
be tessziik. Mig a fehérjét is
habba verjiik, addig a cukrot
és a vizet lassan felmelegit-
jiik, hogy ne barnuljon be,
majd o6vatosan a fehérjehab-
hoz csorgatva adjuk, mikoz-
ben a gép folyamatosan dolgo-

zik. Az aszalt gyiimolcsoket
Osszevagjuk, a tejszinhabba
keverjiik, aztdn hozzaadjuk
a cukros vizzel elkevert tojas-
fehérjét. Folpackkal kibélelt
formaba ontjiik ezt a masszat,
és betessziik a fagyasztdba,
mig meg nem dermed.

Praliné elkészitése:

Az epervel6t osszemelegit-
jik a reszelt marcipannal
és a csokival, hogy stirti masz-

szat kapjunk. Mikor kezd ki-
hiilni, gémboket formazunk,
és betessziik a fagyasztoba.
Télalas el6tt kakaoba forgat-
juk a kis gomboket. A friss
gyiimolcsoket tetszés szerint
Osszevagjuk, mély tanyérba
vagy egy kehelybe halmoz-
zuk, és raszedjiik a kider-
mesztett nugatot. Fogyasztas
el6tt a tanyérra helyezziik
a pralinékat is. J6 étvagyat ki-
vanunk hozza!

Felhivas eb-nyilvantartasba torténé bejelentésre
Téjékoztatjuk a kutyatartokat, hogy onkormanyzatunk ez évben az allatok
védelmérdl és kiméletérdl sz6l6 1998. évi XXVIIL. tv. 42/B.§ (1) bekezdése
alapjan osszeirja a keriiletiinkben tartott ebeket.

A KUTYATULAJDONOS KOTELEZETTSEGE,
HOGY AZ EBNYILVANTARTASBA ADATOKAT SZOLGALTASSON.
Az adatszolgaltatds megkonnyitése érdekében adatlapot biztositunk, ami
megtalalhaté a www.ujbuda.hu honlapon, http:/kozigazgatas.ujbuda.hu/
nyomtatvanyok-es-dokumentumok a Hat6sagi Igazgatosag/Igazgatasi Osz-
taly meniipont alatt. Az adatlap beszerezhetd tovabba Ujbuda Polgarmesteri
Hivataldnak 1113 Budapest, Bocskai ut 39—41. szam alatti recepcidjan.
A kitoltott adatlapokat az alabbi médokon tudjak visszajuttatni:

« elektronikus uton (e-papiron — a kivalasztandé cimzett mezében a Budapest
Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorméanyzata széveg megjelélése sziikséges —
az UJBUDA 202117330 elektronikus cimre)

ENDOSZKOPOS CENTRUM KFT.

egyarant feladatunk.

Sok szeretettel varjuk Onsket!

> Vastagbélraksziirés

> Gyermek-gasztroenterolégia

http://www.alendoszkopia.hu
recepcio@alendoszkopia.hu
+36 (20) 410-1926

Nekiink a beteg az elsg, a pacienseinkért mindent megtesziink.
Rendeldnkben az emésztSszeri panaszokkal kiizd gyermek és felnétt
paciensek teljes kérli orvosi és dietetikai ellatast kapnak.

A szlirés, a pontos diagnosztika, a kezelés és a hosszutavi gondozas

Tapasztalt, jol képzett kollégakkal valdsitjuk meg céljainkat.

> Altatasos vizsgalatok
> Dietetikai tanacsadas

1117 Budapest, Fehérvari ut 82. Lemelet, 4.ajté

« postai titon (Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Polgarmesteri Hivatala,

1113 Budapest, Bocskai it 39-41.)

+ e-mailen: ebnyilvantartas@ujbuda.hu

« a Polgarmesteri Hivatal recepciéin talalhat6 gytijtédobozokba

Az adatlap kitolthet6 tovabba a www.ugyfelkapu.ebnyilvantartas.hu web-

oldalon is. Felhivjuk figyelmiiket, hogy a weboldalon szerepld regisztracios

lapon kizarélag abban az esetben vélasszak ki a teleptiléseknél a Budapest XI.

keriiletet, ha az eb tartési helye a Budapest XI. keriiletben van.

Keérjiik, hogy az el6z6 osszeirast kovet6 idészakban bekovetkezett valtozast (eb

elpusztult, elajandékoztak, elkoltoztek stb.) is legyenek szivesek bejelenteni.
Az adatszolgaltatas hatarideje: 2018. oktober 31.

Koszonjiik egytittmiikodését!

Ujbuda Onkormdnyzata

wnbi
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i vk feell lennié

Rendezte: KARINTHY MARTON | |

RINTHY

NEVIQ

WWW.KARINTHYSZINHAZ.HU 15 BP. BARTOK BELA UT 130.
TELEFON: 1203 89 94 - JEGYEK KAPHATOK A JEGY.HU-N ES AZ
INTERTICKET ORSZAGOS JEGYIRODAHALOZATABAN

KARINTHY SZINHAZ. CSALADBAN MARAD.

UJBUDA | 2018. julius 4. | 12

»UJ LAKOINK

Szeretettel vdrjuk szerkeszt6-
ségiinkbe a kertileti babdkrol

keésziilt elbiivold fényképeket. A fotokat elektronikus formdban
a media@ujbuda.hu e-mail cimre vdrjuk. A targyban minden-
képp jelezzék: Ujbuda tj lakdi.

Molndr Mejes Mdrton-
nak hivnak, 2018. mar-
cius 25-én sziilettem
a Szent Janos Korhaz-
ban. Sziileimet ilyen
mosollyal viditom fel
minden nap. Szeretek
enni, nagyokat sétalni,
figyelmesen hallgatom
a mondokakat.

A nevem Osgydni Mi-
ron, 2018. marcius 17-
én 9.35-kor érkeztem
3430 grammal és 52
cm-rel. Sziileim, nagy-
mamam és nagypapam
mar nagyon vartak ram.
Mosolygds és nyugodt
gyermek vagyok. Csak
akkor sirok, ha anya le-
tesz, mert imadok olben
lenni. Felfedez6i lelkese-
déssel ismerem meg vi-
lagom. Szeretek tornazni
és amondodkakat is. Amit
nem szeretek, az a fiir-
dés, féleg, ha mar almos
vagyok (altaladban az va-
gyok), de a babatszassal
remélem, megkedvelem
ezt is. Most, hogy djbu-
dai lakos lettem, szere-
tettel koszontelek benne-
teket! Udv., Miron.

A REGIO JATEK az Uj Lakéinknak ajandékot ajanlott fel!

Jatszani orom!
REGIO

Nandorfejérvari ot 23-25.
JATEK

1t}

A SZENVEDELYBETEGSEGBEN
NEM CSAK A FUGGOSEGGEL
KUZDO ERINTETT.

A HOZZATARTOZOK IS!

Csoportfoglalkozasok alkoholtdl,
kabitészertdl, jatékszenvedelytol,
gyogyszerfiiggdoségtol, étkezési zavaroktol

€s mas hasonlé rabsagtol, problémaktol
szenvedok hozzatartozoik szamara

REV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat segit
a hozzatartozoknak és kornyezetiiknek abban,
hogy tamogatni tudjak a szenvedélybeteget

a gyogyulasban.

KERDESE VAN?
NEM TUDJA KIHEZ FORDULJON?
JOJJON EL HOZZANK ES MI SEGITUNK!

Remény a szabadulashoz

frtelem az élethez
Valasztas a lehetdségek koziil

- mm = -

| a segitsegnynjtas 1

 INGYENES |
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caritas
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Katolikus Karitasz

REV Szenvedélybeteg-segitd

Szolgalat

1115 Bp., Bartdk B. (t 96.

Jelentkezni lehet:

- e-mailben:
caritas.revbp@caritas.org.hu

- telefonon: (06 1) 466-4455

N

hungarica

www.karitasz.hu  palyazati azonosité: KAB-ME-17KMR-C_

e



