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a Petdfi iskolaban

Hatvankét évvel ezelétt kertle-
tunkbdl indult utjara a forradalom,
amely beirta magat nemcsak

a magyarsag, hanem a vilag térté-
nelmébe is. A tragikus végkifejlet
elére sejthetd volt, mégis tébb
ezren, kéztuk nék, gyerekek,
idések alltak ki a szabadsagért.

A forradalmi napokra tébb hely-
szinen is emlékezett Ujbuda.

— Az 1956-0s forradalom egy vérig sértett
nemzet diihkitérése volt — mondta Boross Pé-
ter, a rendszervaltas utani masodik minisz-
terelnok a Milegyetemen rendezett emlékiin-
nepségen oktober 22-én. A volt kormanyf6
kiemelte: van tliréshajlam a nemzetben, 4m
ha érzékenységét, nemzettudatat, Onérzetét,
magyarsag mivoltat nap mint nap megsértik,
akkor mindez robbanéshoz vezethet.

Boross Péter sajat emlékeit is megosztotta
a hallgatésaggal. Elmesélte, hogyan csatlako-
zott 6 is a tomeghez, és milyen érzések rohan-
tak meg a forradalomban részt vevéket. — Nem
érdekeltek a kovetkezmények, csak az, hogy
sokévnyi hallgatds utdn végre megszdlalha-
tunk. Nem a j6zan ész, hanem az 6szton dik-
talt — emelte ki az egykori miniszterelnok.
Hozzatette: 1956 azt parancsolja, hogy a ma-
gyar szabadsag, 6nallgsag, fliggetlenség min-
dent megel6z6en erkolcsi kotelességgé kell,
hogy tomoriiljon mindenki lelkében.

Jézsa Jdnos, a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem rektora azt hangsulyozta, hogy 1956. oktober 22-én
azért jelentek meg az auldban az egyetemi didkok, tanarok,
dolgozok, hogy békés nagygyiilésen fejezzék ki érzéseiket.
A 62 esztendGvel ezel6tti f6varosi eseményeknek a Miiegye-
tem volt a kiindulépontja, de a vidéki féiskoldk megmozdu-
lasai is jelent6sek voltak. Halzl Jozsef, a Rékdczi Szovetség
tiszteletbeli elndke az egykori *56-0s didkok nevében kijelen-
tette, hogy azt a két hetet most is élete legszebb id6szakanak
tekinti, majd koszontotte a hataron tadli ifjisagot, amely idén
minden eddiginél nagyobb létszamban vett részt az esemé-
nyen. Az 1956-os forradalom és szabadsagharc 62. évfordu-

a Sasadi Ovoda udvara

Napja programjal
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16ja alkalmabdl tartott emlékiinnepségen az auldban megko-
szortiztak az egyetem hési halottainak emléktablajat, Ujbudat
Hoffmann Tamds polgarmester képviselte. A miiegyetemi ren-
dezvény utan az tinnepl6k a hagyomanyokhoz hiven faklyak-
kal vonultak a Bem térre.

Ugyancsak faklyas séta utan érkeztek a megemlékezdk
a Moricz Zsigmond kortéri Gombahoz, az 1956-os emlékmi
koszorizasara, ahol Hoffmann Tamas tidvozolte a résztvevo-
ket. A polgarmester személyes sorsokat elevenitett fel, tobbek
kozott Szeles Erika életérdl is mesélt. Az akkor még csak 15
esztendGs lany fot6ja, amelyet egy dan fényképész készitett,
bejarta az egész vilagsajtét. Sokan a magyar forradalom jelké-

konyv Kanarol

peként tekintettek a képre, a batorsag és a remény szimbéluma-
nak tartottdk, ahogy a lany elszantan és rezzenéstelen arccal
all fegyverrel a kezében. Az olvasok koziil senki sem tudta,
hogy a lapok megjelenésekor Erika mar nem élt. Néhany nappal
a fot6 elkésziilte utdn nem géppisztollyal a nyakaban, hanem
fehér kopenyben, voroskeresztes karszalaggal jarta az utcakat.
Sebesiilteken probalt segiteni, amikor egy szovjet katona rata-
madt. A forradalméar lanyt november 7-én érte végzetes 16vés
a Blaha Lujza tér kornyékén. Hoffmann Tamds hangstilyozta:
nekiink, tjbudaiaknak kiilénosen fontos, hogy emlékezziink,
hiszen a kertilet volt a forradalom bélcséje.

(Folytatds a 2. oldalon)

Koézdsségi érdek az innovacié Eleten ativeld figyelem

Tovabbokosodnak a keriileti ~ Tamds polgarmester. Hatéssal

jelzések alapjan béviil, mint Ujbuda dinamikusan

fejlods

VArosrész. A kozosségépitést a helyi programok,

iskolak, a meglévd hét digi-
talis tanterem mellé ugyan-
is hat masikat alakitanak ki
Ujbudén: kettét a UPC Ma-
gyarorszag, négyet pedig —

Ujbuda Onkorményzatanak
tdmogatasaval — az Ujbu-

da SMART 11 Uzemeltets
és Fejleszté Kft. A legtijabbat
a Bethlen Gabor Altalanos Is-
kola és Gimnaziumban adtak
at, teljesen lecserélve a 2014-
ben, a keriiletben els6ként 1ét-
rehozott okostanterem felsze-
relését. — Az ilyen tantermek
terjedése a sziikebb és a ta-
gabb kozosségnek is érdeke —
emelte ki az &tadén Hoffmann

van a Kkeriileti innovaciora,
amelynek latvanyos ered-
ménye példaul az e-Hivatal
fejlédése vagy az egyre nép-
szeriibb online polgarmesteri
fogaddora.

Az okosvaros koncepci-
6ba illeszkedik a kornye-
zetbarat kozlekedés, ezen
beliil az elektromos autok
hasznalatanak  Oszt6nzése,
a toltéoszlopok telepitésé-
nek és iizemeltetésének ta-
mogatasa. A keriiletben él6k
és dolgozok szivesen veszik
igénybe az autémegosztd
szolgéltatasokat is, amelyek
miikodési teriilete a vissza-

legut6bb Gazdagréten.
Ugyancsak az innovaciot,
a kreativ feltalaléi gondolko-
déast tamogatja a keriiletben
évente megrendezett Ujbudai
Hallgat6i Startup pdlyazat.
Idén az oktéber kozepén le-
jart hataridére tobb mint hisz
palyami{ivet adtak be a vallal-
kozé fiatalok. A legjobb négy
csapat minden esztend6ben
egy-egy millio forintot kap
az dnkormanyzattol dtlete fej-
lesztésére és megvaldsitasara,
ezen feliil egy évig ingyenes
vallalkozasfejlesztési mento-
ralas is rendelkezésiikre all.
(Cikkeink a 4-5. oldalon)

Az onkormdanyzat sok olyan intézkedéssel
segiti az itt él6k hétkoznapjait, amelyek nem
tartoznak a kotelez6 feladatok korébe. Ez is
hozzajarul ahhoz, hogy egyre tobben vélaszt-
jak lakéhelytiil a XI. keriiletet. A sziiletést6l
az iskola elvégzésén at a munka vildgaban
val6 boldogulasig, majd az idéskorban is sza-
mos kezdeményezés és tamogatas konnyiti
meg az djbudaiak életét.

Kilén figyelmet fordit a varosvezetés
a nagycsaladosokra és a specialis élethely-
zetekre, utobbira példa a tartozasrendezés-
hez vagy a temetési koltségekhez adhatéd
tdmogatas. A biztonsag erOsitését célozzak
a Lakasvédelmi Akciéterv részeként elérhetd
kedvezmények, illetve a térfigyel6 kamerdk
rendszerének tovabbfejlesztése, a polgar6r
egyesiiletek timogatasa is.

fesztivalok mellett olyan lépések szolgal-
jak, mint a sportolasra, pihenésre is alkal-
mas parkok feltjitdsa, vagy a kozosségi
kertek kialakitdsa és haszndlatba adésa,
mint nemrég a Frakno utcdban. Az dnkor-
manyzat kedvezményes akciokkal is segiti
az ujbudaiakat, legutébb az oktéber 20-i
burgonyavasar hat helyszinén 6sszesen 72
tonna krumplit lehetett igen jutdnyos aron
megvenni
befolyasolja a szervezett hulladékkezelés is.
Az 6nkorményzat egyiittmiikodik a Févarosi
Kozteriilet-fenntarté Nonprofit Zrt.-vel az ille-
gélis lerakds visszaszoritasaban és a szabalyos
hulladékelhelyezési lehet6ségek megteremté-
sében egyarant.

(Osszedllitdsunk a 12—13. oldalon)
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A forradalom bolcsoje

(Folytatds az 1. oldalrél) — . ’ R
— Minden totalis rendszer, amely megta- =" - J' T 1 T
gadja a Jéistent, elbukik — fogalmazott iy
Simicské Istvdn orszaggytilési képviseld
a Moricz Zsigmond kortéri eseményen.
Emlékeztetett: hit nélkiil nem lehet el6-
relépni, altaluk alakulnak ki az elvek,
a hitbdl taplalkozik az eszmeiség, a 1élek
és sziv. — Ha megkérdezziik a nyugati vi-
lagot, mit tudnak Magyarorszagrol, két
dolog jut esziikbe rélunk: Puskds Ocsi
és 1956. Az oktéber 23-i forradalom olyan
tett volt egy kis nemzett6l, amely a vilag
minden pontjat megérintette. Ezért sem
szabad elfeledniink a hésoket, akik életii-
ket adtak a magyar szabadséagért — mondta
a hazafias és honvédelmi nevelésért fe-
lelés kormdanybiztos, aki szerint ahhoz,
hogy ne tiinjon el végleg a nemzetiink,
a hazafiassag iskolajat kell kijarnia min-
den gyermeknek. Legf6bb célként a sze-
retet civilizaciéjanak megteremtését tiizte
ki, ebben latja a jov6 zadlogat. — Nekiink
kell példat mutatni a jovének. Méghozza
hazaszeretetb6l — zarta gondolatait Si-
micsko Istvan.

Az innepség végén megkoszoruztdk
az 1956-os emlékmiivet. Ujbuda On-
korméanyzata nevében Hoffmann Tamads . - = . .
polgdrmester roétta le kegyeletét a hésok , : -, - o) -_ ' ' Emlékezbk

e’mle]fe ’elot't. Kosz,orut ?elyezett el, az em- a Méricz

1ékm{inél Simicské Istvan és Molndr Gyula .

orszaggyiilési képvisel, valamint kertileti ) g Py - - J ZSlng'n.d

szervezetek, intézmények és partok képvi- . g : . kortéren /

seldi is.
— Beszéld el nekiink a multat, s megisme-
rem belSle a jovét — mondta az Ujbudai
Bocskai Istvan Altaldnos Iskolaban tartott
megemlékezésen Gorka Szabolcs. Az in-
tézmény igazgatdja sajnalatat fejezte ki,
amiért egy nemrég napvildgot latott ku-
tatas szerint a mai didkok tudasa nagyon
hézagos 1956-rdl. Kifejtette: a pedagogu-
sok felel6ssége azért is nagy, mert nekik
kell elbeszélniiik a multat, hogy jovot épit-
hessenek a fiatalok.

Hoffmann Tamads polgarmester a for-
radalmat megel6z6 korszakrél mesélt,
amely a szabadsagharc kirobbanasaba
torkollott. Mint mondta, az oktober 23-i
eseményekhez a létbizonytalansag, a bi-
zalomvesztés és az allamositas vezetett.
Haris Ldszl6 emlékezéseibdl idézett, aki
1952-ben didkként osztalyidegen és kire-
kesztett volt, igy nem kaphatott jutalom-

' - ; konyvet. Amikor a csaladjat mindentdl
Gorka Szabolcs, a Bocskai iskola is megfosztottdk és kisemmizték, mar & is

igazgatdja, Hoffmann Tamas o : B jogosult volt az ajandékra. Gyerekként

. ik s . fel sem fogta, mi tortént koriilotte, csak
polgarmester, Simicsko Istvan annak oriilt, hogy mar 6 se érezte kire-

orszéggyﬁlési képVise16 és Molnar : » kesztve magat. — A tarsadalmi elnyomas
Laszlo alpolgarmester a kozponti . / 1956-ra csucsosodott ki, amikor az embe-

keritileti megemlékezésen reknek elegiik lett a rendszerbdl, és kozo-
sen vonultak utcéra, hogy kivivjék a sza-

badsagot. Ilyenkor nem csupan a halankat
fejezziik ki a felkel6knek az 4ldozatért,
amit hoztak, hanem a szabadsagunkat is
tinnepeljiik — hizta ald Hoffmann Tamas.

Simicsko Istvan orszaggyiilési képvise-
16 a 20. szdzad meghataroz6 eseményeit
sorolta. A vildghdbortk, a megszallasok
utan szerinte az is csodanak szamit, hogy
a magyarsag megmaradt. Oktéber 23-at
a kilatastalansdg forradalmaként hata-
rozta meg. Mint mondta: az, hogy egye-
diil, segitség nélkiil alltunk ki a ttler6vel
szemben, nem sikeriilt volna batorsag, hit
és nemzeti ontudat nélkiil. — A mi nem-
zetiinket akkor is egyediil hagytdk, mint
mar oly sokszor a torténelem folyaman, de
a forradalom héseinek a magyarsag jovo-
jébe vetett hite er6sebb volt, mint a sajat
egyéni érdekiik — fogalmazott az orszag-
gylilési képvisel6. Hozzatette: tartozunk
annyival nekik, hogy mi is igyeksziink
minden nap tenni valami j6t masokért,
amihez nem nagy tettekre, hanem apr6
gesztusokra van sziikség.

Az iskola nyolcadik osztalyos didkjai
kiilonleges el6adassal elevenitették fel
az 1956-ban torténteket: arnyjatékkal mu-
tattdk be a forradalmat megel6z6 és az azt
kovetd idoket.

E HAZBAN LAKOTT
1532 - BOOE
AKI 1956~ BAN A KORTER! CSOPORT ELER

MAROENY! CSAPATAVAL HOSIESEN HARCOLT
A SOESZOROS TULERS ELLEN, |

AZ EMLEETABLAT ALLITTATTA:
BUDa SN

(Ujbuda)
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Korszeru tornacsarnok isseis
a Petoh iskolaban

Hoffmann Tamas polgarmester avatta fel

a Kovacs Katalin vilag- és olimpiai bajnok kaja-
kozordl elnevezett, korszertsitett tornatermet
az Ujbudai Petéfi Sandor Altalanos Iskoldban.

Ujbuda 6nkormdanyzata 2012 6ta él a tao-tamogatas altal
kinalt lehet6ségekkel. El6szor a Nyéki Imre Uszoda, majd
a Gabanyi Laszl6 Sportcsarnok djulhatott meg ennek révén,
ezutan megkezdddtek az oktatasi intézmények sportlétesitmé-
nyeinek fejlesztései. Az elsé az Ormezei Altalanos Iskola tor-
nacsarnoka volt, majd augusztus végére elkésziilt az Ujbudai
Pet6fi Sandor Altalanos Iskola tornatermének kiilsé és bels6
feltjitasa, a kiszolgalo helyiségek, 61toz6k teljes korszertisi-
tése. A 300 milli6 forintos beruhazas egyharmadat Ujbuda
onkormanyzata finanszirozta.

A sportlétesitmények fejlesztésérsl Kocsis Sdndor, az Ujbu-
da Sportjaért Nonprofit Kft. tigyvezet6je tdjékoztatta lapunkat,

Az avatason részt vett a névado
Kovacs Katalin kajakozé is

I s

aki hangsulyozta: tovabbi beruhdzasok is varhatok.
Hamarosan fedett kosarlabdapalya létestil a Grosics
Gyula Sport Altalanos Iskola udvaran és véarhatéan
még idén atadjak a Farkasréti Altaldnos Iskoldban
a szintén tao-tdmogatdsok segitségével feltjitott
uszodat is.

A kertilet igyekszik kihasznélni azokat a lehetdsé-
geket, amelyeket a kormanyzat a tao-program kere-
tében kinal az 6nkormdanyzatoknak — mondta Hoff-
mann Tamds polgarmester. A Pet6fi iskola tornaterme
negyvenéves, mar nagyon nagy sziikség volt a val-
tozasra. — Egy korszerti, vildgos és nagyon modern
létesitményt tudtunk létrehozni ennek az iskoldnak
— fogalmazott a polgdrmester.

Kilencvenéves
a kelenfoldi
evangeélikus
templom

Jeles évfordulora emlékeztek
oktober 21-én a kelenféldi evan-
gélikusok: 90 esztenddvel azel6tt
tartottak el6szor istentiszteletet
a Bocskai uti templomban.

talalt.

Unnepségsorozattal emlékeztek meg templo-
muk 90 éves fennallasardl a kelenfoldi evan-
gélikusok. A jubileum alkalmabdl 1j gytileke-
zeti konyvet adtak ki, az elmult kilenc évtized
fébb alloméasait pedig kamarakiallitdson mu-
tattdk be. Oktdéber 20-an a kozosség gyiileke-

kesedésiiket.

A Frakno utcaban féként fi-
atal hazasok, csaladok ve-
hették at a szalag atvagasa
utan a kozosségi kert, illetve
a szerszamok tarolasara valé
kis haz kulcsait. Ujbuda On-
kormanyzata néhany zacské
vetémaggal is erGsitette lel-

— Ez a hatodik ko6zdssé-

Pereszlényiné Kocsis Eva, az iskola intézményvezet6je dromét
fejezte ki, hogy a majusban indult atalakitasi munkak hatar-
idore befejezddtek, és teljesen megujulhatott a 600 négyzetmé-
teres tornaterem. Kész lett a négy 06lt6z0, a szertar és a testne-
veld tanarok irodéja is, a terem bejéarata el6tt pedig létrehoztak
egy Kovacs Katalin-dics6ségfalat is, amelyen az iskolanak
azok a didkjai szerepelnek, akik késébb jelentds sportsikereket
értek el és példaképpé valhattak.

Kovdcs Katalin 6rommel vallalta a felkérést, hogy segitsen at-
vagni a szalagot a rdla elnevezett terem avat6iinnepségén. A ha-
romszoros olimpiai és harmincegyszeres vilagbajnok kajakozé
ugy fogalmazott: biiszke ra, hogy ebben az iskolaban tolthette
gyermekkorat. Testnevelés tagozatos volt, itt hatarozta el, hogy
sporttal szeretne foglalkozni. Amikor meglétta a feldjitott tor-
natermet, iskolds éveinek f6 szinterét, maga is meglep6dott,
mennyivel szebb és vilagosabb lett a csarnok. Egyszerre harom
kiilonboz6 foglalkozast is tarthatnak a teremben, amely kézilab-
da- vagy kosarlabda-mérk6zések szinvonalas lebonyo-
litdsdra is alkalmas.

A MAFC kosérlabdazoéi rovid bemutatén avattdk
fel az Gj tornacsarnok kosarpalankjait. Az djbudai
sportegyesiilet a MAFC Kosarsuli programban is
egylittmiikodik az iskolaval, hogy a gyerekek jobban
megismerjék és megszeressék ezt a sportagat. A csar-
nokavatason megjelent Horvdth Gdbor kétszeres
olimpiai és haromszoros vilagbajnok kajakozé, Dr.
Gdlné Csabai Kldra, a Dél-Budai Tankeriilet igazga-
téja, Balogh Gdbor, a Magyar Didksport Szovetség
elnoke, Dinnyés Attila, a MAFC szakmai igazgatdja,
Csernus LdszIlo és Farkas Krisztina énkormanyzati
képviseld is.

(D.B.S.)
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Varosfe]lesztes okosan

: Nyolc évvel ezel6tt némi fejtorést okoztam az 6nkor-
: manyzat informatikusainak, amikor frissen megvélasztott :
© polgarmesterként a feleségemt6l a gyGzelem iinneplésére
: kapott okostelefonomat szerettem volna hivatali haszna- :
latba venni. A telefont
addigra persze a gye-
rekek mar elbirtokol- :
tdk — tobb volt rajta :
a jaték, mint az e-mail

, de ugy gondoltam, :
ez az eszkoz leginkabb
abban segithet, hogy
hatékonyabban végez- '
zem a munkam. Az iro-
da bekoltozott a zse- :
bembe, igy gyorsabban
tudok vélaszolni a le-
velekre, hamarabb ju- '
: tok informaciéhoz, és otthonrdl is tudok dolgozni — aminek
© persze a csaldd nem mindig 6riil.
: A technika gyors fejlédése sokak szdmara bizonydra !
. ijeszté. Hiisz esztendeje még az SMS is tjdonsag volt —ma !
: pedig mar nemcsak képeket, hanem videdkat is kiildiink
. egymasnak telefonon a kiilonb6zd applikacicknak koszén-
© het6en. Tiz éve még Gjdonségnak szamitottak az internetes :
: kozosségi halézatok — ma mar ezek jelentik a barati kap- !
: csolattartds alapjat, ezen keresztiil értesiiliink ismerdseink !
i életének fontos, illetve kevésbé fontos eseményeir6l, véle- :
: ményérdl, ezek segitségével szerveznek programokat, ren-
: dezvényeket.
:  Csak rajtunk milik, miként hasznéljuk ki a technika nyj-
 totta lehetGségeket. Jatéknak tekintjiik, vagy a mindennapo- !
¢ kat valéban tdmogat6 eszkozoket hozunk létre a segitségiik- :
: kel. Ujbudén az utébbit tiiztiik ki célként. Ugy valasztjuk
: meg, alakitjuk ,,0kos” eszkozeinket, hogy tudjuk, honnan :
: indultunk és hova szeretnénk eljutni. Az okostantermek,
: az egyre népszeriibb e-iigyintézés vagy az egyre boviils :
. szamu elektromos auté példdja mutatja, hogy az ,okos” :
i megoldasok az ujbudaiaknak sem idegenek, teljességgel :
\ nyitottak rajuk.
© Az elmilt években Ujbuda ldtvanyosan béviilt infrastruk-
© tardjat illetGen, legyen sz6 kozlekedésrdl, egészségiigyrél,
: szocialis ellatdsrol, vagy éppen oktatasrol. Amikor ezek !
¢ megvalosithatosagarol és Osszességérdl, a varosfejlesztés :
© iranyairdl gondolkodunk, akkor két dologra kell elssorban
. figyelemmel lenniink: az tjbudaiak igényeire és a rendel- :
© kezésre 4ll6 ujdonsagokra. Olyan fejlesztéseket érdemes té-
: mogatni, amelyek élhet6bbé varazsoljdk a mindennapokat:
i gyorsabba teszik az egészségiigyi ellatast, hatékonyabba :
© az oktatast, egyszeriibbé a hivatali iigyintézést, emberks-
© zelibbé az iddsek ellatasat, tisztabba a kozlekedést és fenn-
© tarthat6bba a kornyezetet. Azt hiszem, ma ezekre van a leg-
: nagyobb igény.

Kozosseqgi kert
a Frakno utcaban

Oktoéber 24-én adtak
at Ujbuda legujabb
koézosségi kertjét

a Frakno utca 6-10.
szam alatti lakoéte-
lepi tombhaz elétt.

A kelenfoldi lakosok
gyorsan kihasznaltak
a lehetéséget, mind
a 43 agyas gazdara

zeti jaték keretében ismerhette meg a templom
torténetét, majd hangversennyel kdszontotték
az évfordul6t. Masnap az iinnepi istentisztele-
ten Kondor Péter, a Déli Evangélikus Egyhaz-
kertilet plispoke mondta el a prédikaciét, utana
Ujbuda egyhéziigyi tanacsnoka, Gyorgyevics
Miklés tidvozolte a gyiilekezetet. Az esemé-
nyen jelen volt Sass Szildrd 6nkormdanyzati
képviseld is, aki presbiterként szolgal az egy-
hazkozségben.

(Ujbuda)

gi kert Ujbudan — emelte ki
az atadaskor Hoffmann Ta-
mds polgarmester. A kertilet
vezetGje kiilon oriil annak,
hogy gyermekes csaladok is szép szammal jelentkeztek, igy a lakote-
lepen é16 gyerekek is megismerhetik a kertészkedés szépségeit. Hoff-
mann Tamas a bekeritett teriilet kozepén talalhat6 44. 4gyasba eliiltette
a kert els6 novényét is.

Az onkormanyzat munkatarsai létrehoztak egy kozosségi ol-
dalt is a kert hasznal6inak, ahol jelezhetik problémaikat, meg-
oszthatjak otleteiket a tobbiekkel. A kert nemcsak nevében ko-

z0sségi, hanem valdédi kozosségteremtd ereje is van. Nagyné
Antal Aniké 6nkormanyzati képvisel6 lapunknak elmondta: sok
jelentkez6 azért is igényelt dgyast, hogy megismerje a kornyé-
ken él6ket.

Ujbuda hatodik kozosségi kertjében két vizcsap, padok, napelemes
vilagitassal ellatott szerszamtarol6 segiti a kelenfoldieket.

(Ujbuda)
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Az egesz kozosseg erdeke
az iskolair itnnovacio

négy év bebizonyitotta, hogy a didkok
nyitottak a digitalis tanteremben tartott
orakon, ugyanis a rendelkezésiikre 4ll6
eszkdzok megegyeznek a mindennap-
jaikban hasznaltakkal, igy komforto-
san érzik magukat a foglalkozasokon.
A gimnaziumban egy-
kor atadott, els6 kerii-
leti tanteremben futd
programok a sikerre
val6 tekintettel meg-

Tovabbokosodnak a keruleti
iskolak, a meglévé hét digi-
talis tanterem mellé ugyanis
hat masikat alakitanak

ki Ujbudan: kettét a UPC
Magyarorszag, négyet pedig
— Ujbuda Onkormanyzatanak
tamogatasaval — az Ujbuda
SMART 11 Uzemeltetd

és Fejleszté Kft. A legujabbat
a Bethlen Gabor Altalanos maradnak, hiszen

Iskola és Gimnaziumban az azonnali vissza-
adtak at. jelzés és az interaktiv

i feladatmegoldas haté-
Ujbudan elsSként a Bethlen Gabor  yonyabb4 teszi az 6ra-
Altalanos Iskola és Gimndziumban |4 _ mondta az dtadén
hoztak létre okostantermet 2014-ben.  Bendtj Istvdn igazgato.
A UPC Magyarorszdg Kft. a Digitalis — A digkok megfele-
Tanterem programja részeként most 1§ szinvonali oktatasa,
vallalta, hogy lecseréli az ott meglévé jovore felkészitd tudés
eszkozparkot és infrastruktarat, igy 1é-  biztositasa a sziikebb
nyegében teljesen Uj digitalizalt tanter- &g tagabb kozosség érde-
met hoztak létre. Az oktéber kézepén ke — emelte ki Hoffmann
atadott intelligens tanterem felszerelt-  Tamds, Ujbuda polgar-
sége egy 86 colos érint6képerny6s kijel-  mestere. Ez kozvetlen
zG6bol (tabla), a vele egybeépitett vezér-  hatdssal van a Keriileti
16 szamit6gépbdl, a tandri notebookbdl,  innovaciéra is, a tech-
az osztély létszamatol figgben 35-40  nolégiai fejlédés miatt
tabletbdl, az azok biztonsagos tarolasa- elkeriilhetetlen az esz-
ra és feltoltésére szolgald szekrénybdl, kozok modernizalasa.
a teremben zart WiFi-hal6zatot bizto- A keriilettel hagyoma-
sité routerbdl, a tananyagok egy részét nyosan j6 kapcsolatot
adé6 szoftverekbdl, valamint az oktatdsi  dpolé UPC és az 6nkor-
keretrendszerbdl tevédik Ossze. Utéb- manyzat a tanterem at-
bi egy ,tanuldi el6rehaladast kovet6” adasaval djabb jelent6s
rendszer, amely képes feladatokat kiil-  lépést tett a kormanyzat
deni a didkok tablagépeire, illetve kiér-

Digitalis Oktatasi Stra-
tékelni az adott valaszokat. — Az elmult  tégidjaban kit{iz6tt célok

-

A kerulet legujabb okostantermét rendhagyé természetismeret-6ran
adtak at. A diakok a hulladékkezeléssel és a kérnyezetvédelemmel
kapcsolatos ismereteket szereztek, mikézben tanaruk az érintéképer-
nyés kijelzén az 6ceanokat borité hulladékszigetekrél készult képeket,
valamint egy cet gyomraban felhalmozédé muanyagtomegrél szolo
révid videofilmet mutatott be. Ezt kévetéen az anatdmiai programnak
készédnhetéen egy madar emésztészerveit nézhették meg a tanulok.
Az abrat a képernydn a tanar egy érintéssel kinagyitotta, majd térben
elforgatta. A didkok az 6ra végén egy tesztet toltdttek ki, amelynek
megoldasat azonnal lathattak a digitalis tablan.

elérésében. Ujbuda négy esztendeje kez-
dett bele az oktatas digitalizalasaba, 2014
o6ta hét okostantermet adtak at (Bethlen
Gébor Altalanos Iskola és Gimndzium,
Domokos P4l Péter Altalanos Iskola,
Kelenvolgyi Altalanos Iskola, Ujbudai

\/
M

Adam Jend Altalanos Iskola, Ujbudai
Grosics Gyula Sport Altalanos Iskola, Uj-
budai Jézsef Attila Gimnazium, Ujbudai
Teleki Blanka Altaldnos Iskola).

A UPC Magyarorszag a tarsadalmi
felel6sségvallalas jegyében az Ujbudai
Bocskai Istvan Altalanos Iskolaban ad
at Gjabb okostantermet a kdzeljovében.

Tovabbfejlesztik az e-Hivatal rendszerét

Ez az eszkozparkot és a pedagogusok-
nak kidolgozott tovabbképzési progra-
mot jelenti. — Az iskoldknak ma mar
meghataroz6 szerepiik van a digitalis
irastudas fejlesztésében, mégpedig
az alapvetd ismeretek részeként. El-

sajatitadsuk a munkaerdpiaci érvénye-
siilés egyértelmi feltétele, ezért mind
a helyi ko6zosség, mind a tarsadalom
kozos érdeke, hogy egyetlen tanuld
se hagyhassa el az oktatasi rendszert
a megfelel6 digitalis kompetenciak el-
sajatitasa nélkiil — mondta az atadassal
egybekotott rendhagy6 tanéran Bodon

Ildiké, a UPC Magyarorszag izleti
szolgaltatasokért felelés igazgatoja.

— A kertileti okosoktatas djabb iite-
mében az énkorményzati tulajdond Uj-
buda Smart 11 Uzemeltet6 és Fejleszt6
Kft. koltségén négy tovabbi okostan-

&

termet adnak 4at az Ujbudai Petéfi
Sandor Altalanos Iskoldban, a Gaz-
dagrét-Torokugrat6 Altalanos Iskola-
ban, a Farkasréti Altalanos Iskolaban
és a Lagymanyosi Bardos Lajos Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban
—részletezte Janurik Lajos ligyvezet6.

(T.K)
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Mindenki nyer
az okostanteremmel

Csatlakozott a UPC Magyarorszag a kertiletben mar
nagy sikerrel futd okostanterem-koncepcidohoz.

A telekommunikacids vallalat Digitalis Tanterem
programja az ujbudai Bethlen Gabor Altalanos Iskola
és Gimnaziumban mutatkozott be Magyarorszagon.
A digitalis tantermi eszk6zdkon, illetve tananyagon
kivul tanari tovabbképzési programot is kinalnak.

A részletekrél Bodon Ildikét, a UPC Magyarorszag
uzleti szolgaltatasokért felelés igazgatdjat kérdeztuk.

* Miért dontott ugy a cég, hogy a XI. keriiletben mutatja be Digitdlis
Tanterem programjdt?

Tavaly taldlkoztam el6szor az ujbudai okostanterem-koncepcioval,

amelyet az 6nkorményzat 2014 6ta sikeresen miikodtet. Ez remekil il-

leszkedett a UPC-nél éppen kidolgozas alatt all6 sajat projektiinkhoz.

Igy jott létre az a teljes korfi szolgéltatds, melyet az orszagban barhol

lehet hasznalni. Nemcsak iskoldkban, hanem véllalatoknal is.

* Milyen technikai hdttér sziikséges hozzd?
Az tijbudai Bethlen Gabor Altaldnos Iskola és Gimnaziumban mar négy
éve miikddik okostanterem, amelynek eszkozeit most sajat koltségiin-

Bodon Ildike, ==
UPC Magyarorszdag

kon lecseréltiik, feltjitottuk az infrastruktarat. A korszerfisités soran
er6sebb processzorral rendelkez6 tanari notebookot, nagyobb kijelzével
ellatott okostablat, minden tanulénak tabletet, valamint azok tarolasara
és toltésére alkalmas specidlis szekrényt adtunk az intézménynek, igy
az 6rdkon gyorsabb gépekkel és programokkal lehet dolgozni. A digi-
talis eszkozok kozelebb allnak a mai fiatalokhoz, mint a papirfiizetek,
a tabla és kréta. A mostani didkgeneracio sokkal tobb informaciot képes

Népszeru az e-autdzas

Ujbuda okosvaros

befogadni révidebb id6 alatt, mint egykor a mai felnéttek. Ehhez az ok-
tatasnak is alkalmazkodnia kell. Rdadasul a didkok ezeket az eszkdzo-
ket hasznaljdk a szabadidejiikben is, tehat kozelit egymashoz az iskola
és a kikapcsolddas. A tanulés kellemes élménnyé valhat.

* A pedagogusok informatikai kompetencidi gyakran nem olyan jok,

mint a tanuléké. A tandrok hogyan veszik az akaddlyokat?
A Digitalis Tanterem programban a vallalat az eszk6zokon kiviil to-
vabbképzési csomagot is biztosit a tanaroknak. A bemutatéoéran lathat-
tuk, milyen lehet6ségek rejlenek a digitalizalt oktatasban. Ez azonban
nem olyan, mint egy kényvtar, ahova bemegyiink, a polcrol leemeljiik
a Bioldgia negyedikeseknek tankdnyvet, és kinézziik bel6le a 12. leckét.
Az altalunk készitett anyagban a pedagogusnak lehet6sége van meglat-
ni, mi tesz érdekessé egy természetismeret-orat.

* A digitalizdcié gyakran elidegenedést eredményez. Es itt?

A gyerekek tobbnyire sokkal magabiztosabban hasznaljak a gépeket,
mint a feln6ttek, a sziileik. Erre altalaban biiszkék is. A bemutat6éran
azt is megfigyelhettiik, hogy ebbdl a kompetenciabél ad6d6an készsége-
sek, ha egy naluk kevésbé magabiztos, esetleg ligyetlenebb felhasznal6-
nak segitségre van sziiksége. A tanar és a sziil6 pedig a tudasaban jobb.
fgy tehat mindenki mindenkit6l tanulhat, az 6ra kozos élménnyé vélhat,
a generacios szakadék generacios kiilonbséggé
mérséklédik. Ez egy win-win helyzet.

* Mi a helyzet a puskdzdssal? Hogyan keriil-
hetdk el a fegyelmezési gondok?

Epp a fegyelmezési problémakat szamolhatja
fel az okostanterem. Egykori tanarként mond-
hatom, érdekes 6ran a gyerekek figyelnek,
és nem unatkoznak. A puskazas pedig szinte
lehetetlen. A bemutat6éran is lathattuk, hogy
a teszt kitoltésénél minden tablagépre mas-mas
sorrendben, a valaszopcidkat keverve keriiltek
a kérdések.

* Hogyan oszlik meg a munka a UPC és az Uj-
buda SMART 11 Uzemelteté és Fejleszté Kft.
kozott?

A Bethlen iskola okostanterméhez mi ad-
tuk ingyen az infrastruktirat, az eszkozoket
és a tovabbképzési anyagot, a SMART 11 pe-
dig a szoftvereket, valamint a programokat.
Ez még a Bocskaiban is igy lesz, a tébbi négy
1ij okostanteremhez pedig az Ujbuda SMART
11 Uzemeltetd és Fejleszté Kft. a UPC-t6l va-
sarolja majd meg a kordbban ingyen biztositott csomagot. Ujbudan jol
latszik, mi az okosvéaros-koncepcio lényege. Minden olyan elektronikus
megoldés hasznos, amely a varos és a kozosség érdekét szolgalja. Ehhez
igényre, technologiai alapokra, és azokkal kompatibilis programokra
van sziikség. Ez Ujbudan megvan, amihez a UPC 6rémmel jarul hozza
sajat eszkozeivel.

(T6th Kata)

népszeri az 6rmez6éi P+R par-

A digitalizacié az egész vilagra
hatassal van, mindenki igyek-
szik 1épést tartani. Nincs

ez masként Ujbudan sem.

A XI. keriiletben 2015 novembere 6ta
az e-Hivatal révén a gépjarmi-tulajdo-
nosok interneten keresztiil is benyujt-
hatjak varakozéasi hozzajarulasi kérel-
miiket. A f6varosban ez volt az els6

Ujbuda eHivatal statisztika

elektronikus iroda, ahol az tigyfél tavol-
rol viheti végig a parkolasi ligyintézés
teljes folyamatat, és rendezheti online
az eljarasi dij kifizetését. A rendszer
a tapasztalatok szerint elérte céljat: ma
mar a kérelmek tobb mint harmada ér-
kezik interneten keresztiil. Nagy el6ny,
hogy ily médon nem kell évrél évre ki-
tolteni a formanyomtatvanyt, elegendd
csupan az idékozben megvaltozott in-
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kérelem tipusa
11%

Uj igénylés
hosszabitas

89%

Osszes benyujtas: 2354

munkaidon belul,
kivull es munkaszuneti napi
benyujtasok megoszlasa

17% " agy

35%

formacidkat frissiteni, tehat maris tore-
dékére csokken az tligyintézési id6.

A tapasztalatokbdl és a visszajelzések-
b6l kiindulva az onkorményzat mar dol-
gozik a rendszer fejlesztésén, hogy a fo-
lyamat teljes egészében elektronikus tton
menjen: igy ha példaul valaki este tizkor
nyujtja be a kérelmet, masnap reggel
nyolckor mar akar ,,zsebében is tudhatja”
az engedélyt, ha minden feltételnek meg-
felel. A fejlesztés
része, hogy min-
den platformon
és okoseszk6zo-
kén is elérhetd
legyen a feliilet.

Nem ez
az egyetlen lehe-
téség a hivatali
igyek elektro-
nikus intézésé-
re. Idén januar
1-jétdl e-Papiron
és  kozvetleniil
Ugyfélkapu, il-
letve  Cégkapu
tarhelyen keresz-
til is van lehet6-
ség ligyintézésre
olyan esetekben,
amikor nem ko-

munkaidon belul
munkaiddn kivul
munkaszuneti nap

telez6 a személyes megjelenés vagy okira-
tok egyéb médon torténd benyujtasa. Ilyen
példaul a telepiilésképi bejelentési eljaras
meginditasa, a sziiletési anyakonyvi ki-
vonat, az ado- és értékbizonyitvany vagy
arendezvénytartasi engedély igénylése.

— Ujbuda Onkorményzata igyekszik
élen jarni az e-Hivatal fejlesztésében. El-
s6ként csatlakoztunk 2017 decemberében
az e-Papir szolgaltatashoz. Biiszkék va-
gyunk arra is, hogy az orszagban elsék
kozott lehetett ndlunk elektronikus uton
intézni a parkolasi engedélyeket. Fontos,
hogy a kertileti lakosok segit6 partnerként
tekintsenek az 6nkormanyzatra, és kipro-
balhassanak olyan uj szolgaltatasokat,
amelyek megkonnyitik az életiiket — fo-
galmazott Hoffmann Tamds polgarmester,
aki az online térben is igyekszik minél in-
kabb jelen lenni. A személyes fogaddodrai
mellett rendszeresek az online fogadoérak
is az egyik legnagyobb kozosségi oldalon.
Az el6zetesen meghirdetett idépontban
az adott bejegyzés alatt mindenki felteheti
kérdéseit, megteheti észrevételeit, és rovid
id6n beliil valaszt is kaphat. Az elektroni-
kus tigyintézés mellett szemmel lathatéan
ezzel is valds igényekre reagalt az 6nkor-
manyzat, ugyanis legutébb két éra alatt
tobb mint szaz kérdés érkezett.

(Ujbuda)

koncepcidjaba jol illesz-
kedik az d6nkormanyzat
altal tobb éve tamo-
gatott kornyezetbarat
kézlekedés. A keru-

leti lakosok partoljak

az ujitast, és szivesen
hasznaljak a jové
eszkozeit.

Az 6nkormanyzati tulajdond Uj-
buda Smart 11 Uzemeltetd és Fej-
leszté Nonprofit Kft. izemelteté-
si feladatainak kornyezetkimél6
ellatdsa érdekében 2015 méjusa-
ban dontott gépjarmiiflottajanak
korszer(isitésérél. A zold kozle-
kedés jegyében keresett és talalt
megoldast, az elsé e-autékat bd
fél évvel késébb vette at. A tarsa-
sag célja, hogy a keriilet a Jedlik
Anyos Klaszterhez csatlakozva
tamogathassa az elektromos au-
t6zast Magyarorszagon. A szin-
tén oOnkormanyzati tulajdonu
Ujbuda Prizma Szocidlis Fej-
lesztési és Foglalkoztatasi Koz-
haszni Nonprofit Kft. is 1épése-
ket tett a szén-dioxid-kibocsatas
mérséklése érdekében, ezért ez

\u
a vallalat is beszerzett mar egy
elektromos autat.

A z6ld kozlekedés jegyében
Ujbudén az elmiilt esztendék-
ben folyamatosan nétt az e-t6l-
t6k szama. Legutébb februarban
az MVM Partner Zrt. és a Real
Hungéria Kft. az tizletlanc Kon-
dorosi uti telephelyén adta at
az dnkormanyzatnak a negye-
dik, egyszerre hat aut6 toltésére
alkalmas allomast. A képvise-
16-testiilet az idei szeptember
20-i ilésén djabb ilyen céld
fejlesztésrél dontott: az onkor-

manyzat tiz évre egyiittmii-
kodést kot az e-Mobi Elektro-

mobilitds Nonprofit Kft.-vel
elektromosgépjarmii-t6lt6osz-
lopok telepitésére és iizemelte-
tésére Ujbuda kozteriiletein, igy
a Fegyvernek utcdban, a Bart-
fai utcaban, a Gazdagréti uton,
a Rétkoz utcaban, a Hengerma-
lom titon, a Menyecske utcaban,
a Somloéi uton, az Etele tton
és az Ajnacské utcaban. A meg-
allapodas egy alkalommal o6t
esztendével meghosszabbitha-
t6. A MOL is iizemeltet a ke-

rilletben kilenc tolt6allomast,
ezen beliill a Hunyadi uton egy
villamtoltot.

A kertiletben él6k és dolgo-
z0k elBszeretettel veszik igény-
be az automegosztd szolgaltatas
részeként hozzaférhet6 elektro-
mos autokat is. A januarban in-
dult MOL Limo aktiv hasznaléi
az Ujbudaiak, visszajelzéseik
alapjan folyamatosan bdvitik
a szolgaltatasi zonat — tudta meg
lapunk a vallalattol. A Kelenfdl-
di palyaudvar kérnyéke az egyik
legfrekventaltabb Limo-hely, de

kolé és Lagymanyos is. A Mol
nemrég Gazdagrét mellett Sasa-
dig, valamint a Kondorosi ttig
bévitette a kozosségi kocsik mii-
kodési teriiletét Ujbudén. A Li-
mot jelenleg tobb mint 37 ezren
haszndljak a févarosban, jellem-
z6en munkaba jarasra. Az utasok
alkalmanként atlagosan 6t kilo-
métert utaznak.

A szintén car-sharing szolgél-
tatast nyujto, kizarélag elektro-
mos autékkal miikodé GreenGo
ugyancsak népszerti Ujbudén.
A flotta novekedésével parhu-
zamosan a cég oktéber kézepén
a févaros tobb térségében bovi-
tette szolgdltatdsi teriiletét, en-
nek eredményeként a XI. kerii-
letben Gazdagréten is elérhet6k
a GreenGo autéi. Az iigyfélszol-
galatra beérkezett informaciok
alapjan a gazdagrétiek kifejezet-
ten oriiltek a bévitésnek — tudtuk
meg a vallalattél. A cég két év-
vel ezel6tti induldsakor is szere-
pelt a tervek kozott a tertilet le-
fedése, mivel igy a varos egyik
végébdl a masikba is el lehet
jutni autéival.

(Ujbuda)

Ujbudai palyazat
az iInnovativ otletekre

Az innovaciot, a fejlesztéseket,

a feltalaléi gondolkodast tamo-
gatja a kertulet altal minden évben
meghirdetett Ujbudai Hallgatéi
Startup palyazat. Az idei beadasi
hataridé oktéber kézepén zarult.

Az évente megrendezett, tébbfordulés Ujbudai
Hallgatéi Startup palyazat az innovativ oOtle-
teken és fejlesztéseken alapulé, novekedés-
orientalt ifjusagi vaéllalkozasok létrehozasat,
a cégalapitas korai fazisat tdmogatja. Az els6
kords versenymunkakbol zsiiri valasztja ki
a legjobb 8—12 palyazatot, ezek benyujtéinak
a Spin-Off Klub szakért6i tartanak a pitchre
(rovid meggy6z6 el6adas) felkészité trénin-
get, ezutan kovetkezik a szébeli dont6. Ezen
a bejutott csapatok harom percben ismertetik
palyazatukat, a zsiiri pedig hét percben kér-
dezheti 6ket. Utana a zsliri visszavonul dontést
hozni, majd kihirdetik az eredményt.

A legjobb négy csapat egy-egy millié forin-
tos jutalmat kap, ezen feliil az 6nkormanyzat
tovabbi egymillié forintot ad egy, a NewGene-
rationSkills (NGS) projektben részt vevo csa-
patnak. A legjobbak egy évig ingyenes vallal-
kozasfejlesztési mentoralasban is részesiilnek.

Idén, a negyedizben megrendezett verseny
alkalmaval tobb mint 20 palyamunkat adtak
be az oktéber kozepi hatarid6ig. A palyazaton
azok lehetnek a legjobbak, akik bebizonyit-
jak, hogy terveik megvalosithatok az elnyer-
het6 pénzjutalombdl, a vallalkozas piacképes,
novekedési potencial rejlik benne, versenyké-
pes és innovativ. A szakmai zsfiri a véallalko-
761 csapat hozzaértését, lelkesedését, siker
iranti elkotelezettségét, tarsadalmi megitélé-
sét és elfogadottsagat is figyelembe veszi.

A zsuri tagjai: Jakab Laszlo egyetemi
tanar, a BME Villamosmérndki és Infor-
matikai Karanak dékanja; Kallay Laszlo
egyetemi docens, a Budapesti Corvi-
nus Egyetem Kisvallalkozas-fejlesztési
Koézpontjanak igazgatdja; Magyar Da-
niel, az ELTE Innovacios Kézpontjanak
igazgatdja; Szalai Piroska, a Budapesti
Vallalkozasfejlesztési  Kozalapitvany
kuratériumi elndke; Dietrich Péter,
a Hiventures Kockazati Tékealapkez-
eld Zrt. befektetési szakértdje; Jonas
Laszlo, a Design Terminal tUzletfejlesz-
tési vezetdje és Széradi Bence villa-
mosmérndk, aki 2013-ban lett az év
fiatal vallalkozdja a FIVOSZ-nal.

Kerékgydrté Gabor, a palyazat f6szervezd-
je, Ujbuda vallalkozésfejlesztési tanacsnoka
lapunknak hangstilyozta: nem az a legjobb
csapat, amelyik minden részletet pontosan
megfogalmaz, a nem tokéletesen kidolgozott
palyazatoknak is lehet nyerési esélyiik, ha
a zslri tagjai érzik a siker lehet6ségét az uji-
tasban és a vallalkoz6 fiatalok személyében.
Tavaly innovativ sorcsap, okosfogkefe, mo-
dernizalt régi radio, valamint korszer( vércu-
kormérd kifejlesztésén dolgozé fiatal vallal-
kozék nyerték az Ujbudai Hallgatéi Startup
palyazatot.

(Ujbuda)
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Ujbudai potlék oktdbertél

Oktatasi-nevelési intézményeket érinté eléter-
jesztésekrdl is szavazott a képviseld-testulet
az oktdber 18-i ulésén.

Az elmult id6szakban nétt a versenyszféra munkaer6-sziikség-
lete, melynek hatasa megmutatkozott a kozszféra bizonyos te-
riiletein is. A szakemberek megtartasa érdekében a XI. kertileti
képvisel6-testiilet igy hatarozott, hogy 2018. oktéber 1-jét6l
a szocialis és gyermekjoléti intézmények szakdolgozoinak be-
sorolds alapjan havi 10 ezer, 25 ezer vagy 30 ezer, a keriileti
6vodakban dolgozé pedagégusoknak pedig egységesen havi 30
ezer forint tjbudai p6tlékot biztosit. Hoffmann
Tamds polgarmester a testiileti iilésen elmond-
ta: Ujbuda nem csupan anyagi tdmogatassal,
hanem a munkakoriilmények jelent6s javitasa-
val is igyekszik megtartani szakembereit.

Dontés sziiletett olyan palyazat kiirasarol is,
amely bolcsédéskori gyermekek napkozbeni
ellatasat szolgalo 1j féréhelyek kialakitasat
célozza hiaszmillio forintos keretdsszeggel.
Az elnyerhet6 tdmogatas 6sszege maximum
egymillio forint lehet fér6helyenként. A 1épést
az indokolta, hogy a keriiletben sok 1j lakas
éptil, igy a kovetkez6 esztend6kben a lakossag
szamanak emelkedése, ezzel egyiitt a gyer-
meklétszam novekedése varhatd. A kisgye-
rekes csaladok korében pedig egyre nagyobb
igény mutatkozik az alternativ napkoézbeni
ellatdsokra, példdul munkahelyi és csala-
di bolcsédére vagy gyermekfeliigyeletre.
Az elGterjesztés részeként az ilyen ellatast
kinalé meglévd szervezeteknek eszkdzbeszer-
zési palyazatot is hirdetnek. A napirendi pont
targyalasakor az el6terjeszt6, Molndr LdszI6
alpolgérmester beszamolt réla, hogy Ujbuda
Onkormanyzata 1j, sajat bolcsédei féréhelyeket is kivan léte-
siteni.

Az oktat6-neveld munkaban részt vevé pedagogusok tevé-
kenységének segitése, valamint a gyermekek veszélyeztetettsé-
gének megel6zése érdekében 2018. szeptember 1-jét6] minden
koznevelési intézményben bevezették a szocialis segit6 szol-
géltatast, amelyet az énkormdanyzat altal fenntartott Ujbudai
Humaén Szolgéltaté Kozpont nydjt a kertiletben miik6d6 6vo-
dék, iskoldk, kollégiumok szaméra. A feladatok gordiilékeny
ellatdsa érdekében a képvisel6-testiilet gy dontott, béviti
az Ujbudai Humén Szolgaltaté Kozpont épiiletét, vagy tj telep-
helyet alakit ki a szocialis segit6 tevékenység szamara.

Elhunyt az elhizas elleni

kuzdelem vezéralakja

Az dnkormdanyzat megbizasabol elkésziilt a Galvani ut, Andor
utca, Solt utca, Kondorosi ut, Safrany utca, vastitvonal és ke-
riilethatar kozotti teriiletre vonatkozo, a Keriileti Epite’si Sza-
bélyzat (KESZ) 9. iitemének médositdsa. A dokumentum négy
teriiletet érint6en az épitési hely, a szabalyozasi vonal ponto-
sitdsa, illetve a beépitési méd megvaltoztatdsa érdekében ké-
sziilt. A mddositas sordn a beépitési mutatok nem véltoztak.
Tarlés Istvdn fépolgdrmester levélben kereste meg Ujbuda
Onkormanyzatéat, mivel Hetzmann Rébert, a Magyar Patri6tak
Kozosségének elnoke azzal a kéréssel fordult hozz4, hogy a F6-

sajat er6b6l nem tudja kigazdalkodni az wjraépités koltségeit,
ezért Sass Szildrd képviseld azt javasolta, hogy az 6nkorméany-
zat 6tmillié forinttal tdmogassa a helyredllitdsi munkalatok
befejezését. Az elGterjesztést a testiilet ellenszavazat nélkiil
tdmogatta.

A testiilet hatarozott a ,Csaladbarat Vallalkozas Ujbuda”
és a ,Felel6s Véllalkozas Ujbuda” pélyéazat nyerteseirdl is.
Az elismerd cimeket a Kertilet Napja alkalmabol adjak majd at
azoknak a kivalasztott nagy-, kozepes és kisvallalkozasoknak,
amelyek sokat tesznek a tarsadalmi felelsségvallalas és a mun-
kavallalék 6sztonzése
érdekében.

A napirend el6tt
Hoffmann Tamés be-
mutatta a keriilet két Gj
kiadvanyat, a Kérnye-
zetvédelmi fejleszté-
sek kozosen a Zold

Ujbudaért cimii t4jé-

varosi Kozgytilés nyilvanitsa védetté a XI. kertileti Szerémi
ut 1938 6ta valtozatlan elnevezését. A képvisel6-testiilet ugy
hatarozott, timogatja a kezdeményezést. Ujbudan eddig nyolc
kozteriiletnév részesiilt ilyen elbiralasban: Avar utca, Budafoki
ut, Fehérvari tut, Kelenhegyi 1épcs6, Kelenhegyi ut, Lagyma-
nyosi utca, Németvolgyi ut, Torokbalinti it. A grémium tdmo-
gatta Hintsch Gydrgy szocialista frakcidvezet6 javaslatat is,
melynek értelmében az énkorméanyzat a jovében megvizsgalja
a tobbi, 1945 el6tt sziiletett tijbudai kozteriiletnév védetté nyil-
vanitasanak lehet&ségét.

Ujbuda erdélyi partnertelepiilésén, Kézdiszentléleken a nyari
esGzések miatt megaradt Kaszon-patak elmosta a hidat. A falu

koztatét és az Ujbuda
60+ Program tizéves
évforduldjara  elké-
sziilt kotetet. A pol-
garmester beszamolt
arrél is, hogy az 6n-
korményzat sikeresen
vett részt a févarosi
Tér-Koz palyazaton,
és ennek koszonhet6-
en 200 milli6 forint
tdmogatassal djithat-
ja meg a Szent Im-
re-templom  kdrnye-
zetét.

Vargdné Kremzner
Zsuzsanna jegyzd arrél tajékoztatta a képviselsket, hogy Uj-
buda Onkorményzata immar mésodszor is elnyerte a Csa-
ladbarat Munkahely elismerést az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériumatél. A keriilet nemcsak munkaltatéként, hanem
kiilonféle programokon keresztiil is segiti a csalddosokat.

A képvisel6-testiilet iilésén részt vett Ujbuda orszaggyfilé-
si képviselGje is. Simicsko Istvdn hazafias és honvédelmi ne-
velésért, illetve az ezzel Gsszefiiggd beruhazasokért felelGs
kormanybiztos kdszontotte a keriileti képvisel6ket, és hangsu-
lyozta: ahogy eddig is, a jovében is mindent megtesz Ujbuda
fejlédésének el6segitése érdekében.

(Ujbuda)

Az ujbudai renddrkapitanysag 26

munkatarsanak adott at nkormany-
zati jutalmakat a nemzeti Unnep

Eletének 82. évében, oktéber 4-én elhunyt dr.
Pados Gyula. A lipidologus és obezitolégus
képesitéssel is rendelkezd cimzetes egyetemi
docens a Szent Imre Egyetemi Oktatokdr-
hdz Anyagcsere Kozpontjaban szaktandcs-
adé féorvosként tevékenykedett, részt vett
az osztaly és a Lipid Ambulancia mindenna-
pi munkajadban. Masfél évtizede dolgozta ki
a ,,Pados-diétat”, vagyis a kérhazi 600 kalo-
rids VLCD-diétat, majd 2007-ben bevezette
a ,,low-carb, high-protein” diétat is. Kollégai-
val egyiitt jelent6s sikereket ért el az elhizassal
kiizd6 betegek kezelésében, 18 ezer embernek
segitett teststilya csokkentésében. A rengeteg
tudomanyos cikket publikald, szamos konyvet
ir6 orvos idén kapta meg a Magyar Obezito-
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A hirdetés ingyenes belép6 1f6 részére

l6giai és Mozgéasterapias Tarsasag (MOMOT)
életmiidijat.

Dr. Pados Gyulaa MOMOT f6titkara, a Tap-
lalkozasi Forum alapit6 elngke volt, emellett
szamos szakmai tarsasagban toltott be vezetd
posztot.

alkalmabol Hoffmann Tamas pol-
garmester. Oktober 24-én elséként -

Jager Istvan, a kerulet rendérkapita-
nya Udvozolte a dijazasra jeldlteket,
majd Hoffmann Tamas méltatta tel-

jesitményulket. A varosvezetd kulon
megkdszénte Ujbuda rendéreinek,
hogy tdébb helyi eseményen is részt

vettek, ahol gyerekekkel ismer-
tették meg a kodzlekedésbiztonsag
fontossagat és a rendérség mun-
kajat. Jager Istvan lapunknak el-
mondta: Ujbudan tovabbra is stabil
és jOo a kozbiztonsag, ezt a jovében
is igyekeznek fenntartani.
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Az akcidé a készlet erejéig vagy 2018. november 30-ig érvényes. Akciés hallékésziilék

vasdrlasa kizardlag teljeskori

audiologiai

vizsgalat

utan lehetséges,

ha

a hallascsokkenés medfeleléen ellathaté a késziilékkel. A vizsgalat és az illesztés
a szakmai iranyelvek maximalis betartasaval térténik.
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Megujult a Sasadi Ovoda udvara

Biztonsagossa valt és sok uj jaték-
elemmel gazdagodott a Sasadi
Ovoda hatsé udvara. Az 52 millié
forintbdl létesult modern évodai
jatszoteret oktober 24-én adtak at
a gyerekeknek.

Az atadason megjelent sziiléket, gyereke-
ket és meghivott vendégeket Pécsné Herma-
nics Madria intézményvezet6 kdszontotte.

Mint mondta, az 6voda hatsé udvara mindig
is nagyon népszerii volt mind a kicsik, mind

a felnéttek korében, a feldjitassal pedig biz-
tonsagosabba is valt. A teljes jatékteret gumi-
szonyeggel boritottak, igy minden évszakban
haszndalhatéva valt a teriilet. Ezen tilmenden
izgalmas maszofal, hinta, biciklipalya, nagy
kiterjedésii fiives és napos rét, a meleg évsza-
kokban pedig parakapu javitja a gyermekek
kozérzetét a Sasadi Ovodaban.

Simicské Istvdn orszaggytlési képviseld,
hazafias és honvédelmi nevelésért felel6s kor-
manybiztos megkdszonte az intézmény dol-
gozoinak és a sziiléknek is, hogy otleteikkel
segitették egy ilyen izgalmas jatszéudvar lét-
rejottét. Kiemelte, hogy a kozosségépités egyik
f6 allomasa az 6voda, és fontosnak tartja, hogy
a pedagogusok és a sziil6k kozosen hozzanak

olyan dontéseket, amelyek a jov6 generacidja-
nak elényére valnak.

— Szadmunkra a gyerekek joléte és jovo-
je az els6, igy az onkormanyzat is igyekszik
mindent megtenni, hogy segitsen az oktatasi
intézményeknek komfortosabba valni — fo-
galmazott az orszaggy(ilési képvisels. Ujbuda
ezért is fejleszti ilyen jelent6s mértékben a ke-
rilletben talalhaté o6vodak infrastrukturéjat,
noveli biztonsagukat, és sokat tesz azért is,
hogy az itt nevelkedé gyermekek kozérzete
és egészsége minél jobb legyen.

A keriiletben
folyamatosan
Gjulnak meg
a gyermekintéz-
mények, hamaro-
san atadjak az 4j
épiiletrésszel ki-
bévitett és telje-
sen felyjitott Gaz-
dagréti Ovodat is
— mondta Hoff-
mann Tamds.
Ujbuda  polgér-
mestere hangsu-
lyozta: a Sasadi
Ovoddban  mér
az elmult évek-
ben is komoly
fejlesztéseket hajtott végre az onkormanyzat.
Megujult az épiilet energetikai rendszere, kor-
nyezetbarat megoldasokkal és napelemekkel
csokkentették az energiafelhasznélas koltsé-
gét, itt is bevezették a Menza Kartya rendszert,
és zoldfalat is kialakitottak a lIépcs6hazban.

Az 1j udvar tervezésénél kiilon hangsilyt
fektettek a sportolasi lehetéségek bdvitésére.
Tobbfunkcids focipalyaval, valamint kosar-
palyaval igyekeznek megszerettetni a gyere-
kekkel ezeket a sportagakat. Az énkormany-
zat felkérte a BEAC sportegyesiiletet, hogy
tanitsak meg a gyerekeknek a kosarlabdazas
alapjait, 6k pedig szivesen vallaltak a fela-
datot.

(Ujbuda)

Korszeru

A népszeru Borostyan
jatszotér felett eljart
az idé, ezért szuk-
ségessé valt a feluji-
tasa. Az eldkészités

és a tervezés 2017
juniusaban kezdédott,
a gyerekek idén 6sszel
vehették birtokba uj
birodalmukat.

A felgjitas soran a teriileten
1év6 0Osszes eszkozt lecse-
rélték. Az Ujonnan telepitett
jatszoeszkozok mar tartdsak,
az alkalmazott ontdttgu-
mi-burkolatok kell§ iitéscsil-
lapitassal késziiltek. — Fon-
tosnak tartjuk, hogy olyan
jatszoteret hozzunk létre,

amely a lakossag és a hasz-
nalok igényeinek is megfelel
— mondta lapunknak Haidar
Norbert dnkorményzati kép-
visel6. Az énkormanyzat arra
is nagy hangsulyt fektetett,
hogy megdrizze a tér han-
gulatat, a még felhasznalha-
té6 egyedi, faragott elemek
felgjitds utan  diszitésként
visszakeriiltek a tertiletre.
A jatszoterek a kozdsségi
élet meghatérozé helyszinei,
igy fontos szempont, hogy ne
csak a gyerekek érezzék itt
jol magukat, hanem a sziil6k
és a nagyszilok is.

Mivel a jatszotér korabban
is az 6vodas korosztdlynak
késziilt, az 4j eszkozok kiva-
lasztaséndl is az 1-6 évesek

igényeit vették figyelembe:
bébi- és lapiilkés kis hintat
helyeztek ki, kicsi maszovar
épiilt dupla csuszdaval, illet-
ve egy alacsony mérleghin-
ta keriilt a gyepes feliiletre.
A jatszotér korabbi elrende-
zését kovetve a helyén ma-
radt a homokozd, amelynek
arnyékolasat 1Gj napvitorla
biztositja. A sziilék kényel-
mét 1j piknikasztal és pa-
dok szolgaljak. A tervezés
és beruhdzés sordn toreked-
tek ra, hogy a jatszotér fas
szard novényeit megtartsak.
A sériiltek helyére 1j cser-
jéket és fakat telepitettek,
a vizellatasrol automata On-
tozérendszer gondoskodik.
(Ujbuda)
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_ lati kérdésekkel és azok minél egyszertibb megol- !

* Rovatunk a mindennapi életben felmerulé gyakor-

dasaval foglalkozik. Otleteiket, témajavaslataikat
a 42@ujbuda.hu e-mail cimre varjuk.

Tiszta kémény, rendes haz

A Fo6varosi Kéményseprdipari Kft. (F6kétiisz) minden
évben felhivja a lakossag figyelmét a kéményellen6rzés

* fontossagara, noha idént6l kezdve az mar nem minden in-

gatlanban kotelezd. Bar a szolgéltatés arat a févarosi on-
kormanyzat éllapitja meg, a kéménysepr6k munkajat egy

« 2015-0s torvény szabalyozza. Eszerint 2018. januar 1. utan

nem kotelezé a kéményellendrzés azokban az egylakasos
ingatlanokban, amelyek természetes személy tulajdonaban

- allnak (tehat nem szovetkezet gondozasaban vagy vallal-

kozas birtokaban), és nincs is oda bejelentve egyéni val-
lalkoz6 vagy gazdasagi tarsasag. De természetesen az el-

. lendrzés tovabbra is ajanlott, és ha a tulajdonos figyelembe

veszi a javasolt rendszerességet — azaz szilard tiizelésnél
évente, gaztiizelés esetén kétévente ellendriztet —, akkor

. szamara a szolgaltatas ingyenes.

Tarsashazakndl, illetve véllalkozasok székhelye, te-
lephelye és fioktelepe esetében tovabbra is kotelezd
a rendszeres ellendrzés, amelyet a f{itési szezon el6tt,
azaz éppen ezekben a hetekben hajt végre a Foékétiisz.
Ha egy tarsashazi albetét, példaul egy lakdas tulajdonosa
maganszemély, és a meghirdetett két idépont egyikében
tudja is fogadni a kéményseprdket, ez az ellendrzés neki
ingyenes — fizetni csupan az egyénileg valasztott id6-
pontért, illetve vallalkozas birtokaban all6 albetéteknek
kell. Fontos még tudni, hogy azokban az ingatlanok-

* ban, ahol kizéarélag vallalkozéas miikodik (lizlethelyiség,

gyar, irodanak hasznalt kertes haz stb.), de nincs benniik
maganlakdas, a tulajdonosnak rendelési kotelezettsége

* van, vagyis eleve csak akkor jon ki a kéményseprd, ha

idépontot egyeztetnek vele.
A Fékétiisz beszamoloja szerint nagyon ritka, hogy azon-

+ nali beavatkozasra okot adé hibat taldljanak, &m a kémé-

nyek 10 szazalékanal el6fordulnak kisebb hidnyossagok.
Ezeket érdemes még azel6tt feltarni és kijavitani, miel6tt

- balesetet, esetleg fiistmérgezést okoznanak.
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»UCY - Forgalmi valtozasok

halottak napjan

Mindenszentek

és halottak napja
idején Ujbuda egyes
teruletein is nagyobb
forgalommal, megval-
tozott tomegkodzle-
kedéssel érdemes
szamolni.

A november 1-jei mindenszen-
tek és a 2-i halottak napja ere-
detileg katolikus iinnep, ma
mar felekezettdl fiiggetlentil
ezeken a napokon vagy a leg-
kozelebbi hétvégén latogatjak
legtobben a temet6ket. Idén
csiitortokre és péntekre esik
ez a két nap, ezért négynapos-
ra béviil a hétvége. Raadasul
ebben az idészakban tartanak
az iskoldk is 6szi sziinetet, igy

Koz

érdemes szdmitani a szoka-
sostol eltérd forgalomra.

A Sasadon lakok, illetve ki-
sebb részben a gazdagrétiek
életére a XI. kertilethez koze-
li Farkasréti temet6 forgalma
van a legnagyobb hatéssal.
A sirkert oktéber 29. és no-
vember 4. k6zott 7-t6l 20 éraig
tart nyitva. Ilyenkor rengeteg
aut6 probal eljutni a kornyék-
re. A szokottnal jéval nehe-
zebb lesz parkolni is, a rendér-
ség ugyanis megallasi tilalmat
vezet be oktéber 27. és novem-
ber 4. kozott a Hegyalja tton
a Lipt6é utcétol felfelé, a Né-
metvolgyi tt mindkét oldalan,
az Erdi dt mindkét oldalan,
valamint a Mérton Aron téren.
Oktéber 31. és november 2.

kozott a temet6be nem lehet
gépkocsival behajtani.

A keriilet mas részein is
szamolni kell a forgalom no-
vekedésével az urnatemetSk
kozelében. A Magyar Szen-
tek Temploma koriil (Magyar
Tuddsok kortitja 1., nyitva
818 dra kozott) irodak talal-
hatok, am a Kelenfoldi Evan-
gélikus Templom (Bocskai
ut 10., a Magyari Istvan utca
fel6l) kornyezetében egyéb-
ként is kevés a parkoldhely.
Ez utébbi oktéber 31-t6l no-
vember 4-ig 9 és 19 6ra ko-
zott latogathat6. A Bartok
Béla 1t 149. alatti Szent Gel-
lért-plébanidn 7-t61 20 oraig
tart nyitva az urnatemetd
az tinnepi id6szakban.

A rend6rség azt javasolja,
hogy az utat jol ismer6 aut6-
z0k is hasznaljanak olyan app-
likaciot, amely nyomon koveti
a forgalom alakuldsat. A t6-
megkozlekedéssel utazoknak
pedig a BKK alkalmazasat
tanacsoljak. A jaratok oktober
29. ésnovember 2. kozott az is-
kolai sziineti, szombati, illetve
iinnepnapi menetrend szerint
kozlekednek, de a temetSket
érint6 ttvonalakon nagyobb
kapacitassal, stir(ibben in-
dulnak majd. November 3-4n
és 4-én viszont a hétvégi me-
netrend érvényes, tehat annak,
aki busszal vagy villamossal
megy gyertyat gyujtani, érde-
mes erre is figyelnie.

(B. Gy.)

lekedési tanacsok a temetok kornyekere

Mindenszentek id&szakdban a f6varo-
si temet6k kornyékén a Budapesti Ren-
dér-fékapitanysag a sziikséges mérték-
ben és a helyi kozlekedési viszonyokhoz
igazodéan ideiglenes forgalmi rendet
vezethet be. Ez megnyilvanulhat a teme-
t6khoz vezetd utak egyirdnyusitasaban,
valamint példaul megéallasi és varakozasi
tilalom forméajaban is. A gépjarmiivel ér-
kezd okostelefonnal tobbféle applikaciot
is igénybe vehetnek, amelyekkel dina-
mikus moédon tervezhetik meg ttvonalu-
kat. A kozosségi kozlekedés résztvevéi
a BKK alkalmazasat, a Futart tolthetik le,
amely sok esetben a jarmiivek pillanatnyi
tartdzkodasi helyére vonatkozé informé-
ciékkal szolgal. Az alkalmazasok haszna-

lata azonban senkit sem ment fel a kozle-
kedési szabélyok betartasa aldl.

A temet6k kornyékén bevezetett ideig-
lenes rend fenntartasa, valamint a forga-
lom folyamatossaga céljabdl adott eset-
ben renddri iranyitasra is sziikség lehet.
A BRFK mindenkit arra kér, hogy a sajat
és masok testi épségének, illetve javai-
nak mego6vasa érdekében a szokottndl is
koriiltekint6bben vegyen részt a koziti
kozlekedésben. A kozosségi kozlekedés
folyamatossaga, valamint a felesleges tor-
l6dasok megel6zése érdekében a temetd-
be érkezg autésok parkolasnal fokozottan
figyeljenek a megallast tilt6 — esetenként
ideiglenes — jelz6tablakra, valamint arra,
hogy ne akadélyozzdk mas jarmiivek ha-

ladéaséat. A kialakul6 torlédas, a sebesség
jelent6s csokkenése, a parkol6hely-kere-
sés konfliktusforrassa valhat, és elvon-
hatja a jarmivezet6k figyelmét, baleset-
veszélyes szituaciok is kialakulhatnak.
Erdemes tehéat id6ben elindulni, és tole-
ranciaval viseltetni embertarsaink irant.
Ha mégis baleset torténik, akkor mind
a jarmi vezet6je, mind az utasai, mind
a kiils6 szemlél6k egyarant kotelesek a t6-
likk elvarhaté segitséget nydjtani a bajba
jutottaknak. A baleset helyszinét segit-
ségnyujtas és a masik féllel valé érdemi
kommunikacié nélkiil elhagyni nem sza-
bad, hiszen ezzel — az eset koriilményei-
nek fiiggvényében — akar biincselekményt
is elkdvethetiink. (BRFK)

AXI. KERULET UJBUDA ONKORMANYZATA AZ UJBUDA PRIZMA KOZHASZNU
NONPROFIT KFT. KOZREMUKODESEVEL GSZI NAGYTAKARITASI AKCIOT SZERVEZ

NOVEMBER 5. ES DECEMBER 7. KOZOTT

2018.
NOVEMBER 5-tél

o ALBERTFALVA
o ALBERTFALVA
+ KELENFOLD
+ KELENFOLD
+ LAGYMANYOS

I
44 /N

* KELENVOLGY, PETERHEGY

A nagytakaritdsi akcié keretében az

Ujbuda Prizma Kézhaszni Nonprofit » GAZDAGRET
Kft. munkatarsai az alabbi helyszi-
neken és megadott idépontokban
lesznek jelen, és vesznek részt a koz-
tertiletek megtisztitasaban:

p” P
* ORMEZ0

VESZELYES ES ELEKTRONIKAI HULLADEKOK GYUJTESE:

NOVEMBER 17. 9:00 - 12:00 ORAIG

. gAznAgnéT
A - ORMEZ0
o ALBERTFALVA

o KELENFOLD

LEADHATO: toner, valamint festékek, tintak, ragasztok és gyantak, faradt olaj,

* SZENTIMREVAROS, GELLERTHEGY

* SASAD, SASHEGY DECEMBER 1-3-4-5.

Rétkoz u. — Torbagy u. sarok
Cirmos utcai parkolé

Fehérvari ut — Vegyész utca sarok
« SZENTIMREVAROS Edomér utcai parkolé

Vahot utca — Kevehaza utca sarok

Tisztelt Ujbudaiak!

A XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata és az Ujbuda Prizma Kézhaszn
Nonprofit Kft. - a ,,Tisztasagot Ujbudan!" keretein beliil - idén is

megszervezi 6szi nagytakaritasi akciojat a keriilet kozteriiletein. Bi-

zunk abban, hogy djra kdzos erdvel dolgozhatunk lakékdrnyezetiink

Q 2018.

,\’) DECEMBER 7-ig

-

NOVEMBER 5-6-7.
NOVEMBER 8-9-10.
NOVEMBER 12-13-14.
NOVEMBER 15-16.
NOVEMBER 19-20.
NOVEMBER 21-22-23.
NOVEMBER 26-27.

NOVEMBER 28-29-30.

DECEMBER 6-7.

szebbé tételéért, a hazak eldtti kertek és jardak megtisztitasaért.

A zéldhulladék kdrnyezetbarat felhasznalasi maddjat, a komposzta-
last tovabbra is szeretnénk népszeriisiteni, ezért az Onkormanyzat
téritésmentesen biztositja a lakossagnak a 90x90x90 centiméte-
res, fabol késziilt komposztalokereteket, amikb6l minden tarsashaz
és csaladi haz két-két darabot igényelhet a készlet erejéig. A kom-
posztalo keretek Xl. keriileti lakcimkartya bemutatasaval ve-
heték at az Ujbuda Prizma Kozhasznii Nonprofit Kft. székhe-
lyén (1113 Budapest, Hamzsabégi it 60.) november 6-tol
december 6-ig minden kedden és csiitortokon 11-15 ora kozott.

A keriileti lakosok az el6z6 évek gyakorlatahoz hasonléan tovabb-
ra is igényelhetnek miianyag zsakokat. A zéldhulladékkal megtelt

zsakokat az FKF Zrt. ingyenesen szallitja el, kérjiik, egyszeriien csak
helyezzék el a szemetes edények mellett. A zsakok - az akcié ido-

tartama alatt - az Ujbuda Prizma Kézhaszni Nonprofit Kft. Ham-

zsabégi ut 60. szam alatti székhelyén vehetdk at - tarsashaz és

NOVEMBER

17.

csaladi haz harom-harom darabot igényelhet - a készlet erejéig.
Erdeklodni a (+36-1) 372-76-95-6s telefonszamon lehet.

KERJUK, ELJENEK A SZERVEZES ALTAL BIZTOSITOTT LEHETOSEGEKKEL, HOGY MEG

halogénmentes old6szer, szennyezett csomagolasi hulladékok, széréfejes/hajtégazas
palack, gumiabroncs, gumihulladék, savas 6lomakkumulator, névényvéd6észer maradék,
fénycs6, hiitégép (kompresszorral), étolaj és zsir, lejart gydgyszerek, szarazelem, elekt-
ronikai hulladék (pl. haztartasi gépek, szamitogép), képcséves hulladék (monitor, tv)

m

TISZTABB, ZOLDEBB ES EGESZSEGESEBB KORNYEZETTE VALJON LAKOHELYUNK.

U)BUDA UJBUDA PRIZMA

2

KOZHASZNU NONPROFIT KFT.
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Szloveén festok
a Bartok Bela uton

Idén Szlovénia a Magyar
Festészet Napja program-
sorozat vendége. A szom-
szédos orszag kortars
képzémiivészeinek tarlata
oktéber 19-én nyilt meg

a Proféta Galériaban.

Tematikai és technikai kotottségek
nélkiil valogattak a szlovén kortars
fest6k miiveibél a Proféta Galéria Is-
meretlen kozelség cimii kiallitasara:
kollazsok, olajfestmények, akvarel-
lek, képtargyak lathaték a Magyar
Festészet Napja kiemelt tarlatan.
Az alkotasokra jellemz6k az impresz-
sziv hangulatok, a természet, a nagy-
varosi élet, a tarsadalmi kornyezet
mindennapjai, a hétkdznapok targyai.

— A szlovén kortars miivészet szer-
tedgazé, ahany miivész, annyi stilus
— mondta el lapunknak Pisnjak Attila,
a Lendvai Galéria és Mizeum miivé-
szettorténésze. — Szlovéniadban a kép-
z6miivészet folszabadultan indult el
1991-t6l, a fiiggetlenség pillanatatdl.
S6t, mar azel6tt is, hiszen az egyko-

ri Jugoszlavidban els6ként a szlovén
alkoték alakitottdk a legfrissebb nyu-
gati impulzusokra nyitottan a sajat
vilagukat. Vizudlis kommunikacidjuk
mindig a szabadsag koriil mozgott,
alkotasaikban mindent lehet, és min-
dent szabad is — tette hozza Pisnjak
Attila.

Huszéves a Kelenvolgyi

Festoiskola

Oktober 16-an az Albertfalvi
K6zosségi Hazban csoportos
tarlattal iinnepelte két
évtizedes fennallasat

a Kelenvolgyi Festéiskola.

A kiallitast Farkas Zsolt,

a haz vezetébje nyitotta

meg. A Kalyha Galériaban
15 alkoté munkait tették
kézszemlére a Magyar
Festészet Napja rendezvény-
sorozat részeként.

Azzal a céllal nyilt meg a fest6isko-
la 1998 oktoberében Barlai Ldszlo
festomiivész vezetésével, hogy egy
mestertl tanulhassanak azok, akik
szeretnének képzémiivészettel fog-
lalkozni, és ezzel hasznosan elt6lteni
szabadidejiiket. Barlai Laszl6 féleg

olyan aktiv idéskorra vagyo tanitva-
nyokat fogadott, akik korabban nem
tudtak behatéan megismerkedni az al-
kotomiivészet vilagaval, de egész éle-
tilkben vagytak ra. Persze fiatalok is
megfordultak itt, hisz esztend6 alatt
45-50 novendék latogatta a foglalko-
zasokat, a legifjabb 14, a legidGsebb
kozel 80 évesen.

Az iskola minden évben két tar-
latot rendez, juniusban és decem-
berben a foglalkozasoknak is helyet
ado Kelenvolgyi Kozosségi Hazban.
Alkot6i koziil tobben mutatkoz-
tak mar be Albertfalvan, Ormezén,
emellett Obudan is rendeztek cso-
portos vagy egyéni tarlatokat. A 60
folottiek rendszeresen részt vesznek
az Ujbudai Szenior Ki Mit Tud vetél-
ked6kén is.

(Ujbuda)

A megnyiton Metka Lajnscek szlovén
nagykovet helyettes kdszonetét fejez-
te ki a Magyar Festészet Napja Ala-
pitvanynak a meghivasért, kiemelve
a két orszag miivészeti dsszetartoza-
sat. Csernus Ldszl6 6nkorményzati
képviseld is felhivta a figyelmet ko-
szont6jében a kulttira 6sszekotd ere-

jére. Tavaly 6ta intenziven er6sddnek
a kapcsolatok Ujbuda és Szlovénia
kozott: a kertilet egyik terét Ljublja-
narol nevezték el, a Weiner Led ze-
neiskola novendékei koncerteztek
is a szomszédos févarosban, illetve
szlovén zenészek is felléptek Buda-
pesten.

A kiallitast Ales Sedmak fest6mii-
vész, a Szlovén Képzdmiivészek
Egyesiileteinek Szovetségének elnoke
nyitotta meg. A miivész munkdja nem
csupan szakma, hanem kiildetés is —
emelte ki beszédében. Az individu-
alizmusrol és az 6nz6 zsenir6l szolo
kozhelyekkel ellentétben a miivészet
— és minden, ami vele jar — leginkabb
csoportos tevékenység. A miivészek
nem maganyosan dolgoznak, és legf6-
képpen nem a sajat érdekiikben, hanem
a kozonségért. A miivészet és az alko-
t6 munka pozitiv izenetet hordoz ma-
gaban, amelyre manapsag, a gyorsfo-
gyasztas vilagaban elengedhetetleniil
sziikségiink van — tette hozza a szlo-
vén miivész.

(K. G)

kult

Sikplasztikak
Ujbudan
Az Ujbuda Galéridban okt6ber
19. 6ta lathaté az a kiallitas,
amely 44 alkoté sikplasztikait
vonultatja fel. A Magyar Fes-
tészet Napja programsorozat
részeként 2008 6ta minden esz-
tend6ben  bemutatkozhatnak
azok a hazai alkotdk, akik ér-
tékes miiveket hoznak létre eb-
ben a képzdmiivészeti agban.
A Siktdl a térig, a tértdl a sikig
cimli csoportos tarlat részben
a Kilebelsberg Kaulttirkiridba
keriilt, a kisebb méret{i alkota-
sok pedig az Ujbuda Galériaba.
A Zsombolyai utcaban lathatd
miivek alkot6i szamtalan anyag
segitségével fejezik ki tizenetii-
ket: papir-, textil-, fa- vagy fém-
darabok, kiilonféle kész targyak,
példaul kulcs, iivegcse, dvcsat,
winchester vagy nyomtatott
aramkor. A megnyitén Garami
Gréta miivészettorténész mutat-
ta be a szazéves multi miifajt,
amely kiilonleges helyet foglal
el a festészet és szobraszat ko-
zott. Ezt kovet6en a résztvevok
Sipos Endre miivészetfilozéfus
vezetésével indultak galéria-
sétara, amely a Bartok Béla it
kiallitéhelyeit mutatja be évrél
évre a milvészetek irdnt érdek-
16d6knek. (Ujbuda)

A Festészet Napja alkalmabol mutatja be harom fiatal mivész munkait a Gazdagréti Ko6zosségi
Haz. Kokai Emese szurrealista stilusban fest, kisgyermekkora 6ta nem lehet az ecsetet, ceruzat
kivenni a kezébdl. Ennek oka szerinte ugyanaz, amiért a hod koptatja a fogat, vagy amiért a hal
uszik: része a lényének. Boldizsar Ottot a realista festészet technikaja izgatja, szintén nem éppen
altalanos témakkal: gotika, steampunk és gépészet. Snyehola Anett Sansa f6 célja az emberabra-
zolas, a legmélyebb értelemben, nem csak a kulséségek alapjan. A képregények és a sci-fi vilaga
nala is meghatarozé. A november 9-éig latogathato, Almokon innen és tul cimdi tarlatot Cene gal

Istvan festbmulivész nyitotta meg.

BIKAS PARK _

2018. november f"

11:11
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Pincejarat roma zeneére

A Marton-napi lud és a roma zene
jegyében indul november 3-an
a Budafoki Pincejarat: a féléranként
forduldé buszokra egész napra sz6l6
jegyet lehet valtani, igy az utasok
ebben a hénapban is szdmos
helyszint felkereshetnek Bu- I
dapest bornegyedében. BUdafOkl
A Torley Pezsgémanufak-
tira, a Magdolna Borklub,
a Seybold—Garab Pincészet, a Zaborszky
Pince — Borvaros, a Borkolt6k Tarsasaga Et-
terem, a Katona Borhaz, a Varszegi Pincészet
idegenvezetéssel, késtolékkal, kedvezményes
vasarlasi lehet6ségekkel varja a latogatokat.
A Vasmacska Terasz, a Promontor Kertven-
dégldé és az Istvantanya Vendéglé arenged-
ményt ad a Pincejarat-jeggyel érkez6knek.

Zdborszkyék gasztroshow-jan a liba lesz
a podiumbeszélgetés f6 témaja is, de
masutt is kinadljak majd a klasszi-
kus Marton-napi fogasokat. A roma
zenérdl a Farkas Duo, a Mata Band
és a Heves Band mellett
a kozkedvelt Karavan Fami-
lia gondoskodik, a Katona
Borhézban lesz kostoléval
egybekotott improvizacios
szinhaz, a Borkolt6k Tarsasdgandl pedig eb-
ben a hénapban is probara tehetik magukat
a vallalkoz6 csapatok a szokdsos pincekvizen.
A pincejarat autobuszai a Blaha Lujza térrél
indulnak, Ujbudan a Szent Gellért téren lehet
felszallni. A jegy ara online elGvételben 1000
forint, a jarm{ivon megvaltva 1200 forint.
(Budafok-Tétény Onkormdnyzata)

incejarat
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Elbeszeles
kepekben

Az idei
Esztergomi
Fotografiai
Biennalé
palyamiiveit
felvonultato
kiallitasnak
november 9-éto6l
ad otthont

a B32 Galéria
és Kulturter.

A harminc évvel ez-
el6tt kezdddd eszter-
gomi  fotébienndalék
gyokeresen valtoztat-
tdk meg a hazai fo-
témiivészet helyzetét
és elismertségét Magyarorszagon. Korabban
a kilfoldon komoly sikereket eléré magyar
fotésok is id6rdl idére érdektelenségbe titkoz-
tek idehaza. A bienndlék kisérletezd 1égkdre
és megujité szandéka azonban &sztdnzdéleg
hatott rajuk és elfogadasukra is.

Az idei biennaléra elbeszélés—narrativa te-
matikaju alkotdsokat kértek. A Pars pro toto
(rész az egész helyett) alcim{i palyazat sza-
mos miivészt arra inspiralt, hogy a teljessé-
get kicsiben, apré részletekben mutassa be.
— A fotografia komplex képalkotési lehetGség.
Alapvet6en ez a palyazati kiiras az elbeszélés,
elmondas, leiras vonalra épiilt fel — mondta el
lapunknak Kovdcs Melinda, az Esztergomi Fo-
tografiai Biennalé miivészeti vezetdje.

A palyazatra mintegy hétszaz kép érkezett.
Hetven alkot6 hagyomanyos, analog és a di-
gitalis technikaval késziilt fotoit valogattdk
be a kiallitasokra. Az idei zsiiritagok az elbe-
szélés szinte minden agat képviselték: Ddrday
Istvan filmrendez6, Jdsz Attila kolt6, Haris

LadszI6 fotémiivész, Csonté Lajos képzémiivész
azt elemezte, hogy a palyamdii az elbeszélés té-
majat hogyan, milyen forméaban fogalmazta
meg. A dijazott munkék vildgosan mondanak
el olyan jelenségeket, amelyeket csak képek-
kel lehet illusztralni. (K. G.)

Az idei esztergomi fotdbiennalé di-
jazottjai: Luzsicza Fanni (Emberi Eré-
forrasok Minisztériumanak dija), Sird
Lajos és Torcsi Andras (Magyar M-
vészeti Akadémia dija megosztva),
Fehér Vera (Esztergom varos dija),
Gal Andras (Magyar Fotomivészek
Szdévetségének dija), Pilld Akos (M-
velédés Haza Esztergom Nonprofit
Kft. dija), Fejér Janos és Dévai Zoltan
(Magyar Muvészeti Akadémia kulon-
dija), Marian Gabor (Esztergomi Szent
Istvan-strandfurdé dija).

NAPLO-szildnkok

2018. november 11. vasarnap 18 ora

KOLTAI ROBERT

4 [ ] [ ]
oricz-estje
B. Torok Fruzsina
Lukats Andor

Szerkesztette:
Miivészeti tanacsado:
Hangfelvételrdl kozremiikadik:

Molndr Piroska, Kertész Péter,

Az 1924-25-hen irt naplohol lenyii-
goz6, eddig ismeretlen Moricz-kép
tarul elénk.

Szivdohogtatoan felzaklato, izgalmas
mii, melyhél az ordogi humor és
ironia sem hidanyzik.

m

Szirtes Balazs, Uri Istvin

Szinpudra alkalmazta és el6adja: Koltai Robert
A belépés ingyenes!

Elézetes regisztracio a 204 6788-us szdmon,
illetve az akh@ujbuda.hu cimen.

ALBERTFALVI K0Z0SSEGI HAZ
1116 Budapest, Gyékényes utca 45-47.
Telefon: 204-6788  e-mail: akh@ujbuda.hu

\IIL KELENGLGYT
UVESZE 1 NAPOK

November 9.
péntek
" 18.30 6ra

FABRY JANOS

grafikusmivész
kiallitasanak megnyitéja

A tarlat megtekintheté december 5-ig 5

a programok fiiggvényében

November 16.
péntek
18.00 6ra

IMI S

Klasszikus jazz zene
a Batho Lajos és baratai trid
kozremiikodésével

Belépé: 600 Ft

November 17.
szombat
18.00 6ra

PAGANINI-ETUDOK

Oravecz Gyorgy
zongoram(ivész koncertje

Belépé: 600 Ft

Novembef 10.
szombat
18.00 6ra .

LTHNO SANZON

koncert
Belépé: 600 Ft

November17.
szombat
15.00 6ra

BRUMI £S
A TELT ALOM

a Fabula Babszinhaz

el6adasaban

A
Belépé: 600 Ft
Csaladi jegy: 2000 Ft

Kelenvolgyi K6z0sségi Haz
1116 Budapest, Kardhegy utca 2.

Telefon: 1/424-5363 E-mail: kkh@ujbuda.hu

Megkozelithetd az 58-as, 150-es, 250-es,
251-es és 251 /A autdbuszokkal
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Kulturalis programajanlo

Albertfalvi
Koézosségi Haz
1116 Budapest,
Gyékényes u. 45-47.

November 11. 18.00 Naplo-
szilankok — Koltai Rébert
Moricz-estje

Méricz  Zsigmond = 1924-25-6s
napléja a gyonasnal is tobb: élve-
boncolés. Heroikus harc szerettei-
vel és dbnmagaval — a szerelemért.
A szerelemért és a végtelen munka-
ért. A belépés ingyenes. Regisztral-
ni a 204-6788 telefonszamon, illet-
ve az akh@ujbuda.hu cimen lehet.

November 13. 18.00 Vasarnapok
peremén — Haszon Akos kiallita-
sanak megnyitdja

Haszon Akos a Képzémiivészeti
Féiskola képgrafika szakan vég-
zett. Szamitégépes grafikusként
dolgozott egyebek kozt a Hidem-
ber, a Szabadsag, szerelem triikk-
felvételein és digitalis jelenetein,
készitett animacios kiséréfilmeket
és intrékat. A tarlatot megnyitja
Téth Avanti Péter grafikus.

November 14. 18.00 Eletképek —
Csehov vidam arcai

,,Ha optimista akarsz lenni, és meg
akarod érteni az életet, akkor hagyj
fel azzal, hogy annak higgy, amit

mondanak és irnak, inkabb ma-
gad vélj elmélyiilt megfigyel6vé.”
(Csehov) Elmés karcolatok, jellem-
z6 karakterleirasok, vicces szitua-
ciék csokorba szedve, az ir6 kom-
mentdrjaival kiegészitve. Az Orosz
Studiészinhaz el6adésa eredeti
nyelven, magyar felirattal. A belé-
pés ingyenes.

Gazdagréti
Ko6zosségi Haz
1118 Budapest, Torokugrato u. 9.

November 11. 10.00 Kis
Hableany — mesemusical

A Varazsszényeg Mesevasarnap
gyermekszinhazi sorozat novem-
berben a Fogi Szinhaz el6adaséaval
folytatodik. Ariel és Ficanka klasz-
szikus torténete kicsiknek és na-
gyobbaknak is kivalé szoérakozast
igér. Jegyar: GKH-klubkartyaval
900 Ft/f6, anélkiil 1200 Ft/f6.

Kelenvolgyi
Koézosségi Haz
1116 Budapest, Kardhegy u. 2.

November 9. 18.30 Neves elode-
ink Ujbudan

Jeney Kldra karikaturista és Fabry
Jdnos grafikusmiivész kidllitasa-
nak megnyitdja. A tarlat megte-
kinthet6 december 5-éig (a progra-
mok fiiggvényében).

ISMET SZINHAZI IDEGENVEZETES UJBUDAN
2018111111111h és 15h

2018. november 11-én, a Keriilet Napjan mar harmadik alkalommal keriil megrendezésre
ot ujbudai szinhaz szervezéshen egy rendhagyé, kiilonleges kulturalis esemény.
Az Artus Stidio, a B32 Galéria és Kultdrtér, a MU Szinhaz, a Karinthy Szinhaz és
a Szkéné Szinhaz altal egy egyedi szinhazi idegenvezetésen vehetnek részt az érdeklédok.

A buszos idegenvezetés soran Farkas Robert (B32), Karinthy Marton (Karinthy Szinhaz),
Goda Gabor (Artus Szinhaz), Erés Balazs (MU Szinhaz) és Tana-Kovacs Agnes (Szkéné Szinhaz)
az dltaluk vezetett szinhazak kozott kalauzoljak az érdekldddket. Az at soran intézményiik
torténetérdl, célkitizéseirdl mesélnek a résztvevoknek, beavatva dket kulisszatitkokba is.

A szinhazakba érkezve egy rovid mivészeti akcio, jaték és szamos érdekesség
fogadja majd a résztvevket! Idén, Ujbuda Onkormanyzatédnak témogataséval, ismét
két turnusban keriil megrendezésre a program.

Az elsd turnus 11 érakor, a masodik 15 orakor indul a B32 Galéria és Kultirtérbol.
A program hossza kb. 3éra.

Az esemény ingyenes, de a féréhelyek korlatozott szama miatt regisztraciohoz kotott.
Kérjiik, hogy a regisztracio soran jelezzék, hogy hanyan és melyik turnusban
szeretnének részt venni.

Regisztracio: szinhaziidegenvezetes@gmail.com

Tamogato: Budapest Févaros X. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata

November 10. 18.00 Az Ethno
Sanzon Zenekar koncertje

Néha francias, néha balkani han-
gulat, egy kellemes alt hangu éne-
kes, aki elvarazsol, igazi vilagzene
minden inyencnek és kivancsi ér-
dekl6dének. Belépo: 600 Ft

Ormezei
Ko6zosségi Haz
1112 Budapest, Cirmos u. 8.

November 9. 18.00 Kréher Péter
Terem: ,,Harmas egység” — ven-
dégiink a 20 éves Kelenvolgyi
Festoiskola

A sorozat azzal a céllal indult Gtja-
ra tavaly Gsszel, hogy a kozismert
fest6iskola munkassagat apranként
bemutatva felvonultassa a teljes tag-
sagot, és feltarja a miihely egyedi,
Barlai LdszIl6 festémiivész-tanar al-
kotéi profilja dltal fémjelzett vilagat.
Kiallitok: Szalontai Katalin, Kolozs-
vdri Kldra, Kontra Eva. Megnyitja:
Gyimesi LdszI6 kolt6-ir6. A kidlli-
tds megtekinthet6 december 4-éig.
A belépés ingyenes.

November 10. 16.00 Nagyterem:
Fiilel a familia — vendégségben
Paganini és Chopin vilagaban
Oravecz Gyorgy komolyzenei be-
avatd zongorakoncertje az egész
csaladnak. A belépés a Keriilet
Napja alkalmabdl ingyenes.

B32 GALERIA ES KULTURTER

kult

Kozépkori falu
Ujbudan

Osszegz6é munka jelent
meg Ujbuda egyik legje-
lentésebb régészeti feltara-
sarol. Az Etele Helytorténeti
Gylijtemény kezdeménye-
zésére létrejott kiadvanyt
Farkas Zsolt helytorténész
és a kotet szerkesztdje,

az asatast vezetd6 régész,
Terei Gyoérgy mutatta be

a Budapesti Torténeti
Muzeumban.

B6 tizenot évvel ezel6tt egy laképark
felépitéséhez lattak hozza a X1I. kertilet
déli részén, a Balatoni ut, a vasutvonal
és a Kéérpatak kozti teriileten. A be-
ruhdzas nem vart hozadéka az eddig
ismert legnagyobb Arpad-kori falu,

Kéna feltarasa. A Buda-
pesti Torténeti Mizeum
szakemberei 2003 &szé-
t6l 2005 nyaraig 220
ezer négyzetméter terii-
leten végeztek A4satdso-
kat, ez id6 alatt csaknem
nyolcezer targyat hoztak
felszinre 1065 sirbol
és kiilonféle épiiletekbdl.

Egy régészeti kutatds
folyamata sokszor épp-
olyan izgalmas tud len-
ni, mint az eredménye.
Bizonyitja ezt a Kéna —
kozépkori falu Ujbudén cimii kotet is,
amelynek lapjain a feltardsban kozre-
miikodd szakemberek, régészek, torté-
nészek mesélik el, mi mindent talaltak,
mi rajzolodott ki a leletanyagbdl. A szép
kiallitasu, légi, dsatési és targyfotokkal,
rajzokkal gazdagon illusztralt kiadvany
kiilénlegessége, hogy nem csak a Ké-
na-asatas torténetét mondja el. Az olva-
s6 azt is megtudhatja, altaldban hogyan
dolgoznak a régészek, mire enged ko-
vetkeztetni egy godor korvonala, egy
keramia diszitése, egy allatcsontmarad-
vany, vagy éppen egy ruhacsat.

Az oktéber 25-i koényvbemutatén
nagyon sokan vettek részt. Az érdekl6-
dék Ujbudén az Albertfalvi Kozosségi
Hazban is megvasarolhatjak a kotetet.

(Ujbuda)

NN
Budapest Fﬁvéros’XI. Keriil’et Ujbuda (")nz)rnli’myzata meghirdeti
a18. VERS- ES PROZAMONDO VERSENYT

a keriiletben él6 és/vagy tanulo altalanos és kozépiskolas korosztaly
részére 2018. november 18-an 10 oratél a MU Szinhaz szervezésében.
A versenyre magyar és kiilfoldi szerzék miiveivel egyarant lehet nevezni.
A varhato nagy szamu résztvevore valo tekintettel minden indul6 csak egy

kategériaban és egy miivel indulhat!

1-4. évfolyam
vers
préza

Kategoéridk:
5-8. évfolyam 9-13. évfolyam
vers vers
préza préza

A nevezéseket személyesen, levélben, e-mailben lehet leadni. Hianyosan
vagy hibasan kitoltott nevezési lappal regisztraciot nem fogadunk el.
A kiil6nb6z6 kategoriak és korosztalyok versenyének pontos kezdési
id6pontjat a jelentkezdk 1étszamatol fiiggen fogjuk meghatarozni,
és november 15-ét61 a MU Szinhdz honlapjan (www.mu.hu) tessziik kozzé.
A meghallgatés kategérianként abécé sorrendben torténik, a sorrendrdl
a helyszinen tajékozodhatnak. Nevezési {irlap atvehet6 a szinhaz
irodajaban munkanapokon 1018 éraig, letolthet6 a www.mu.hu oldalrdl,
és beszerezhetd az iskolatitkaroktol. A produkciokat szakmai zstiri biralja el,
kategérianként az els6 harom helyezettet értékes konyvutalvannyal dijazzék.

A nevezések beérkezési hatarideje: 2018. november 9.

MU SZINHAZ » 1117 Bp., K6rosy J. u. 17. « 209-4014, 209-4015
szinhaz@mu.hu « www.mu.hu
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Tdmogatdsok és szolgdltatdsok segitik az Ujbuddn él6k mindennapjait

Eleten ativelo ﬁgyelem Szervezett hulladékkezelés

Ujbuda dinamikusan fejlédé
varosrész. Az 6nkormanyzat sok
olyan intézkedéssel segiti az itt
€16k hétkéznapjait, amelyek nem
tartoznak a kételezé feladatok
korébe. Ennek is kdszénheté, hogy
egyre tobben valasztjak lakéhelytil
a XI. keruletet.

Szuletéstél az iskola
elvégzéséig

A févaros tjsziilottjeinek mintegy tizede XI.
kertileti csalddba érkezik. Az életkezdési ta-
mogatés Ujbudan kiemelked6 mértékii, osz-
szege jovedelemtdl fiigg6en 28 500 és 99 750
forint kozott mozog. Ehhez tarsul az onkor-
manyzat babakdszont6 csomagja, amely 2015
decembere 6ta tobb ezer csecsemd sziileinek
szerzett oromet.

A keriilet bolcsédei intézményrendszere
egyediilallg, szinte nincs olyan csecsemd, akit
ne tudnanak egy-két hénapon beliil felvenni.
Az 6vodasok létszamanak varhaté emelkedé-
sére a fér6helyek boviilésével is felkésziiltek.
A képzett szakemberek meg6rzése érdekében
oktobert6l az 6vodai pedagégusok ujbudai
potlékot kapnak. Az 6vodasok és az also tago-
zatosok évkezdését az dbnkormanyzat csomag-
gal is segiti.

A koznevelésben kiemelten odafigyel-
nek a kornyezettudatossagra, ezt szolgaljak
példaul az Ujbuda Kornyezettudatos Ovo-
da és Bolcs6de programok, az es6vizgytjtés
és a bels6 zoldfalak is. Kiemelkedd figyelem
ovezi a fogyatékkal é16k elfogadasat: a ,,K6zos
a Napunk” akcié az é4ltalanos iskoldkban mar
jol miikodé modell alapjan az 6vodasoknak is
lehetGséget ad nehezebben beilleszked6 tarsa-
ik megismerésére.

Az iskolasok kertileti tanulmanyi versenye-
ken mérhetik 6ssze tudasukat, emellett palya-
zatokkal, programokkal varjak 6ket az Allatok
Vilagnapjan, a Fold Napjan, valamint a Mada-
rak és Fak Napjan.

A pedagoégusoknak az oOnkormanyzat
a tovabbképzések, tanulmanyi kirdndulasok
mellett tavasszal Ujbudai Pedagégiai Napo-
kat, 6sszel koznevelési konferenciat szervez,
és pedagogusestet is rendez minden eszten-
dében.

A munka vilaga

A vallalkoz6 kedvii fiataloknak jo6 tajékozoda-
si lehet6séget adnak a Spin-Off Klub rendez-
vényei, az Ujbudai Hallgatéi Start-Up Pélya-
zatok legjobbjai pedig pénzt is szerezhetnek
terveik megvalositasahoz.

Az onkormanyzat 6sztonzi a kertileti cé-
geknél a csalddbarat miikodést. A 2014-ben
létrehozott Csaladbarat Véllalkozas Ujbuda
cimmel azokat a tarsasagokat dijazzak, ame-
lyek tigyelnek a munka és a magéanélet egyen-
sulyanak megtartasara.

Az Ujbuda Prizma Kozhaszni Nonprofit
Kft. szamitastechnikai oktatassal, nyelvtan-
folyamokkal, allaskeresési tréningekkel, al-
lasborzével segiti a munkahelyszerzést. Egyéb
tevékenységeit dontéen fogyatékkal él6k fog-
lalkoztatasaval végzi el az dnkormanyzati cég.

Ujbuda Onkormanyzata kiemelt figyel-
met fordit arra, hogy az esélyegyenl6-
ség elve alapjan javitsa a hatranyban
lévok életminéségét. 2013-ban csatla-
kozott a Jobb velunk a vilag! program-
hoz, tdmogatja a megvaltozott mun-
kaképességli és fogyatékos emberek
foglalkoztatasat. Az Esélyek utcaja
a civil, vallalati, 6nkormanyzati és al-
lami projektek koézotti kapcsolatokat,
a kézos célok megvaldsitasat segiti.

Tamogatasok kulonféle
élethelyzetekben

Konnyithet a mindennapokon az énkorméany-
zat lakasfenntartasi és tartozasrendezési tamo-
gatasa. Az elhunyt hozzatartozdok biicsuztata-
saban a temetési tamogatds nyujthat segitséget.

A raszorulé nagycsalddosokat célzott ta-
mogatds mellett kiilén kardcsonyi juttatassal
és rendezvénnyel is segiti az dnkormanyzat.
Az id6sebb lakosok gondozési és gybégyszer-
tdmogatasban, 75 év folott idéskori timogatas-
ban is részesiilhetnek.

Koézosségépités
A kapcsolatok kialakitasat is megkonnyitik
a megtjult parkok, mint a Bikas park, a Szent

Adalbert tér, a Kék-to6 tér, az id6seknek szo-
16 eszkozokkel felszerelt Bolcs6 utcai, illetve

Egészséges és aktiv idoskor

— onkéntesekkel

Budapest Févaros

XI. Keriilet Ujbuda
Onkormanyzata sike-
resen valdsitja meg

Cirmos park. A csaladokat varja tobbek kozt
a Tulipanos, a Pom-Pom, a Borostyan, a Ka-
tica, az Egérlyuk, az Eperke, a Kal6ztenger

jatszotér és a Bazsalikom kert. A sportpalyak,
uszodak mellett egyre tébb a futékor és a sza-
badtéri fitneszpark is. A kertészkedés mel-
lett kapcsolatteremtésre is lehetdséget adnak
a kozosségi kertek, igy Ormezén, a Kelenkert-
ben, Albertfalvan, a Hengermalom kertben
és a mult héten atadott Frakno kertben.
Rengeteg szinvonalas kulturélis programot
kindlnak — nem csak az itt él6knek — a ko-
z0sségi hazak Albertfalvan, Kelenvolgyben,
Gazdagréten és Ormezén, valamint a B32
Galéria és Kulturtér is. A Tavaszvaré piknik,
a gyereknap, az Ujbudai Osz eseménysoroza-
ta — koztiik az Oszkoszont6, a Valassz Sportot
Ujbudan, az Egészségpart és a fézGversenyek
— szamos helyen nytjt ingyenes és hasznos ki-
kapcsolédast minden érdeklédének.

Id6skor

Az onkormanyzat kiemelten kezeli az aktiv
idéskor tamogatasat. A tiz esztendeje indult
Ujbuda 60+ havonta atlagosan 300 eseményt

kinal: egészségvédd és sportprogramokat,
nyelv- és informatikai tanfolyamokat, kézmii-
ves foglalkozasokat, hobbikoroket.

>

A csaknem hiszezer Ujbuda 60+ Kedvezmény-
kartya tulajdonosai mintegy 200 partnernél jut-
hatnak kedvezményekhez: élelmiszer- és egyéb
iizletek, egészségiligyi kozpontok, szervizek,
szépségapolasi szolgdltaték, vendéglatdhelyek,
iidiilés — csupan néhany lehet6ség a kinalatbol.

(Ujbuda)

Fontos a biztonsag

Idén az énkormanyzat sajat dontés-
sel csaknem 177 millid forintot fordit
a biztonsagunk erdsitésére. Ide tar-
tozik egyebek kdzt tovabbi térfigyeld
kamerak telepitése és Uzemeltetése,
a polgarér egyesuletek és az 6Snkéntes
mentd egyesulet tdmogatasa, vala-
mint a drogprevencio is.

A Lakasvédelmi Akcidterv szamos biz-
tonsagqi, illetve riasztéberendezés va-
sarlasahoz nyujt kedvezményeket.

FelelGs kutyatartas

Az illegdlis hulladéklerakasok
miatt Ujbuda Onkormanyzata
arra kényszerult, hogy

tébb szelektiv szigetet
megszuntessen. A kbézte-
ruleti konténercsoportok
szama csokkent, egy részuk
atalakult uveggytijté pontta,
ezen tulmenden a kulénféle
hulladékok leadasara szamos
lehetéség van a keruletben.

Hét szelektiv hulladékgytijt6 szigetet
sziintetett meg a XI. keriiletben ta-
valy decembert6l idén szeptemberig
— Ujbuda Onkorméanyzatdnak dontése
nyoman — a F6varosi Kozteriilet-fenn-
tartd Nonprofit Zrt. (FKF). Egy ilyen
szigetet liveggy(jt6pontta alakitott at
az FKF a keriiletben, és egy tjat is 1ét-
rehoztak ilyen funkciéval. A szigetek
megsziintetését a rendszeres lakossagi
panaszok, a szelektiv gyfijt6k mellé
illegalisan lerakott hulladék mennyisé-
gére vonatkoz6 onkormanyzati tapasz-
talatok indokoltak. Mellette szdlt az is,
hogy 2014 végére Budapesten, igy Uj-
budan is kiépiilt a hdzhoz mené szelek-
tiv gyfijtés, vagyis a haztartdsokban
keletkez6 papir-, fém- és miianyag
hulladékot kozvetleniil a haztartdsok-
tél lehet dsszeszedni. E kdzszolgaltatas
bevezetésével pedig részben funkciojat
vesztette a szelektiv szigetek hal6zata,
amely eredetileg a haztartasi igények
kiszolgalasara volt hivatott.

A megmaradt szigetek kornyezeté-
nek tisztan tartasa az tizemeltetd, vagy-
is az FKF feladata, amelynek munka-
tarsai, ha szemétlerakast észlelnek,
takaritdjarattal is kimennek a hely-
szinre. A konténercsoportok takarita-
sat minden hét elején az FKF végzi,
a hét méasodik felében pedig az Ujbuda
Onkormanyzata altal megbizott Ujbu-
da Prizma Kozhaszni Nonprofit Kft.
ismét felkeresi azokat az illegalisan
melléjiik rakott hulladékok elszalli-
tdsa céljabol. Mindez sulyos anyagi
terhet jelent mind az FKF-nek, mind
az 6nkormanyzatnak. Az Ujbuda Priz-

ma 2018 juniusaig atlagosan heti 1700
kilényi hulladékot vitt el.

Az illegalis hulladéklerakds miatt
kozigazgatasi eljaras vagy biintetjogi
eljaras is indithatd. Kozigazgatasi elja-
rasban egyszeri lerakas esetén a hulla-
dékgazdalkodasi birsag mértéke 1500-
tél 50 ezer forintig terjed, tobbszori
lerakas esetén stlyosbitd tényezdkkel
hatarozzak meg a vonatkoz6 kormany-
rendelet alapjan. Biintet6jogi eljaras-
ban a Biintet6 Torvénykonyv szerint
harom évig terjed6 szabadsagvesztést
is kaphat, aki e célra nem engedélye-
zett helyen hulladékot rak le. A XI.
keriiletben a szelektiv szigetek mel-
letti illegélis hulladékelhelyezés miatt
2018. augusztusig 26 esetben indult
kozigazgatasi eljaras, ebbdl az els6fo-
ki kornyezetvédelmi hatésag 21 eset-

@ uveggyiujté pontok

szelektiv hulladékgyrijté szigetek
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" Kéérberki ut 37., garazsok elétt

ben szabott ki hulladékgazdalkodasi
birsagot.

JOGSZERU
HULLADEKELHELYEZES

Kommunalis hulladék

A hulladékelszallitasi kozszolgaltatast
az FKF-t6]1 kell megrendelni, amely
heti rendszerességgel elszallitja a hul-
ladékot az adott cimrdl. Természetes
személyeknek és tarsashdzaknak kii-
16n edény jar a fém/miianyag, valamint
a papir szelektiv gy(ijtéséhez. Az iiveg,
papir, fém, illetve mtianyag csoma-
golasi hulladékot 2018. januar 1-jét6l
azok legalabb 300 négyzetméter alap-
tertilet@i tizlettel rendelkez6 forgalma-
z6indl is le lehet adni. A XI. keriileti

SASHEGY

0

lakosok ezt a Bank ban utca 8-10.
szam alatt iizemel6 hulladékudvarban
is megtehetik.

Zoldhulladék

A zo6ldhulladékot az FKF logéjaval el-
latott zoldhulladékgytijt6-zsdkban lehet
elhelyezni az ingatlan elé, ezt az FKF
heti rendszerességgel elszallitja. (A ja-
ratszeri begytijtés idén marcius 5-ét6l
november 30-4ig tart.) A zsak ara 235
forint, beszerezhet6 a nagyobb élel-
miszer-, illetve barkacsaruhazakban,
benzinkutakon  (https:/www.fkf.hu/
zoldhulladek-gyujto-zsakot-arusi-
to-partnereink), valamint a hulladé-
kudvarokban (https://www.fkf.hu/
hulladekudvar-nyitva-tartas). A XI.
keriileti lakcimkartyaval rendelkezék

Bod Péter utca 3. és 8.
szam kozott

- Hamzsabégi ut 55-57. el

v Cirmos utca-
‘Boldizsar utca sarok

DOBOGO

(buszgarazsnal)
0 Hulladékudvar:
7 : Bank ban utca 8-10. -
= . hi'IiNF.’.-.I}°

_ Kocsis utca,
sportpdlya elétt

A

Solt utca 37.-el :
szemben y
) Szerémi
Allende park 14. ut, zajvédé

KELENVOLGY

Kedvezményes vasarok Ujbudan

Budapesten becslések szerint tobb
mint 500 ezren tartanak kutyat, ezen
beliil legalabb szézezren Ujbudan.
A Kkutyés tarsadalom egyre tobb fi-
gyelmet igényel, ennek szellemében
szeretné tovabbjavitani, egyszer(site-
ni a kutydk és gaz-

mi a célja a kutyavasarlasnak? Tarsat
keresek, sportolni vagyok, vadaszni
akarok, versenyezni szeretnék vele?
Miel6tt valaki meghozna a dontést,
ezeket a kérdéseket érdemes felten-
nie maganak. A kutya életét gazdaja

hatdrozza meg, aki

Ujbuda Onkormanyzata az év minden
szakaban igyekszik kulonb6zé akci-
o6kkal kedvezni a kertlet lakéinak:
tavasszal muskatliosztassal, 6sszel
krumpli-, télen fenyéfavasarral. Idén

vezetésének fontos feladata, hogy minden szem-
pontbdl segitse az itt él6ket, akar egy ilyen akcio
megszervezésével is. Az dnkormdanyzat nagy tétel-
ben olcsébban tud beszerezni arut, rdadasul a sze-
zonalis vasaroknak jelent8s a kzosségépitd erejiik.
Ilyenkor azok a szomszédok is szdba elegyednek

kedvezményes dnkormdanyzati vasarlasi akcié de-
cember kozepén varhat6. Ekkor azok a csalddok
és egyediilallok élhetnek a kedvezményes feny6-
favasarlas lehet6ségével, akik év kdzben is tamo-
gatasban részesiilnek. A részletekrdl az érintettek
kiilon tdjékoztatast kapnak. A Vicus Alapitvany

fal mellett

fokusz

a minden tavasszal és Gsszel megren-
dezett ,Tisztasdgot Ujbudan!” akci6 ré-
szeként haztartasonként igényelhetnek
komposztkeretet és zoldhulladékgyiij-
t6-zsdkot. Lehet6ség van zoldhulladék
leaddsdra a Nagytétényi Gt 341-343.
alatti, az FKF 4ltal tizemeltett hulladé-
kudvarban is.

Lom

Az FKF Zrt. altal lebonyolitott éves
egyszeri lomtalanitas a XI. keriiletben
szeptemberben szokott lenni. Lom
leadhaté a Nagytétényi dt 341-343.
alatti hulladékudvarban is, ahol épi-
tési bontasi tormeléket, festéket, fes-
tékgongyoleget is atvesznek.

Veszélyes hulladék

Az évente kétszeri ,Tisztasagot Uj-
budan!” akci6 keretében lehetGség
van veszélyes hulladék gyfijtésére is
a megjelolt helyeken. A Bank ban utcai
és a Nagytétényi tti hulladékudvarok-
ban leadhaté hungarocell, elem, akku-
muléator, elektronikai hulladék, elekt-
romos hulladék, fénycsd, vilagitotest,
izzd, faradt olaj és gongydlege, étolaj
és gongyolege, hasznalt ruha.

Elérhetéségek:

Nagytétényi tti hulladékudvar: XXII.
kertilet, Nagytétényi ut 341-343.,
telefon: 06/30/414-2007

Bank ban utcai hulladékudvar: XI.
kertilet, Bank ban utca 8-10., telefon:
06/30/567-4380

FKF Zrt. elérhetéségei:

Zdldszam (ingyen hivhat6): 06/80/353-
353 (06-80/FKF-FKF)

Telefonos tigyfélszolgalat: hétfén 8—20
oraig; keddt6l csiitortokig 8—18 oraig;
pénteken 8-15 6raig

Cim: 1098 Budapest, Ecseri Gt 8-12.;
1439 Bp., Pf. 637

Tel: 459-6700; fax: 459-6860; e-mail:
fkfzrt@fkf.hu; web: www.fkf.hu
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az"[-!gész"ség?s €s Aktiv R ddik €letét a keri- M KUTYABARAT sajat  életmédja- ORthleI:bePka ke:;:(‘,e t}llikglmkeri’:yaval egymassal, akik a mindennapokban elmennek egy-  altal szervezett akcionak kdszonhet6en évrél évre
Idéskor dnkéntes ity letben az Ujbuda f hoz, ritmusihoz, ~TE€NdElkezOk rendkivul kedavezo aron mas mellett. Ennek az értéke pedig nem mérhet6 4atlagosan 1500 csaldd szerzi be otszaz forintos

projektjét. Ennek Prizma Koézhasz- szokdsaihoz iga- juthattak burgonyahoz. A karacsonyi pénzben — fogalmazott a képvisels. A kovetkezd egységéron a karacsonyi iinnep diszét. (Ujbuda)
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aktiv kozremiikédéje
az Ujbudai Szocialis
Szolgalat, amelynek
munkatarsai szervezik
az onkéntesek tobor-
zasat, képzését, mene-
dzselik a folyamatokat.
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A program munkéjaban je-
lenleg 15 dnkéntes vesz részt,

tevékenységiiket onkéntes koordinatorok és szakmai
vezet6 kiséri, ezzel biztositva a professziondlis szak-
mai hétteret. Az onkéntesség szolgalat, a legneme-
sebb cselekedet, amelyet dnzetleniil, ellenszolgaltatas
nélkiil, szeretettel végeznek a résztvevék. Tevékeny-
ségiik elismerésére Ujbuda Onkormanyzata minden
alkalmat megragad. Az Ujbudai Szocialis Szolgalat

%q P ) I

lehet6séget teremt a programokon val6 részvételre,
a megszerzett tudas bévitésére, a csoporthoz tarto-
zas oromének atélésére, az élmények megosztasara
és megbeszélésére. A programba tovabbra is szere-
tettel varunk nyugdijkorhatart betoltott, aktiv, masok
irant empéatiaval rendelkezd Onkénteseket, akik fel-
ajanljak szabadidejiik egy részét masok segitésére.

1 Jelentkezés: 06/1/203-1327
aktividos@uszosz.ujbuda.hu
Ujbudai Onkéntes Koordinacios és Modszertani
Kozpont, XI. Kéré u. 3. (Ormezén, a Posta mogott)
személyesen hétkéznap 8-13 ora kozott

nd Nonprofit Kft.
Az  6nkormanyzati
cég a felel6s és tudatos é&llattartdsra
kivanja felhivni a figyelmet, megis-
mertetve annak lehet8ségeit, szaba-
lyait, aktiv parbeszédet folytatva ku-
tyasokkal és nem kutyéasokkal.
Amikor kutyat vesziink, t6bb
szempontot kell megfontolni: a faj-
ta kivalasztasa el6tt el kell donteni,
egyaltalan sziikségem van-e kutya-
ra vagy a kutyanak pont rdm van-e
szitksége. Fontos az eb kiilleme — ez
persze izlés kérdése is —, de legalabb
annyira az is, hogy az adott fajtat
milyen célbdl tenyésztették, mi volt
az els6 szamu feladata. Célszeri fi-
gyelembe venni, hogy a leend6 gazda
hogyan él, mennyit jar kirdndulni,
mennyit sportol, mennyire otthoniilé.
Lakésban él-e vagy kertes hazban,
csaladja, kornyezete mennyire akar-
ja a kutyét, és ami nagyon lényeges:

zitja annak min-
dennapjait. Az allat
boldogsaga fiigg attdl, hogy mennyi-
re fogja tudni megélni, kiélni az 6sz-
toneit, amire szelektéltdk a fajtat.
Fontos a torédés, a szeretet kifejezé-
se simogatassal, becézgetéssel, de még
fontosabb a kutya szocialis és mentalis
igényeinek kielégitése. Ehhez nem elég
a napi kétszeri tizperces séta, kellenek
a feladatok, a nagy jatékok, a munka,
a kozos akcié a gazdaval. A kutya att6l
lesz boldog és egészséges, ha feladata
van; ahhoz, hogy ezt meg tudjuk neki
adni, meg kell ismerniink és meg kell
tanulnunk irdnyitani 6t. A tanitdson
keresztiil a gazda nemcsak kutydja
képességeivel, motivacidival, korla-
taival taldlkozik, hanem a sajatjaival
is, az allat megismerése révén a maga
személyiségével is szembesiilhet, egy
nagyon gazdag és élményekkel teli fo-
lyamat soran.

készulédés idején fenydvasar varja
majd a raszorulodkat.

Az immar hagyomanyosnak mondhaté tjbudai
burgonyavasért idén oktober 20-ra hirdették meg.
Hat helyszinen vehették 4t a terményt az arra jogo-
sultak: az albertfalvai, a gazdagréti és az 6rmezéi
piacnal, valamint a Fehérvari ut és a Domboévari
ut sarkan, az Edémér utcaban és a Bikas parkban.
Az érdeklddés eztittal is nagy volt, hiszen a ked-
vezményes ar mellett — tiz kil6 krumpliért 300 fo-
rintot kértek — a megszokottan j6 minéség is von-
zotta a vasarlokat. Idén 72 tonna burgonya fogyott
el. A télallo zoldség ezuttal az egyik testvértele-
piilésrél, Kézdiszentlélekrdl érkezett a XI. kertilet-
be. Az dnkormanyzat kistermel6kt6l rendelte meg
az arut, vagyis nemcsak az itt lakéknak nyujtott
segitséget, hanem tamogatta a termel6i piac fejlé-
dését is.

A véasaron a helyi vezetdk is aktivan részt vet-
tek: Ujbuda polgarmestere, Hoffmann Tamds és or-
szaggyltilési képviselGje, Simicsko Istvdn tobb hely-
szinen segitett a zsdkok kiosztdsaban. — A varos

Simicsko Istvan orszaggydilési
képviselé a krumplivasaron
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Ajanlé az Ujbuda 60+ kozel 300 havi
programjabol

Oktober 29. 16.00-18.00 Iran, az egykori Perzsia,

a Kozép-Kelet legnagyobb orszaga

Helyszin: USZOSZ Gazdagréti Id6sek Klubja (XI., Gazdagréti
tér 1.); ingyenes; informdci6: Valentin Ferencné 6nkéntes, hét-
koznap 9-14 6raig a 372-4636-0s telefonszamon

Oktober 31. 7.30 Természetjaras — Matra-hegység
Vorosmarty turistahdz—Koris-mocsar—Pisztrangos—Méhész-
kert—Paradohuta—Koszori-volgyi viztarozé—Paradsasvar, tav:
14 km, szint: 300 m. Talalkoz6: Stadionok Volan pu. (ind.:
7.45), jelentkezés/infé: Somoczi Szilvia (Caola) 06/30/340-
3490. El6zetes jelentkezés sziikséges (16—19 6raig)

Oktober 31. 9.15-10.45 Szenior éromtanc Andreaval
Helyszin: Ujbudai Szenior Programkoézpont (XI., Bolcs6 u. 3.);
ingyenes; informdcio: hétkéznap 9-14 éraig a 372-4636-0s te-
lefonszamon

November 3. Természetjaras

Kamaraerdd a tanosvény mentén és a Tétényi-fennsikon, tav: 6
km, szint: 100 m. Talalkoz6: 9.30, Méricz Zs. kortér, Szt. Im-
re-szobor; ingyenes; Soltész Ferencné (Caola) 06/70/572-0184

November 7. 14.00 Orszagjaras az Eziistnet Egyesiilettel
Ismeretterjeszté el6adasok: A Karpat-medence rejtett kincsei
sorozat — Varasd, Csaktornya nevezetességei

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Modszertani
Kozpont (XI., Kér6 u. 3.); informéci6: hétkdznap 9-14 oraig
a 372-4636-0s telefonszamon

November 9. 18.30-19.30 Neves elédeink Ujbudan

Jeney Klara és Fabry Janos kiallitdsanak megnyitdja

Helyszin: Kelenvolgyi Kozosségi Haz (XI., Kardhegy u. 2.);
informaco: 424-5363

November 12. 14.00

Ormezei 60+ Szomszédsagi Onkéntesek Klubja

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Modszertani
Kozpont (XI., Kérd u. 3.); informacié: minden hétkdznap 9-14
ora kozott a 372-4636-0s telefonszamon

November 17. 15.00-16.00 Brumi és a téli alom

A Fabula Babszinhaz el6adasa. Helyszin: Kelenvolgyi K6zos-
ségi Haz (XI., Kardhegy u. 2.); koltség: 600 Ft/f6, csaladi jegy:
2000 Ft; informaci6: 424-5363

November 17. 18.00 Paganini

— Oravecz Gyorgy zongoramiivész koncertje

Helyszin: Kelenvolgyi Kozosségi Haz (XI., Kardhegy u. 2.);
koltség: 600 Ft/f6; informéacio: 424-5363

November 24. 18.00-20.00 Az operettfejedelem

Galamiisor Lehér Ferenc halalanak 70. évforduléjara
Helyszin: Gazdagréti Kozosségi Haz (XI., Torokugraté u. 9.);
koltség: 1500 Ft/f6, GKH-kartyaval: 1000 Ft/f6; informéacio:
hétkoznap 9-19 6raig a 246-5253-as telefonszamon

UJBUDAI ONKENTES KOORDINACIOS
ES MODSZERTANI KOZPONT
Ugyfélfogadasiids: feo
n?armgy minden hétkdznap 9.00-14.00 6rakézétt ==
9 Cim: 1112 Budapest, Kér§ utca 3.

CARING O CITY | 4 sousastana vios
UJBUDAI SZENIOR PROGRAMKOZPONT

Nyitvatartdsiidé:

minden hétkoznap 8.00-12.00 éra kozott
- Cim: 1117 Budapest, Bolcs6 utca 3.
UJBUDA
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TOVABBI ELERHETOSEGEINK
Levelezésicim: 1113 Budapest, Bocskai it 39-41.
(A boritékra kérjik rairni: Ujbuda 60+ Program)
Kozponti telefonszam: (06 1) 372-4636
Onkéntes segitségvonal: 381-1361 (H-P: 9.00-13.00)
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu
Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu

facebook-oldalunk neve: Ujbuda 60+ Program
(www.facebook.com/Ujbuda60pluszProgram)

Youtube csatornénk neve: Ujbuda 60+ Program
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MEGHIVO

a képviseld-testiilet 2018. december 4-én (kedd) 9.00 érakor
a Polgarmesteri Hivatal foldszinti nagytermében (XI., Zsombolyai u. 5.)

tartando iilésére.
. NAPIREND: ,
KOZMEGHALLGATAS

A kozérdekd kérdések és javaslatok el6zetesen leadhatok 2018. november 13.
9 6rat6l november 27. 12 éraig a Polgarmesteri Hivatal Bocskai ut 39-41.,
Zsombolyai utca 4. és Zsombolyai utca 5. alatti épiilet portajan elhelyezett

gylijtéladakba, illetve az ezen id6szakban miikod6
kozmeghallgatas@ujbuda.hu e-mail cimre.

Budapest, 2018. oktober 17.
Dr. Hoffmann Tamds
polgdrmester

XVII. Szenior Orszagos

Rejvényfejto Verseny 2018.

Idépont: 2018. november 25., vasar-
nap 10.30

Helyszin: Ujbuda Polgarmesteri Hi-
vatala (XI., Zsombolyai u. 5., foldszinti
Tanacsterem)

Kategériak:

Sudoku (logikai) rejtvény

Rejtvényfejtés (kezdd, haladd, mester-
jelolt, mester)

Korcsoport: 60 éves
kor felett

Nevezés: 2018. no-
vember 10-20. kozott
az Ujbudai Onkéntes Ko-

manyzatdnak Polgdrmesteri Hivatala
(XI., Bocskai ut 39-41.)

Lebonyolitas: Minden kategéridban
két-két rejtvényt kell megoldani, emel-
ked6 nehézségi szinttel.

Fejtési id6: masfél-masfél 6ra

A zokkendmentes lebonyolitas érdeké-
ben a tobb szdmban indulé versenyzék
folyamatosan adhatjak le megfejtett rejt-

vényeiket, illetve vehe-

tik at a kovetkez6t.

Dijazas: Minden ka-

tegéridban az I. helye-
zettek kupét, az I-IIL

ordinacids és Modszerta-
ni Kozpontban 9-14 éré-

helyezettek érmet és ok-

ig (XI., Kér6 u. 3.) vagy
a szeniorl1@freemail.hu
e-mail cimen. A nevezés
feltétele a lakcim, a szii-
letési évszam és a valasztott kategéria
feltiintetése.

A verseny rendezdje: RejtvényfejtGk
Orszagos Egyesiilete és Ujbuda Onkor-

levelet kapnak. A kerii-

leti és nem kertileti lako-
sokat kiilon dijazzuk.
Nevezési feltételek:
ROE-tagok  mindsité-
silknél alacsonyabb kategéridban nem
indulhatnak. Akik a korabbi versenyeken
legalabb kétszer elsd, illetve legalabb
haromszor az els6 harom hely valame-
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lyikén végeztek, csak egy kategori
feljebb indulhatnak.

A kategériavalasztds megkonnyitése
érdekében tajékoztatast adunk a rejt-
vénytipusokrél:

Kezdé:

Skandinav tipusu
Hagyomanyos
Haladé (volt kozéphaladd, illetve ha-

lad6):  Olasz médra
Hagyomanyos
Mesterjelolt (volt haladébb):
Félig kevert

Félig kevert olasz médra
Mester (4j kategoria):

Megkevertiik

Kevert olasz
Sudoku 1: konnyebb feladatok
Sudoku 2: nehezebb feladatok

Eredményhirdetés: kb. 15 6rakor

Minden kedves érdekl6dot szeretettel
varunk!

Novemberi hangtalkoncert
— Zenés joga

A szeptemberi és oktdberi alkalmak nagy
népszeruségére tekintettel novemberben is
szervezunk hangtalkoncertet.

A kordbbiakhoz hasonléan a relaxéaciés program kénnyed,
egyszerien kivitelezhet§ jogagyakorlatokkal kezd&dik,

amelyek bemelegitésként segitik oldédni testiink fesziiltsé-
geit. A rezgések is eredményesebben fejtik ki hatasukat sejt-
jeinkre, energiarendszeriinkre a relaxacié soran. A foglalko-
zas elso fele aktiv, a hangutazas pedig relaxalt, kényelmes
testhelyzetben torténik. A programra kényelmes oltozetet
javasolunk.

60+ lelki

segitségnyujtas
Gondjai, problémai
vannak, de nincs, aki
meghallgassa vagy
segitsen? Emiatt
lehangolt, szomoruy,
duhés, rosszul érzi
magat?

Sok id6éskord ember nem
kér segitséget lelki gondja-

d\) val kapcsolatban, mert ugy

véli, ezt maganak kell meg-
oldania, vagy nincs kihez
fordulnia, esetleg nem akar
masokat terhelni. Pedig leg-
tobbszor egy jo beszélgetés,
egy kis felénk fordulé figye-
lem is segithet abban, hogy
jobban érezziik és cselekvés-
re szanjuk el magunkat, vagy
keziinkbe vegyiik sorsunk
irdnyitasat.

Az Ujbuda 60+ Program
részeként kinadljuk ingye-
nes ,segité beszélgetések”
szolgaltatasunkat, ahol kép-
zett id6skoru o©nkéntesek
varjak, hogy segithessenek
Onnek.

Keressen minket személye-
sen vagy telefonon, tigyfélfo-
gadasi idében hétkoznap 9-14
6raig az Ujbudai Onkéntes
Koordinaciés és Mddszertani
Kézpontban (XI., Kéré u. 3.,
tel: 372-4636).

Egészséges lélek 60 év felett —

A részvétel ingyenes, de
el6zetes jelentkezéshez ko-
tott.

Idépont: 2018. november
19. 16.45

Helyszin: Ujbudai Onkén-
tes Koordinaci6s és Modszer-
tani Kozpont (XI., Kéro u. 3.)

Jelentkezés: 2018. novem-
ber 12-ét6l hétkoznap 9-14
oraig a 372-4636-os telefon-
szamon, vagy személyesen
az Ujbudai Onkéntes Koordi-
naciés és Maddszertani Koz-
pontban (XI., Kéré utca 3.,
tel.: 372-4636).

problémamegbeszéld csoportfoglalkozasok

A problémamegbeszéld cso-
portfoglalkozasok a teljes,
egészséges, harmonikus
életvitel megteremtését, ve-
zetését tlizik ki célul. A be-
szélgetések soran kiilonbozg,
tipikusan id6seket érint6 té-
makat dolgozunk fel pszicho-
l6gus szakember vezetésével.
A foglalkozasok nemcsak

a gondok objektiv megkoze-
litését tamogatjak, hanem se-
gitenek énmagunk jobb meg-
ismerésében, az Onismeret
elmélyitésében is. A program
ingyenes, el6zetes jelentke-
zéshez nem kotott.

Helyszin: Ujbudai Onkén-
tes Koordinaci6s és Modszer-
tani Kézpont (XI., Kéré u. 3.)

Idopont: hétf6i napokon
9.45-10.45

Novemberi témak:

* november 5. Befogadas,
elfogadas

« november 12. Félelmek,
szorongasok, bizonytalansa-
gok

* november 19. Helyem
a vilagban

Eletkor = Kedvezmény a hallokésziilék arahel
Kesziiljon veliink a karacsonyra!

97ev=57%

Ahany éves, annyi 7 kedvezményt adunk

7 7

mélyhallojarati hallokesziilékiink arahal

Starkey.

Hallasszalon

biztositott kedvezmény mértéke megegy

Jobb hallas.
Jobb élet.

ik az On életh

kozott a készlet erejéig érvényes. A tajékoztatas nem teljes korii. Az akcié részleteirdl érdeklddjon iizletinkben.

A KOCKAZATOKROL OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT, VAGY KERDEZZE MEG KEZELOORVOSAT!

11. ker., Fehérvari Gt 79.
06 30 825 9273
061462 6052

Amennyiben On az akciénkban részt vevé teljes aras SummitiQ i2400 CIC hallokésziiléket vasarol, akkor a hallokészilék rabol
imalis kedvezmény mértéke 80%. Akcionk 2018. november 5. és 30.
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Aprily Lajos: Oszi tii-
kor c. kolteményébol
idéziink 2 sort. 13

Vizszintes: 2. Az idé-
zet elsé sora (K, E, R, |[ig
A, T). 13. Uttorokoszo-
nés. 14. Frissitd ital. 15. |22 23
Manapsag divatos étrend.
16. Baradlay Kazimir. 17. |28
Torvényt iil. 19. Londoni
ajto! 21. Régi kett6s beti. |32
22. Tonkretesz. 24. Indo-
néz sziget (LEPAR). 26. |37
Kossuth- és Liszt-dijas
opera-énekesn6 (Sylvia). |43
28. Lamartine koltemé-
nye (2 sz6). 29. Labbal |46
rongal. 31. Néma rakodd!
33. Széllitéoszlop. 35.
Egyenletes feliiletli. 37.

Lesiil az étel. 39. Egye- 54
siileti egyed. 41. Dikics.
43. Kettézve: édesség. 61
44. Folyton folyvast.
45. A Kiiités jele. 46. |%°
Az Aranycsapat szovet- 71

ségi kapitanya (Gusztav).
48. Tudomanyos Ismeret-
terjeszt6 Tarsulat, rov. 49. |
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35
40
58

69
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és polénium vegyjele. 10.
A Naprendszer bolygo-
ja. 11. Talmi. 12. Heves
megyei nagykozség. 18.
A sor elején. 20. Nyiregy-
haza része. 23. Dal. 25.

27 Torténelmi személyiség,
a kirdly els6 embere. 27.
31 Lassan fogy6 &zsiai to.

29. Biztonsagi berende-
zés a gépkocsiban. 30.
Kamasz fia. 32. Az idé-
zet masodik sora (R, D,
K, F, E). 34. Egyfajta épi-
tési technologidval dol-
gozik. 36. Francia festd
a realizmus és az imp-
resszionizmus  hataran
(Edouard). 38. Német né-
vel6. 39. Trinitro-toluol,
rov. 40. Gyakorit6 kép-
z6. 42. Talajforgaté esz-
koz. 47. Gascogne-i duda
(BOHA). 50. Shakespeare
kirdlya. 52. Fényudvar
az égitestek koriil. 53. Kis
kerti madar. 55. A sejt
teljes orokléstani anyaga.
57. Nagy..., konyoriiletes.

&

76

Délben pihen. 51. Roman.

53. Nagy-..., a Gerecse 457 m-es csticsa. 54. Fotomiivész (Karoly). 56.
Gorogkeleti szerzetes Moldvaban. 59. Szoknya. 61. Miisort szér. 63.
Hust tartésit. 64. ... de Matteo, Emmy-dijas szinésznd. 65. A természe-
tes logaritmus jele. 66. Balvany. 68. Vidamsag. 70. Ibolyantuli, angol
roviditéssel. 71. Kémiai kotéstipus. 73. Orosz illuzionista (Igor). 75.

Varpalotaval egyesiilt.

Fiiggoleges: 1. Afrikai patds. 2. Alkot. 3. Tag. 4. Uressé tesz. 5.
Fél kettes! 6. Idea. 7. Tilt6sz6. 8. Fejér megyei telepiilés. 9. Kéalium

Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439. Nyit-
va tartas: hétkéoznap 14-18 éraig, e-mail:
ujbuda@fidesz.hu, www.facebook.com/
fidesz11ker, simicskoistvan.hu, facebook.
com/istvan.simicsko

Hétfénként 14-16 oraig taplalkozasi tanacs-
adassal, 17-18 6raig Rozgonyi Gyorgy ingat-
laneladési ar és vételhez kapcsolédé tandcs-
adassal (id6pontfoglalds: 06/70/4545-163)
varjak az érdekléddket. Dr. Oldh Andrés so-
ron kovetkezd ingyenes jogsegély id6pontja:
november 27.

Mérnék utca 40. Tel.: 205-3655; Nyitva
tartas: H, K, CS: 10.00-13.00; K, SZ, P:
15.00-17.00; e-mail: ujbuda@mszp.huy,
www.ujbuda.mszp.hu, www.facebook.com/
mszpujbuda

SOS keresek 28 M Ft-ig eladd lakast. 06/70/949-4013.

21/72 TULAJDONTI hanyad elad6 a Beregszasz tton.
www.2172sasadon.blogspot.hu

MATEMATIKA-, fizikatanitas Onnél! 06/20/9590-134.

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelhéritastdl a teljes
feltjitasig. Petras Jozsef mester. ELMU altal mingsitett
és ajanlott vallalkozo! 06/1/246-9021, 06/20/934-4664.

LAKASFELUJITAS teljes kortien! 06/1/202-2505,
06/30/251-3800, Halasz Tibor.

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas. Ingyenes
kiszallassal. 06/30/8572-653.

DUGULASELHARITAS a keriiletben: 06/30/9210-948.

TARSASHAZGONDNOK.HU Megbizhatéan,
referencidkkal: 06/20/396-1933.

LAKATOS: zarcsere, kerités, racs, féltet6, kapuk
gyartasa, korlat, ajtobehtizok. 06/20/380-8988.

KOLTOZTETES, lomtalanitas, aruszallitas. 06/1/403-
9357, 06/20/972-0347, 06/30/589-7542.

SZOBAFESTO munkat véllal. 06/30/913-8245.

58. Valogatott roplabda-

z6n6 (Maria). 60. Berlini emberek! 62. Francia divatcég. 64. Futého-
mokdomb. 67. Vadsalata része! 69. Ritenuto — néhéany iitemnyi lassitas
—roviditése. 72. Nadasdy Adam. 74. Els6 osztalyu, rév. 76. Inditék.
Bekiildend6: vizsz. 2. és fiigg. 32. Bekiildési hatdrid6: a megjelenést
kévets hét keddje. Cim: 1518 Budapest, Pf. 92. 19. SZAM REJTVENYE-

NEK MEGFEJTESE: Fényes vildgom, elveszitelek, s nem lesz kézen fogé

Jogi tanacsadas: minden honap harmadik szer-
ddjan 15.30-17.30. Pszicholdgiai tanacsadas:
minden hoénap els6 keddjén 14.00-17.00 (Te-
lefonos egyeztetés: Sz6116si Agnes 06/20/979-
3369).

Karinthy F. at 9. Tel.: 209-0474. Az iroda
hétkoznap 14-18 ora kozott varja szeretet-
tel az érdeklodiket.

Az Ujbudai LMP Klub minden hénap elsé
péntekén 19-21 éra kozott, az F2 Klubban
(Fadrusz utca 2.) varja az érdeklédoket. Jo6j-
jon el, és beszélgessiink helyi vagy orszagos
tigyekrdl, problémakrdl, és ismerje meg a ja-
vaslatainkat! Tel.: 06/70/511-6390. Web: face-
book.com/Impdelbuda, e-mail: bp1122@lehet-
mas.hu, blog: delbudamaskepp.blog.hu

REDONYJAVITAS, gurtnicsere: 06/20/321-0601.

KEMENYEK bélelése, atépitése, belsé marasa teljes korii
tigyintézéssel. Szab6 Balazs 06/20/264-7752.

WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU ablakok, ajték
javitdsa, festése, szigetelése garanciaval, felmérés
dijtalan. Horvath Akos, 06/70/550-0269.
KONTENERES sittszallitas, soder, homok, zoldhulladék,
term6fold. 06/20/4646-233.

PEDIKUROS hazhoz megy. 06/1/365-8238.

ARANY, EZUST, borostyén, dragaké és régiség
felvasarlasa azonnal készpénzben! T.: 350-4308,
06/70/884-4084. Cim: XIII., Hollan Erné u. 4.

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és arverésre
atvesziink. VI., Andréssy tt 16. Tel.: 266-4154, nyitva:
H-Sz: 10-17, Cs: 10-19.

KASTELYOK berendezéséhez vasarolok festményeket,
antik érat és butort, eziisttargyakat, porcelanokat,
bronzokat stb., teljes hagyatékot. 06/20/280-0151,
herendi77@gmail.com

KELETI SZONYEG és miitargybecsiis vasarol régi

szényegeket, sériilt dllapotban is. Készpénzfizetéssel.
Kiszallas dijtalan. 06/30/456-3938.

FODRASZATBAN délutdni miiszak kiadd. Gellért
tér kornyékén, egyetem szomszédsagaban. Telefon:
06/30/424-3121.

Antigoném. NYERTESE: Gyéri Jend, 1117 Bp., Budafoki tit. Nyeremény:
konyvjutalom, mely a szerkeszt6ségben (Zsombolydi u. 5.) vehet? dt.

Bartok Béla ut 96. Tel.: 06/70/372-5854, fo-
gadodéra megbeszélés szerint

Minden hénap elsd szerdajan taggytilés 18 6ratol
a Bartok Béla 1t 96. szam alatt. Minden hénap
utolsé csiitértokén kocsmapolitizdlas 18 6ratol
a Kosztolanyi Dezsd téren, a Lenke soréz6énél.

Villanyi at 89. Tel.: 06/70/947-4091. Foga-
doéra megbeszélés szerint

Az tjbudai valasztokeriilet elérhetdéségei:
1506. Budapest 116. Pf.147., e-mail: buda-
pest2@dkp.hu, gy.nemeth.erzsebet@dkp.
hu, facebook.com/demokratikuskoalicioujbu-
da, facebook.com/gynemetherzsebet

XI. KERULETBEN Jatéknet Webaruhaz

a KARACSONYI szezonra, konnyfi fizikai munkara
munkatarsakat keres. Rugalmas munkaidd, heti fizetés
atutalassal, a busz kozvetleniil a bejarat el6tt all meg.
rakar.allas@jateknet.hu 06/20/394-4546.

TARSKOZVETITES: szivvel-lélekkel segitiink
megtaldlni parjat! 06/20/272-1461. komolyangondolom.
hu

MERNOK, tandr, iigyvéd, orvos és pap kényvhagyatékat
antikvariumunk korrekt &ron, negyven év szakmai
tapasztalattal megvasarolja. Tel.: 06/1/787-9282,
+36/30/877-1460.

KONYVFELVASARLAS készpénzért! Konyvtaros
diplomaval, 20 éves szakmai tapasztalat, Atticus
Antikvarium. 06/20/9313-773.

KONYVEKET, konyvtéarakat antikvarium vésarol.
06/20/425-6437.

KONYVEK, konyvtarak felvasarlasa: 20/324-1847.

KONYVMOLYOK Uj és hasznalt magyar nyelvii
konyveket vesznek. 06/20/4774-118. Kérésére ingyenes
lomtalanitas, pincétél a padlasig.

AUTOFELVASARLAS azonnali készpénzfizetéssel,
allapottdl fuggetleniil. 06/30/682-1390.

VASAROLOK hasznélt Zepter Bioptron Lampat,
Szinterdpidt, Légterapidt és Ceragem agyat készpénzért!
Erdekl6dni: 06/20/529-9861.

Fészerkeszts: Csernus Janos * Szerkesztéség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. » Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu ¢ Kiadja a KozPont Ujbudai Kulturélis,
Pedagdgiai és Média Kft. « Ugyvezet6 igazgat6: Antal Nikolett « Megjelenik 80 000 példanyban * Szerkeszt6: Szabé Marta  Korrektor: Paola Fernandez
» Ujsagirok: Dabis Balazs Silvius, Kelemen Angelika, Téth Kata * Hirdetés: 381 1307 « marketing@ujbuda.hu * Tervezgszerkeszts: KOY
« Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt. « Felel6s vezet6: Horvath Gabor Ferenc nyomdavezet « Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznti Nonprofit Kft.
* Az tijsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért a szerkesztGség felelésséget nem vallal. Személyes aprohirdetés feladas: hétfon és szerdan 8-15 oraig a 209. irodaban.

BARABAS RICHARD (PARBESZED) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/947-4091,
barabas.richard@parbeszedmagyarorszagert.hu

DR. BACS MARTON (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/70/902-1837, 205-3655

BUDAI MIKLOS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30-948-9341.

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) o6nk. képv.
Minden hénap utolsé hétf6jén 17-18.30 éraig.
Albertfalvi K6zosségi Haz (Gyékényes u. 45—47.)

GAJARSZKI ARON (LMP) 6nk. képv.
Fogadédra nincs. Kérésre hazhoz megyek!
Bejelentkezés: gajarszki.aron@ujbuda.hu,
vagy siirg6s esetben: 06/30/9882626.

GOROG ANDRAS (MSZP-DK) énk. képv.
Egyeztetés: 06/30/966-2187, mail@gorogandras.hu

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) 6nk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 17-18 6raig. KDNP-
iroda (Karinthy F. 1t 9.)
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

HAIDAR NORBERT (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont el6zetes egyeztetés alapjan
telefonon: +36-30/563-7926 vagy

e-mailben: haidar.norbert@ujbuda.hu

HINTSCH GYORGY ISTVAN (MSZP-DK)
onk. képv. Egyeztetés: 06/30/655-3015,
hintsch.gy@gmail.com

JANKO ISTVAN (FIDESZ) 6nk. képv.
janko.istvan@fidesz.hu, el6zetes telefonos
egyeztetés alapjan: 06/30/655-3033

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) 6nk.
képv. Fogaddoréja elGzetes egyeztetés alapjan:
06/70/942-4624,

e-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu

KELLER ZSOLT (MSZP-DK)
Egyeztetés: 06/70/339-6580,
zsoltkellerl@gmail.com

KEREKGYARTO GABOR (FIDESZ) 6nk.
képv. Id6pont-egyeztetés: kerekgyarto.gabor@
ujbuda.hu, 06/30/817-2313

KIRALY NORA (FIDESZ) alpolgarmester
Alpolgarmesteri fogaddodra: telefonos egyeztetés
alapjan, Zsombolyai utca 5. Tel.: 372-4620
www.kiralynora.hu

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogaddora el6zetes egyeztetés alapjan:
06/20/475-0130, ludanyi.attila@fidesz.hu

MOLNAR GYULA (MSZP) ogy. képv.
Minden hénap els6 keddjén, 17 érakor,
XI. Mérnok utca 40. Telefon: 06-30/566-4302

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP) alpolgérmester
Képvisel6i fogadddra: minden ho elsé keddjén
16.30-18 ¢6raig, KDNP-iroda (Karinthy F. 1t 9.)
Bejelentkezés mddja: a helyszinen személyes
megjelenéssel az adott id6pontban. Alpolgarmesteri
fogaddédra: minden hé masodik szerdajan 15-16.30
oraig. Bejelentkezés modja: személyesen vagy
telefonon. Ujbuda Onkormanyzata, Budapest,
Zsombolyai 1t 4. I'V. emelet, Pappné Mika Editnél
a 3724-672-es telefonszamon.

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) 6nk.
képv. E-mail: n.antal.aniko@ujbuda.hu,

Telefon: +36/70/383-7230.

Fogaddéra: minden hénap elsé keddjén

1718 6raig. Bethlen Gabor Altalanos Iskola

és Gimnazium (Bartok Béla 1t 141.)

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodra id6pont és helyszin egyeztetése
e-mailen vagy telefonon lehetséges.

E-mail: sass.szilard@ujbuda.hu.

Telefon: +36/20/669-3832

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP)
ogy. képv. Bejelentkezés alapjan: 06/20/200-0781,
simicsko.istvan@fidesz.hu, Zsombolyai u. 5.

SZABO ANDRAS (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408
szabo.andras@fidesz.hu

SZABO GYORGY (JOBBIK) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

TURBOK JANOSNE (FIDESZ) énk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/902-1836.

Minden hénap els6 hétféjén 16—18 oraig.
KDNP-iroda (Karinthy F. tit 9.)

VECSEI EVA (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 205-3655.

WENDLERNE DR. PIRIGYI KATALIN
(FIDESZ) 6nk. képv. Telefonon torténd el6zetes
egyeztetés alapjan, tel.: 06/70/902-1839.

Minden ho els6 keddjén 1618 éraig.

Kelenvolgyi K6zosségi Haz (Kardhegy u. 2.),
Weiner Le6 zeneiskola (Neszmélyi u. 30.) minden
hénap utolsé péntekén 17-18.30-ig.

Bocskai ut 39-41.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Budafoki ut 59.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00
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Magyar zek élményekkel tdlalva

VakVarji Vendégld
1446 Budapest, frem u. 2. « + 361208 4027

Részletek: buda.vakvarju.com

A nytulhus
nagyanyaink
asztalan joval
gyakoribb fogas
volt, mint a mai
csaladi étkezé-
seken, annak
ellenére, hogy
husa kénnyen
emészthetd

és fehérjékben
gazdagabb, mint a szarnya-
soké, raadasul még zsir-
tartalma is alacsonyabb.
Elkészitése sem nagy 6rdén-
gosség. Parcsetich Erng,

a VakVarju étterem séfje
ezuttal kedvenc blansirozott
nyulcomb receptjét hozta el
kelkaposztaval, paszternak-
krémmel és dijoni jus-vel.

Hozzavalok 4 fore:

* 4 db nagyobb nytilcomb
+ 20 dkg voroshagyma

* 1 gerezd fokhagyma

* 1 sz4l rozmaring

* 1 kozepes fej kelkaposzta

My,
-

- Wy

=

4
£ 4

* 20 dkg kolozsvari szalonna
* 1 kg paszternak

* 10 dkg vaj

* 10 dkg magos dijoni mustér
* 1 db citrom

« 56, fehér bors, babérlevél

Elkészités:

A combokat megtisztitjuk, egy nagyobb
edényben kevés zsiradékon kérget sii-
tlink nekik, majd kivessziik, és félretesz-
sziik. A maradék zsiradékhoz hozzaadjuk
az Osszevagott hagymat, fokhagymat,
a fliszereket, valamint a kolozsvari sza-
lonna levéagott bérét. Az egészet meg-
piritjuk, majd hozzéaadjuk a combokat,
felontjikk egy kevés alaplével vagy viz-
zel, izesitjilk, aztdn fedd alatt puhéra

APRITEIROLAS

paroljuk. Amint megpuhultak, a combo-
kat kivessziik, és leturmixoljuk a vissza-
maradt szaftot. Leszlirjiik, hozzdadjuk
a mustart, a citromlevet, martast pedig
sliriségig visszaforraljuk. A paszterna-
kot megpucoljuk, daraboljuk, sés vizben
puhéra f6zziik, majd a vajjal turmixoljuk
és végiil atpasszirozzuk. A kelkaposztat
szintén megtisztitjuk, a leveleibdl kivag-
juk az erGsebb ereket. Ujjnyi vastag csi-
kokra vagjuk, sés, szédabikarbonas viz-
ben forrazzuk, majd azonnal jeges vizbe
martjuk. A kolozsvarit kockdzzuk, lepi-
ritjuk, aztan hozzdadjuk a forrazott ka-
posztat. Mikor minden hozzéavalé elké-
sziilt, a koretet tetszés szerint a tanyérra
helyezziik, majd mellé tessziik a combot,
amit ledntiink a mustaros sz6sszal.
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Szeretettel vdrjuk szerkeszt6-
ségtinkbe a kertileti babdkrol

keésziilt elbiivold fényképeket. A fotokat elektronikus formdban
a media@ujbuda.hu e-mail cimre vdrjuk. A targyban minden-
képp jelezzék: Ujbuda tj lakoi.

Kendi Dorindnak hiv-
nak, 2016. december
15-én érkeztem a vi-
lagra csalddom nagy
oromére! Szerencsés
vagyok, mert anyu-
kamék szerint annyi-
ra édes vagyok, hogy
bajban vannak, mivel
nem lehet nekem ne-
met mondani. Imadok
huncutkodni és bujni.

Huszdr-Bedbcs  Sdra
(Sasa) a  nevem,
és 2018. aprilis 23-an
lattam meg a napvi-
lagot. Igazi boldog-
sadggombdc  vagyok,
kifejezetten kevés
gondom van az élet-
ben, de ha egyszer
mégsem tetszik vala-
mi, azt egész Ujbuda
tudtara adom... Szere-
tek nagyokat sétalni,
nevetgélni a batyam-
mal és kiilonbo6z6 tar-
gyakat megragcsalni.

A REGIO JATEK az Uj Lakéinknak ajandékot ajanlott fel!

REGIO

JATEK

APRITEKOLASI AKCIO UJBUDAN

A hazaknal térténd apritékolas rendszere némileg megvaltozik, ugyanis Onkormanyzatunk szeretné,
ha minél tdbb szerves anyag maradna helyben és hasznosulna a kertekben. Az apritékolasi akciéra
2018. év dszén keriil sor. A szolgaltatas minden ijbudai lakos szamara ingyenes, jelentkezési
sorrendben torténik a rendelkezésre allé forras kimeriiléséig, az alabbi feltételekkel:

« el6zetes regisztracio sziikséges

« egy cimmel egy regisztracié adhato le
» regisztralt cimenként maximum 5 m3 zéldhulladék apritdsa biztositott.

Fontos tudnivalok

HELYSZINEK KIHELYEZES IDOPONTIA Mit és hogyan apritékolnak?
1. KELEN FﬁLD (Hamzsabégi ut - Etele it - Fehérvari ut kozti teriilet)........................ OKTﬁBER 28.

2. KELEN FﬁLD (Hengermalom it - Fehérvari it - Hamzsabégi at - Duna kézti teriilet) OKTﬁBER 30.

3. ALBERTFALVA (Etele it - Fehérvari at - Andor utca - vasit kozti teriilet)......... NOVEMBER 4.

Hova kell kihelyezni a gallyakat?
Az apritandé gallyakat az ingatlan elé kell kikésziteni, az alabbi, keriiletrészeknél feltiintetett napon,
tigy, hogy azok a gyalogos és gépjarmii kozlekedést ne akadalyozzak. Az id6 el6tti hulladék kirakas
szabalysértésnek mindsiil! A teherauténak és az apritgépnek 12 méter hosszu, vagyis harom sze-

4. ALBERTFALVA (Andor u. - Fehérvari at - vasiit kozti teriilet).......................... NOVEMBER 6.
5. 6LBERTEALVA (Hel:germalom it - Fehérvari at - Duna kézti teriilet)............. . NOVEMBER 8.
6. ORMEZO, DOBOGO ... seens . NOVEMBER 11. i o L e
T KELENVOLGY.....ooooeoeeoeeeesesersersre NOVEMBER 13. melyautdnyi hely biztositasa szikséges.
8. PETERHEQY ............... R NOVEMBER 15. Mikor végzik el a munkat?
9. GAZDAGRET, MADARHEGY, POSINGERMAIOR ............................ NOVEMBER 18.
10. SASAD (Rétkoz u. - Sasadi it Kozti teriilet) ...............o.ooovveverveeeerercrenecrenereeenenne s NOVEMBER 20.
11. SASAD (sasadi at - Dayka Gabor u. kizti teriilet) s NOVEMBER 25. viszonyok is lehetdvé teszik aznap.
12.SASHEGY ..........eeeeeeeereeeereenenes veverenee.. NOVEMBER 28.
13. SZENTIMREVAROS, LAGYMANYOS .................crriririirie . DECEMBER 2. Hasznosithaté-e hazilag a faapriték?
14, GELLERTHEGY. ...ttt sesesesss s sesessasassesesensnns s DECEMBER 5.

Jatszani érom!
Nandorfejérvari ot 23-25.

az ALLEE 2. emealetén

warw, reglajatak, hu

Maximum 15 cm atmérdjd, szennyezédésektdl mentes gallyak apritékolhatok, amelyeket nem kell
6sszekatni, sem feldarabolni, csupan a vastagabb végiikkel egy irdnyba rendezni.

A visszaigazolt regisztracié alapjan a szolgaltatast végzd véllalkozé a kivalasztott napon
8.00 és 15.30 ora kézott fogja felkeresni a jelentkez6t, amennyiben az apritast az idgjarasi

A jelentkezés soran eldnyt élveznek azok a jelentkez6k, akik vallaljak, hogy a keletkezett apritékot

helyben tartjak, és a kertjiikben hasznaljak komposztalashoz vagy talajtakaré mulcsozasra. Az apritas

Hogyan jelentkezhetek?
Jelentkezni az Ujbuda honlapon az apritékoldsi akcional talalhaté linken keresztiil vagy a
www.komposztmester.hu/jelentkezes oldalon, egy (rlap kitoltésével lehet, az apritandé
aghalom paramétereinek egyidejii megadasaval. A regisztracio bekiildésérdl automatikus valasz-
levelet kiild az oldal. Ha ez egy 6ran beliil nem érkezik meg a megadott e-mail cimre, akkor az igénybeje-
lentés sikertelen. Ez esetben probélja djra, vagy jelezze a hibat a 06-30/544-8778-as telefonszamon.

soran a zoldhulladék atlagosan hatodara esik dssze, tehat ha az apritasra varé dghalom paraméterei
3m x 2m x 1m, azaz 6 laza kdbmeéter, akkor a keletkezg apriték kb. egy kobméter lesz lombhullaté
fak esetében, drokzoldek esetén az apriték mennyisége nagyjabél a kiindulasi 4ghalom mennyiségével
azonos. Ha a regisztracié soran a helyben hasznositast jelolték be, akkor ezen az apritas elvég-
zése utan nem lehet valtoztatni. Az apritékot a daralast kévetGen 3 napon beliil be kell hordani a
kozteriiletr6l a maganteriiletre, és gondoskodni kell a kozteriilet megtisztitasardl.

Az apriték felhasznalasanak lehetdségei és eldnyei

Az apriték komposztdlhaté, igy kb. egy év alatt humusz keletkezik beléle, vagy talajtakardsra is
hasznalhat6: nem engedi kiszaradni a talajt, gatolja a gyomndvények elszaporodasat, bomlas soran
tapanyaggal latja el a ndvényeket.



