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Okostanterem
Ot Ujabb iskolé_ban

A Tavaszvaro piknikkel kezdédik
aprilis 13-an Ujbuda idei szabadtéri
rendezvényeinek sora. Az elészor
tavaly megrendezett eseményt
most a husvét elétti hétre idézi-
tették a szervezék, igy minden
program a kézelgé iinnephez
kapcsolodik.

Kivalo sportolok es edzok:
Ujbudardl az olimpjéra

Robotnyuszi, csokinyuszi, él6 nyuszi, raj-
zolt nyuszi, nyuszifiiles hajpant és persze
rengeteg tojasos program varja aprilis 13-
an, szombaton a kicsiket a Bikas parkban.
A jatékok zome a népi hagyoméanyokhoz ko-
tédik, de a modernebbeknél is megjelennek
a hisvéti motivumok. A Logiscool satraban
példaul tojasvadaszatos programirasban mé-

Az apnhs 13 -i Tavaszvaro plkmk utan
majus 26-an az Ujbudai Gyermeknap

helyszine lesz a Bikas park
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Tisztasagot Ujbudan!
— egyutt a koztisztasagert

lyiilhetnek el a nagyobbak, mig a kisebbek
robot-taviranyitassal gurithatjdk a csokito-
jasokat. Kézmiiveskedésben sem lesz hi-
any: tobbek kozott ujjbabot, tavaszi brosst,
fakanal béabot, konyvjelz6t is készithetnek
a véllalkoz6 szellemiiek, de csuhézas is varja
Gket. Az aktivabb gyerekek tojaskeresésben,
tojasguritdsban vehetnek részt, kiprobalhat-
jak a tojasfutamot, a to-
jassal jatszott curlinget,
a kortancokat és a hiisvéti
korbejarost is, s6t, jaté-
kos sportversenyeken is
indulhatnak a Budai Judo
Akadémia satranal.

A Bikés parki rendez-
vények nélkiilozhetetlen
eleme a viddmpark, az ug-
ralévéar és az arcfestés —
mindebbdl ezittal sem
lesz hidny. Tobb satornél
is varjak a gyerekeket,
hogy nyuszis vagy mas
mesemotivummal diszit-
hessék az arcukat. De
nemcsak belebtjhatnak
a mesefigurak bérébe, ha-
nem akér a hangjukat is
kolcsonozhetik  egy-egy
karakternek: a Karinthy
Szinhdz és a Szinkron
Szinhdz kozos séatrdban
a szinkronizalas rejtel-
meibe vezetik be a ko-
zOnséget.

Két Habsburg Ujbudan

Magyarorszag torténelme szorosan
osszefonddott a Habsburg-
dinasztia torténetével. Bar

a kapcsolat nem volt mindig
felhétlen, Magyarorszag és a XI.
kerilet sok eredményt is kdészénhet
az egykori uralkoddcsaladnak.

Az idén 200 éves Albertfalva
névadodja, Albert Kazmér szasz-
tescheni herceg is a csalad sarja
volt, és Ujbuda legnagyobb
fels6oktatasi intézményét,

a Budapesti Miiszaki Egyetemet

is Habsburg-méltésag alapitotta.

A magyarul kivaléan beszéld
Habsburg-Lotharingiai Mihaly
(képliinkon) és unokatestvére,
Habsburg Gyoérgy ma is klilonleges
kapcsolatot apol Ujbudaval.

* Habsburg Mihdly féherceg elsésorban
a Szent II. Jdnos Padl Iskolakézpont alapito-

jaként ismert a kertiletben. Miért érezte fon-
tosnak, hogy iskoldt hozzon létre?

Még a rendszervaltas el6tt jottem el8szor Ma-
gyarorszagra, a *70-es évek végén. Nyilvan-
valéva valt szamunkra, hogy a kommunizmus
hatalmas karokat okozott a magyaroknak
lelki és szellemi értelemben is. Az erkdlcsi
élet megujitasdnak szandékaval segitettiink
a keresztény szellemiségii iskola megalapita-
saban. Talan életem egyik legszebb feladata
volt. Egyik fiam a Krisztus Légidja Kong-
regacié szerzetese, 6k nagyon sok iskolat
iizemeltetnek szerte a vilagban. Orémmel
ajanlottam fel a segitségemet nekik, hogy
Magyarorszagon is miikddjon ilyen oktatdsi
intézmény. Az elsd tanéveket még a F§ utca-
ban kezdték meg a tanulék, nagyon szerény
koriilmények kozott, mi pedig folyamatosan
kerestiink egy alkalmasabb épiiletet. Nyolc
évvel ezel6tt koltozhetett az iskola Ujbudaéra,
a Mezd6kovesd utcaba, ebben a keriilet vezeté-
se is segitett minket.

(Folytatds a 12. oldalon)

www.ujbuda.hu

Albertfalvarol
az okortdl napjainkig

Idén sem maradhat el a gyerekek szdmara nél-
kiilozhetetlen pecsétgytijt6 jaték, amirdl a leg-
ligyesebbek egy-egy ajandékcsomaggal vagy
kerékparral térhetnek haza. A pecsétgyiijto
jaték mellett idén nyuszipontokat is terveztek
a szervezOk, ahol egy-egy kisebb feladat meg-
oldasaért cserébe htisvéti csokit kapnak a gye-
rekek.

Persze nem csak a kicsiknek érdemes kila-
togatni a rendezvényre: a nagyobbakat gaszt-
routca, népmiivészeti kirakoddvasar, valamint
szamos ingyenes koncert varja. Délel6tt a Kifli
zenekaré és a Szivarvany cimii el6adasé, dél-
utdn pedig mar a feln6tteké lesz az dridssator-
ban felallitott szinpad: 13 6rat6l az Eurovizids
Dalfesztivalra késziilé6 Pdpai Joci szérakoztatja
az érkezOket, 6t a Budapest Jazz Orchestra ko-
veti, olyan sztarvendégekkel, mint Téth Vera
és az Ivan & The Parazol zenekarbdl ismert Vi-
taris Ivan. A pikniket a KFT zenekar koncertje
zarja. — A legtobb dalunk olyan, mintha tegnap
irtuk volna — mondta lapunknak az egytittes
billentytise és énekese, Bornai Tibor, aki a Ta-
vaszvaro pikniken tinnepli sziiletésnapjat.

A kertilet kozosségi hazaiban is sok program
kapcsolédik a tavaszhoz és a kozelgd husvét-
hoz. Kelenvolgyben marcius végén tartottak
Tavaszébreszt6 Csaladi Napot. Irodalmi ren-
dezvényben sincs hidny: a Koltészet Napjahoz
kot6dé szamos esemény mellett aprilis 14-én
kispalyés labdartigétornan mérik dssze erejii-
ket a Bikas parkban az ir6kbdl verbuvalddott
csapatok.

(Cikkeink a 10-11.,
részletes program a 20. oldalon)
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Kivalé ujbudai
intézmeények

Budapesten tartotta
eurdpai haléza-

tanak éves tanacs-
kozasat a brusszeli
kézpontu European
Foundation for Quality
Management (EFQM).
Ennek keretében okle-
veleket és elismeré-
seket adtak at azoknak
a magyar szerve-
zeteknek, amelyek
sikeresen alkalmazzak
a kivalésag kultura
eszkozeit, modszereit.
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A dijazottak kozott egy uj-
budai iskola és egy szocia-
lis intézmény is szerepelt.

Magyarorszagon az els6k
kozott szerzett kétcsillagos
minésitést az Ujbudai Bocs-
kai Istvan Altaldnos Iskola,
az Ujbudai Szocialis Szol-
galat (USZOSZ) pedig mér
masodik alkalommal kapta
meg a megerdsitd tanusit-
vanyt, ami hazai viszonylat-
ban egyediilall6. Az elisme-
r6 okleveleket Szepesfalvyné
Magassy Mdrta, az. USZOSZ

Folytatodik a Vahot utcai

vezetGje (képiinkon jobbra)
és Gorka Szabolcs, a Bocskai
iskola igazgatdja (kdzépen)
vette at. Az USZOSZ intéz-
ményvezet6-helyettesét, Md-
tics Katalint (balra) a magyar
tagszervezet felvette a Kiva-
l6sdg Nagykovetek Klubjaba,
elismerve az EFQM-modell
iranti elkotelezettségét.

Az EFQM tobb mint 25
éve hozta létre az eurdpai ki-
valosdg modellt, amely arra
Osztonzi a vezet6ket, hogy at-
fogdan vizsgéljdk a szerveze-
ti miikodést, és torekedjenek
a szinvonal emelésére. Az 1j-
budai dijazottak
az elmilt évek
soran olyan bels6
fejlesztéseket haj-
tottak végre, ame-
lyek meger6sitet-
ték amunkatarsak
elkotelezettségét
és kezdeménye-
z8készségét.  —
A két szervezet
fejlédése  pozi-
tiv  hatdssal jar
a munkatarsak mellett a veliik
kapcsolatban all6 gyerekek,
sziil6k, fiatalok és idGsek, illet-
ve raszorultak életminségére
is — mondta lapunknak a kon-
ferencia hazigazdaja, a nem-
zetkodzi szervezet magyaror-
szagi képviseldje, a Szovetség
a Kivalosagért Kozhasznu
Egyesiilet elnoke. Sugdr Ka-
rolina kiemelte: ezek az ered-
mények példaként szolgilnak,
ezzel is er6sitve Ujbuda, Bu-
dapest és hazdnk nemzetkozi
j6 hirnevét. (Ujbuda)
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Okostanterem ot
ujabb i1skolaban

Ujbuda  Onkorményzata
mar hosszi ideje igyek-
szik segiteni a keriiletben
miikod6 iskoldknak, hogy
a korszeri megoldasok al-
kalmazaséaval hatékonyab-
ba és érdekesebbé tegyék
az oktatdst a didkok szama-
ra. Az Ujbudai Pet6fi Sandor
Altalanos Iskolaban rendez-
ték meg 6t 1ij okostanterem
tinnepélyes atadasat, ahol
Hoffmann Tamds polgér-
mester és Pereszlényiné
Kocsis Eva igazgaté fo-
gadta a Bardos, a Bocskai,
a Farkasréti és a Gazdag-
rét-Torokugraté iskolabdl
érkezett vezetGket és peda-
gbgusokat.

— Az onkormanyzat sze-
retné, ha minden keriileti
iskoldban lenne akar tobb
okostanterem is, hiszen
nemcsak a gyerekek szama-
ra fontos, hogy a rohamosan
fejl6d6é informatika 1ij vivmanyait hasznositsak a mindenna-
pokban, hanem a pedagégusok munkéjat is segitik ezek az esz-
kozok — mondta a polgarmester. Hoffmann Tamds hangstlyoz-
ta: az Ujbuda Smart 11 Uzemelteté és Fejleszt6 Nonprofit Kft.
segitségével a kertilet az okostantermek kialakitasa mellett to-
vabbi segitséget nytjt a gyerekek tanitasi idén kiviili informa-
tikai képzésében és a pedagdgusok felkészitésében is.

Az Ujbuda Smart 11 Kft. iigyvezetd igazgatéja, Janurik La-
jos kiemelte, hogy a tanulok lelkesedését szeretnék megra-
gadni a termekben foly6é foglalkozasokkal, majd részletesen
bemutatta a fejlesztés lényegét. A didkok tableteket kapnak
a tanoéra elején, a tablat pedig egy oriasi interaktiv érint6-
képerny6 helyettesiti. A pedagégus notebookja segitségével
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vezérli a vezeték nélkiili hal6zaton 6sszekapcsolt eszkdzoket,
igy komplex feladatokat tudnak kozosen, illetve akar egyéni-
leg is megoldani.

Pereszlényiné Kocsis Eva, a Pet6fi Sandor iskola igazgatéja
arrol beszélt, hogy milyen nagy segitséget jelent az intézmény-
nek az okostanterem, valamint hogy milyen tovéabbi digitalis
modszereket tudnak beépiteni a tanitds folyamatdba. Hozzé-
tette: a tandrok jelentds része mar elvégezte az okostantermek
hasznélatahoz kapcsol6dé tovabbképzéseket.

Az tadason részt vett Molndr LdszI6 alpolgarmester, Farkas
Krisztina énkormanyzati képvisel6 és Vargdné Kremzner Zsu-
zsanna jegyz6 is.

(D.B.S.)

Segitenek a vallalkozéva valasban

rendelod felujitasa

Elkezd6détt a Vahot utcai rendel6-
intézet felujitasaval kapcsolatos
munkak ujabb, 6tédik uteme,

a gyermekorvosi épuletrész atala-
kitasa. A rekonstrukcio ideje alatt

a rendelések az elsé emeleti épulet-
részbe koltéznek, és folyamatosan
elérheték lesznek. A munkalatok
varhatéan augusztusban feje-
z6dnek be.

A Vahot utcai rendel6intézet f6ldszinti hom-
lokzati nyilaszaréinak cseréje mellett aprilis
elején elkezdddtek a nyugati szarnyban 1évg
gyermekorvosi épiiletrész alaprajzi atalakitast
is érint6 munkalatai. Az épiilet rekonstrukcio-
janak jelenlegi, 6todik fazisaban megujulnak
a gyermekorvosi szobak, a hatalyos rende-
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GYERE ES NEVESD AT VELUNK A NAPOT!
BELEP{:
FELNGTTEKNEK 1000 Ft,
GYERMEKEKNEK 500 Ft.
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leteknek megfelel6 Gj orvosi és asszisztensi
oltozoket, illetve akadalymentes WC-t alaki-
tanak ki. Ezzel parhuzamosan a véd6éndk al-
tal hasznalt irodéakat, kiszolgalohelyiségeket
felyjitjak, illetve j anyatejatvevé és -tarold
helyiséget hoznak létre. A rendelés — az el6-
relathatéan augusztusig tarté beruhéazas ideje
alatt is — zavartalanul folytatddik az emeleti
részben kialakitott ideiglenes rendel6helyiség-
ben, igy minimalizalhaté, hogy az orvosok,
a szakemberek, a gyerekek és sziileik kényte-
lenek legyenek ez id6 alatt a munkdakkal jaro
kellemetlenségekkel (por, zaj) szembesiilni.

A Vahot utcai épiilet rekonstrukcidja évek-
kel ezel6tt kezdddott. Elsd 1épésben a korabbi
bérls koltozése kovetkeztében 2013-ban iire-
sen maradt keleti szarnyat ujitottak fel. Ezt
kovetden koltozott az ingatlanrész foldszintjé-
re a véd6ndi és a terhesgondoz6 szolgdlat, to-
vabba az egészséges gyermekorvosi rendelés.
2015-ben, a kdvetkez6 titemben a tet6 hészige-
telése, teljes cseréje és a felsg szinten talalhatd
ablakok cseréje tortént meg. Korszeriisitették
a fiitést is, a korabbi rendszer helyett hiit6-f{it6
klimagépeket épitettek be. A most kezdédott
munkak elétt az tiresen all6 felsd épiiletrészt
tették alkalmassé a kertileti Alapellatasi Cent-
rum (egészségfejlesztési iroda, praxiskozossé-
gi funkci6) befogadasara. Az épiilet tobbi ré-
szének feltjitasa és korszerisitése folytatodik,
ennek tervezése folyamatban van.

(Ujbuda)

Manual Hungary Kft.

Hivatalos Konica Minolta markakereskedés és mérkaizervlz

> Bérbeadas, eladas, markaszerviz
> Koltségelemzés
> Uzemeltetés

Ujbudai cégek részére 10% kedvezményt biztositunk!
iroda@manualhungary.hu | www.szinesfenymasolok.hu

Molndr Ldszlo alpolgdrmester és a szervezd
Digitélis Tudds Akadémia Kozhaszni Egyesii-
let elnoke, T6th Zoltdn nyitotta meg az Ujbuda
Onkorményzata éltal vezetett NewGeneration-
Skills (NGS) nemzetkozi projekt Dinamikus
Képzési Csomag (DLP) masodik képzését.

Az 4j kurzuson 35 diédk, koziilikk 24, a kerii-
letben tanul6 vagy itt é16 hallgat6 vesz részt.
A tanfolyam els6 szakaszanak végén, juni-
usban vizsgan deriil ki, kik azok a legjobb,
kertileti érintettségii hallgatok, akik a decem-
berben zarulé kurzust az 6nkorményzat finan-
szirozasaban folytathatjak.

A DLP masodik kurzusara azok jelentkez-
tek, akik szeretnék megtanulni a vallalkozéva
valéssal kapcsolatos tudnivalékat. A koordi-
natorok és mentorok gyakorlatorientalt o6rai
soran olyan tudast, képességeket és mentali-
tast sajatithatnak el, amelyek életképes cégek
alapitasat, tudatos pénziigyi gondolkodast
és az tzleti életben vald sikeres érvényesii-
lést segitik. Azt is megtanulhatjak, hogyan
kommunikaljanak az tizleti vilagban, miként

hasznositsak megszerzett pénziigyi ismeretei-
ket. A csapatépitd tréningek alkalméaval pedig
egymast is segithetik.

A DLP-képzést els6 alkalommal egy év-
vel ezel6tt, aprilisban inditotta ttjara az on-
korméanyzat. A decemberben végzett csapa-
tok kozott volt a Dietrend nevii vallalkozas,
amely mar elindult a sikeres céggé valas utjan.
Az onkorményzat a csapat nemzetkozi piacra
juttatasat is tdmogatja.

(T.K)
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U]budarol
az ohmplara

Az 1848-49-es forradalom

és szabadsagharc emlékére szerve-
zett keruleti unnepségen Hoffmann
Tamas polgarmester és Simicsko
Istvan orszaggytilési képviseld

adta at az Ujbuda kivalé edzéje

és az Ujbuda kivalo sportoldja elis-
merd cimeket.

Ujbuda kivélé edzéje lett Nagy Krisztina ne-
vel6edzd, a koséarlabdasportagban az utanpét-
las-nevelésben és versenyekre torténd felkészi-
tésben nyujtott kiemelked6, magas szinvonalu
munkajanak elismeréseként.

— Nagy meglepetés volt, nem tudtam, hogy
jelolnek a dijra — mondta Nagy Krisztina. —
Nagy elismerésnek tartom az elmult 25 év
munkéjaért, amit itt, Ujbudan végeztem. Egy
edzének az a legszivmelenget6bb, ha a volt
tanitvanyai — akar hosszu évekre visszamend-
leg — jonnek, és megkdszonik a munkajat, de
egy ilyen szakmai elismerés egy ilyen kézos-
ségt6l is nagy jutalmat jelent. Biiszke vagyok,
hogy jelenleg is van négy-ot olyan élvonalbeli
jatékos, akar a MAFC-ban, akar mashol, aki
t6liink kertilt ki.

Majoross Gergely, a magyar férfi jégko-
rong-valogatott masodedzdje, a MAC ve-
zetbedzbje a jégkorongsportagban nytjtott
kiemelkedd, magas szinvonali munkdjanak
elismeréseként kapott Ujbuda kivéalé edzéje
cimet.

— Boldog voltam nagyon, kdsz6ndm méar
a jelolést is — mondta az djbudai hokicsa-
pattal a szlovdk topligdban a legjobb nyol-
cig juté szakvezetd. — Nekem ez a dij azért
kiilénleges, mert a XI. keriiletben sziilet-
tem, ott néttem fel, huszéves koromig ott
is éltem. Fontos hely az életemben Ujbuda,
emiatt ez az elismerés kozelebb &ll hoz-
zam, mint azok, amelyeket mashol kaptam.
Oriilok, hogy a MAC-nal elvégzett min6sé-
gi munkank a kertilet javara valik, és bol-
dog vagyok, ha a fiatalok, gyerekek emiatt
a sportot valasztjak, legyen az jégkorong
vagy mds. Bar a MAC akadémidja nem
a keriiletben mikodik, szamomra oromteli,
hogy a felnéttcsapat Ujbudara kéltozott.

Ujbuda kivélé sportoléja cimet kapott utan-
poétlas-kategéridban Petik Panna a 2018. évi
hazai és nemzetkdzi versenyeken vizilab-
dasportagban elért kimagasl6 teljesitményei
elismeréseként.

— Nagyon meglepett, amikor megkaptam
a meghivét — szamolt be az OSC tizenhét éves
jatékosa. — Oszténzéleg hat, hogy az énkor-
manyzat engem valasztott a legjobb utanpét-
laskoru sportolénak, ez arra biztat, hogy még
tobbet, még keményebben dolgozzak. Szeret-
nék ott lenni nyaron a junior valogatott kereté-

Petik Panna, Nagy Krisztina
és Majoross Gergely

ben, és egyre meghatarozobb szerepet betdlte-
ni az OB I-ben is.

Felnétt kategéridban Bragmayer Zsanett lett
Ujbuda kivalé sportoléja a 2018. évi hazai
és nemzetkdzi versenyeken triatlonsportagban
elért kiemelkedd teljesitményei elismerése-
ként. A 25 éves sportold ezer szallal kot6dik

Bragmayer Zsanett

Ujbudahoz, korabban tizszer is elnyerte a helyi
tehetségeket 6sztonz6 és segité Papp Ldaszlo
Sportosztondijat.

— Szdmos olimpikont és versenyzét isme-
rek, akik a XI. keriiletben sportolnak, igy

hatalmas megtiszteltetés, hogy idén én bizo-
nyultam a legjobbnak koziiliik — hangstilyoz-
ta a kival6 haromtusazo. — Kilencéves korom
Ota sportolok versenyszerien. Mint minden
gyerek, aki megszallott a sportdga irant,
olimpiai bajnok szerettem volna lenni, min-
dig ez lenditett at egy nehezebb id6szakon.
Négy éve kezdtem el gyerekekkel foglalkoz-
ni, igy latom, mennyire fontos, hogy motival-
juk és biztassuk 6ket, még akkor is, ha nem
versenyszeriien csinaljak.

Bragmayer Zsanett most a 2020-as olimpiai
kvalifikaciéért kiizd, ez jové majusban zarul
le. Az tjbudai sportol6 jelenleg 30. a ranglis-
tan. A tokiéi repiilgjegyhez még teljesiteni kell,
de a téli alapozas jol sikeriilt. — Egy olimpian
aztan barmi megtorténhet — mutatott ra —, ott
nem mindig érvényesiil a papirforma. Nagyon
sokat koszonhetek a XI. keriiletnek, amely
hihetetlen fejlédésen ment keresztiil, amiota
sportolok — emelte ki a versenyzd. — Tobb
uszoda, szabadtéri futépalya alakult, ahova én
is rendszeresen megyek edzeni. [zig-vérig tj-
budai vagyok, mindossze négy évre , hagytam
el”, amikor tjoncként a Margitszigeten voltak
az edzéseim. Minden lehet8séget megadtak
nekem a gond nélkiili edzésekhez, amit olim-
piai szerepléssel szeretnék meghdalalni — tette
hozza.

(D. G.)

Szoftverkozpont épul az Infoparkban

v

l"'.\'?x‘l-.lli-.[.‘a'l-.s .
\LAVROLETE R, Bhee—

Az Infoparkban épiil meg a Siemens-csoport-
hoz tartoz6 Evosoft Hungary Kft. 4j szoftver-
fejleszté kozpontja. A hatemeletes irodahaz
a Magyar Nobel-dijasok Kutatas-Fejlesztési
Park épitésének masodik iitemében késziil el
a Wing Zrt. beruhazésaban. A brutt6 21 400
négyzetméteres épiiletet varhatéan 2021 ele-
jén adjdk at, az iroddk alapteriilete 0sszesen
19 500 négyzetméter. A tobb mint 1600 dol-
gozoéra 512 parkolohely jut, és 1900 négyzet-
méternyi raktdrt is kialakitanak az épiiletben.
Szigeti Addm, az Innovéci6s és Technolégiai
Minisztérium (ITM) innovaci6ért felel6s he-
lyettes allamtitkara az alapkdletételi iinnep-
ségen kiemelte: a beruhazdas erdsiti a megbizé
Siemens kapcsolatait Magyarorszaggal. Peté-
nyi Istvdn, az Evosoft Hungary iigyvezetGje
az egyetemek kozelségének fontossagat hang-
silyozta, és arrdl beszélt, hogy javulhat a ha-
tékonysag, miutan egy kézpontba vonjak dssze
a vallalat tobb telephelyen végzett szoftverfej-

leszt6i tevékenységeit.
(MTI/Ujbuda)

aktualis

- Husvét

© A husvét a legnagyobb keresztény iinnep,
: az ,linnepek iinnepe”, egyben a tavasz ko-
- szontése is. Ahogy Pilinszky Janos, a 20.
\ szazad egyik legnagyobb hatdsi magyar
: kolt6je irta Harmadnapon cimii versében:
,Es megérzik :
a fényt a gyo- :
kerek. / Es szél
tamad. Es fol- :
zeng a vilag”. |
A hidsvét uni- :
iize- :

verzalis .
nete  ugyan- :
is, hogy

a feltimadés- °
sal 4j élet kez- !
- d6dik, amikor nem a mult sebei koszon-
: nek vissza, hanem a megtisztulds békéje :
: ragyog mindenkire. Taldn ezért van, hogy
- a karacsony mellett ez a legkedvesebb csa-
© 1adi innep a nem keresztényeknek is. Ami-
- kor sokak asztaléra kertil a hisvéti bérény, :
- utalva Jézus aldozatdra. Amikor ott van :
© a kosarban a feltdimadast és a termékeny- :
: séget szimboliz4l tojas, az utols6 vacso-
: r&t megjelenits kaldcs, vagy a sonkéhoz
: felszolgdlt torma, ami Jézus keseriiségét
© és aldozatat jelképezi. :
© Ahogyan a természetnek, gy nekiink, :
. embereknek is sziikségiink van a tavaszi
- megtjuldsra. Hogy kicsit mas perspekti- :
© vabol szemlélve Gnmagunkat és a korii-
- lottiink 1év6 vildgot elhagyjuk a rosszat,
: és valami Uj, valami jobb iranyéba fordit-
: suk arcunkat. Mindezt tehetjiik 6nmagunk- :
: ban, de tehetjiik csaladunk, bardtaink koré-
- ben, sziikebb és tagabb kozosségiinkben is.
: Ujbudan néhény évvel ezel6tt kozosen in-
© ditottuk el azt a szdmomra nagyon kedves
© szokast, hogy az iskolas gyerekek altal ké-
© szitett himes tojasokat a keriiletben €16 idés
- emberekhez juttatjuk el. Ezzel egyrészt :
© egy régi hagyomanyt dpolunk intézménye-
. inkben, masrészt kozosséget is épitiink,
. a kolcsonos figyelem gesztusa ez. Az, ami-
b6l nemcsak hidsvétkor, de az év minden
* napjan merithetiink, amikor meggjuldsra :
© van sziikségiink. Hogy nem vagyunk egye-
© diil, hogy vannak olyan emberek, akikre
. szamithatunk. Hogy felelések vagyunk
: egymasért, hogy van, aki szamit rank. :

Aldott hisvétot kivanok mindannyiuknak!

Hoffmann Tamds
polgdrmester .~

A Gellérthegyen — bar az 6nkormany-
zat a parkolasi helyzet rendezése
érdekében tobb intézkedést is tett

— a nagy atmené gépjarmuforgalom
miatt még mindig meglehetdsen ter-
helt a varosrész kozlekedése. A prob-

léma megoldasa érdekében 2019.
aprilis 5-étél a Szent Gellért tér, a Bar-
tok Béla ut, az Orlay utca, a Manyoki
ut, a Kelenhegyi ut, a Rezeda utca,
a Pipacs utca és a Kelenhegyi ut altal
hatarolt teruleten lako-pihend ove-
zetet jeloltek ki. A lakod-pihend 6ve-
zet kialakitasaval az atmené forgalom
megszlnik, a terlletre kizardlag cél-
forgalom hajthat be. A gépjarmuve-
zeték maximalisan 6ranként 20 kilo-
méteres sebességgel koézlekedhetnek
jarmuvukkel, valamint fokozottan kell
ugyelnitk a gyalogosok és a kerékpa-
rosok biztonsdagara is.
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Az avar és a kerti
hulladék kezelése

Tavasszal gyakran felmeriil
a kérdés, mikor, hol, hogyan
szabad kezelni a kerti hulla-
dékokat. A Budapest f&varos
szmogriadé tervérél szoélo
69/2008. (XII. 10.) rendelet
szerint az avar és kerti hul-
ladék tekintetében a foéva-
ros kozigazgatasi teriiletén
az ingatlantulajdonosoknak,
-hasznal6knak a kovetkez6-
képpen kell eljarniuk:

* elsGsorban helyben kell
komposztalni,

* masodsorban a hdztartasi
hulladéktdl elkiilonitetten,
a telepiilési szilard hulla-
dékkezelési kozszolgaltatd
(F6varosi Kozteriilet-fenn-
tarté Zrt.) &ltal forgalma-
zott, e célra szolgalé zsak-
ban kell gyfijteni, melyet
a kozszolgaltato elszallit,
elégetni tilos, kivéve kiilon
jogszabdly alapjan hat6sa-
gilag elrendelt intézkedés-
ként.

A 100 literes zo6ldhulla-
dék-gytijt6 zsak 235 forintért
kaphat6 a lakossagi hulla-
dékudvarokban, valamint
a www.fkf.hu honlapon felso-
rolt viszonteladéknal. A ke-
riiletben ilyen udvar a Bank
ban utca 8-10. alatt talalhaté.
(Telefonszam: 06/30/567-
4380; nyitva tartds hétf6—
péntek 10-18 6raig, szombat
8-14 6raig, vasarnap zdarva.)

Hogyan
komposztaljunk?

Az erdei avar takarja a ta-
lajt, és komposztalodik. Ezt
utanozzuk a kertben, amikor
a talajt zold novénymarad-
vanyokkal, fiivel, szalmaval,
lombbal boritjuk be; ezek
gyorsan elkorhadnak, szerves
tapanyagaik segitségével job-
ban fejlédnek a novények.

A komposztal6keretet a kert
arnyékos részén, a szomszéd
telekt6l legaldbb fél méterre
helyezziik el (ne tegyiik erkély
ala vagy kozteriiletre). Tarsas-
haz esetében kérjiik a tobbi
lako és a kozos képviseld be-
leegyezését.

A komposzthalomba 5-10
szazalékban beledolgozha-
tunk kerti foldet, esetleg vi-
ragfoldet. Kis mennyiségben
agyagbrlemény és mészko-
por is belekeverhetd, a ned-
vességtartalom megkotése,
illetve a megfelel§ kémha-
tas érdekében. A halom koz-
vetlentil a foldre keriiljon —
a talajlaké allatok el6segitik
a korhadast —, 6sszeallitasa-
kor rétegezziik a fés, illetve
a z6ld novényi anyagokat,
konyhai hulladékokat. Cél-
szerli flivel letakarni, hogy
a nedvességtartalma meg-
maradjon.

A komposztalédas sordn
koriilbelill egy hénap alatt
magas hémérsékletli lesz

a halom belseje, ez fert6t-
leniti a korhadé anyagot.
A levegbztetés érdekében
célszerli négyhetenként meg-
keverni. Ha a halom kiszarad,
az egyes rétegek kozé kever-
jlink nagy nedvességtartalmu
z6ld novényeket, és dntdzziik
meg mérsékelten. Ha viszont
berohad, akkor rakjuk ujra,
a tdl nedves anyagot pedig
lazitsuk széaraz anyagokkal,
gallyakkal.

A kész komposzt sotét
szindi, morzsalékos, nyirkos
tapintast, illata az erdei ta-
lajéhoz hasonlit. A képz6-
dott humusz képessé teszi
a talajt a viz felvételére, no-
veli annak term6- és vizté-
rolé képességét, leveg6hoz
juttatja a novények gyoke-
reit. A humusz kis részét
keverjiik bele a kovetkezd
komposzthalomba.

A komposztféldet a talaj
felszinére kell kiszorni 6sszel
— tiz négyzetméterre 5-10 li-
tert —, és nem kell beasni. Ta-
vasszal a még el nem korhadt
maradvanyokat 0Ossze kell
gereblyézni. A kivalasztott
teriileten nem kell miitragyat
hasznalni. A komposztot fe-
le-fele aranyban kerti folddel
keverve viragfoldet Allitha-
tunk el6.

(Felhaszndlt irodalom —
Krafft von Heynitz: Kerti
komposztdlds. Cser Kiado,
Budapest, 2006.)

FelelGs gazdi

Kutyatulajdonos lettem. Gazdi lettem. Van
kutyam, vagy esetleg vannak kutydim. Hogy
a kutya milyen uton-médon keriilt hozzam — ta-
laltam, kaptam, 6rokbe fogadtam, vasaroltam,
a gyerek kapta és igy tovabb —, nem befolyasol-
ja, hogy az enyém, én vagyok a gazdaja, felel6s
gazdaja. Dontést hoztam, amikor a kutyat haza-
vittem, és a nevemre vettem.
Itt kezdédik a feleldsség, M
mert ha a kutya mikrocsipje 7 f
az én nevemen van, akkor ﬂa‘

én felelek érte (jogilag is). Vallalom dontésem
kovetkezményeit: felel6s lettem egy allatért,
felel8s lettem a kutyam jolétéért, egészségéért,
viselkedéséért.

A kutyaval az élet nemcsak 6romet jelent,
hanem hosszan tartd, 10-15 évnyi gondos-
kodast, apolast, torédést is. Ez jocskan kihat
a koriilottem él6kre is. A kutyasok és nem ku-
tyasok kozott a leghevesebb konfliktushelyze-
teket sokszor a kutydk, illetve gazdaik valtjak
ki. Ha megkérdezziik a nem kutyasokat, miért
nem kedvelik a kutyasokat, a leggyakoribb va-
lasz a héatrahagyott kutyapiszok. Tehat hatassal
vagyok a kornyezetemre is, amikor felszedem

KUTYABARAT
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a kutyam utén a kutyapiszkot, mert én sem sze-
retném, ha a lakasbdl kilépve térdig gazolnék
a szemétben, amit mas elfelejtett Gsszeszed-
ni, vagy éppen nem vette észre, hogy kiesett
a kezébdl a piszkos zsebkendd. Ahogy elvarom
masoktol, hogy tigyeljenek a tisztasagra, t6lem
mint felelés kutyatart6tol is elvarhaté.

Felel6s vagyok a kutydm
egészségéért, ebbe beletar-
tozik az az Oovintézkedés,
hogy rendszeresen védeke-
zem a parazitak (bolhédk, kiilonboz6 férgek,
kullancsok, egyéb él6skoddk) ellen. A felel6s
gondoskodashoz hozzatartozik az évente is-
métlend6 véddoltasok beadatasa a kutyamnak,
mert ezek fert6z6 betegségek megel6zését
szolgéljak.

Felel6s vagyok a kutyam jolétéért, aminek
része, hogy egészséges és jol nevelt, nem za-
varja, nem veszélyezteti a kornyezetét. Ha
a viselkedésével problémak adédnak, akkor
keressiink fel kutyaiskolat vagy hozzaérté
szakembert, aki segit, hogy kutyank viselke-
dését a jo irdnyba tereljiik.

]~

A TeSzedd! akcid keretében a Kana-tonal is szedték a szemetet 6nkén-
tesek. A kérnyéken felhalmozodott szemétre Bodd Richard hobbior-
nitolégus, fotds hivta fel a figyelmet. A megmozdulast Weigert Péter,
a Fish'n’Go horgaszapplikaciot kifejleszté cég ligyvezetdje fogta 6ssze,
és részt vett benne Toth Marton, az OSC vizilabdazdja is.

APRITEIROLAS

HELYSZINEK KIHELYEZES IDOPONTJA
B PETERHERGY............ooooooooeeeeeeeeeeeeeeeeoeeoeeoeeoeeeeeeoeeeeoeoeeeeeeeeeeesesssssssssesssessese oo APRILIS 10.

9. GAZDAGRET, MADARHEGY, POSINGERMAJOR
10. SASAD (Rétkoz u. - Sasadi it kozti teriilet)
11. SASAD (sasadi it - Dayka Gabor u. kozti teriilet)

............................ APRILIS 14.
............................ APRILIS 16.
............................. APRILIS 23.

12, SASHERGY ..........ooreccrienecnetreeneerasesseessssesseessssrasesssssrasesssessasssssessssssases APRILIS 28.

13. GELLERTHEGY........... e e e
14. SZENTIMREVAROS, LAGYMANYOS................coocormsrmrrrsrsrisni :

MAJUS 1.
MAJUS 5.

» elGzetes regisztracio sziikséges
« egy cimmel egy regisztracié adhat6 le

Fontos tudnivalok

Mit és hogyan apritékolnak?

APRITEKOLASI AKCIO UJBUDAN

A hazaknal térténd apritékolas rendszere némileg megvaltozott, ugyanis Onkormanyzatunk szeret-
né, ha minél tébb szerves anyag maradna helyben és hasznosulna a kertekben. Az apritékolasi akciéra
2019. év tavaszan keriil sor. A szolgaltatas minden iijbudai lakos szamara ingyenes, jelentkezési
sorrendben torténik a rendelkezésre allo forras kimeriiléséig, az alabbi feltételekkel:

« regisztralt cimenként maximum 5 m3 zéldhulladék apritdsa biztositott.

Maximum 15 cm atmérdjii, szennyezédésektdl mentes gallyak apritékolhatok, amelyeket nem kell
dsszekétni, sem feldarabolni, csupan a vastagabb végiikkel egy irdnyba rendezni.

Hova kell kihelyezni a gallyakat?

Az apritandé gallyakat az ingatlan elé kell kikésziteni, az alabbi, keriiletrészeknél feltiintetett napon
(gy, hogy azok a gyalogos és gépjarmii kdzlekedést ne akadalyozzdk. Az id¢ eldtti hulladék kirakas
szabalysértésnek mingsiill A teherauténak és az apritdgépnek 12 méter hosszd, vagyis harom

személyautonyi hely biztositasa sziikséges.

Mikor végzik el a munkat?

viszonyok is lehetdvé teszik aznap.

Hasznosithato-e hazilag a faapriték?

tdpanyaggal latja el a ndvényeket.

Hogyan jelentkezhetek?

A visszaigazolt regisztracié alapjan a szolgéltatast végzé vallalkozé a kivalasztott napon
8.00 és 15.30 ora kozott fogja felkeresni a jelentkezdt, amennyiben az apritast az idgjarasi

A jelentkezés sordn elényt élveznek azok a jelentkezék, akik vallaljak, hogy a keletkezett
apritékot helyben tartjak, és a kertjiikben hasznaljak komposztaldshoz vagy talajtakaré mulcsozasra.
Az apritas soran a zdldhulladék atlagosan hatodara esik dssze, tehat ha az apritasra varé aghalom
paraméterei 3m x 2m x 1m, azaz 6 laza kdbmeéter, akkor a keletkezg apriték kb. egy kobméter lesz
lombhullaté fak esetében, 6rokzéldek esetén az apriték mennyisége nagyjabél a kiindulasi aghalom
mennyiségével azonos. Ha a regisztracié soran a helyben hasznositast jeldlték be, akkor ezen az
apritas elvégzése utan nem lehet valtoztatni. Az apritékot a dardlast kvetGen 3 napon beliil be
kell hordani a kozteriiletrdl a maganteriiletre, és gondoskodni kell a kozteriilet megtisztitasarol.

Az apriték felhasznalasanak lehetdségei és eldnyei
Az apriték komposztalhaté, igy kb. egy év alatt humusz keletkezik beléle, vagy talajtakardsra is
haszndlhat6: nem engedi kiszaradni a talajt, gatolja a gyomndvények elszaporodasat, bomlas soran

Jelentkezni az Ujbuda honlapon az apritékolasi akcional talalhaté linken keresztiil vagy a
www.komposztmester.hu/jelentkezes oldalon, egy (irlap kit6ltésével lehet, az apritandé aghalom
paramétereinek egyidejli megadasaval. A regisztracio bekiildésérél automatikus valaszlevelet kiild
az oldal. Ha ez eqgy 6ran beliil nem érkezik meg a megadott e-mail cimre, akkor az igénybejelentés
sikertelen. Ez esetben probalja Gjra, vagy jelezze a hibat a 06-30/544-8778-as telefonszamon.
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a koztisztasagert

Magyarorszagon 2011-ben
rendezték meg elsé alkalommal

a TeSzedd! hulladékgytjtési akciot,
amely mara a legtébb embert
megmozgato énkéntes mozga-
lomma valt. Marcius 18-atél 24-éig
a XI. keruletben is sokan vallal-
koztak arra, hogy megtisztitsak
kornyezetuket.

Osszesen tizenkét tijbudai helyszinen tiintették
el a szemetet a TeSzedd! keretében, az akci6-
ban maércius 22-én részt vettek a LAgymanyosi
Bardos Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola didkjai is igazgat6jukkal és tanaraikkal
egyiitt. A kozel hatvanfés csapat a Hamzsabé-
gi sétanyt tisztitotta meg a Barték Béla uttol

Hoffmann Tamas polgarmester,
és Haidar Norbert 6nkormanyzati képvisel6k,

" valamint Lérincz Gergely, az Ujbuda Prizma
vezetdje is segitett a TeSzedd! akcid 6nkénteseinek

a Szerémi sorig, és 36 zsak szemetet szedtek
0ssze.

Az akciét Ujbuda Onkormanyzata tamo-
gatta, Hoffmann Tamds polgarmester, Molndr
LdszIlo alpolgarmester, valamint Janko Istvdn
és Haidar Norbert énkormanyzati képvisel6k
személyesen is bedlltak segiteni. A munkala-
tokat az Ujbuda Prizma Kozhasznti Nonprofit
Kft. koordinalta.

Hoffmann Tamdas a helyszinen elmondta:
bizik benne, hogy az ilyen megmozdulasok
is segitenek a kornyezettudatos szemléletmod
kialakitdsdban. — Igy a jov6 generaci6ja mar
jobban tigyel kozvetlen és tagabb kornyeze-
tének tisztan tartdsara — mutatott rd a polgar-
mester, aki felhivta a figyelmet a cigaretta-
csikkek okozta kdrnyezetkarositasra is. Ezek
sok méreganyagot tartalmaznak, egyetlen

Janko Istvan

csikk 500-1000 liter vizet
képes beszennyezni.

Hoffmann Tamas azt is
hangstlyozta, hogy csak
az itt él6 emberek kozre-
miikodésével és odafigye-
lésével, egyiittes erdvel
lehet megévni a kornye-
zetet. Az Onkormanyzat
sok pénzt és energiat fordit
Ujbuda tisztasagéra, folya-
matosan  erdfeszitéseket
tesz a keriilet koztereinek
megtisztitasara. Illegdlis
hulladéklerakékat szamol-
nak fel, ebben szdmitanak
a lakossdg segitségére
is. Szerencsére sok ujbu-
dai polgar jelenti be, ha
szemetes teriiletet fedez
fel, igy az onkormanyzat
gyorsan és hatékonyan tud
intézkedni a hozza tartozo
kozteriileteken. A févaros vagy mas tulajdonos
kezelésében 1év6 helyszinek szennyezettsége
esetén jelzik a problémat az illetékeseknek.
A tomegkozlekedés altal is hasznalt fétitvona-
lak tisztasagaért a f&varos felel, méas kozterii-
letekért, kisebb parkokért az &nkormanyzat,
de a magantulajdonosoknak is van feladatuk.
A telekhatértol az uttestig terjedd tertilet rend-
betételét a tulajdonosnak vagy a tarsashéz fenn-
tartojanak kell megoldania.

A TeSzedd! mellett mar egy évtizede min-
den tavasszal és 6sszel meghirdetik a XI. ke-
riiletben a Tisztasagot Ujbudéan! akciét. Ennek
legfébb célja a parkok, terek karbantartdsa,
gondozasa, a zo6ld feliiletek gyarapitasa. Utéb-
biak teriilete a mult év végén a feldjitott Gaz-
dagréti térrel boviilt, idén pedig az Etele it

és kornyéke kertil sorra, pairhuzamosan az 1-es
villamos paly4janak meghosszabbitasaval.

Tavasszal a rendszeres 6nkormanyzati tevé-
kenységek kozé tartozik a téli idgjaras okozta
katyuk és egyéb uthibak kijavitasa, ebben is
varjak a lakossadg kozremiikodését, a hibak
bejelentését. A zoldhulladékok elszallitasaval
az ingatlanok kozvetlen kornyezetének tisztan
tartdsdhoz is segitséget nytjt Ujbuda Onkor-
manyzata.

A kutyatulajdonosok is sokat tehetnek
a kozterek tisztasdganak megdrzéséért. A fe-
lel6s ebtartas szabalyait betartva fontos, hogy
a piszkot felszedjék kedvenceik utan. Ujbudan
tizenkét helyszinen tizenot kutyafuttatdé mi-
kodik, a kutyapiszok 6sszegyfijtésére szolga-
16 465 edény mellé évente tobb mint kétmil-
li6 zacskét helyeznek ki. A gytijtéedényeket
rendszeresen tritik, emellett sziikség szerint
felujitjak, cserélik Gket, illetve jakat telepite-
nek, ahol igény van ra.

A kormany mar dolgozik annak a jog-
szabdlytervezetnek az el6készitésén, amely
szerint az eddig szabdalysértésnek mindsiilé
illegélis hulladékelhelyezés a jovében biincse-
lekménynek szamit majd.

(D.B.S)

UJBUDA ONKORMANYZATA AZ UJBUDA PRIZMA KOZHASZNU
NONPROFIT KFT. KOZREMUKODESEVEL TAVASZI NAGYTAKARITASI AKCIOT SZERVEZ
MARCIUS 25. ES APRILIS 18. KOZOTT

Tisztelt Ujbudaiak!

2019.

o GELLERTHEGY, APRILIS 8-9-10.
SZENTIMREVAROS

« PETERHEGY,
KELENVOLGY

« ORMEZ0,

DOBOGO

APRILIS 11-12.

SB—
2

APRILIS 11-12.

A nagytakaritdsi akcié keretében az e GAZDAGRET APRILIS 15-16.
Ujbuda Prizma Kézhasznd Nonprofit « gASAD APRILIS 17-18.

Kft. munkatarsai az itt megjelélt P
helyszineken és megadott idépontok- * SASHEGY APRILIS 17-18.

ban lesznek jelen, és vesznek részt a
kézteriiletek megtisztitasaban.

VESZELYES - ES ELEKTRONIKAI HULLADEKOK GYUJTESE:
APRILIS 13. 9:00 - 12:00 GRAIG

A » GAZDAGRET
- ORMEZ0

Rétkoz u. - Torbagy u. sarok
Cirmos utcai parkolo

* KELENFOLD Vahot u. - Kevehaza u. sarok

* ALBERTFALVA Fehérvari at - Vegyész u. sarok
« SZENTIMREVAROS Edomér utcai parkold

APRILIS

13.

LEADHATO: toner, valamint festékek, tintak, ragasztok és gyantak, faradt olaj,
halogénmentes old6szer, szennyezett csomagolasi hulladékok, széréfejes/hajtégazas
palack, gumiabroncs, gumihulladék, savas 6lomakkumulator, ndvényvédészer maradék,
fénycsé, hiitégép (kompresszorral), étolaj és zsir, lejart gyogyszerek, szarazelem, elekt-
ronikai hulladék (pl. haztartasi gépek, szamitogép), képcsoves hulladék (monitor, tv).

APRILIS 18-ig

A XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata és az Ujbuda Prizma Kdzhaszn Nonprofit
Kft. - a ,,Tisztasagot fljbudén!" akcio keretein beliil - idén is megszervezi
tavaszi nagytakaritasi programot a keriilet kozteriiletein. Bizunk abban, hogy
Gjra kozos erdvel dolgozhatunk lakékérnyezetiink szebbé tételéért, a hazak
el6tti kertek és jardak megtisztitasaért.

A zéldhulladék kdrnyezetbarat felhasznalasi médjat, a komposztalast tovabb-
ra is szeretnénk népszeriisiteni a lakossag kérében, ezért az Onkormanyzat
téritésmentesen biztositja a lakossagnak (XI. keriileti lakcimkartya bemuta-
tasa sziikséges) a 90x90x90 centiméteres, fabl késziilt komposztalokere-
teket, amelyekbdl minden tarsashaz és csaladi haz 2-2 darabot igényelhet.
A keretek atvételére - a készlet erejéig -2019. marcius 26. és aprilis 17.
kozott van lehetdség minden kedden és csiitortokon 11-15 ora kozott az
Ujbuda Prizma Kozhasznii Nonprofit Kft. Hamzsabégi iit 60. szam alatti
székhelyén. Erdeklddni a (+36-1) 372-76-97-es telefonszamon lehet.

A keriileti lakosok az el6zd évek gyakorlatahoz hasonléan tovabbra is igényel-
hetnek zdldhulladék gy(ijt6 zsakokat. A megtelt zsakokat az FKF Zrt. ingyene-
sen szallitja el, kérjiik, egyszeriien csak helyezzék el a szemetes edények mel-
lett. A zsakok - az akcié id6tartama alatt - az Ujbuda Prizma Kozhasznii
Nonprofit Kft. Hamzsabégi ut 60. szam alatti székhelyén vehetdk at a
készlet erejéig. Erdeklddni a (+36-1) 372-76-97-es telefonszamon lehet.

KERJUK, ELIENEK A SZERVEZES ALTAL BIZTOSITOTT LEHETOSEGEKKEL, HOGY MEG
TISZTABB, ZOLDEBB ES EGESZSEGESEBB KORNYEZETTE VALJON LAKOHELYUNK!

(™
' " ¢
UJBUDA UJBUDA PRIZMA

il KOZHASZNU NONPROFIT KFT.
el
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Ingatlan

A Balla Ingatlan kdzel két évtizede foglalkozik eladd és kiadd ingatlanok kozvetitésével. Hazai vallalkozas, amely tdbb mint harminc vidéki

és husz budapesti, ezen beliil ujbudai irodaval all igyfelei rendelkezésére. Ingatlanrovatunk allandé szakértéje Balla Akos,
a cég ugyvezetd-tulajdonosa, aki lapunk hasabjain segit az olvasdknak eligazodni az ingatlanpiacot érint6 legfontosabb kérdésekben.

Habar az eladdk a piaci tendenciak alapjan
manapsag sokszor ugy gondoljak, hogy a vevék
kapkodnak az ingatlanjaikért, és barmekkora
arat megadnak értuk, ez nem egészen igy van,
ami meglatszik a tranzakciészamokon is. Az is
igaz ugyanakkor, hogy akadnak olyan lakasti-
pusok és adottsagok, amelyek valéban felkeltik
a vevOk érdeklédését, és lecsapnak rajuk.

Amit az ingatlaneladas gyorsasdga kapcsan mindjart az elején
le lehet szbgezni, az az, hogy a jol arazott ingatlanok — bar-
milyen tipusrél legyen szé — viszonylag gyorsan elkelnek.
Schneider Zoltdn, a Balla Ingatlan V., VI. és VII. kertileti iroda-
janak szakmai vezet6je ugy fogalmazott, hogy alapvet6en két-
féle ingatlanrol beszélhetiink. Az egyik az, amit j6 dron kindl-
nak, ezekre azonnal van érdekléd6. A masik pedig az, amelyik
talarazott, igy a tulajdonos kéthavonta csokkenti az arat, ,,aztan
egyszer csak megérkeziink oda, ahol mar piacképes az ingat-
lan”, és ekkor lehet értékesiteni. Mar ha megérkeziink oda, mert
nem minden tulajdonos hajlandé az ar csékkentésére.

Nagy Andrea, a Balla Ingatlan bel-budai és észak-budai iro-
ddinak szakmai vezetdje is tapasztalta ezt a problémat. Mint
mondta, sokszor fél évig vagy egy évig is piacon kell tartani
egy-egy ingatlant, mire a tulajdonosok elfogadjak azt, hogy
az altaluk elképzelt 6sszegért nem fogjak tudni eladni.

A jél meghatarozott ar mellett fontos kérdés az is, hogy mennyi-
re kurrens éppen az adott ingatlantipus. A keresett kategéridkba
tartoz6 ingatlanok értelemszertien el6bb vevdre taldlnak: ilyenek
mostandban a panelek vagy a kisméret(i lakasok, valamint azok
az ingatlanok, amelyeknek kornyezete zold, de mégis kdzponti
fekvéslieknek szamitanak, csendesek, jo tajolastiak, feljjitottak,
lehet6leg els6 emeletiek, és jok a kozlekedési adottsagaik is.

Balla Frigyes, a Balla Ingatlan IV. és XV. keriileti iroddjanak
szakmai vezet6je elmondta, a leggyorsabban a panellakasok,
illetve a kisméret{i lakasok kelnek el a keriiletben: mindossze
egy—két honapra van sziikség az eladadsukhoz. A nagyobb ér-
téki téglalakasokndl az értékesitési id6 harom—hat honapra né,
mig csaladi hdzakndl elérheti a hat—kilenc hénapot is. ,,Ezek
az értékek azonban nagymértékben fiiggenek att6l, hogy mi-
ként drazzak be ingatlanaikat a tulajdonosok. Ha ingatlankoz-
vetitére bizzak az razdast, akkor az atlagosnal gyorsabb értéke-
sitésre szamithatnak.”

Ugyanezt tapasztalta Hart Erzsébet, a Balla Ingatlan VIII.
és IX. kertileti irodajanak szakmai vezetdje is, aki elmondta,
hénapra tehetd, de olyan is el6fordul, hogy egy jo allapotu, ki-
valé elhelyezkedésti lakas akar harom hét alatt elkel. Az atla-

ha valaki tartésan nem enged a magas hirdetési arbol, akkor
egyszeriien a piacon ragad az ingatlanja.

i d—d i i
e ot Sl

Hasonlé értékesitési id6krél nyilatkozott Kdntor Istvdnné,
a Balla Ingatlan X. és XVII. keriileti irod4janak szakmai veze-
t6je is, aki szerint a feldjitott, j6 allapott, jol drazott panellaka-
nosok, de sok esetben ez egy-két hétre, vagy akar néhany napra
is rovidiilhet.

— Az értékesitési id6 az ar és a tipus mellett még az allapott6l
is fiigg — tette hozza. Nagy Andrea is azt hangsilyozta, hogy
a feldjitand6 lakdsokra most mérsékeltebb a kereslet, elsGsor-
ban a j6 allapotu ingatlanok irdnt érdekl6dnek a vevék. Ennek
az az oka, hogy jelenleg meglehet6sen nehéz megfelel§ épi-
t6ipari szakembert taldlni a feldjitdsi munkélatokra, raadasul,
ha akad ilyen, az nagyon sokba kertil.

Az ingatlanpiacon a leginkabb elhtiz6dé tigyletekre a hasz-
nalt csaladi hazak eladéi szdmithatnak. Hdrto Regina, a Balla
Ingatlan érdi iroddjanak szakmai vezetGje szerint az értéke-
— még megfelel§ drazdsndl is —, de olykor évekrdl beszélhe-
tiink. Ebben az is kozrejatszik, hogy a csalddi hazak esetében
az érdekl6ddk tobbszor visszamennek azt megnézni, nehezeb-

Milyen gyorsan lehet most

eladni egy ingatlant?

ben dontenek, bonyolultabb a valasztas, mig a lakdsoknal ke-
vesebb kérdés meriil fel, igy ott gyorsabban lezajlik egy-egy
tranzakci6.

A XI. keriiletben is megmutatkozik ez a jelenség a csaladi hé-
zak piacan. — Ott az atlagos értékesitési id6 a 80 milli6 forintnal
olcsobb csalddi hazak esetében hat-tizenkét hénap, az ennél
dragabb ingatlanoknal viszont mar kifejezetten sziik kereslet-
tel taldlkozhatunk, igy a ,luxuskategéridban” akar évekig is
tarthat egy-egy eladas — jelezte Nagy Csaba, a Balla Ingatlan
dél-budai régidjanak vezetdje.

=\ Balla

e INGATLAN
ballaingatlan.hu

X

-

' O
2 I 4 s/sfl)KER DiJA

LEHET AKAR

szolgaltatas brutto dija 3,175%

ELADNA INGATLANAT?
BiZZA SZAKEMBERRE!

@ Balla
e INGATLAN
ballaingatlan.hu
+36 70 443 2490
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Egyre blztonsagosabb az elet Ujbudan

A képvisel6-testiilet marciusi
ulésén egyhangulag elfogadta

a XI. keruleti rendérkapitanysag
vezetdjének értékelését tavalyi
munkajukrol. Jager Istvan rendér
érnagyot egyebek mellett a szamok
mogott allo tendenciakrdl, illetve
kapitanysagvezetéként eltoltott
elsé évérodl kérdeztiik.

* A beszdamolé szerint 2018-ban jelentésen
csokkent a biinesetek szdima a keriiletben.
Mit emelne ki ezek kéziil, és mi az oka, hogy
évrdl évre kevesebb a biincselekmény?

Ujbudén tavaly 14,5 szazalékkal mérséklédott

a lakossagot leginkabb irritalé biincselekmények

szama: lopast, betoréses lopast 21,4, aut6lopast

51, gépkocsifeltorést 50, lakasbetorést 21,6 sza-

zalékkal kevesebbet regisztraltunk, a rablasok

szama pedig huszonhatrdl tizre csokkent. Hogy

mi all a kedvez6 tendencia hatterében, megérne

egy komolyabb szociolégiai kutatast, de min-

den bizonnyal hozzéjarul a fokozott koztertileti
jelenlétiink, és az is, hogy a kiemelt biincselek-
meények elkovet6it manapsag biztosan bortonbe
zarjak. Az elmult években nagyon sok notérius
biindz6t vontunk ki a forgalombdl. Manapsag

a nyomozati, informatikai és més technikai esz-

kozok rohamos fejlédésének, illetve a térfigye-

16 kameraknak koszonhet6en egyre nehezebb

egy balhét megiszni. Huszonhat éve vagyok

a renddrség kotelékében, és visszaemlékszem,

hogy korabban mennyi olyan iigy keletkezett,

amelyek bizonyitdsara nem voltak megfeleld
eszkozeink. Ezeket ma gond nélkiil vademelésig
tudnank vinni. Szintén segitségiinkre van, hogy

a mostani jogalkotas koveti a valé életet; a 2013-

ban hatélyba lépett 1ij Biintet6 térvénykonyvvel

példaul nagyon jol lehet dolgozni.

* Mennyire jelentenek hatékony segitséget a
kozteriileti kamerdk?

A térfigyel6 rendszer kiemelt fontossaggal bir

mind a blinmegel6zésben, mind a felderités-

ben. Tavaly is tobb biineset felgongyolitésé-
ben, a tettesek beazonositasaban, elfogdsaban
volt segitséglinkre. Az 6nkorményzat j6volta-
bél Ujbudan jol kiépitett kamerarendszer all
rendelkezésre, am a 21 varosrész eltér6é adott-
sagai miatt az egész keriiletet sajnos nem tud-
juk lefedni. Szivem szerint minden utca elejére
és végére is tennék egy kamerat, am ez kivi-
telezhetetlen. Hozzateszem, a térfigyeld rend-
szernek nalunk az alloméany megtartasaban is
jelentds szerepe van.

* Kedvezéen alakult a nyomozdseredményes-
ségi mutato is. Elégedett ezzel a szammal?
Valbéban, a felderitési mutaténk 46-r6l 55
szazalékra emelkedett egy év alatt, ami el-
s6sorban kollégdim nagyszerli munkdjanak
koszonhet6. Bar ez emlitésre mélté adat, ter-
mészetesen azt szeretném, ha idén még jobb

szamokat tudnank produkalni.

* Mdrciusban volt egy esztendeje, hogy itt tel-
Jjesit szolgdlatot. Milyenek a tapasztalatai?

Megtisztelének, egyben nagy kihivasnak ér-

zem, hogy megbiztak a legnagyobb léleksza-

mu keriilet rend6rkapitanysaganak vezetésé-
vel. Févarosi szinten minden varosrésznek
més és mas problémakkal kell megkiizdenie,
és persze masok a megoldasi lehet6ségeik
is. Ujbudan — futballstadionon kiviil — szinte
minden nagy latogatottsagu intézmény megta-
lalhato, 6riasi a lakosség- és lakasszam, illetve
kiterjedt az uthalézat is, emiatt sok ,kijarata”
van a keriiletnek. Ezért ez az utaz6 blin6z6k
Mekkaja, akik idejonnek, elkdvetik a biincse-
lekményt, és mar tavoznak is. Ennek megfele-
16en nagyon sokrétii a feladatrendszeriink is.

+,,Uj kapitdnyként” hogyan értékeli a rend-

orség és az onkormdnyzat egyiittmiikodését?
Kivalénak, bar tudomasom szerint ez egy sok
éve tartd szimbidzis, amit nem k&tnék pusz-
tdn az én személyemhez. Oszintén halasak
vagyunk Ujbuda Onkorményzatanak, amiért
szolgédlati lakasokat biztosit renddreinknek,
valamint azért a nagyvonald anyagi tdmoga-
tasért, amelynek koszonhetéen tavaly is le-
hetdségiink nyilt az dllomany premizalasara,
illetve jarmiibeszerzésekre. Idén példaul egy

kisbuszt vasarolhatunk a helyhat6sag pénzbeli
tdmogatasaval.

* A XI. keriiletben tobb nagy forgalmu it van,
kéztiik autopdlya ki- és bevezet6 szakaszok.
Mennyire érintett a vdrosrész kozlekedési
balesetekben?

Ujbuda ebbé] a szempontbél az egyik legfrek-

ventéaltabb keriilet, ezért kiemelt cél a kozle-

kedési balesetek szaméanak visszaszoritasa.

Ezt els6sorban sebességméréssel, az ittas

jarmiivezetdk kisziirésével és jol célzott bal-

esetmegel6zési kampanyokkal tudjuk elérni.

Az el6z6 években viszonylagos éalland6sag

allapithat6 meg a személyi sériiléses kozuti

balesetek szamaban: 2016-ban 296, 2017-ben

304, 2018-ban 292 ilyen tortént a keriiletben.

Tavaly a stilyos sériiléssel jaré kozlekedési

balesetek szamaban némi névekedés, a kony-

ny sériiléses és a haldlos kimenetel(i esetében
pedig csokkenés volt tapasztalhatd.

* Napjainkban egyre tobb kabitdészertol bodult
fiatalt és kevésbé fiatalt Idtni, akdr kozterii-
leteken is. Noha ez féként nem Ujbuddra
jellemzo, gondolom, énok is részt vesznek a
drogellenes kiizdelemben...

Ebben a biincselekmény-kategéridban igen

nagy a latencia, &m ha valaki ezzel kapcsolat-

ban a hatdsag latékorébe keriil, mindenféle-
képpen eljaras ala vonjuk. ElsGsorban persze

a terjesztGket akarjuk megfogni, de nem hu-

nyunk szemet azon fogyaszt6 esetében sem,

akinél csupan kis mennyiségii drogot talalunk.

Tizenhat esztendeig dolgoztam kabitoszeres

teriileten, sokat tudnék mesélni. Elvem, hogy

a drogokat tlizzel-vassal irtani kell, a zér6 to-

lerancia hive vagyok az ugynevezett kdnnyii

drogokkal szemben is. Es nemcsak azért, mert
tdl sok testileg, szellemileg és lelkileg leépiilt
fiatalt lattam mar, hanem azért is, mert a leg-
tobben a béditészerekre a pénzt csak biincse-
lekmények utjan tudjak megszerezni. A drog
és a blin6zés tehat kéz a kézben jar.

(V.L)

Tudta-e On, hogy...

...a vastagbélrdk Magyarorszagon népbetegség-
nek szamit? A kolorektalis rak (végbél- és vas-
tagbél daganatai) hatalmas problémat jelen-
tenek hazankban. A betegség nagy szdmban
szedi aldozatait szerte a vilagon, de Magyaror-
szag sajnos e tekintetben vezet6 szerepet tolt be
Eurépaban. Evente 9000 Uj esetre deriil fény,
és atlagosan 4000 honfitarsunkat veszitjiik el
a betegség vagy szovédményei miatt.

— A tapasztalat az, hogy a felderitett beteg-
ségek 50 szazaléka késve, mar szovodményes,
attétes formaban igazolédik, a fenti adatok pe-
dig azért is elrettent6k, mert a korkép 90 szaza-
lékban megel6zhet6 lenne — mondja dr. Szényi
Mihadly, a Budai Gasztroenterologiai Centrum,
A1 Endoszképos Centrum vezetdje.

— A sziirés biztos és célravezet6 mddja, ha
a 40 évesnél id6sebb korosztaly atesik egy tisz-
taz6 vastagbéltiikrozésen. A beavatkozastol
nem kell félni! Megfelel6 el6készités utan bodi-
tasban, de rendelénkben mély narkézisban (al-
tatasban) is el tudjuk végezni a kolonszkdpiat.

x
- udm Maganorvos1 Centrum

Var]a Ont szeretettel
mmdcn reggel 6 oracol,
mar szombaton is!
« Valtozatlan feltételek
- Kellemes krnyezet
. Gyors leletkozlés BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM

. Cscc:cmok ¢s kisgyermekek
szamara is elérhetd vérvétel

« Kedvez6 ar
Mindez itt a keriiletben!
Cimiink: Fehérvari ut 89-95.
Bejarat a Kocsis utca felsl.
Online bejelentkezés:
www.bmclabor. hu/onfmc bejelentkezes/labor

tclefon 06-1- -445 0700

telefon 17.00 Ora utdn: +36 1374 3980

e-mail: recepcio@bmcelabor.hu
info@budaimaganrendclo.hu e www.bmclabor.hu

» EGESZSEGROVAT

A fektet6 helyisé-
giinkben a paciens
kipihenheti magat,
majd a vizsgalat
kezdetétdl szami-
tott egy 6ra milva
sajat 1aban (termé-
szetesen kisérdjé-
vel) tdvozhat.

Kiilonosen fon-
tos a sziir6 kolo-
noszképia olyan
csaladok esetében, ahol halmozottan vagy egy
csaladtag esetében korai életkorban fordult el§
hasonl6 betegség. Vannak egyéb daganatos
elvaltozéasok is, amelyek szintén nagy kocka-
zattal birnak a vastagbélrak kialakuldsaban.
Ha a csalddban vagy az adott paciensnél eml6-,
méh-, petefészek- vagy emésztGszervi daganat
el6fordult, netan gyulladasos bélbetegségben
(Crohn betegség vagy Colitis ulcerosa) szen-
ved, akkor a rak kialakulasdnak kockazata je-
lent6sen magasabb.

A vastagbélraksziirés jelent6sége elvitat-
hatatlan. Ne feledje, a betegség megel6zhetd,
az igy nyert életévek pedig megfizethetetle-
nek. Forduljanak hozzank bizalommal, a vas-
tagbéltiikrozést fajdalommentesen végezziik.
Profi orvosokbdl éll6 csapatunk modernizalt
rendelében, nyugodt kornyezetben varja
Onoket és minden emésztészervi panasszal
kiizd6 pécienst. Tiirelemmel, j6 és alapos
felkésziiltséggel, megfelel6, a kor minden
igényét kielégit6 eszkozparkkal fényt de-
rithetiink a panaszok okara. Ujonnan kiala-
kitott rendelénkben kollégdimmal gyorsan
és hatékonyan igyeksziink a hozzank fordul6
paciensek bizalmat meghélalni.

I

Bejelentkezés: 06/20/410-1926

Az Egészségrovatot a

s

BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM
tdmogatta.

VESZELYES-ES ELEKTRONIKAI
HULLADEK GYUJTESE

APRILIS 13.
9:00 - 12:00 6rac

AN\ TISZTASAGOT

UJBUDAN!

U)BUDA
vas et

Tisztelt Ujbudaiak!

+ GAZDAGRET Rétkoz u. - Torbagy u. sarok
- ORMEZ0 Cirmos utcai parkold
+ KELENFOLD Vahot u. - Kevehdza u. sarok
+ ALBERTFALVA Fehérvari it - Vegyész u. sarok

+SZENTIMREVAROS Edomér utcai parkol6

®

UJBUDA PRIZMA

KOZHASZING NONPROFIT KFT.

Ujbuda Onkormanyzata és az Ujbuda Prizma Kézhasznd Nonprofit Kft.

- a ,Tisztasagot U]budan!" akcio

keretein beliil - idén is megszerve-

zi tavaszi nagytakaritasi programjat a haztartasokban keletkezett és
elkiilonitetten gyjtott hulladékok elszallitasara.* Bizunk abban, hogy djra
kozds er6vel dolgozhatunk lakékérnyezetiink szebbé tételéért.

*LEADHATO: toner, valamint festékek, tintak, ragasztok és gyantak, faradt olaj, halogénmentes old6-
szer, szennyezett csomagolasi hulladékok, szoérofejes, hajtogazas palack, gumiabroncs, gumihulladék, savas
é6lomakkumulator, névényvédészer maradék, fénycs®, hiitégép (kompresszorral), étolaj és zsir, lejart gyogy-
szerek, szarazelem, elektronikai hulladék (pl. haztartasi gépek, szamitégép), képcsdves hulladék (monitor, tv)
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Valasztasi elokészuletek

A Helyi Valasztasi Iroda a 2019. évi
eurépai parlamenti képvisel6-valasztas
el6késziiletei soran, a torvényi el6irasok-
nak megfelelGen, elvégezte a XI. keriilet-
ben 1év6 szavazokorok feliilvizsgalatat,
ennek sordn az eddigi 118 helyett 113
szavazokort alakitottak ki.

Uj szavazokort hoztak létre a beépités
alatt 1év6, ezért novekvd lakossagszamu
Madéarhegy varosrészben, mig mas te-
riilleteken a racionalizalas és a szavazo-
kori 1étszamok kiegyenlitése érdekében
szavazokoroket vontak Ossze — kozolte
Vargdné dr. Kremzner Zsuzsanna jegyz6,
a Helyi Valasztasi Iroda vezet&je. Ebb6l
kovetkez8en majdnem mindenkit érintd
valtozas, hogy szavazokorének sorszama
madosul.

Ultragyors elektromos toltéallomast

adott at marcius 21-én a Mol
a Nagyszdlés utcai benzinkuton.

Az egy hénapig ingyenesen hasznal-

hato, Magyarorszagon egyedulalld
teljesitményl eszkoz egyidében
két elektromos autét tud

20-30 perc alatt feltolteni.

A feliilvizsgalat soran fontos szempont
volt, hogy a valasztopolgarok kordbban
megszokott szavazasi helye lehet6leg
ne valtozzon, ezt kevés kivételt6l elte-
kintve sikeriilt elérni. Két teriileten van
valtozas:

* a 1119 Budapest, Fehérvari ut 121-131.,
133. és 135-145. alatti épiiletekben lakd
vélasztépolgdrok az Ujbudai Grosics
Gyula Sport Altaldnos Iskolaban (1119
Budapest, Bikszadi u. 11-13.),

* a 1116 Budapest, Kondorosi tat 12/A
és 12/B épiiletben laké valasztopol-
garok pedig az Ujbudai Gamesz (1116
Budapest, Biikkony u. 2—4.) épiileté-
ben szavazhatnak. Az érintett épiiletek
lakéit kiilon 1épcs6hazi hirdetményben
is tajékoztatjak.

Fontos, hogy minden valasztépolgar
a valasztasi értesitén 1évé szavazasi he-
lyet és szavazokort keresse fel a valasz-
tds napjan, ne a megszokott szavazokor
sorszamat keresse.

Véltozott az atjelentkez6 valasztopol-
garok fogadasara kijelolt szavazokor is.
Az eddigi helyszin, a Bocskai Istvan Al-
taldnos Iskola sziiknek bizonyult, ezért
az eurdpai parlamenti valasztason az at-
jelentkezék a nagyobb befogaddképes-
ségli Gazdagrét-Csikihegyek Altalanos
Iskoldban szavazhatnak (1118 Budapest,
Csiki-hegyek u. 13-15.).

A szavazas gyorsabb lebonyolitasa ér-
dekében kérjiik, hogy a valasztasi értesi-
t6t hozzak magukkal.

(HVI)

Orizetben
a nyaklanckitepdok

Segélyhivon érkezett a bejelentés marcius
utolsé napjan a renddrség Tevékenységira-
nyitasi Kozpontjdba, hogy a Sasadi titon egy
id6s holgy nyakabdl két férfi kitépte arany
nyaklancét, majd elfutottak. Az asszony meg-
probalt utanuk szaladni, kozben folyamatosan
segitségért kialtozott. Erre figyelt fel az a ha-
zaspér, amely éppen arra haladt gépkocsival,
és lefényképezte a tetteseket. A fotékat a XI.
kertileti kapitdnysag munkatarsai kozzétették
a rend6rség honlapjan.

Egy nappal a biincselekmény elkovetése
utan rend6rkézre keriiltek a feltételezhetd el-
kovet6k: a 30 éves F. LdszI6 Zoltdn gyongyosi
és a 26 éves P. Attila makoi lakost a VIII. ke-
riiletben fogtak el, és el6allitottak a XI. kerii-
leti rend6rkapitanysagra, ahol érizetbe vették
6ket. Kihallgatdsuk sordn a biincselekmény
elkovetését beismerték, elleniik kifosztas bilin-
tett megalapozott gyantija miatt folyik eljaras.
Az tjbudai kapitanysag kezdeményezi a gya-
nusitottak birgsag elé allitasat.

(BRFK)

aktualis

lati kérdésekkel és azok minél egyszeriibb megol-
dasaval foglalkozik. Otleteiket, témajavaslataikat
a 42@ujbuda.hu e-mail cimre varjuk.

E-menza az iskolakban is

Az tjbudai iskolakban 2019. aprilis 1-jét6l Gj menzakar-
tyarendszer segiti a sziil6ket az iskolai étkeztetéssel kap-
csolatos iigyintézésben. A rendszert a mult év soran mar
bevezették a keriileti 6vodakban, ahol azéta is hatékonyan
miikodik.

A menzakartyarendszer lényege, hogy a sziilék in-
ternetes feliileten intézhetik gyermekiik szamara az ét-
kezések megrendelését, lemondasat, illetve a fizetést
is, megnézhetik az étlapot, a kordbbi rendeléseket
és szamldkat. Nem sziikséges tobbé a megrendelés-
hez kiilén nyilatkozatot leadni, az iskolai iigyintéz&t
személyesen vagy telefonon keresni, mivel a rendszer
internetes oldalarol a teljes folyamat otthonrol, kényel-
mesen intézhetd.

Rugalmasabb az étkezés lemondésa is, ami felesleges
kiadasokt6l mentheti meg a sziil6t, emellett az étel sem
vész karba. Ha a gyermek valamiért nem megy iskolaba,
az adott id6tartamra korabban megrendelt étkezés egy-
szerlien torolhet6 az online feliileten, legkésébb el6z6
nap reggel 9 6raig. A lemondas soran keletkez6 tulfizetést
a rendszer automatikusan tarolja, és levonja a kovetkez6
megrendelések dijabol.

Az iskolak étkezdiben a gyerekek részére kartyaolvasot
helyeznek el, amely 6sszekottetésben all egy terminallal,
ami az ételkiadast tamogatja a konyhan. Az online iigy-
intézés az ujbuda.e-menza.hu oldalon lehetséges, melyre
a sziil6k — el6zetes regisztracié utan — barmilyen inter-
net-hozzaféréssel rendelkezd helyrél bejelentkezhetnek
egyszerlien a bongészében (példaul Chrome, Firefox, In-
ternet Explorer).

Természetesen a kordbbiakhoz hasonléan az iskoldban
személyesen is van mod az tigyintézésre. S6t, bar a rend-
szer alapesetben kartyas, csoportos beszedéses és uta-
lasos fizetési modokkal miikodik, lehet6ség van az is-
kolatdl atvett dijbekér6t készpénzzel is kiegyenliteni,
kozvetlen banki befizetéssel, amely az OTP-fiokokban
ingyenes.
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ORSZAGOS MIKROHITEL PROGRAM

Futamidé'
kamat:

10 39

szazalék

Hitelcél: beruhazas- és/vagy forgoeszkoz—ﬂnanszwozas

Telefon: +36 30/376-9384

Magyar Vallalkozasfejlesztési Alapitvany | E-mail: mikrohitel@ovk.hu

Kaiser Fiistolt fott kotozott
lapocka kg

Mecom Group s.r.o.

Akcios

idoszak:

Mizse asvanyviz

szénsavas, zacskos tobbféle
szénsavmentes, L_- 10x17 g-10x18 g
enyhe PET7,51 % % i 700Ftkg -
39 Ft/l Va2 2550 Ft/kg,
Magyarviz Asvanyviz Kft. 1{ § 1 \ Nestlé Hungdria Kft.
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4905 MikroHITEL Progra

www.m|kro—h|te|.hu
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VJIDEX
HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészulék akcid majus kdzepeéig!

M7 Budapest, Kérosy J. u. 7-9.
/Fehérvari uti Vasarcsarnok emelete/

HALLOKESZULEK
STUDIO

Teljes ar:

39 990 Ft

Akar 4 havi részletre!

INGYENES HALLASVIZSGALAT
INGYENES SZAKORVOSI VIZSGALAT

NYITVA: TEL.:
H-Cs: 8:00-16:30 06 (1) 769 2916
P: 8:00-14:00 06 (70) 335 8416

Az akcid a készlet erejéig vagy 2019. majus 17-ig érvényes. Akciés halldkésziilék vasarlasa kizardlag
teljeskodrii audiolégiai vizsgdlat utdn lehetséges, ha a hallascsokkenés megfeleléen ellathaté a
késziilékkel. A vizsgalat és az illesztés a szakmai iranyelvek maximdlis betartasaval torténik.

— =
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Nescafé 3in1, 2in1

WL
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170-30.

XI. Kondorosi ut 6.

7:00 - 21:00
8:00 - 20:00
8:00 - 18:00

Hétfé-Péntek:
Szombat:
Vasarnap:

www.facebook.com/realalfaszupermarket

www.real.hu/alfa * alfa@real.hu

Lipoti pékség - Friss zoldség-gylimélcs,
tékehus, hal - Bio és mentes termékek széles
valasztéka - Alfa bisztré, helyben készilt
friss ételek - Elektromos toltéallomas, mely
10 000 Ft feletti vasarlds esetén ingyene-
sen hasznalhaté - Nemzeti Dohanybolt -
10 000 Ft vésérlas felett kérje a pénztarostol
Hiiségkartyajat, mely haszndlatdval minden
vasarlas soran 5% kedvezményt biztositunk, mely
alél csak az akciods termékek képeznek kivételt. -
10 000 Ft vasarlds felett megvendégeljik
egy Julius Meinl kavéval az Alfa bisztroban.
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A legnagyobb tavaszi rendezvenyekre aprilis 13-an és majus 26-an a Bikas parkban varnak mindenkit

Husvetra készulnek a kozossegi hazak A Magyar Kolteszet Napja

Az Albertfalvi K6z6sségi Haz-
ban (AKH) éprilis 12-én délel6tt egy
olyan foglalkozéssal indul a hisvéti ké-
sziil6dés, amely az egészen piciknek sz6l.
A MaszatVilag foglalkozést két csoport-
ban tartjak meg (9.30-kor és 10.30-kor),
az alkalomhoz ill6en nyuszivaré masza-
tolassal varjak a kicsiket. A foglalkozas
1-3 éves korig nyujt kreativ, aktiv ki-
kapcsolédast babdknak és mamadaknak.
Tanécsos elére bejelentkezni az info@
maszatvilag.hu e-mail cimen vagy
a +36/30/528-2872-es telefonszamon.
Aprilis 13-4n este 6 érakor a zenesze-
ret6 kozonséget az AKH Opera- és Dal-
stididja varja a Feltdmadas cimi hdsvéti
koncerttel. A miisorban népszerii opera-
és operettrészletekkel, dalokkal, megze-
nésitett kolteményekkel koszontik az tin-
nepet. Kézremiikodnek a studié tagjai:
Gyorgy Viktéria, Henk Marika, Kéké-
nyessy Julia, Kévecses Kldra, Pdlinkds
Gyongyi, Radosiczky Madrta, Terebessy
Eva, Csdk Jozsef, Csikai Barna és Né-

bokkal interaktiv médon szdélitjak meg
a nézoket, igy kicsik és nagyok egya-
rant aktiv részesei lesznek a cselek-
ménynek. A program igazi kozos csa-
ladi élménynek igérkezik. A Cavinton
Néptanccsoport tagjai segitségével lesz
igazi tojasfestés irokazassal, hogy au-
tentikusabb legyen az iinnepi hangulat.

A Gazdagréti Kozosségi
Haz (GKH) nyugdijas hiisvétja ap-
rilis 25-én 10 6rakor kezdddik. Mér
hagyomany, hogy a GKH-ban htisvét
utan kozosségi programot szerveznek

a nyugdijasklubokkal. A résztvevék
kvizjatékban mérhetik Ossze tudasu-
kat, tdjékozottsagukat, gyorsasagukat,
vagy egyszerlien jol érezhetik ma-
gukat egymads tarsasagaban. Ez idén
sem lesz masként, végiil az intézmény
munkatarsai, valamint a klubok veze-
t6i kozosen féznek és latjak vendégiil
az id6seket. A rendezvényre kizardlag
gazdagrétieket varnak. ElGzetes re-
gisztracié sziikséges a gkh@ujbuda.hu
e-mail cimen vagy a 246-5253-as tele-
fonszamon.

(Ujbuda)

szaz albertfalvai 6vodasnak tart az in-
tézmény népi kézmiives foglalkozdast
és tanchéazat, tojaskeresd, husvétvard
hangulatban.

indul és kézmiives foglalko-
zasokkal folytatédik. A Haba-
kuk Babszinhaz tagjai, Fekete
Zoltdn és Regényi Eszter Csaj-
kovszkij balettjéb6l, a népme-

meth Kdroly. Zongoran kisér
Hegediis Valér. Regisztralni itt
is tanacsos, hiszen a stidiénak
komoly koézonsége van, igy
a helyek gyorsan elkelnek.

Aprilis 15-én délelstt 10 Az Ormezei Kézésségi Haz sei alapokon nyugv6 Hattyuik r
érakor a kicsik foglaljak el aprilis 13-i ,Hisvétolos” Csaladi Hét- tavabol késziilt elGadassal

az AKH termeit: mintegy végi Matiné programja babelGadassal lepik meg a kdzonséget. A ba-

Kalandozasok
Kelenvolgyben

osztottdk, és mindegyik kelenvolgyi
utlevéllel vagott neki a kilenc allo-
masbdl allo turdnak. Felkeresték a he-
lyi nevezetességeket, vendéglatohe-
lyeket, templomokat, ahol feladatokat

63 ORMEZEI
KOZOSSEGI HAZ
Idén is megrendezték
a Tavaszébreszté Csaladi
Napot Kelenvélgyben.

Marcius 30-an a k6zosségi

A Magyar Koltészet Napjat 1964

ota aprilis 11-én, Jozsef Attila
szuletésnapjan unneplik. Ez a nap
minden évben jé apropé arra, hogy
azok is kezukbe vegyenek egy-egy
verseskotetet, akik ezt évek 6ta
nem tették meg. Ujbudan is szamos
helyen és formaban talalkozhatunk
ide kapcsolodo eseményekkel.

Az Albertfalvi Kozdsségi Haz
a Koltészet Napja el6tt tiszteleg az 4prilis 6-an
nyilé Minden titkok versei cimii kiallitassal.
Az APS Fotostudio tucatnyi alkotéjat ihlették
meg Ady Endre miivei, melyeket képekbe al-
modott izenetként juttatnak kdzelebb a nézok-
hoz. A kozosségi haz alsé tereiben hétkdzna-
pokon, a programok fliggvényében tekinthet6k
meg a foték majus 24-éig.

A tavalyi 6romfutball és felolvasas
utdn a Fiatal irok Szévetsége idén is
megrendezi Esterhazy Péter emléké-
re kispalyas labdarugdtornajat, azaz
a ll. Futball-EP-t. Az iré szuletésnapjan,
aprilis 14-én, délelétt 10-t6l 18 ora-
ig, a Bikas park sportpalyajan focival
és szovegekkel tisztelegnek Esterhazy
Péter életmdive elétt. A tornara otfés
csapatok nevezhetnek be, a kétszer
tizperces csoportmérkdzések, illetve
az egyenes kieséses szakasz meccsei
kozott a résztvevok felolvasasokkal
emlékeznek a csaknem harom éve
elhunyt Esterhazy Péterre. Az elsé Es-
terhazy-kupat tavaly az Arany Janos
csapat nyerte, Kukorelly Endre iré ve-
zetésével.

Aprilis 11-én 18 érakor Versek kozt boklaszva
cimi programjukra varjak a versszeret6 latoga-
tokat a szervez6k. Hosszui évekre nyulik vissza
a hagyomany, hogy a koltészet napjan este dsz-
szejonnek az emberek — akér régéta vélogatva
legkedvesebb verseiket, akar spontan, munka
utan beszaladva —, és megosztjak egymassal
azokat a kolteményeket, amelyek megragadtak
Oket. A kozvetlen forma, a kozosségi aktivitas
adja ennek a rendezvénynek a sajatos béjat, sze-
rethet6ségét.

A Gazdagréti K6zosségi Hazban 4p-
rilis 11-én a szaz éve elhunyt Ady Endrére em-
lékeznek, igénybe véve a kozosségi oldalakat is.
A GKH Facebook-oldalan reggel 8 érakor megje-
lenik Ady Endre hires portréja, ez ala varjak min-
denkitdl a kedvenc Ady-versének megnevezését,
esetleg a teljes miivet vagy egy idézetet. A jaték
éjfélig tart, harom szerencsés résztvevd egy-egy
konyvvel és egy-egy hiitémagnessel gazdagodhat.

A Terdik—Geévai csalad

Rendhagy6 koltészet napi megemlé- \<

kezést tartanak a Kelenvolgyi Ké6zos-
ségi Hazban éprilis 12-én pénteken 18
oratol: a Terdik—Gévai csalad harom genera-
ci6ja allitott 6ssze linnepi miisort, k6zéppont-
jaban Jozsef Attilaval. Nagymama, gyerekek
és unokak el6adasaban hallhatnak a vendégek
verseket, muzsikat, de lesz vetités, valamint
kiallitas is Gévai Csilla illusztrator, meseird
alkotasaibél. A minden korosztalyt megszoéli-
t6 program ingyenes, és a szervez6k szandéka
szerint egy Ujabb helyi hagyomanyt indithat el.

Az Ormezei Kézd6sségi Hazban
aprilis 12-én 11 ératél a Versmaraton a hagyo-
manyokhoz hiven kiviszi az utcara, térre a ver-
seket, kdzel mindenkihez, lehet6séget teremtve
arra, hogy el6zetes regisztracidval vagy hirtelen
kedvet kapva ki-ki elszavalhasson egy kolte-
ményt, vagy akar csak egy részletét.

(T.K)

A Tavaszvaro pikniken unnepel Bornai
Tibor, a KFT enekese es billentyuse

* Sokan az ironikus dalszévegek

haz udvaran a tavalyi

a Magyar Koltészet Napja alkalmabol a csaladokat.

2019. aprilis 12-én, pénteken
11.30 - 18.00 ora kozott

Helyszin: Ormez6, K61tok Parkja

11 0ra
Koszorazasi iinnepség
Kormos Istvan, Zelk Zoltan és Kalnoky Laszlé dombormiivénél

11.30-18.00

Nyilt Szin - szavalatok napestig
A részvétel kotetlen, de a fellépés sorrendje miatt elozetes regisztraciot igényel!

Jelentkezés és idopontegyeztetés: okh@ujbuda.hu, gabi.schmid51@gmail.com

Jelentkezési hatarido: 2019. aprilis 7.
Tovabbi informaciok: www.facebook.com/ormezei

Unnepeljiik egyiitt djra a Magyar Koltészet Napjat!

kornyezettudatos séta utan
ismét sétalds kalandra hivtak

A szervezdk célja, hogy a kelenvol-
gyiek vagy az oda latogat6k még job-
ban megismerjék a varosrészt. A Ke-
lenvolgyi Kalandozadsokra 22 csalad
nevezett, 6ket a szervezdk 18 csapatra

m

UJBUDA

1112 Budapest,

Cirmos utca 8.

Telefon: 1/309-0007
E-mail: okh@ujbuda.hu

www.pontmagazin.hu/ormezo/

Tarsszervezo:
Ormez6i Morus Szent Tamas Egyesiilet

kellett megoldaniuk.

A koz6sségi hazba visszaérkez6knek
ajandékot adtak, majd kézmiives fog-
lalkozéassal is mulathattdk az id6t ebé-
dig. Mindenkinek meg kellett siitnie
a sajat pecsenyéjét, de a hozzavaldkrol,
szalonnarol, hagymarol, virslirél, ke-
nyérrél a szervezék gondoskodtak.

(Ujbuda)

A KFT egyuttes jellegzetes
hajkoronaval megaldott
billentytise, énekese szamara
kuloénleges fellépés lesz az aprilis
13-i koncert a Bikas parkban.
Nemcsak azért, mert Ujbudan
jatszhat, hanem azért is, mert
ekkor unnepli a szuletésnapjat.

* Isten éltessen, kedves Tibor! Oriiliink,
hogy Ujbuddn is megiinnepelhetiink.

En is nagyon oriilok, ez tényleg kiilonleges
koncert lesz. Egy ilyen régéta miikodo ze-
nekar boldog lehet, ha még kap felkérése-
ket, de szerencsére a KFT-t nem felejtették
el a rajongok.

oto: Lantos Istvdn - miatt szerettek meg benneteket.
Ez sem kopott meg az évek so-

rdn?

Dehogy! Nekiink nagyon fon-
tos ez a csipkel6dés, hogy meg-
nevettessiik a kozonségiinket.
Az a szerencsénk, hogy olyasmi-
vel futottunk be, ami pontosan mi
vagyunk. Aki valamilyen szerep-
pel fut be, annak nehéz dolga van,
mert azt kell djra és djra jatszania
karrierje soran. Mi pedig tgy le-
hettiink sikeresek, hogy mindig
onmagunkat adhattuk. Mi tény-
leg olyanok vagyunk, amilyen-
nek latszunk.

* Nemcsak a KFT-nek irtdl nagy
sldgereket, hanem mds sikeres
énekeseknek is, sz6lo munkdssd-

A KFT zenekar god pedig egyediildllo. Az egyik
- balra Bornai Tibor legtermékenyebb zeneszerzo
| vagy.

* A KFT a magyar zenei élet elsé nagy tij-
hulldimos csapata volt, most pedig retro
zenekarként emlegetnek titeket?

Ez igy jon bel6lem, de a korom el6rehalad-
taval egyfajta felel6sségérzet is megjelent
bennem, hogy nem szabad csak tgy, akar-
mivel eltolteni az id6t. Amig itt vagyok,
addig musz4j csinalni, és mar a legkevés-

Sajnos el6fordul az ilyesmi, és én ezt uté-
lom. A legtdbb dalunk olyan, mintha teg-

A Tavaszvaré pikniken koncertet
ad Papai Joci, az elsé olyan énekes
A Dal cimi produkcio torténeté-
ben, akinek kétszer is sikerult ki-
jutnia az Euroviziés Dalfesztivalra.
Két évvel ezel6tt Origo cimU dala-
val mar képviselte Magyarorszagot,
akkor nyolcadik lett. Idén majus
14-én az elé6dontében fogja eléne-
kelni elséként — és remélhetdleg
nem utoljara — Az én apam cimu
szamot, amelyet a keruletinkben
élé Molnar Ferenc Caramellel ké-
zdsen szerzett. A tatai szuletésu
elébadomiivész a szeretetr6l szo6-
6 gyb6ztes dalat minden bizonnyal

a Bikas parkban is elénekli, sok mas
slagere mellett.

Fellép aprilis 13-an a Tavaszvaro
Pikniken Vitaris Ivan is, aki zeneka-
raval, az lvan & The Parazol forma-
cioval tébb tengerentuli koncertet
kdévetéen Amerikaban készitette el
majusban megjelend Exotic Post
Traumatic cimu albumat. A dalo-
kat abban a Los Angeles-i studio-
ban vették fel, ahol egykor Michael
Jackson Thrillerjét, Frank Sinatra
My Way cim dalat, Whitney Hous-
ton | Will Always Love You cimi
slagerét és a Foo Fighters legutobbi
albumat is rogzitették.

nap irtuk volna. Ebben nagyon sok fiatal
is megerdsit minket, akik eljonnek a kon-
certjeinkre, és esziikbe sem jut, hogy ezek
régi dalok. Nagyon biiszke vagyok r4,
mert ez annak a bizonyitéka, hogy nem
hiilyéskedtiink, és komolyan vettiik a mo-
gottiink all6 évtizedeket. Mindig tugy
irtunk dalokat vagy mentiink fel a szin-
padra, hogy olyasmit szeretnénk k6zo6lni
az emberekkel, ami nekiink és masoknak
is fontos.

bé sem érdekel, hogy népszeriibb leszek-e
t6le. Akar a fiknak is irnam, mert az a dol-
gom, hogy odaétrél valamit idehozzak,
az én ,radidallomasom” erre van behan-
golva. Mindenkinek van ilyen ,radi6al-
loméasa”. Fogjuk a kiilonféle jeleket min-
den irdnybél, minden minGségben. En ezt
a jelet veszem odaatrol, és tovabbsugarzom
a magam mddjan, a magam eszkozeivel,
ameddig csak birom.

(D.B.S.)
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Z4ld sziget palyazat 2019-ben is

Budapest Févéros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata a 2019. évi Kornyezet-
védelmi Alap terhére 3 milli6 forint keretdsszegben meghirdeti a Zold Sziget
palyazatot. A lakokozosségek kornyezetépits tevékenységének eldsegitése, ta-
mogatdasa, ennek részeként tarsashazi el6kertek, illetve belsé kertek szépitése,
viragok és fas szara névények telepitése, rendezett kornyezet kialakitdsa a ta-
mogatas targya.

A palyazat beadhato 2019. marcius 4-ét6l augusztus 23-aig.

Két biralati id6pontban dont a zsiri a tdimogathat6 projektekrol:

majus 28. és augusztus 27.

Két Habsburg Ujbudan

(Folytatds az 1. oldalrél)

Azo6ta nagyon sokat fejlodott
az iskola: jelenleg 700 gyerme-
ket neveliink, a hozza tartozo
6vodédba szazan jarnak, meg-
valdsult a kéttannyelvli oktatas
a gimnaziumi osztalyokban,
és nemrég felvettiik a szent papa
nevét, ezzel is er6sitve az in-
tézmény kiildetését. Volt lehe-
t6ségem megkérdezni a gyere-
keket, hogy érzik itt magukat,
és oriiltem, amikor azt mondtak,
nagyon szeretnek ide jarni. Hal-
lom, a szilék is halasak azért,
hogy gyermekeik ilyen szellemi-
ségben nevelkedhetnek.

* Albertfalva idén iinnepli alapi-
tdsdnak 200. évforduldjdat. Mit
kell tudnunk a névado, Albert
Kadzmeér hercegrol?

O dgy lett magyarorszagi hely-
tartd, hogy Maria Terézia a leg-
kedvesebb ldnyanak, Maria Krisztina-
nak adomdnyozta a rackevei birtokot,
amelyhez a mai Albertfalva teriilete is
tartozott. Albert Kdzmér pedig Méria
Krisztina férje volt, igy az 6 feladata lett
az itteni tigyek intézése. En édesanyam
és édesapam révén is rokonsagban va-
gyok mindkett6jiikkel, mert az édes-
anyam szdasz kiralyi hercegnének sziile-
tett (az utols6 szasz kiraly, III. Frigyes
Agost legfiatalabb lényaként), Albert
herceg pedig II. Frigyes Agost szasz
kirdly fia volt. Albertre nemcsak kivalod
katonaként emlékeziink, hanem miigyj-
toként is. O alapitotta a bécsi Alberti-
nat, palotdjaban egész életében gytijtotte

a miikincseket, a vilag legnagyobb grafi-

kai gytijteményét hozta létre akkoriban.

Ma ezt a rendkiviil értékes gytijteményt

az osztrak allam kezeli.

* Habsburg Gyérgy, Habsburg Otto fia
a Magyar Olimpiai Bizottsdg utazé
nagykovete, kordbban a Magyar Vo-
roskereszt elnéke volt. Mit jelent a csa-
lddjdnak Ujbuda?

Hosszu id6n keresztiil gy tekintettiink

a févarosnak erre a részére, hogy ez

a mi lakéhelyiink, amikor Budapestre

érkeztiink. Edesapank ugyanis mindig
a Gellért szalléban lakott magyarorszagi
tartézkodasai alkalmaval, ez volt a bazi-
sunk, és persze a szalloda kornyékét is
egyre jobban megismertiik. A kotelékek
csak er6sodtek, amikor édesapank meg-
kapta Ujbuda diszpolgéri cimét. Magam
is diszpolgar lettem a kertileten beliil,
a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudo-
manyi Egyetem adomanyozta nekem ezt
a cimet.

* Hogyan kotédnek a Miiegyetemhez?

Habsburg Jézsef Antal féherceg hozta
létre az egyetemet — a magyarok Jozsef
nadorként ismerik —, igy gyakran meg-
hivnak minket oda a megemlékezésekre.

»

* Milyennek ldtja a Habsburg-dinasztia
és Magyarorszdg kapcsolatdnak elmuilt
két évszdzadadt?

Albertfalva alapitdsanak idején a mai

Budapest egész masként nézett ki. Apré

kis falvak voltak a jelenlegi belvéros

koriil. Az 1867-es kiegyezés utan indult
meg a magyar févaros rohamos fejl6dé-
se. A Habsburg-csalad és Magyarorszag
viszonyaban voltak jobb és nehezebb
id6szakok is. Nemrég, madrcius 15-én
emlékeztiink vissza az 1848-as forrada-
lomra. Ha az nincs, akkor nem jott volna
létre a kiegyezés sem, amely hihetetleniil
nagy lendiiletet adott Magyarorszag fej-
16désének.

(Dabis Baldzs Silvius)

Habsburg Gyorgy (képunkén) sportdiplomaciai feladatai mellett jelenleg
azt tekinti legfébb céljanak, hogy édesapja hamarosan Magyarorszag-
ra érkezé szellemi hagyatékat gondozza. Unokatestvére, Habsburg Mi-
haly pedig hosszu ideje munkalkodik, hogy a Szentszéknél eldbmozditsa
Mindszenty Jozsef biboros boldogga avatasat. A Magyarorszagi Mind-
szenty Alapitvany elndkeként elmondta, hogy a benyujtott dokumen-
tumok alapjan Rémaban nemrég elismerték Mindszenty biboros élet-
szentségét. Ez fontos épés, hogy Magyarorszag utolsé hercegprimasa

a boldogok soraba keruljon.

many Ujbudan,

Csikihegyek
Altalanos Iskola

szabadsagharc

szuletésnapjan.

Toébbéves hagyo-

hogy a Gazdagrét-

udvaran a Rakoczi-

tiszteletére felal-
litott emlékmiinél
koszoruzassal tisz-
telegnek a fejedelem

Rakoczira emlékeztek

nak, és hogy mit6l valt nem-
zeti héssé, példaképpé. — II.
Rékoéczi Ferenc fiatal kora
ellenére vallara vette egy
orszag gondjait, és a szabad-
sagharc nyolc éve alatt mind-
végig a magyar allamisag vé-
delme, korszer(isitése, hazaja
jovoje foglalkoztatta — emelte
ki az alpolgarmester.

Zuzana Falathova, a Po-
zsonybdl érkezett fiatal torté-
nész, muzeoldgus a szabadsag-
harcban kiizd6 szlovakokrol is

. PALYAZAT

A tdmogatas formaja: vissza nem terltendo tamogatas utoﬁnansmrozéssal.
A tamogatas mértéke: a zoldfeliilet-rendezési beruhazas legfeljebb 50 szazaléka
és megvalGsitasi helyszinenként maximum 150 ezer forint. Célcsoport: Ujbuda
kozigazgatasi teriiletén miikodd tarsashazak, lakasszovetkezetek, lakokozossé-
gek.

A teljes palyazati kiirast és adatlapot megtalaljak a www.ujbuda.hu honlap
Kozigazgatas/HirdetStabla, palydzatok oldalan letélthetd formaban, illetve
a Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Polgarmesteri Hivataldnak (1113 Bu-
dapest Bocskai 1t 39-41. és Zsombolyai utca 4.) épiileteiben a portan. Tovabbi
kérdés esetén a Polgarmesteri Hivatal Kérnyezetvédelmi Osztélya all rendelke-
zésiikre, telefon: 3724-684.

Az idei Rakoczi-iinnepségen
Molndr LdszI6 alpolgarmester
Gyurcsé Gyuldnéval, az Uj-
budai Pedago6giai Intézet ve-
zet6jével kozosen osztotta ki
azokat a dijakat, amelyeket
a Rakoczi-palyazatban leg-
jobb eredményt elért kertileti
didkok és felkészit6 tanaraik
kaptak. Az esemény févédno-
ke Hoffmann Tamds, Ujbuda
polgarmestere volt.

Az tiinnepségen a Prima
Primissima dijas Weiner
Le6 Katolikus Zeneiskola
rézfiivés egylittese jatszot-
ta el a Himnuszt, majd Gal-
la Jdnos, a Magyar—Oszt-
rak—Bajor Tarsasag elnoke
és Bruckner Ldszlo, a Gaz-
dagrét-Csikihegyek  Altala-
nos Iskola igazgat6ja mondott
koszont6t.

Molnar Lészlé a fejedelem
életérdl beszélt az iskolasok-

beszélt el6adasaban. Hangsu-
lyozta, hogy Rakoczi vezetése
alatt békében tudtak egyiitt
élni a Karpat-medence nem-
zetiségei, és bebizonyitottak,
hogy képesek 6sszefogni cél-
jaik eléréséért.

Martényi Arpdd, a Rakéczi
Szovetség alelnoke a szovet-
ség nemzettudatot erdsitd
munkajarél és a Karpat-me-
dencében talalhaté6 Ra&ko-
czi-emlékhelyekrél beszélt.
Mint mondta, a 3200 magyar
telepiilésbél legalabb harom-
ezerben emlékeztet tér, utca
vagy emlékhely a fejedelem-
re, és a turistatérképeken is
sok Réakéczi-fa szerepel.

Az iinnepség végén megko-
szoruztdk az iskola kertjében
allé Rakéczi-emlékmdiivet.

(Ujbuda)
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Albertfalvarol
az okortol napjainkig

Fejezetek Albertfalva torténe-

tébdl cimmel rendeztek egész
napos konferenciat az Albertfalvi
Koz6sségi Hazban a telepuilés
alapitasanak 200. évforduldja alkal-
mabdl. A tanacskozason Hoffmann
Tamas polgarmester és Habsburg
Mihaly féherceg, valamint énkor-
manyzati képviselSk és lokalpat-
riétak is megjelentek.

Az albertfalvai bicentendrium alkalmabol
az Albertfalvi Lokalpatri6ta Egyesiilet, az Al-
bertfalvi Kozosségi Haz és Farkas Krisztina
onkormanyzati képvisel§ szervezett torténel-
mi elSadas-sorozatot. A megjelenteket Ujbu-
da polgarmestere koszontotte, kezében tartva
édesapja, Hoffmann P4l Albertfalvardl irt tor-
ténelmi dokumentumkonyvét. Hoffmann Ta-
mds néhany személyes torténetet is felidézett,
amelyek az egykori filmszinhazhoz és strand-
hoz kapcsol6dnak.

Az utébbi id6ben elvégzett 6nkormaény-
zati munkalatok kapcsdn Hoffmann Tamas
kiemelte a Pet6fi Sandor iskola és az Albert-

Marcius 11-én rendezték meg Albert-
falva alapitdsanak 200. évfordulojara
az Albertfalvi Mozaik vetélkedét az Uj-
budai Petéfi Sandor Altalanos Isko-
laban. A zsuri elndke Farkas Krisztina
onkormanyzati képviseld, tagjai pedig
Kiss Gabor, a Tinta Kényvkiad6 igaz-
gatdja és Farkas Zsolt, az Albertfalvi
K6z6sségi Haz vezetdje voltak. A felsé
tagozatosok koézul hat csapat jelent-
kezett a versenyre.

Ujjasziiletésnap

falvi Don Bosco Katolikus Altalanos Iskola
és Ovoda bovitését és fejlesztését. A kozel-
jové teenddi kozott emlitette a polgarmester
az egykori ipari teriiletek benépestilése miatt
sziikséges fér6helybdvitéseket az 6vodakban
és az 1986-ban épiilt piac kozosségi szintérré
alakitasanak lehetGségét.

Koszontotte a résztvevOket Habsburg-
Lotharingiai Mihdly is, aki feleségével érke-
zett a konferenciara. A féherceg a bicente-
narium alkalmabdl latogatott Albertfalvara,
hogy felmendje, a varosrész névaddja és egy-
kori birtokosa, Albert herceg el6tt tiszteleg-
jen. Az Albertfalvi Lokélpatriota Egyesiilet
elnoke, Mdté Robert a tanacskozason adta
at Albertfalva hivatalos zaszléjat, amelyet
a kozosségi hazban helyeznek el.

Ingyenes csaladi programok

Ingyenes

CARAMEL

élé koncert™”
szombat 20:00

*Az akcid a készlet erejéig tart, és a Premier Outlet dm Gzletére nem
vonatkozik. **A programvaltozas jogat a szervezdk fenntartjak.

aprilis 13-14., szombat-vasarnap

Ujjasziiletésnapi nyitvatartas
aprilis 13., szombat 10-22 dra
aprilis 14., vasarnap 10-20 éra

Az Ujjaszliletésnap alatt ingyenes
kulénbuszjarataink kbézlekednek INGYEN
a Széll Kélman és a Nyugati térrél
a Premier Outletbe és vissza, | oomon

Vilagmarkak

akar

80%

- kedvezménnyel*

O/O_

premier
outiet
Budapest

www.premier.hu

Az el6adasok az okortdl, a romai katonai
tabor id6szakatdl napjainkig idézték fel Al-
bertfalva torténetének fontos &llomaésait.
— A valtozatos téméak kozott éppigy meg-
jelent az alapité, Albert herceg maganéleti,
kozéleti és katonai szerepe, mint Mahunka
Imre btitorgyaros tevékenysége, a helyi re-
piil6gépgyar és I. vilaghdboru alatt betol-
tott szerepe, valamint a varosrész hitélete
is — mondta Farkas Krisztina 6nkormény-
zati képvisel6. A tandcskozdson részt vett
Siimegh LdszI6, a Szent Margit Gimnazium
nyugalmazott igazgatdja, a varosrész torté-
netének jeles kutatdja, valamint Gyorgyevics
Miklés és Csernus Ldszl6 Onkormanyzati
képviseld is.

(T.K)

kult

Kilencven év béke

1819-ben a Fehérvarra tar-
t6 orszagut két oldalan
jelolt ki a rackevei ura-
dalom otven hézhelyet.
Mar 1822-t61 Albertfal-
va néven hivatkoznak 14,
az uradalom korabbi birto-
kosa, Albert Kazmér herceg tisz-
teletére. (...) A Duna aradasai ellen védtelen
vidék a Févarosi Kozmunkak Tandcsanak
19. szazad végi folyamszabalyozdsa nyoméan
lett szarazabb, és a szazadfordul6 utan mar
a HEV, a villanyvilagitas és a vezetékes viz
is eljutott ide. fgy amikor az 1920-as évek-
ben az Orszagos Tarsadalombiztosité Intézet
(OTI) ingatlanbefektetéshez keresett olcsé
telket, erre a teriiletre esett a valasztas. (...)
Nyugat-Eur6paban ekkor mar komoly
hagyomanya volt a telepszeriien, egyenterv
alapjan felhiizott, helyben rendelkezésre all6
szolgéltatasokkal (...) élhet6 koriilményeket
kindl6 munkés és kispolgar sorhazaknak.
Ezek mintdjara késziilt példaul 1908-ban
Kispesten a Wekerletelep, az OTT altal meg-
bizott dr. Barat Béla és Novak Ede tervez6
tehat mar bizonyitott minta alapjan valasz-
totta ki az albertfalvai épitkezés vezérelvét.
A mai Abadi tér koré halés szerkezetben osz-
tottak el az éptileteket, melyekbdl a legkiseb-
bek is 64 négyzetméteren adtak két szobat,
konyhat és vizes helyiséget, az apro el6kertet
pedig helyes hétsé kert egészitette ki.
(Részlet az dprilisi Pont magazin
cikkébdl, amely az idén 90 éves
Tisztvisel6telepet mutatja be)

PALYAZATI FELHIVAS ( GAZDAGRET )

HRSZ.: 1782/3,
PARKOLOHELYEK SZAMA:
55 DB SZEMELYGEPJARMU,
15 DB MOTORKEREKPAR

A PALYAZATI DOKUMENTACIOKAT KERJUK, KERESSEK:

AZ (1JBUDA PRIZMA HETFG-PENTEK ‘
KOZHASZN UJBUDA
NONPROFIT KFT. Yol G
BIZTONSAGTECHNIKAI -
RESZLEGEN, A ES
UJBUDA PRIZMA
WEBOLDALAKON. KOZHASZNG NONPROFIT KFT.

VARJUK AZON PALYAZOK JELENTKEZESET, AKIK MARADEKTALANUL MEGFELELNEK A PALYAZATI FELHIVASBAN
FOGLALT FELTETELEKNEK, ES AZ UZEMELTETES SORAN ELGTERBE HELYEZIK A KERULETI LAKOSSAG ERDEKEIT.



kult

UJBUDA | 2019. 4prilis 10. | 14

Kulféldi diakok Ujbudan

Egy hétig élvezték a Lagymanyosi Bardos
Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola vendégszeretetét az Erasmus+
KA2 program keretében Ujbudara érkezé
kulfoldi diakok és tanaraik. A delegaciot
Hoffmann Tamas polgarmester fogadta
az 6nkormanyzat tanacstermében.

Ismét sikeresen palyazott a Lagymanyosi Bardos La-
jos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola 6t partneror-
szag oktatdsi intézményével egyiitt az Eurépai Unid
egyik projektjére. Az Erasmus+ KA2 program lényege
az egyiittm{ikddés az innovacié és a bevalt gyakorla-
tok cseréje terén, a partneri tevékenység tdmogatasa.
— A cél az innovativ gyakorlatok intézményi, helyi, re-
gionalis, nemzeti vagy eurdpai szinten torténé fejlesz-
tése, atadasa, megvaldsitasa — emlékeztetett Kerekes
Janos, az iskola igazgatoja.

A nyelvi és a kommunikaciés kompetencidkat tdmo-
gatd Born to Read program keretében Lettorszagbdl,
Litvaniabol, Olaszorszagbdl, Spanyolorszagbol és Bul-
gariabdl érkeztek gyerekek tanaraikkal egyiitt Bu-
dapestre, hogy egy hétig élvezhessék a Bardos Lajos
iskola vendégszeretetét. A programok kozott voltak va-
rosnéz6 kirandulasok a Gellért-hegyre, a Parlamentbe,
a Budai Vérba, a Bazilikaba, Mesemuizeum-latogatas,
és tanorakon is részt vettek a vendégek.

A 13 tanér és 27 didk a magyar diaktarsakkal és kol-
légakkal egyiitt toltott id6 végeredményeként egy kozos

REVOLVER

filmet forgatott. Minden fejezetet mds orszag didkjai irtak
az egytitt kitalalt szerepl6kkel, most pedig el is jatszottdk
ezeket, és filmre vették a kozos angol munkanyelven. (Az
el6z6 partneri taldlkozo6 soran egy hangoskonyv késziilt,
szintén angolul, amelybe beépitették a részt vevd orszéa-
gok sajat mesevilaganak egy-egy elemét.)

A delegaciét Ujbuda polgarmestere koszontotte,
majd kézremiikodott a projekt részeként megrendezett

nemzetkozi szavaléverseny nyerteseinek jar6 jutalmak
atadasaban. Hoffmann Tamds elmondta: bizik benne,
hogy maradand6 baratsagok sziilettek a vendéglatok
és a kiilfoldi didkok kozott, igy a vendégek visszalato-
gatnak majd Magyarorszdgra. Az 6nkormanyzat fon-
tosnak tartja az oktatasi programokat, és mar nem elsé
alkalommal nytjt tdmogatast a Bardos Lajos iskola
kezdeményezésének.

(Ujbuda)

KELENVOLGYI
KOZOSSEGI HAZ

£S SZAMURAJKARD

kiallitas / borze / bemutato

AMIKOR A VADNYUGAT £S A TAVOL-KELET TALALKOZIK...

Résztvevok:

Kapszli Pont fegyueriiziet
az Uberti és a Pedersoli Lo
fegyvergyarak képviselGje

Combat Zone fegyveriiziet

a Pietta fegyvergyar képviseltje
Orsai Henrik

kardkészité mester, szamurajkard masolatok
kiallitasa

Szilagyi Zsuzsanna

origami mester, el6adassal egybekotott
él6 origami foglalkozas

Katona Ervin

az Egyetemi Bonsai Klub elndke,
bonsai kiallitas és el6adas
Horvath Janos

Tanaka Koshiro nagymester
tanitvanya, Hiko-ryu Taijutsu

és Kodachi bemutat6

Fekete Zoltan

énekes-gitaros, country és mas
amerikai dalokat jatszik

Toruényenkiviiliek csapata
western el6adas

m

1116 Budapest,
Kardhegy utca 2.
Telefon: 1/424-5363
E-mail: kkh@ujbuda.hu

www.pontmagazin.hu/kelenvolgy/

Megkozelithetd az 58-as, 150-es, 153-as,
250-es, 251-es és 251/A autobuszokkal

2019. aprilis 13. szombat

10.00 - 17.00

Szakmai rovidfilmek vetitése egész nap
a kardkeszités, a bonsai, az origami,
valamint az el61t6It6s lovészet vilagarol.

Csere-bere, adok-veszek

Varunk minden olyan el6ltolto fegyver
tulajdonost, aki meg akar valni régi
fegyverétdl, vagy azok tartozékaitol.

Asztalfoglalas és informacio:
1/4245363, kkh@ujbuda.hu

A borzén kizarélag engedélymentes
fegyverekkel lehet részt venni.

Asztrofizika
jatékosan

Csillagképek, bolygérajzok,
illusztraciok varjak az érdek-
16dd6ket aprilis 18-atél majus
10-éig a B32 Galéria Trezor
termében. Gévai Csilla

ir6, illusztrator Urfurdé
cimu kiallitasa

a Naprendszer

€s az univerzum
témajat jarja
koriil.

Gévai Csilla sokol-
dald mivész, iroként
és illusztratorként
is szamos gyermek-
konyv alkotéja. Leg-
ismertebb  munkdja,
a Holdfénysziiret bajos
torténetekkel és grafi-
kakkal idézi meg egy
varos elfeledett bolt-

jait, tereit, fiirdGit.
Izgalmas olvasmany

az Amig utazunk soro-
zat is, amelynek min-
den meséje Budapest
ismeretlen, rejtett ar-
cat fedi fel.

Az Urfiirds cimi
kiallitds  tavolabbrol
tekint r4d varosunkra,
a Foldre, az egész uni-
verzumra. A gyerekeknek és feln6ttek-
nek egyarant sz6ld tarlat szabadkézi
rajzai Naprendszeriink mellett kiilonfé-
le égitesteket, galaxisokat, ismeretlen
és ismerds torpebolygokat, tistokoso-
ket dbrazolnak. — Az els6 galaxisraj-
zom tobb mint tiz éve, Berg Judit Me-

sék a tejaton cim@ konyvéhez késziilt
— mondta lapunknak Gévai Csilla.
— Azéta kisért a bolygotéma, gyakran
kérnek t6lem szinhazak, s6t, csillaga-
szok is az univerzum gondolatkoréhez
kapcsolhaté grafikdkat. Fontos, hogy

legyen ,,foldlaké” identitasunk is, mi-
kozben az asztrofizikai ismeretiink
naprol napra béviil. Az egyetemes
okoldgiai tudasrol, a Fold védelmérél,
a csillagkozi életiinkrél is szeretnék
mesélni — tette hozza a miivész.

(K. G)

....&I.@KEP

AR ARRET S

ENSEMBLE

BEMUTATO: APRILIS 26., 27. 100
[RTA ES RENDEZTE: HAJDU SZABOLCS

n<a

B32 GALERIA ES KULTURTER 1111 Budagest, Bartok Bala it 32,
Telefon: +36 1787 00 39 - E-mail; b33 Eujbuda.hu - h32 jegy.hu
www b3Hkulturter hu - wwwfacabook com/B32kulturter
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Megjelent a Pont magazin aprilisi szama

Az prilisi Pont magazin Mesél6 falak rovata
az idén 200 éves Albertfalva torténetébe enged
betekintést; a 90 éves Tisztvisel6telep héazai
kozt sétdlva megelevenedik a varosrész muiltja.

Az idei Budapest100 témaja épitészeti vonat-
kozast ugyan, de nem csak ilyen szempontboél
izgalmas. A programsorozat a Bauhaus nyo-
maba ered, amihez a B32 Galéria és Kulturtér
a konyvtervezés és az illusztracié teriiletén
csatlakozik. Aprilisi programjukban a feln6t-
tekre és a gyerekekre is gondoltak. Az idénk
rovid torténete cimili varazslatos babel6adas
a felndtteket szolitja meg: a beliil fiatal 1élek
és az Oreged0 test paradoxonardl mesél szeret-
hetd humorral, négy aproélékosan kidolgozott,
fiatal babszinészekkel megelevenitett id6s fi-
gura sorsan keresztiil.

Rotschild Klara — noha nem igazan volt ki-
emelked6 a varré- vagy rajztudasa — a fran-
cia divatot hozta el Budapestre. Az életérél
és az altala vezetett szalon torténetérdl szélo
riport nem csupén a divatot kedvel6k szamara
lehet érdekes olvasmany.

Az tinnepekre tavoli orszagok kiilonleges
hdsvéti mentiit kinalja a magazin. Akik pedig

mar a nyarat tervezgetik, és nyaralds kozben
is hodolnanak komolyzenei szenvedélyiiknek,
a veronai operafesztivallal, a dubrovniki nyari
fesztivallal és a salzburgi tinnepi jatékokkal
ismerkedhetnek meg.

Nagyon Zold Nap a B32-ben
Aprilis 14.: a néphagyomany azt tartja, hogy
az ekkorra kizoldiilt rét j6 szénatermést igér.
A B32 Galéria és Kulturtér a tudatos fogyasz-
tas és a fenntarthaté életmoéd kérdéseivel fog-
lalkoz6 mokat kindl ezen a vasarnapon kicsik-
nek és nagyoknak. (...)

A legkisebb tijbudaiak mar tajékozott termé-
szetbuvarként érkeznek a B32-be, koszénhet6-
en a kertilet 6vodaiban megval6sulé kornyezet-
tudatos nevelési programoknak. A Sas-hegyi
Természetvédelmi Teriileten, a kamaraerdei
tandsvényen tett kiranduldsok kiilénosen
jo lehet6séget biztositanak a gyerekeknek
a természet megismerésére és megszeretésére.
Az Ujbuda Koérnyezettudatos Ovodaja, illetve
Ujbuda Kornyezettudatos Bélcsddéje projek-
tekben részt vevé intézményekben a kicsik ki-

probalhatjak a fliszerkerti ndvénytermesztést,
locsolhatnak dsszegytijtott esGvizzel, madara-
kat figyelhetnek meg és megtanulhatjak a sze-
lektiv hulladékgyijtés csinjat-binjat.

A B32-ben (...) kiilénb6z6 miivészeti agak
fel6l kozelitenek a fenntarthatosag kérdé-
séhez: a gyerekeket mese, szinhaz, zene,
alkot6foglalkozas és illusztraciokial-
litas varja — és mindegyik nagyon
z0ld lesz. Az esemény a Csirimoj6
Kiad6 egyedi hangulatt, kapraza-
tosan illusztralt mesekdnyvének
féhésével kezdddik: (...) a mese
a kozosség megtarto és sorsformald
erejére iranyitja a figyelmet, a tenger
lakdi Osszefognak, és kozosen tisztit-
jak meg otthonukat, a szemetet visszahordjak
a szarazfoldre a valédi felel6sokhoz, az em-
berekhez. A konyv nemcsak egy problémat
vazol fel, hanem cselekvésre hiv, és az utol-
s6 lapokon megoldéasi javaslatokat is nyuijt.
Okoldgiai fokusza jol illeszkedik a Csirimojo
Kiadé altal képviselt értékekhez, az egymas
és a kornyezetiink tiszteletén alapulé fenn-
tarthat6sdghoz. (A Trezor Galériaban az ese-

ijbudai
kulturalis
magazin

mény ideje alatt latogathat6 pop-up kiéllitason
az Egérke enciklopédiaja cimii kiadvanyuk f6-
hdsének felfedezéseibe is beleshetnek a részt-
vevok.) Gréta torténetét Simko Katalin olvassa
fel, az azt kovetd foglalkozason a Cellux Play
segit mlanyag hulladékbdl wjraalkotni a mese
tengeri vilagat.
Utana vendégek érkeznek a gye-
rekekhez: két kukas, Laci bacsi
és Bence, vagyis az InSite Drama
és a Kerekasztal Tarsulds Szinhd-
zi Nevelési Kozpont Az orias 6le-
lése cimii komplex szinhazi neve-
lési el6adasanak hdsei. A gyerekek
cselekményformal6 részvételére épi-
t6 darab egy csepp didaxis nélkiil épit
be a kozos jatékba olyan Gsszetett témakat,
mint az Gjrahasznositds és a természeti er6-
forrasokkal valé gazdalkodas (...). A Nagyon
Z6ld Napot egy kozismerten nagyon zold ze-
nekar, a tudatos fogyasztas gyerekhimnuszat,
a Rozsi néni, sok a szatyor! cimii dalt jegy-
z6, nemsokara Gij albummal jelentkezé Haho
Egyiittes zarja.
(Részlet a Pont magazin dprilisi szamdbdl)

Kulturalis programajanlé
Albertfalvi K6zosségi Haz  re is. Minden egy gondolatbol indul
1116 Budapest, Gyékényes u. 45—47.  el. Vendég: Szabé Marianna medita-

. cidoktatd. A részvétel ingyenes
Aprilis 15. 18.00 Cukraszda: &y

siitemény & irodalom

Aprilisban ki més lehetne az irodalmi
csemege Zsolti bdcsi Cukraszdajaban,
mint Jozsef Attila? Talan épp sokré-
tegliségében is harmonikus volta mi-
att kertilt mellé siiteményként a lipcsei
aranyérmes. Belép6: 300 Ft

Gazdagréti Kozosségi Haz
1118 Budapest, Torokugraté u. 9.

Aprilis 14. 10.00 Pinokkio —
Mesevasarnapi szinhaz

Gepettd, az oreg fafaragé mester kii-
16nos babun dolgozik. Lesz neki keze,
laba, szeme, és Ugy mozog majd,
mint egy igazi kisfii. Béarcsak igaz
volna! Barcsak valéban Pinokkié le-
hetne Gepett6 igazi kisfia... Belép6
GKH-klubkértyaval 900 Ft, anélkiil
1200 Ft.

Tovabbi programok a 10-11. oldalon.

Aprilis 16. 18.30 N6i Sarok —

A gondolatok gyogyité ereje
Gondoljunk egy magra. Paranyi, de
az Osszes lehet6ség benne van. A gon-
dolatok pontosan ilyenek. Megterem-
tik az érzéseket és a viselkedésiinket,
hatéassal vannak a fizikai hogylétiink-

KELENVOLGYI

Hicoia boss, de!

ONISMERETI TABOR KISKAMASZOKNAK

Junius 17-21.

KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ
1116 Budapest, Kardhegy utca 2.

»Joban onmagammat”

S aki szivesen megismerne téged:
Gevai Csilla gyermekkonyvird, illusztrator (taborvezeto)

Onbizalom fejlesztd tabor 8-13 éveseknek rengeteg jatekkal,
dramapedaqogiai eszkdzokkel, rajzolassal,
eqyitt zenéléssel, igazi beszélgetésekkel és gyakorlati tanacsokkal.

Reszvételi dij
24.000 Ft, Testverek esetén a 2. gyermek részvételi dija 20.000 Ft

(Az ar a ketfogasos meleg ebedet is tartalmazza)

Jelentkezési és befizetési hatarido
2019. junius 12.

Idotartam
9.00-16.00

(Igény szerint tigyeletet biztositunk 8 és 9 ora kozott, valamint a napi program véget kévetden 17 oraig!)

Jelentkezés és informacio
1/424-53-63
kkh@ujbuda.hu

1116 Budapest,
Kardhegy utca 2.
Telefon: 1/424-5363
E-mail: kkh@ujbuda.hu

www.pontmagazin.hu/kelenvolgy/

Megkozelithetd az 58-as, 150-es, 153-as,
250-es, 251-es &s 251/A autdbuszokkal

Walton Eszter Em-
lékrétegek cimu
kidllitdsa marcius
28-atol aprilis 19-¢éig
lathato hivatali id6-
ben a Polgarmesteri
Hivatal épliletében
lévé Ujbuda Galéri-
aban. A fotografus
1993-ban végzett

a Budapesti Miszaki
Egyetem épitészmér-
noki karan, vissza-
téré témai a hazak,

a varosképek.

BORITSUK \", RAGBA
EGYUTT UJBUDAT!

Budapest Fovaros Xl. Kerllet
Ujbuda Onkormanyzata

2019. MAJUS 4-EN 8.00-12.00

kozott (illetve a készlet erejéig)
KEDVEZMENYES MUSKATLIVASART
szervez a kerileti lakcimkartyaval
rendelkezoknek.
Ujbuda pdlgarmestere

ALBERTFALVI PIAC (Biikkony utca)
BIKAS PARK (Téetényi ut-Etele ut sarok)

BOLCSO UTCA-BARANYAI UTCA SAROK
(park)

ORMEZEI PIAC (Neszmélyi tt)
GAZDAGRETITER - megljult tér a Posta felett
EDOMER UTCAI PARKOLO

FEHERVARI UT-ANDOR UTCA SARKA
Spar elotti terulet

Muskatli &ra: 100 Ft/csomag (3 t8). A vételarat a helyszinen kell kifizetni.

* Minden lakcimkartyaval rendelkezs, jelenlévd dajbudai lakos
a helyszini regisztricié utin egy esomag muskétli vasarlasira jogosult.

m
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Husveti

keszulod

vendeglo }

Magyar {zek élményekkel tilalva

VakVarji Vendégld
1116 Budapest, Eremu. 2. « + 361208 40 27

Részletek: buda.vakvarju.com

Nincs hdsvét sonka és nydl nélkiil. Mivel
a nyul aranyos éllat, és mi olyanokat nem
esziink, és persze, mert § tojja a hiisvéti to-
jast, mi maradjunk csak a sonkandl. Leg-
tobben f6éve, kalaccsal, f6tt tojassal és tor-
maval fogyasztjdk, de a fiistolt iz mellé
tokéletesen passzolnak az egyszeriibb ma-
jonézes salatak is, mint a burgonya- vagy
a francia salata. Sonkabdl, ha tehetjiik, ve-
gytlink hagyomanyos fiist6lt parasztsonkat,
és magunk f6zziik meg. Ahany kilds a son-
ka, annyi o6raig f6zziik. Az els6 f6z6levet
felforras utan ontsiik le réla, igy lagyithat-
juk az er6sen sos-filistos izt. Rakhatunk
mellé a f6z6vizbe hagymat, fokhagymat,
babérlevelet, vagy akar leveszoldségekkel
is gazdagithatjuk az izét.

Ha mar unjuk az egyszerti f6tt tojast,
készitsiink kiilonlegesebb tojassalatékat
az innepi asztalra. Mondjuk egy tejfo-
los-snidlinges tojassalatét friss retekkel,
vagy egy gyombéres-cékldas tojassalatat.

A tormat csip6ssége miatt sokan nem
kedvelik, pedig az ize nagyon jél illik
a sonkdhoz. Ha nem magaban fogyaszt-
juk, hanem izesit6ként adjuk mas kré-

y

mekhez, kiilonleges izvilagot kaphatunk
a torma ,vadsdga” nélkiill. A husvéti
»,sarga tur6” vagy ,édes tir6” az orszag
északkeleti részében épp olyan elenged-
hetetlen szereplGje a hisvéti asztalnak,
mint maga a sonka vagy a kal4dcs. Ha
még nem ismerjiik, érdemes nekiink is
kiprobalni, mert latvanyos és izletes kie-
gészitGje lesz a hisvéti sonkanknak. Par-
csetich Ernd, a VakVarju étterem séfje el
is hozta kedvenc receptjét.

Husvéti sarga turo
Hozzavalok:

e 11tej

* 10 db tojas (ahany dl tej, annyi tojas)
* 3-4 ek. cukor (izlés szerint)

* 1 ek. vanilias cukor

« fél citrom héja

* 1 csipet s6

akar

70%

kedvezmény*

CIPOHET

Keresd a legnagyobb vilagmarkak
kilénleges ajanlatait aprilis 23-tol 28-ig!
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Budapest

Elkészités:

A tejet a cukrokkal és a soval felforraljuk.
A tojasokat beleiitjiik egy talba, villaval
a sargajat szétnyomjuk, majd nagyon
lazan éppen csak atkavarjuk. Amikor
a tej felforrt, beledntjiik a tojasokat, las-
su t{iz6n folyamatosan kevergetve, addig
f6zziik, amig a tojasok tirészeriien dssze
nem allnak. Vaszonruhat rakunk egy na-
gyobb sziir6be, és beleontjiik a turét. Ha
anagyja lecsepegett, a ruhat osszekotjiik,
fellégatva hagyjuk kicsopogni a mara-
dék levét. Hiitve taroljuk. Ha szeretjiik,
mazsolat is rakhatunk bele, ekkor ezt
a cukorral egyiitt tegyiik a tejbe.

Végiil egy tipp: ha a tojasokat nem fel-
iitjiik, hanem kifujjuk, akkor kifesthet-
jlik 6ket és szép diszei lehetnek a htisvéti
asztalunknak.

J6 étvagyat kivanunk!

Citroén

koOzos

s»UJ LAKOINK

Szeretettel vdrjuk szerkesztGségiinkbe a kerlileti babdkrol
késziilt fényképeket. A fotdkat elektronikus formdban

a media@ujbuda.hu e-mail cimre kérjiik. A tdrgyban jelezzék:
Ujbuda Uj lakéi. A rovatban megjelené kisbabdk csalddjdnak
a REGIO JATEK ajdndékot ajdnl fel, mely dtvehetd

a Ndndorfejérvdri it 23-25. szdm alatt és az Allee 2. emeletén.

Kocsis Philipp Alexander
a nevem, 2019. marcius
14-én sziilettem, egy nap-
pal a kiirt idépont el6tt.
A csalddom maér nagyon
vart. Sokat eszem, al-
szom, és mosolygok, ha
beszélnek hozzam. Szok-
tam sirni is, fOként ha
éhes vagyok. Szeretem,
amikor apa hordoz.

A REGIO JATEK minden Gjsziillsttes

10% ;edvezméng, ==

Mollie  Murray
2018. jinius
14-én latta meg
a napvilagot.
Csaladjaval ta-
valy 6ta lakéi Uj-
budéanak.

a teljes ara, sajat markas bébijatékokra | =o

A kupon bevalthaté a REGIO JATEK &ruhazakban.

Ervényes: 2019. 04. 30-ig

REGIO| =2
JATEK =

Ormezé

MARKAKERESKEDES ES SZERVIZ

AN

CITROEN

www.premier.hu

ara) lDDTM “Yamaris' Crocs’ eCCO

- pnm\n.< DEVE®GQ & SHOES SALAMANDER®

www.citroenauto.hu

+36 1 309 0920

+36 1 309 0920

PEUGEOT

Peugeot Ormezé

MARKASZERVIZ
www.peugeotauto.hu




Do-in (japan jéga)

Béar egyes gyakorlataiban és a gyakorlas tempoja alapjan a joga-
ra hasonlit, alapvetden a tradiciondlis kinai gyégyaszatra épiilé
ongyo6gyité mozgasforma (akarcsak az akupunktira vagy a 3-1-
2 merididntorna). Alapjai Kinabdl keriiltek at az &si Japanba,
ahol évszazados formalddasa, fejlédése utan mar Do-in néven
ismerhette meg a vilag.

Konnyen tanulhat6 és elvégezhet6 mozgasforma. Rendszeres
gyakorlasaval elérhetjiik, hogy testileg-lelkileg egészségeseb-
bek legyiink, kozérzetiink javuljon. A mozdulatokat mindenki
sajat képességei szerint végezheti. Orvosi konzultaciét kovets-
en azok is belefoghatnak a Do-inba, akik ritkan végeznek aktiv
testmozgast vagy nehezebben mozognak. A részvétel ingyenes.

Idépont: minden szerdan 12.30-t6l

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Mdédszertani
Kozpont (Kéré u. 3.)

Aprilis 11. 18.00-19.30 Versek kozt boklaszva

A Magyar Koltészet Napjan kedves koltemények felolvasasa egy-
masnak. Helyszin: Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45—
47); ingyenes; informaci6: minden hétkéznap 10-18 éraig a 204-
6788-as telefonszamon

Aprilis 12. 11.00-18.00 Ujbudai Versmaraton

Koszorizasi tinnepség, majd Nyilt szin — szavalatok napestig
Helyszin: Ormez6, Kélt6k parkja; a részvétel kotetlen, de a fellépés
sorrendje miatt elézetes regisztraciot igényel; jelentkezni az Orme-
zei Kozosségi Hazban, vagy e-mailen az okh@ujbuda.hu és a gabi.
schmid51@gmail.com cimre kiildott jelentkezési lapon lehet

Aprilis 13. Természetjaras — Cserhat-hegység
Osagard—Felsopetény—Alsopetény

Tav: 12 km, szint: 200 m. El6zetes jelentkezés sziikséges. Talalkoza:
8.00, Nyugati pu. a vonat vége (ind. 8.15, Vacra); ingyenes; jelentke-
zés/informaci6: Szdszi Katalin (Mtianyag SC), 06/30/604-1490.

Aprilis 15. 16.00-18.00 Utifilmvetités: Krakké és kornyéke
Helyszin: Ujbudai Szocilis Szolgalat, Gazdagréti Idések Klubja
(Gazdagréti tér 1.); ingyenes; Valentin Ferencné 6nkéntes; informa-
ci6: minden hétkoznap 8—16 o6raig a 786-6084-es telefonszamon

Aprilis 16. 15.00-17.15 Hires fest6k és miiveik

Az impresszionizmus, el6adas és filmvetités

Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgdlat, Kevehdza Idések Klubja
(Kevehaza u 6.); ingyenes; informéacio: Szabo Imréné (USZOSZ),
minden hétkoznap 8-16 6raig a 786-6325-0s telefonszamon

Aprilis 17. 14.00-15.00 Toérok emlékhelyek Magyarorszagon
Ismeretterjeszté eléadas Eziistnet Egyesiilet Helyszin: Ujbu-
dai Onkéntes Koordinécids és Mddszertani Kézpont (Kérd u. 3.);
ingyenes; informacio: ezustnet.csillag@gmail.com cimen, illetve
minden hétkoznap 9-14 6raig a 372-4636-os telefonszamon

Aprilis 24. 15.00-17.00 Versek mindenkinek. Az élet
kezdddik, mint egy jaték — Pablényi Piroska sajat verseibdl
Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgdlat, Szent Imre-varos Idsek
Klubja (Bocskai ut 43—45.); ingyenes; informacioé: Polgdr Tiborné
(USZOSZ), minden hétkéznap 8-16 éraig a 789-3022-es telefon-
szamon vagy a polgar.tiborne @uszosz.ujbuda.hu cimen

Aprilis 29. Varosismereti séta Folytatjuk a sétat Ujbuda
hataran (2. séta). Elozetes jelentkezéshez kotott.

Talalkozas: 9.30-kor a Moéricz Zsigmond kortéren, a 33-as busz
végallomasanal. A Hengermalom tti megalléig utazunk. Tav: kb.
8 km. Kényelmes tiracipd, idGjarasnak megfelel6 oltozet, folyadék
sziikséges. A program kb. 13 6raig tart. A sétat vezeti: Domosz-
lai Erzsébet 6nkéntes. Elézetes jelentkezés a domoszlai.erzsebet@
gmail.com cimen lehetséges

Ateljes hénap programjdt megtaldljak és letdlthetik
azld@sbarat Ujbuda honlaprélilletve Facebook oldalunkrél is!

Y Ugyfélfogadasiids:
S(r)arnwtgy minden hétkdznap 9.00-14.00 éra kéz6tt
Cim: 1112 Budapest, Kér6 utca 3. HINRARIRORES

CARING O CITY | 4 onoskoos viros

zsnid

Nyitvatartasiidé:
minden hétkdznap 8.00-12.00 éra kézdtt 60
. Cim: 1117 Budapest, Bolcs6 utca 3.
UJBUDA
Mgﬂﬁl

Levelezésicim: 1113 Budapest, Bocskai Gt 39-41.
(A boritékra kérjiik rairni: Ujbuda 60+ Program)

Kozponti telefonszam: (06 1) 372-4636 (H-P: 9.00-14.00) .
Onkéntes segitségvonal: 381-1361 (H-P: 9.00-13.00)
Youtube csatornank: Ujbuda 60+ Program
facebook-oldalunk: Ujbuda 60+ Program
(www.facebook.com/Ujbuda60pluszProgram)

E-mail: 60plusz@ujbuda.hu
Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu
n Kovessen minket a Facebookon is!
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Aviva-tanfolyam

7y n

a néi egé

Azon 60 év feletti holgyek részére, akik
még nem ismerik, Aviva-tornatanfolya-
mot szerveziink. Az Aviva-torna a teljes
testet megmozgatva els6sorban az alhas
tajékan és a genitalis zonan fejti ki egész-
ségmegOrzd hatasat. Az itt elhelyezkedd
szerveket és szoveteket a gyakorlatok altal
még tobb oxigénnel, tapanyaggal, vita-
minnal és hormonnal latja el, mikézben
a méregtelenitési funkcidkat is serkenti.

A jelentkez6k 4 6ras tanfolyamon is-
merhetik meg ezt a mozgasformat.

Mit tapasztalhatunk a torna rendsze-
res végzésével?

* A rendszeres gyakorlds serkenti
az egész testet, kiegyensilyozottd tesz,
energetizdl, oldja a stresszt.

* Beéllitja az életkornak megfelel§ hor-
monegyenstlyt, ami az alapja a test har-
monikus miikddésének.

» Jotékonyan hat a kismedencei szervek
egészségére.

Y 4

« Karbantartja a kismedence izomzatat,
javitja annak tapanyag-ellatottsagat, ezért
segit megakadalyozni és lekiizdeni a vi-
zelet-, sz€l-, illetve széklettartasi problé-
makat.

* Egyszerlien és természetesen fo-
gyaszt, a szervezet ideélis testsulyat segit
beallitani.

* Rugalmassa, mobilabba teszi a testet,
energiat ad a mindennapokra.

* Megsziinik a faradékonysag, az éjsza-
kai dlmatlansag, nyugtalansag, depresszio.

« Javul a keringés, az altalanos kozérzet
és a hangulat.

Helyszin: Ujbudai Onkéntes
Koordinaciés és Médszertani Kézpont
(Kéro6 u. 3.)

Idépont: majus 3., péntek 9.30-13.30
(4 oras tanfolyam egy alkalommal)

A foglalkozas ingyenes, de el6zetes je-
lentkezés sziikséges.
Regisztralni aprilis 25-ét6l hétkoznap
9-14 6raig lehet kizarélag személyesen

60+ Kivansagdoboz
— Mi induljon a 60+ programban?

Kedves Ugyfeleink!
A programkozpontjainkban és a Polgar-
mesteri Hivatal Bocskai tti recepci6jan
elhelyezett 60+ Kivansagdobozoknak
az a célja, hogy megismerjiik tigyfeleink
Ujabb programokra és szolgaltatasokra
vonatkoz6 igényeit.

Kiemelten vérjuk azok kivansagait,
javaslatait, akik valamilyen okbdl nem

tudnak eljarni programjainkra. A dobo-
zok melletti nyomtatvanyokon — olvashaté
kézirassal kitoltve — kérjiik, irja meg, mi-
lyen programokon venne részt szivesen,
vagy milyen szolgaltatasra lenne igénye,
ami még nincs a 60+ programban. A téb-
bek altal igényelt dolgokat lehet&ségeink-
hez képest megszervezziik, elinditjuk. Bar
a leirt kérésekre nem all médunkban va-

szsegert 60

Zsnid

a Kér6 utcai programkozpontban. A cso-
portlétszam korlatozott.

A tanfolyamra érdemes jogamatracot
vagy toriilkoz6t hozni, illetve tornahoz al-
kalmas és kényelmes ruhat. Cip6 helyett
a zokni javasolt.

Aviva ismétlo orak
Azok részére, akik részt vettek a korab-
bi két Aviva-tanfolyam egyikén (tavaly
és idén), ismétlo orakat szerveziink aprilis
és majus hénapban.

Helyszin: Ujbudai Onkéntes
Koordinacios és Méadszertani Kézpont
(Kéro u. 3.)

Idépont: aprilis 23. és majus 7.
14.00-15.00 (keddi napok)

Ha mar jart Aviva-tanfolyamra,
és szeretne még tovabbi két alkalommal
elmélyiilni a gyakorlatokban, atismételné
a tanfolyamon tanultakat, 4prilis 15-ét6l
jelentkezhet a Kér§ utcai programkoz-
pontban személyesen (ligyfélfogadas hét-
koznap 9-14 6raig).

laszolni, rendszeresen be fogunk szamol-
ni az Onok 4ltal igényelt 4j programokrol
vagy szolgaltatasokrdl, illetve azok elindu-
lasarél internetes feliileteinken vagy az Uj-
buda djsag 60+ oldalan.

Kivansagait természetesen az ismert
60plusz@ujbuda.hu e-mail cimre is el-
kiildheti.

Vérjuk javaslatait és igényeit!

A Duna-Ipoly Nemzeti Park aprilisi programja:
a Varosliget és a Mezégazdasagi Muzeum latogatasa

Talalkezo: 2019. aprilis 30.
(kedd) 9.00 a Budai Parkszin-
padnal

Program: A kirandulas
alkalmaval kellemes kornye-
zetben megismerhetik a Va-
rosliget torténetét, majd megte-
kintik a Vajdahunyad varaban
a Mezdgazdasagi Muzeumot.

A helyszineken a korabbi
el6adasokhoz kapcsolodo té-
makorokkel is foglalkoznak
(pl. a varosi zold feliiletetek
fontossaga, egészséges taplal-
kozas, hagyomanyos ckologiai
gazdalkodas stb.).

A részvétel Ujbuda 60+
Kedvezménykartyaval ingye-

Orszagos Szenior Egyéni
Rapidsakk-bajnoksag
UJBUDAI ELODONTO 2019

Ideje: 2019. aprilis 29. (hétf6) 9.30-13.00
Helye:  Gazdagréti Kozosségi Haz (XI., Torokugraté u. 9.)
Nevezés: 20109. aprilis 26-aig

személyesen, telefonon (06/1/246-5253)

vagy a gkh@ujbuda.hue-mailen

a 60+ kedvezménykartyaszdm megadaséaval
A nevezés dijtalan.
A helyszini regisztraciéhoz kérjiik, hozzak magukkal az Ujbu-
da 60+ Kedvezménykartyat, a személyi igazolvanyt és a lak-

cimkartyat

Korosztaly: 2019. aprilis 29-éig 60. életéviiket betdltott
holgyek és urak

Lebonyolitas:  Svajci rendszer hét forduloban

vagy kormérk6zéses formaban

A jatékid6 2x10 perc
Holtverseny esetén Buchholz majd progressziv értékelés, illet-
ve Berger-Sonneborn szamitas dont.

A verseny f6birdja: Jakobetz Andrds orszagos versenybir6

A verseny rendez6je: Ujbuda Onkorményzata Polgdrmesteri
Hivatala és a Gazdagréti Kozosségi Haz

d!b Dijazas: Az I-III. helyezettek érem-, a I-VI. helyezettek okle-

vél dijazasban részesiilnek.

A legeredményesebb néi és férfi versenyzd lehetGséget nyer
a 2019 szeptemberében megrendezendd nagykanizsai Orsza-
gos Dontén valé részvételre.

MINDEN KEDVES ERDEKLODOT
SZERETETTEL VARUNK!

nes, de el6zetes jelentkezéshez
kotott.

JELENTKEZES
Személyesen: Ujbudai On-
kéntes Koordinaciés és Mad-
szertani Kozpontban (Kérd
u. 3.) — ugyfélfogadas hét-
koznap 9-14 é6raig

Ujbudai Szenior Programkoz-
pontban (Bolcs6 u. 3.) — tigy-
félfogadas hétkoznap 8-12
oraig

Telefonon: Minden hétkoz-
nap 9-14 6raig a 372-4636-0s
telefonszamon. A csoportlét-
szam korlatozott.

XVIII. Szenior Orszagos
Rejtvényfejté Verseny 2019.

Ideje: 2019. majus 5., vasarnap
10.30

Helye: Ujbuda Polgarmes-
teri Hivatala
(XI., Zsombolyai u. 5. fold-
szinti tanacsterem)

Kategériak: 1. Sudoku (lo-
gikai) rejtvény
2. Rejtvényfejtés (kezdd, hala-
dé, mesterjeldlt, mester)
Korcsoport: 60 éves kor felett

Nevezés: 2019. 4prilis 15—
23. kozott az Ujbudai Onkén-
tes Koordinacios és Mddszer-
tani Kozpontban 9.00-14.00
ora kozott (XI., Kéré u. 3)
vagy a szeniorl1@freemail.hu
e-mail cimen.

A nevezés feltétele a lakcim,
a sziiletési évszam és a valasz-
tott kategoria feltiintetése.

A verseny rendezdje: Rejt-
vényfejt6k Orszagos Egyesiilete
(ROE) és Ujbuda Onkormany-
zata Polgarmesteri Hivatala
(XI., Bocskai tt 39-41.)

Lebonyolitas: Valameny-
nyi kategéridban 2-2 rejtvényt
kell megoldani, emelkedd ne-
hézségi szinttel. A fejtési id6
max.: 1,5-1,5 éra. A verseny
zdkkenémentes lebonyolitasa
érdekében a rejtvényfejtésben
és sudokuban is indul6 ver-
senyzOk megfejtett rejtvénye-

iket folyamatosan adhatjék le,
illetve vehetik at a kovetkez6t.

Dijazds:  Valamennyi ka-
tegéridban az 1. helyezettek
kupa, I-III. helyezettek érem-
és oklevél dijazasban részesiil-
nek. A Kkeriileti és a nem kertii-
leti lakosokat kiilon dijazzuk.

Nevezési feltételek: ROE-ta-
gok mindsitésiiknél alacso-
nyabb kategéridban nem in-
dulhatnak. Akik a korabbi
versenyeken legalabb kétszer
elsd, illetve legalabb haromszor
az elsd harom hely valamelyi-
kén végeztek, csak egy katego-
riaval feljebb indulhatnak.

A kategériavalasztds meg-
konnyitése érdekében tajékozta-
tast adunk a rejtvénytipusokrol:
Kezd6 Skandinav tipust
Hagyomanyos
Haladé Olasz mo6dra
Szerkessze Ujra
Mesterjeldlt Félig kevert
Félig kevert olasz modra
Mester Megkevertiik
Els6k és a tobbiek
Sudoku 1 kénnyebb feladatok
Sudoku 2 nehezebb feladatok

Eredményhirdetés
kb. 15 érakor
MINDEN KEDVES
ERDEKLODOT
SZERETETTEL VARUNK!
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Aprily Lajos: Szalonka-les c. [ >
kolteményébdol idéziink 2 sort.

Vizszintes: 1. Az idézet elsé |13
sora (U, L, G, T, A). 13. Hanga.

16
14. Klasszikus koszontés. 15.
El6adomiivész, humorista (Oli- |22 23
vér). 16. Rémai 51. 17. Szégyenit.

27

19. Hajitja. 21. Oda-vissza: motor-
fajta. 22. ... Gees, a Gibb fivérek
egylittese. 24. Huiros hangszer. 26.
Halmoz pératlan betlii. 27. A ha- [35 36
rom névér egyike. 29. Eurdpai nép.
30. Zarhang. 31. Dél-gérogorszagi

35. Amerikai sporttjsagiré (Dave
ZIRIN). 37. Oriaskigyé. 39. Kos-
suth- és Liszt-dijas tancmiivész,
balettigazgaté (Adél). 41. Csont,
latinul. 42. Hatdsag, szervezet altal |59
megjelolt id6pont, amikor sérel-
meket, kifogasokat lehet bejelente-
ni. 43. Dél-afrikai gépkocsijelzés.
44. Horvét kozség Rab-sziget E-i
részén. 46. ... it be (Beatles). 47.
Lakatlan falu Eszak-Macedénia- L

Lk

41 -42

Osi régio (ELIS). 33. Juhszallas. |44 45

32
37 F.
46
.
56
60

64 .65
.?1 72

47

66

61 62

33

51
73 74
75

Etkezési fogas. 9. Latin eldljaré-

12 N
sz6. 10. Tantal és jod vegyjele.
11. InterCity, rév. 12. Férfinév.
21 18. Kossuth-dijas  dalszerzd,

el6adémiivész, zenész, a Bonanza
Banzai egykori énekese. 20. Hires
oroszlan. 23. Varat Dobé Istvan
védte. 25. Zsebtelep. 26. Optikai
jelenség a Nap és a Hold kortil.
28. Alban szarmazasi oszman
40 hadvezér, Janina Oroszlanja (2
sz06). 30. Szlovadk kisvaros ma-
gyar neve. 32. Nagy finn all6viz.
34. Ausztral erszényes eml6s. 36.
Nemzetkozi szabvany betijele.
37. Az egyik oldal. 38. A tévolab-
bit. 40. Félig szoros! 45. Id6mér-

58
ték. 48. Pest megyei telepiilés. 50.
Abel testvére, idegen helyesiras-
sal. 51. Osszetételekben egyedi
67 68

voltot jel6l. 53. Mesemond6 német
testvérpar (Jacob és Wilhelm). 55.
Izraeli sivatag. 56. Hunor testvé-
re. 58. Berg, osztrak zeneszerzd
egyik keresztneve. 60. Lénév. 61.

ban (LOKOV). 49. Hullik. 51. Mesebeli 1ény. 52. A Taj Mahal varosa. 54.
Osszetételekben szelet jelol. 57. Szandékozik. 59. Fizimiska. 60. Német ma-
tematikus, a komplex analizis egyik atyja (Bernhard). 62. N6i énekhang.
63. Kettézve: édesség. 64. Vonaglik. 65. Spanyol festd és grafikus (Francis-
co José). 67. A szobaba. 69. Holott. 71. Klasszikus személyes névmas. 73.
Brit zeneszerzd (Edward). 75. A Police egylittes vezéralakja.

Fiiggoleges: 1. Az idézet masodik sora (R, J, L, AT). 2. Az egyik
arkangyal, nevének jelentése: Isten fénye. 3. Titan vegyjele. 4. Csaloka
a végén! 5. Telepiilés. 6. Istvan kiraly unokatestvére. 7. Savmaradék! 8.

Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439. Nyitva
tartas: hétkoznap 14-18 oraig, e-mail: uj-
buda@fidesz.hu, www.facebook.com/fidesz-
11ker, simicskoistvan.hu, facebook.com/
istvan.simicsko. Hétf6nként 14-16 6raig tap-
lalkozasi tanacsadassal, 17-18 6raig Rozgonyi
Gyorgy ingatlaneladasi ar és vételhez kapcsolo-
do tanacsadassal (id6pontfoglalas: 06/70/4545-
163) vérjak az érdeklédéket. Dr. Oldh Andras
soron kovetkezd ingyenes jogsegély idépontja:
aprilis 9-én 17-19 6ra kozott, majus 14-én pe-
dig 17-19 éra kozott lesz.

Mérnok utca 40. Tel.: 205-3655; Nyitva
tartas: H, K, Cs: 10.00-13.00; K, Sz, P:
15.00-17.00. E-mail: ujbuda@mszp.hu,
www.ujbuda.mszp.hu, www.facebook.com/
mszpujbuda. Jogi tandcsadds: minden hénap
harmadik szerddjan 15.30-17.30. Pszichol6-
giai tandcsadds: minden hoénap elsé keddjén
14.00-17.00 (telefonos egyeztetés: Sz&116si Ag-
nes 06-20/979-3369). Aprilis 11-én 15 érakor
Egészségiigyi férum a Lokalpatritak Ujbudé-
ért Egyesiilet és az MSZP kozos szervezésében.

Karinthy F. at 9. Tel.: 209-0474. Az iroda
hétkoznap 14-18 éra kozott varja szeretettel
az érdeklédéket. Aprilis 25-én, csiitortokon
18 6ratél Quo Vadis Eurépa cimmel Holvényi

KOZEPKORU holgy realis aron lakast vasarolna. 06/70/32-54-
309.

ELADO vagy kiado feldjitott, 46 nm-es csepeli lakés. 06/20/37-
84-979.

ELADO 29 nm-es iizlethelyiség a Fehérvari titon. Ir.4r: 20 M.
06/20/3784-979.

ORVOS hazaspar kisgyermeke részére ingatlant vasarolna

a kertiletben. 06/20/326-1345.

SASADON ELEGANS kétszobas nagy erkélyes lakds
kocsibeélloval eladé. 06/70/949-4013.

FELNOTT hobbitanc aprilistol, BHG Stadi6. Info:
hobbytancolas@gmail.com

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharitastol a teljes
feldjitasig. Petras Jozsef villanyszerel6 mester. ELMU-
tigyintézés! 06/1/246-9021, 06/20/934-4664.

FIGE Z. reg. Gézos, viz-fiités 06/30/966-0542.

LAKASFELUJITAS teljes kortien! 06/1/202-2505, 06/30/251-
3800, Halasz Tibor.

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas. Ingyenes
kiszallassal. 06/30/8572-653.

Gyorgy EP-képviseld, a magyar népparti dele-
gacio tagja tart el6adast és forumot.

Az Ujbudai LMP Klub minden hénap els6
péntekén 19-21 éra kozott, az F2 Klubban
(Fadrusz utca 2.) varja az érdekldéket. J6jjon
el, és beszélgessiink helyi vagy orszagos ligyek-
rol, problémakrdl, és ismerje meg a javaslatain-
kat! Tel.: 06/70/511-6390. Web: facebook.com/
Impdelbuda, e-mail: bpl122@lehetmas.hu,
blog: delbudamaskepp.blog.hu

Jobbikos hirekkel kapcsolatban hivja
a 06/70/372-5854-es telefonszamot, fogado-
ora megbeszélés szerint. Minden hénap elsd
szerdajan taggyfilés 18 o6ratdl a Villanyi ut 20/B
alatt.

Villanyi ut 89. Tel.: 06/70/947-4091. Foga-
doora megbeszélés szerint.

Az ujbudai valasztokeriilet elérhetdsé-
gei: 1506 Budapest, 116. Pf. 141., e-mail:
bpl1@dkp.hu, www.facebook.com/de-
mokratikuskoalicioujbuda, tel.: 06/21/300-
1000. Az iroda cime: 1118 Bp., Kaptarké u. 8.

TARSASHAZGONDNOK.HU Megbizhatéan, referencidkkal:
06/20/396-1933.

BADOGOZAS-TETOFEDES, szigetelés, javitas. T.: 06/30/401-
7462.

TARSASHAZI kozos képviselet megbizhatéan. www.
kozoskepviselo.hu 06/70/338-6723.

SZOBAFESTO munkit véllal. 06/30/913-8245.
REDONYJAVITAS, gurtnicsere: 06/20/321-0601.
KERTEPITES-TELEKRENDEZES! Metszés, permetezés,
favagés, gyepesités, térkovezés, keritésépités, tereprendezés,
egyéb kertészeti és kdmiivesmunkdk redlis dron. www.
telekrendezes.hu, telefon: 06/20/259-6319, 06/1/781-4021.
LAKASFELUJITAST vallalok 06/70/325-4309.
PARKETTAS kisiparos parketta-, PVC-, sz6nyeg-, vinil
burkolasi munkalatokat véllal. Tel.: 06/30/9891-536.
KONTENERES sittszallitas, soder, homok, zoldhulladék,
termé6fold. 06/20/4646-233.

FOGSORKESZITES, -javitds. Hizhoz megyek hivasra. Tel.:
06/20/980-3957.

KASTELYOK berendezéséhez vasarolok festményeket, antik
orakat és butorokat, eziisttargyakat, porcelanokat, bronzokat
stb., teljes hagyatékot. Uzlet: IX., Raday u. 6., 06/20/280-0151,
herendi77@gmail.com

Metsz. 64. Pest megyei falu Vac kozelében. 66. Vallat paros bettii. 68.
A munka mértékegysége a cgs-rendszerben. 70. ... Derek, amerikai szi-
nésznd. 72. Gallium vegyjele. 74. Gombaszogi Irén.

Bekiildend6: vizsz. 1. és fiigg. 1. Bekiildési hatdrid6: a megjelenést kévet6
hét keddje. Cim: 1518 Budapest, Pf. 92. vagy a media@ujbuda.hu e-mail
cimre. A 6. SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE: A nap egy rozzant
ablakon benéz. Sugarat ént be, langyosan zuhogva. NYERTESE: Dr. Karvd-
zy Csaba, 1118 Bp., Reg6s u. Nyeremény: konyvijutalom, mely a szerkesztG6-
ségben (Zsombolyai u. 5.) vehet§ dt.

Aziroda alland6 nyitva tartasa: minden szerdan
16-19 oréig.

A Barték Béla 1t 96. alatti parthelyiségben
nyilvanos osszejovetel minden héonap elsé
keddjén 18 oratél. Az iroda nyitva: H: 8.00—
10.00, K, Cs: 16.30-18.00, P: 10.00-12.00.
A Mi Hazénk Ujbudai Szervezetének elno-
ke, Novak El6d a 06/30/358-2723-as szamon
és a novak.elod@mihazank.hu cimen érhetd el.
Tovabbi informdcié: facebook.com/mihazan-
kujbuda. Toroczkai Laszl6, a Mi Hazank elndke
és EP-listavezetdje ,,Se Gyurcsany, se Orban”
cimmel tart el6adast aprilis 17-én, szerdan 18
oratdl a XI. keriileti partirodaban. Ugyanitt
aprilis 24-én 18 ¢érat6l Kuruc.info-sajtoklub
a jobboldali hirportdl munkatarsainak részvé-
telével.

Elérhetoség: E-mail: bpll@momentum.
hu. Naprakész informaciok a programok-
rol, vitaféorum: facebook.com/momentu-
mujbuda. Momentum Eurépéja — Utcaférum
Daam Alexandraval, a Momentum eurdpai
parlamenti képviselGjeldltjével: aprilis 13-an
9-t6l 11 6raig a Fehérvari uti piac el6tt. Min-
denkinek boldog htsvéti iinnepeket kivan
a Momentum!

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vasarolunk és arverésre atvesziink. VI., Andrassy tt
16. Tel.: 266-4154. Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19.

KELETI SZONYEG és miitargybecsiis vasarol régi szényegeket,
sériilt dllapotban is. Készpénzfizetéssel. Kiszallas dijtalan.
06/30/456-3938.

BUDAFOKI éttermiinkbe keresiink fekete-fehér mosogatd
munkatdrsat hosszu tavra! Jelentkezés fényképes 6néletrajzzal:
info@cafemetropolitan.hu, Tel.: 06/30/866-5486.
TARSASHAZAK, laképarkok takaritdsat véllalom
vallalkozoként. 06/20/460-3740. nemetandrasne00@gmail.com

KONYVEKET antikvarium vasarol! 06/20/425-6437.
KONYVMOLYOK {j és hasznélt magyar nyelvii kényveket
vesznek. 06/20/4774-118. Kérésére ingyenes lomtalanitas pincétél
a padlasig.

AUTOFELVASARLAS azonnali készpénzfizetéssel, allapottol
fliggetleniil. 06/30/682-1390.

JARASI HENRIETTANAK eziiton készéném meg, hogy
postan eljuttatta hozzam bérletemet, melyet 2019. marcius
23-an a Nadorligetben talalt. Nemcsak a bérletemnek oriiltem,
hanem annak is, hogy ilyen Kedves gesztussal taldlkozhattam.
Vincze Eva

Fészerkeszts: Csernus Janos * Szerkeszt&ség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. » Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu  Kiadja a KozPont Ujbudai Kulturélis,
Pedagdgiai és Média Kft. ¢ Ugyvezet6 igazgat6: Antal Nikolett « Megjelenik 80 000 példanyban ¢ Szerkeszt6: Szab6 Marta  Korrektor: Paola Fernandez
» Ujsagirok: Dabis Balazs Silvius, Kelemen Angelika, Téth Kata * Hirdetés: 381 1307 « marketing@ujbuda.hu * Tervezgszerkeszts: KOY
« Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt. « Felel6s vezet6: Horvath Gabor Ferenc nyomdavezet6 « Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznti Nonprofit Kft.
* Az tijsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért a szerkesztGség felelésséget nem vallal. Személyes aprohirdetés feladas: hétf6n és szerdan 8-15 oraig a 209. irodaban.

BARABAS RICHARD (PARBESZED) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/947-4091,
barabas.richard@parbeszedmagyarorszagert.hu

DR. BACS MARTON (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/70/902-1837, 205-3655

BUDAI MIKLOS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30-948-9341

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) onk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) onk. képv.
Minden hénap utolsé hétféjén 17-18.30 éraig.
Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45-47)
GAJARSZKI ARON (LMP) 6nk. képv.
Fogadddra nincs. Kérésre hazhoz megyek!
Bejelentkezés: gajarszki.aron@ujbuda.hu,

vagy siirgds esetben: 06/30/9882626

GOROG ANDRAS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30/966-2187, mail@gorogandras.hu

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) onk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 17-18 6raig. KDNP-
iroda (Karinthy F. Gt 9.)
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

DR. HAIDAR NORBERT (FIDESZ) tnk. képv.
Id6pont el6zetes egyeztetés alapjan

telefonon: +36-30/563-7926 vagy

e-mailben: haidar.norbert@ujbuda.hu

HINTSCH GYORGY ISTVAN (MSZP-DK)
onk. képv. Egyeztetés: 06/30/655-3015,
hintsch.gy@gmail.com

JANKO ISTVAN (FIDESZ) 6nk. képv.
janko.istvan@fidesz.hu, el6zetes telefonos
egyeztetés alapjan: 06/30/655-3033

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadoéréja el6zetes egyeztetés alapjan:
06/70/942-4624,

e-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu

KELLER ZSOLT (MSZP-DK)
Egyeztetés: 06/70/339-6580,
zsoltkellerl@gmail.com

KEREKGYARTO GABOR (FIDESZ) onk. képv.
Id6pont-egyeztetés:
kerekgyarto.gabor@ujbuda.hu, 06/30/817-2313

KIRALY NORA (FIDESZ) alpolgarmester
Alpolgarmesteri fogaddodra: telefonos egyeztetés
alapjan, Zsombolyai utca 5. Tel.: 372-4620
www.kiralynora.hu

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadoéra el6zetes egyeztetés alapjan:
06/20/475-0130, ludanyi.attila@fidesz.hu

MOLNAR GYULA (MSZP) ogy. képv.
Minden hénap elsé keddjén, 17 érakor. XI. Mérnok
utca 40. Telefon: 06-30/566-4302

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP) alpolgérmester
Képvisel6i fogaddéra: minden ho elsé keddjén
16.30-18 6raig. KDNP-iroda

(Karinthy F. it 9.) Bejelentkezés modja: a helyszinen
személyes megjelenéssel az adott id6pontban.
Alpolgéarmesteri fogadééra: minden hé masodik
szerddjan 15-16.30 6raig. Bejelentkezés mddja:
személyesen vagy telefonon. Ujbuda Onkormanyzata,
Budapest, Zsombolyai tit 4. IV. emelet,

Kaczeus Beatandl a 3724-672-es telefonszamon.

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) 6nk.
képv. E-mail: n.antal.aniko@ujbuda.hu,
Telefon: +36/70/383-7230. Fogad6dra: minden
hénap els6 keddjén 17-18 oraig.

Bethlen Gabor Altalanos Iskola és Gimnazium
(Bartok Béla ut 141.)

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodra idépont és helyszin egyeztetése
e-mailen vagy telefonon lehetséges.

E-mail: sass.szilard@ujbuda.hu.
Telefon: +36/20/669-3832

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP)
ogy. képv. Bejelentkezés alapjan: 06/20/200-0781,
simicsko.istvan@fidesz.hu, Zsombolyai u. 5.
SZABO ANDRAS (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408
szabo.andras@fidesz.hu

SZABO GYORGY (JOBBIK) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

TURBOK JANOSNE (FIDESZ) énk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/902-1836.

Minden hénap els6 hétféjén 16—18 6raig. KDNP-
iroda (Karinthy F. 1t 9.)

VECSEI EVA (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 205-3655

WENDLERNE DR. PIRIGYI KATALIN
(FIDESZ) 6nk. képv. Telefonon torténd elézetes
egyeztetés alapjan, tel.: 06/70/902-1839.

Minden hé els6 keddjén 1618 éréig. Kelenvolgyi
Kozosségi Haz (Kardhegy u. 2.), Weiner Led
zeneiskola (Neszmélyi u. 30.) minden hénap utols6
péntekén 17-18.30-ig.

Bocskai ut 39-41.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Budafoki ut 59.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00
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APRILIS 13., SZOMBAT 10-19 ORAIG

Egész napos programok gyermekeknek, felnotteknek, hagyomanyos hisveti népi jatekok
kisallat-simogato - arcfestés - husveti fajatekok - csuhézas - tojaskereses - tojasguritas
- tojasfutam - kortancok - husveti korbejaros - csibeterelgetes - tojascurling - pecsetgyljto jatek

10.00 KIFLI ZENEKAR
11.00 KARINTHY SZINHAZ O

& 100 PAPAI JOCI

o 14.30 UJBUDA RViZ

BUDAPEST JAZZ ORCHESTRA
15.00 SZTARVENDEGEKKEL

TOTH VERA ES VITARIS IVAN

UJBUDA RViZ _
16.30 PECSETGYUJT® JATEK
o DIJRIOSZTAS 38

a nagysatorban:

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

30 RFT

RENGETEG INGYENES A rendezveny févednokei:
PROGRAM! DR. SIMICSKO ISTVAN kormanybiztos

\’ Ujbuda orszaggylilesi kepviseldje
\ DR. HOFFMANN TAMAS, Ujbuda polgarmestere

\S

logiscool::.. KARINTHY Ay O N @
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Tovabbi részletek WWW.UJBUDA.HU
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