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Elismerések Oviolimpia Bajnoki dontét jatszik Tancrend — kiallitas
a Bolcsodek Napjan a Gabanyiban az OSC | _ Thimar Attila fotoibol

Z1 Zsongas
Bartokon

Sosem volt még ennyire é16 a Bartok Béla ut és kornyéke, és idén
Ujbuda Onkorményzata a helyi civilekkel 6sszefogva még eleve-
nebbé teszi. Majus 30-atél junius 2-4ig olyan programdomping
arasztja el a kulturdlis f6utcat és szomszédsagat, amilyenre ed-
dig még nem volt példa. A Tavaszi Zsongéas a Bartokon rendez-
vénysorozat méajus 30-4n, csiitortokon az onkormdanyzati fenntar-
tasu B32 Galéria és Kulttrtér altal szervezett Gardonyi Piknik
Special eseménnyel kezdédik, méasnap pedig a Kulturalis Tizen-
egy Egyesiilet és az Eleven Blokk Miivészeti Alapitvany prog-
ramjaival folytatédik. Az idén mar hatodik alkalommal megren-
dezett Eleven Tavasz mdjus 31. és junius 2. kozott galériasétaval,
performanszokkal, kézmiives workshoppal, gyerekkoncerttel
és felnétt utcabéllal varja a vendégeket. A méajus 30-4n, csiitorto-
kon kezd6d6é Ablak a Bartékra cimii helytorténeti fesztivalt az az
Eleven Blokk Miivészeti Alapitvany rendezi, amely az Eurépai
Uni6 egyik URBACT programja, a Creative Spirits helyi munka-
jaban is részt vesz.

Ez a kilenc eurdpai varost magaban foglalé projekt — amely-
nek vezet6 partnere Ujbuda — abban segit a partnervarosoknak,
hogy az altaluk kijeldlt teriilet életét a kulturalis-kreativ ipardg
szerepl6inek tdmogatasaval pezsditsék fel. Ennek a zardakkordja,
utolsé talalkozéja zajlik Ujbudan majus utolsé hetében. Az Ab-
i : — .1 lak a Bartokra a helyi er6sségekre fokuszal, programjaiban lesz-
1*‘5“1\ SRR - > : =+ nek vezetett tirdk, miivészeti események és kozosségi jatékok is.

= "?‘-‘ : ! e Az UrbanGo a keriiletre szabott varosi kincsvadaszjatékot rendez,

a Szentimrevarosi Egyesiilet pedig okostelefonos, internethaszna-

latra alapozott helytorténeti kalandjatékra hivja az érdekléddket.
(Osszedllitdsunk a 12—13. oldalon)

Ujbuda a kornyezettudatos keriilet

Ujbudén a kornyezet védelme mindig is tobbet jelentett egyszeri akci-
6knal. A keriilet programjait athatja a fenntarthat6sag gondolata, mi-
ként megjelenik a kdznevelésben is. Az 6nkormanyzat kozel harom-
ezer fat és 35 ezer cserjét iltetett, tobb mint egymillié négyzetméter
zoldfeliiletet Gjitott meg az elmult években. Csak a parkok korszertisi-
tésére tobb mint 1,4 milliard forintot forditott. Az intézményfejleszté-
seknél fontos szempont a szén-dioxid-kibocsatas csokkentése, példaul
a felgjitott épiiletek energiafelhasznalasanak mérséklése vagy a meg-
felel6 jarmiibeszerzések révén. Az énkorményzat nagy figyelmet for-
dit arra is, hogy a kertiletben zajlé beruhazasok soran ne csupan meg-
Orizzék, hanem lehet6leg noveljék a zo6ld teriileteket, ahogy ez az 1-es
villamos vonaldnak meghosszabbitasakor is torténik.

Els6dleges fontossagu feladat a keriiletben a koztisztasag biztosita-
sa és folyamatos fenntartasa. Ennek a kiemelt célnak a megvaldsitasat
korszerti eszkozok is segitik, igymint a digitalis térkép folyamatos
fejlesztése, valamint olyan okosmegoldasok, amelyek mobiltelefonos
applikaciék hasznalataval megkdnnyitik majd a kapcsolattartdst a la-
kossag és a hatésagok kozott.

— Ujbuda nevelési programjaban szintén kiemelt szerepet kap a kor-
nyezet védelme, az 6vodak és a bolcs6dék is részt vesznek a szem-
léletformalasban. Az Gsszes helyi 6nkormanyzati 6voda tagja a Ma-
gyarorszagi Zold Ovodak Halézatanak — emelte ki Hoffmann Tamds
polgarmester az 6vodai kdrnyezeti nevelés fontossdgarél rendezett
Ujbudai konferencian. — A természetvédelem fontossaganak hangsu-
lyozaséat nem lehet elég koran elkezdeni — tette hozza. Ennek jegyé-
ben szervezett az Ujbudai Pedagdgiai Iroda is a Fold Napjara olyan
programokat, amelyeken tobb szdz 6vodas és iskolas ismerkedhetett
a természet kincseivel.

(Osszedllitdsunk a 4-5. oldalon)
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Dicseéretek a B lc

Aprilis 21-én Uinneplik a Bélcs6dék Napjat,

arra emlékezve, hogy 1851-ben ezen a napon
nyilt meg az elsé bélcséde Magyarorszagon.

Az Ujbudai Onkormanyzatanak tanacstermében
rendezett Uunnepségen 6t neveld kapott polgar-

mesteri dicséretet.

— Minden civilizacié alapja, miként gondolkodik a gyerme-
kekrél — mondta az tinnepségen Molndr LdszI6 alpolgarmester.
Hangstlyozta: az 6nkormdanyzat lehet6ségeihez mérten igyek-
szik biztositani és fejleszteni a bélcs6dék miikodéséhez sziiksé-
ges infrastrukturat, de a legfontosabbat, a szivbél jové szakmai
munkat a kisgyermeknevel6k teszik hozza.

Hoffmann Tamds polgarmester koszontjében kiemelte: az el-
mult 6t évben az djbudai bolcs6dék fejlesztésére 350 milli6 fo-
rintot forditott az 6nkormanyzat. — Minden, ami a gyermekek

és csaladok helyzetét segiti, jo célokat szolgal — fogalmazott.

— J6 egylittmiikodés alakult ki az 6nkormanyzat és a kertileti
bolcsédei rendszer kozott, nétt a munka szakmai szinvonala,
folyamatosan javitjuk a bolcs6dések és a kisgyermeknevel6k
koriilményeit. Sészobakat és sébarlangokat adtunk 4t, madarba-
rat és mezitlabas kerteket létesitettiink, kiemelten fontossa valt

Ujbudardl indult
a Biztonsagos Ovoda Kupa

Idén harmadik alka-
lommal rendezték meg
Ujbudan a Biztonsagos
Ovoda Kupat. A cél,
hogy a gyermekek

az évodaban elsa-
jatitott kozlekedési
tudasukat izgalmas
feladatokon keresztiil
mélyitsék el és jaté-
kosan foglalkozzanak
a kozlekedésbizton-
saggal.

A Gazdagréti Ovoda Arany-
kapu telephelyének évodasai
nyerték az idei Biztonsagos
Ovoda Kupit az Uj-
budai Pet6fi Sandor
Altalanos  Iskola
tornatermében meg-
rendezett jatékos ve-
télked6n. Rdkécziné
Adamecz Bernadett
6vodapedagébgus
elmondta: rendsze-
resen gyakorolnak
az oOvoda kozelé-
ben 1év6 szabadté-
ri KRESZ-pélyan,
és a kicsik év kozben is sokat
tanulnak a kozlekedés szaba-
lyairél. A részt vevl gyere-
kek Zebra Zebivel és Misi bo-
héccal is talalkoztak, miutan

végigmentek a kozlekedési
pélya allomasain.

A vetélked6 utani dijatadon
Molndr LdszI6 alpolgarmester
kiemelte: a Kkeriiletben nagy
hangsulyt fektetnek az 6vo-
daskortiak kornyezet-, illetve
kozlekedéstudatos nevelésé-
re. A Keriiletben érvényesiilo
pedagdgiai gyakorlat megha-
lalja magat, hiszen a gyere-
kek o6rommel vesznek részt
a programokon, a jatékos
formaban megszerezhetd is-
mereteket konnyedén elsa-
jatitjak, legyen sz6 a bolygo
vagy onmaguk és kozlekedd
tarsaik védelmérdl. — Az on-

kormanyzat ezzel nem csak
a keriiletieknek mutat jé pél-
dat, a mara orszagossa valt

Biztonsdgos Ovoda Kupa
program ugyanis 2016-ban

a gyermekek kornyezettudatos-
sagra nevelése — hangsilyozta
a polgarmester. — A jov6ben tobb
intézmény bovitésére lesz lehe-
t6ség, a Ménesi uton és Albert-

y

€

falvan is emelkedhet a bolcs6dei fér6helyek szama — tette hozza.

A Bolcs6dék Napjan kiemelked6 szakmai munkéjaért polgar-
mesteri dicséretet kapott 6t Ujbudai kisgyermeknevel6: Sziics
Aniko, Magyar Ildiké Tiinde, Takdcs Zoltdnné, Szuhdr Mariann
és Kis Ildiké. Ezen a napon dijaztak az Ujrahasznositva szépii-

Ujbudarél indult — emlékez-
tetett az alpolgarmester.

A XI. keriiletben idén har-
madik alkalommal rendez-
ték meg a versenyt a Koz-
lekedéstudomanyi  Intézet
és az onkormanyzat human-
szolgalati igazgatésaganak
munkatarsai az 6vodas cso-
portok szaméra. — A prog-
ramban megismert felada-
tok segitik az intézmények
kozlekedésre nevelési te-
vékenységét, érzékenyitik
a gyermekeket a megfelel
kozlekedési kultura irant,
ezaltal tamogatjadk a kora
gyermekkortd6l felépiil6
és élethosszig tar-
té tanulds szemlé-
letének terjedését
a kozlekedési is-
meretek kapcsan is
—mondta Berta Ta-
mds, a Kozlekedés-
tudoményi Intézet
vezet6je. Hozza-
tette: biztos benne,
hogy az tjbudaiak
— mint a kertiletb61
indulé kupa utto-
r6i — minden sofér szaméra
felismerheték lesznek udva-
rias, el6zékeny kozlekedési
magatartasukrol.

(T.K.)
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liink palyazat legjobb harom alkotdsat is. A gy6ztes a Csicser-

an

g6 csarda madaretet6 rendszer lett, amelyet a Kucké Bolcs6de

munkatarsai készitettek.

Az tinnepségen részt vett Kirdly Nora alpolgarmester, Haidar
Norbert, a szocialis és egészségiigyi bizottsag elnoke, a képvi-
sel6-testiilet tobb tagja, Vargdné Kremzner Zsuzsanna jegyzé,
a kertileti bolcs6dék, a szocidlis és gyermekjoléti intézmények
vezet6i és munkatarsai, valamint Hegediisné Végvdri Katalin,
a Magyar Bolcs6dék Egyesiiletének elnoke is.

(D.B.S.)

Ujabb siker robotprogramozasban

Harmadik helyezést
ért el a Domokos

Pal Péter Altalanos
Iskola és a Farkasréti
Altalanos Iskola
csapata a X.
Robotprogramozé
Orszagos
Csapatverseny donté-
jében. Az aprilis 27-én,
Kecskeméten megren-
dezett versenyen
harom ujbudai csapat
vett részt, és a tava-
lyihoz hasonléan
mindegyik kiemelke-
déen teljesitett.

A versenyre idén 117 robot-
programoz6 kozodsség neve-
zett, koziilik mintegy 40 in-
tézmény 70 csapata mérk6zott
meg a dontSben. A versenyen
Mindstorms robotokat kellett
programozni. Egy nagy mé-
retl tesztpalyan kiilonb6z6
akadalyok és vonalhdlézat
kozott kellett a konstrukciok-
nak mano6verezni, valamint
megoldani az olykor mérnoki
és informatikai szempontbodl
sem egyszerli feladatokat.
A szerkezetek onélléan mii-
kodnek, nincs taviranyitas,
a vezérl6 programokat a dia-
kok irjdk a helyszinen szami-
tégépen, majd feltoltik a ro-

botra, amely 6nélléan hajtja
végre az igy kapott utasita-
sokat.

Ujbudai didkok a 6.
és a 7-8. osztalyosok kate-
goériajaban indultak, az ut6b-
biban harmadik helyezést
ért el a Domokos Pal Péter
Altalanos Iskola és a Farkas-
réti Altalanos Iskola csapa-
ta. A szakmai zsfiri szerint
a dont6sok programozdéi tu-
désa évrél évre jelent8sen
fejlédik, és olyan absztrakt
gondolkodasrol és algoritmi-
zalasi tudasrél tanuskodik,
amelyre az oktatdsnak nagy
sziiksége van.

(Ujbuda.hu)

Marad a Kécsag a tuzfalon

Végleges otthonra
talalt a Kécsag

a Bertalan Lajos
utcaban, miutan

a nagykozonség
ragaszkodott hozza.

A tlizfalfestésekre szakoso-
dott Szines Véros csoport
és a Moholy-Nagy Miivésze-
ti Egyetem (MOME) tavaly
kozos kurzust inditott a ter-
vezOgrafikai szakon, amely
gyakorlati feladattal zarult.
A kozonség internetes szava-
zassal valasztotta ki a tervek
kozill Zsuffa Zsanna Lidia
Koécsagjat (hivatalos neve:
Szépnagymadar), amelyet
azutan felfestettek egy Ber-
talan Lajos utcai tlizfalra.
A MOME é&tmenetileg ennek
szomszédsagadban mikodik
zugligeti épiiletének felujita-
sa idején.

Idén ismét véget ért a kur-
zus, amelynek hallgatéi eztit-

tal a szazéves Bauhaus téma-
jaban terveztek 1j faliképet,
és a kozonség az Urbanista blo-
gon szavazhatta meg, hogy me-
lyik keriiljon ugyanerre a falra.
A végeredmény meglepd lett:
az atfestés ellen tiltakozo kom-
mentek és egy peticié hatasara
végiil marad a K6csag.

Vargha Baldzs,
a MOME Tervezé-
grafika Tanszékének
vezetGje szerint a tor-
téntek egyértelmiien
azt igazoljak, hogy
a grafikanak elképesz-
t6 ereje van — idézte
az Urbanista. Ezért
dontottek gy, hogy
a Kocsag marad, bar
érzéseik  felemdsak,
hiszen ezzel meg-
fosztjak a lehetéségtdl
a most legtébb szava-
zatot szerz0 ,, bauhau-
sos” terv készitdit,
Weiszer Mdrkot és Fa-
zekas Istvant. Sokak-
ban felmeriilt a kérdés, hogy
miért nem keriil més helyre
a nyertes terv, de Flor Pé-
ter, a Szines Varos fétitkara
szerint egy-egy ilyen projekt
minimum hénapokat, sokszor
éveket vesz igénybe.
(Ujbuda)
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Oviolimpia a Gz

Nyolc ujbudai
6vodabdl nyolcvan
gyermek vett részt

a Gabanyi Laszlo
Sportcsarnokban
megrendezett jatékos
sportversenyen. A kis
sportolékat Hoffmann
Tamas polgar-
mester kdszontotte,
majd atadta nekik

az Ujbuda Sportjaért
Nonprofit Kft. ajan-
dékait, sportszereket
és finomsagokat.

Ujbuda vezetéje a mozgas-
ra és egészségmeg6rzd ha-
tasara hivta fel a figyelmet.
Mint mondta: ,nagyon fon-
tos elérniink a gyerekeknél,
hogy o6rommel sportoljanak
minden nap”. Ujbuda Onkor-
manyzata tAmogatja az ovisoknak sz6l6 sport-
rendezvényeket, hogy a mozgas a kicsik életé-
nek részévé valjon.

Az oviolimpianak is els6dleges célja, hogy
jatékos feladatok teljesitése kozben meg-

szerettesse a mozgast és a sportolds oromét
a gyerekekkel. Hoffmann Tamds elmondta:
a didkolimpidkon az utébbi években egyre
nagyobb a részvétel, és az djbudai klubok-
ban sportolé gyerekek létszama is novekszik.
Sokan az 6vodéasok olimpidjan és hasonlo

rendezvényeken kedvelik meg a sportot, igy
egyre tobb gyermeket sikeriil az egészséges
életméd felé vezetni. Horvdth Gdbor, az Uj-
buda Sportjaért Nonprofit Kft. szakmai igaz-
gatdja kiemelte: nemcsak a versengés miatt
fontos, hogy minél tobben vegyenek részt
az 6vodasok olimpidjan, hanem tugy
tudja, a kicsik késziilnek is erre a nap-
ra. A Gabanyi Laszl6 Sportcsarnokban
orommel latjdk a legfiatalabbakat, azt
remélve, hogy a gyerekek motivacioja
er6sodik a rendszeres sportolds irant,
és késbébb tehetséges sportolok is kike-
riilnek koziiliik.

Idén tavasszal a Szentimrevarosi
Karolina Ovodabél, a Lagymaényosi
Csicsergé Ovodéabél, a Lagymanyo-
si Ovodébél, az Albertfalvi Biik-
kény Ovodabél, a Gazdagréti Ovo-
dabol, a Dél-kelenfoldi Cseperedd
és Lecke utcai Ovodabdl vettek részt
gyermekek az évodasok olimpidjan.
A versenyszamok kozott volt egye-
bek mellett szlalomfutds, podkjaras,
egyensulyozds babzsdkkal és kosar-
labda-pattogtatas is.

(D.B.S)
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Szemléletformalassal

- a jovéert :
© A globalis felmelegedés, a fenntarthat6sag,
: a kornyezettudatos gondolkodds néhany
: évtizeddel ezel6tt szinte még teljességgel
- hidnyzott a szétarakbol. A 21. szézadra
viszont az em- :
beriség oda ju- :
tott — a sajat, :
gyakorta  té- |
kozlé, féktelen :
és  meggon- :
dolatlan élet- :
modja miatt —, :
hogy ezek aki-
fejezések nem-
csak a kozbe- !
: széd, de a napi maganbeszélgetések részévé
© is valtak. Sorra keriilnek napvildgra olyan :
© kutatési eredmények, amelyek mar kozép-
: tdvon apokaliptikus képeket vizionalnak —
: nem teljesen alaptalanul.
. Ujbudan idejében felismertiik, hogy :
nincs mese, a szemléletformélasban az on-
: korméanyzatnak is megvan a maga felel6s- :
. sége. Az 6vodai koznevelési programmal,
: a zoldfalakkal, a szelektiv hulladékgy(j- :
. téssel a legkisebbek figyelmét kivanjuk
- felhivni a kérnyezet védelmének fontossa-
gara. Az intézmények sajat projektjein tdl :
: a Fold Napja, a Madarak és Fdk Napja, va-
- lamint a kapcsol6dé tematikus versenyek
: mar az iskolaskoriaknak szélnak. Az Uj-
. buda Veled Zoldiil programban eliiltetett :
i 1111 fa, a tobb tizezer, jelképes Gsszegért
: megvasarolhaté muskatli és arvacska, :
© a Tisztasdgot Ujbudan! vagy a TeSzedd!
. akci6 — amelyhez 6nkormanyzatunk is
© csatlakozott — pedig a felndtt generaciokat
: célozza meg a fenntarthat6sdg iizenetével,
¢ nem is beszélve az intézményi energiahaté- :
: konysagi programokrol.
. Els6sorban ugyanis rajtunk mulik, hogy
© a Fold Napja csupdn aprilis 22-ére korlato-
. z6dik-e, vagy a kornyezettudatos gondol-
¢ kodas a mindennapok részévé valik. Mert
© ma még van esély arra, hogy ami j6, arrdl :
' ne csak beszéljiink, hanem &t is mentsiik
© a22. szézadba.
: Hoffmann Tamds
polgdrmester .~

Nemzetkdzi tenisztorna Ujbudan

Az ujbudai Sportll Sport-,
Szabadidé- és Rendezvénykdzpont
adott otthont aprilisban az 586 140
euro (184,6 millié forint) 6sszdija-
zasu Hungarian Open salakpalyas
férfi tenisztornanak.

— Méltan lehetiink biiszkék ra, hogy a sportag
egyik rangos, nemzetkozileg is elismert ese-
ménye Keriiletiinkben taléalt helyet magénak.
fgy a tenisz irant rajongdk helyben kisérhették
figyelemmel a torténéseket, a fiatal tehetségek
szaméara pedig tovabbi inspiraciét jelenthetett
a talalkozas a sportag nagyjaival — fogalma-
zott Simicsko Istvdn orszaggytilési képviseld,

AN B =50y
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amikor kilatogatott a versenyre. Kitért arra is,
hogy a keriilet évek 6ta kiemelt figyelmet for-
dit a versenysportokra. A Sportll Sport-, Sza-
badid6- és Rendezvénykozpont iizemeltetését
tavaly vette at az 6nkormanyzat, és az6ta sza-
mos rangos eseménynek és versenynek adott
otthont.

A Hungarian Open tenisztorna dont&jét a vi-
lagranglistan 55. helyezett olasz Matteo Ber-
rettini nyerte, miutan harom szettben legy6z-
te a szerb Filip Krajinovicot. A gy6ztes hat
aszt szervalt az 1 6ra 48 perces mérkézésen.
Mindkét jatékos masodszor jatszhatott dontét
ATP-torndn: az olasz teniszezd maéasodszor
nyert, a selejtez6b6l indult Krajinovic (105.)
viszont masodszor veszitett.

A pérosok versenyét a har-
madik helyen kiemelt brit Neal
Skupski—Ken Skupski paros nyer-
te két szettben a holland Wesley
Koolhof és az uj-zélandi Mar-
cus Daniell kett6sével szemben.
A brit testvérpar — amely az elsd
korben a szabadkartyds Valkusz
Madtét és a szerb Nenad Zimonji-
cot bicsiztatta — idei harmadik
dontGjében megszerezte karrierje
masodik tornagy6zelmét.

A Hungarian Open tornan
0t magyar teniszezd vett részt.
A Magyar Tenisz Szovetség
(MTSZ) tajékoztatasa szerint a vi-
lagranghstan 319 Valkusz Mate

els6 ATP-f6tablas mérkGzését jatszhatta, mig
Piros Zsombor (370.) idén a selejtez6be kapott
szabadkartyét. Baldzs Attila (262.) az egyéni
fétablas kiizdelmekben, Nagy Péter és Borsos
Gdbor a parosok kozott indult.

A mezdnyben jelen volt a korabbi Australian
Open-dont6s ciprusi Markosz Bagdatisz, a két-
szeres ATP-tornagy6ztes és Davis Kupa-gy6ztes
horvét Borna Coric (13.), a cimvéd6 olasz Marco
Cecchinato (16.), a georgiai Nikoloz Baszilasvili
(17) és Gyore LdszI6 (Laslo Djere, 32.), a szerb
szinekben versenyz6 vajdasagi magyar jatékos
is. A legerdsebb indulé a horvat Marin Cilic, a vi-
lagranglista 11. helyezettje, a 2014-es US Open
bajnoka, a 2017-es wimbledoni torna és a 2018-
as Australian Open dont6se volt.

(Ujbuda Sportjdért/M TI)
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Varosresziink egesz mukodeseben megjelennek a fenntarthatosag szempontjai

Ujbuda, a kérnyezettudatos kertilet

Ujbudan a kérnyezet védelme
mindig is tobbet jelentett egyszeri
akcioknal. A kertilet szamos
programjat ugyanugy athatja a fenn-
tarthatésag gondolata, ahogyan
megjelenik a k6znevelésben is.

Kozel haromezer fat és 35 ezer cserjét iiltetett, tobb
mint egymillié négyzetméter zoldfeliiletet Gjitott
meg Ujbuda Onkormanyzata az elmuilt években;
csak a parkok korszerfisitésére tobb mint 1,4 mil-
lidrd forintot forditott. A XI. keriilet kdrnyezetvé-
delmi programjanak egyik leglatvanyosabb eleme
a 1111 fa eliiltetésével jaré Ujbuda Veled Zoldiil!
akcio volt, de az 6nkormanyzati miikodés egészét
athatjak a fenntarthatdsag szempontjai.

Ujbuda intézményfejlesztéseinek egyik célja
a szén-dioxid-kibocsatas csokkentése. A szigete-
l1és korszerfisitése, a nyilaszarék cseréje az ala-
csonyabb energiafogyasztast szolgédlja, a jarmii-
beszerzéseknél pedig az énkormanyzat elényben
részesiti az elektromos jarmiiveket, mikozben
altalaban is sokat tesz a kornyezetkimél6 kozleke-
dés terjedése érdekében. Ez nem csupén az elekt-
romos t6ltéallomasok kihelyezésében nyilvanul
meg, hanem az alternativ kozlekedési eszkozok,
a kozosségi autOhaszndlat vagy a kerékparozas
tdmogatasaban is.

A kertilet 2016-ban inditotta dtjara zoldfalprog-
ramjat: ennek részeként mar nyolc 6vodéaban
épitettek ki egészség- és kornyezetbarat novény-
falat, és tovabbi intézményeknél mérik fel ennek
lehetGségét. Az onkormanyzat idén is nagy fi-
gyelmet fordit Ujbuda parkjaira, zoldteriileteire,
a novényzet gondozasara és gyarapitasara, az €él-

Okosmegoldasok
a koztisztasagert

A kertiiletben els6dleges fontossagu a koztisz-
tasag biztositasa és annak folyamatos fenn-
tartdsa. A hulladék- és kutyapiszokgyitijt6k
tiritése mellett rendszeres feladat a zoldfeliile-
tek alapos takaritasa is. Ezen feliil az Ujbuda
Prizma Kozhaszni Nonprofit Kft. titemezet-
ten, egy-egy kertiletrészt lefedve végez alapos
takaritasi és karbantartasi munkat.

A hatékonysag novelése érdekében a mar
miikod6 digitalis térképen az 6nkormanyzat
rogzitette a kertilet kozteriiletein taldlhato 6sz-
szes szemetesedényt és kutyapiszokgytijtot.
gy pontos adatbazis felhasznaldsaval lehet
finomra hangolni a szemetesiiritési techno-
logiat, valamint atlathatéva valik a jelenleg
teriiletre kihelyezett edényzetek rendszere,
hogy a sziikséges potlasokat és cseréket ennek
figyelembevételével lehessen elvégezni.

Az onkormanyzat a szemetesek iiritésének
ellendrzése érdekében QR-kddos rendszert ve-
zet be, amely pontosan megmutatja, hogy egy
edényzetet mikor iiritettek, valamint eltarolja
az aktudlis és a korabbi iiritésekrdl késziilt ké-
peket. A tervek szerint az év végére elkésziil
egy ingyenesen elérhet6 applikacié is, amely-
nek segitségével okostelefonon lehet majd la-
kossagi bejelentést tenni a kozteriileten észlelt
problémaékkal kapcsolatban.

(Ujbuda)
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A készllb Etele park |
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heté kornyezet megévasara. Folytatédik példaul
a 2013-ban elinditott jatszotér-feldjitasi program,
ebben az évben az Allende parkban, a Sopron ut-
caban, a Zsombor utcédban, a Szombathelyi téren
és a Nagykikinda utcéban. A keriilet csak idén 82
milli6 forintot dldoz z6ld programokra, mikézben
minden mas beruhazéasnal is érvényesiti a fenn-
tarthat6sag kovetelményeit.

Ujbuda kiilénos figyelmet fordit arra, hogy a ke-
riiletben zajlé beruhazasok soran — legyenek azok

allami fejlesztések vagy maganer6bdl épiil6 hazak,
lakésok, irodak — ne csupan megérizzék, hanem le-
het6leg noveljék a zoldteriiletek nagysagat. A leg-
aktuélisabb példa az 1-es villamos meghosszab-
bitasa, amely févarosi beruhazasban valdosul meg.
A munkalatok soran 400-500 fat és 11 ezer cserjét
tiltetnek ki — mi tobb, a meglévék egy részének
atiiltetését is elvégzik —, emellett 21 600 négyzet-
méteren felijjitjdk a fiives teriiletet. Ujbuda Onkor-
manyzata a villamosvonal fejlesztésével parhuza-

mosan Ujitja meg a Tétényi ut
és Fejér Lipot utca kozti parkot
és jatszoteret, valamint az Etele
1t északi oldalan a Somogyi ut—
Bértfai at kozti parkot is.
Ujbuda nevelési programja-
ban a kornyezet védelme ki-
emelt szerepet kap: az 6vodak
utan a bolcsédék is részt vesz-

nek a szemléletformdalasban. Az 6sszes kertileti
onkormdnyzati 6voda tagja a Magyarorszagi Zo6ld
Ovodék Halézatéanak, és mikozben a pedagégu-
sok ligyelnek ra, hogy szelektiven gytijtsék a hul-
ladékot, azt is igyekeznek tudatositani, hogy nem
minden hulladék szemét. Az OKO Héten a kicsik
Ujrahasznosithat6 targyakbdl készitenek jatékokat
az 6vodapedago6gusok segitségével.

(Ujbuda)
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Fold Napja:

Az Ujbudai Pedagégiai Iroda
(UPI) idén is megrendezte

a keruletben a Foéld Napjat.
A tébb helyszinen futé prog-
ramokon sok szaz évodas

és iskolas vett részt.

A hagyomanyoknak megfelelGen idén is
a Budai Parkszinpad el6tti kozos, az Uj-
budai Grosics Gyula Sport Altaldnos
Iskola didkjaival végzett zenés tornaval
vette kezdetét Ujbudén a Fold Napja.

A programsorozat szervezdje ezittal is
az UPI volt, amely minden évben ki-
emelt figyelmet fordit ra, hogy a gyere-
kek megismerkedjenek a kornyezet kin-
cseivel. A kiilonféle eseményeken idén
is tobb szaz gyerek vett részt, az 6vo-
dasoknak és iskolasoknak meghirde-
tett rajz- és szoveges palyazatokra tobb
mint hatszaz palyamii érkezett.

A rendezvényt Hoffmann Tamds pol-
garmester nyitotta meg, aki lapunknak
elmondta: a Fold Napja és a hasonlo
alkalmak remek lehetséget nytjtanak,

A Fold Napjanak otlete 1969-ben szuletett az UNESCO San Francisco-i
konferenciajan, majd 1970. marcius 21-én — az északi féltekén a tavasz
elsé napjan — meg is rendezték. Danis Hayes amerikai egyetemi hallga-
t6 ugyanebben az esztend6ben aprilis 22-én mozgalmat inditott boly-
gonk védelmében, azoéta vildgszerte ezen a napon uUnnepeljuk a Fol-
det. Ma mar 175 orszagban — Magyarorszagon 1990 6ta — tartjak meg
a Fold Napjat ezernél is tobb szervezet részvételével.

hogy a jatékok, a novény-
és allatismertetések soran
a gyerekek megismerked-
hessenek a természeti érté-
kekkel. Ha ezekkel szemé-
lyesen taldlkoznak, akkor
nagyobb valészintiséggel
ovjak kornyezetiiket — tette
hozz4 a polgarmester.

A Feneketlen-t6 part-
jan a Magyar Madartani
Egyesiilet ~ szakemberei
a vizimadarak viladgaval,
a fidkakkal ismertették
meg a gyerekeket. Az év
allat- és novényfajairdl,
azok biolégiai sokfélesé-
gérdl egy kvizes jaték ke-
retében tanultak az iskolé-
sok a Duna-Ipoly Nemzeti
Park  programvezet6it6l.
A természet Oreirdl”,
a Fold megmenté-
sének fontossagaroél
is sok érdekes in-
formdaciét  hallhat-
tak az érdekl6dok.
A gyerekek ezen
kiviil lovagolhattak,
allatokat  simogat-
hattak, KRESZ-pé-
lydan  kozlekedtek,
és kozelrdl is meg-
tekinthettek egy
elektromos  aut6t.
Az Orias-tarsasjaték-
ban a foldrészekkel
kapcsolatos  tuda-
sukat mérték Ossze,
a Humusz Szovet-
ség jovoltabol pedig
a Felesleges Aruk
Férumaval is talal-
kozhattak.

Az 6vodésok rajz-
palyazatdnak jutal-

programdomping

az allatok és novények vilagaban

mait a Polgadrmesteri Hivatal tanacster-
mében adta at Janké Istvdn, a kulturalis
és koznevelési bizottsag elnoke és Hégli
Imre, az 6nkormanyzat kérnyezetvédel-
mi osztalyanak vezet6je. A TIT Stidié
Egyesiilet Zsombolyai utcai épiiletében
kiallitasok, vetélkeddk, jatékos foglal-
kozasok vartdk a gyerekeket. Az isko-
lasok Leglottén vettek részt, az dvoda-
sok pedig a Mackokvizen vetélkedtek.
A kisallatok bemutat6ja mellett a gye-
rekek egy ismeretterjesztd jaték soran
megtudtak, milyen gy6gymaédokat rej-
tenek a fiivek és fak, a gyogyteafézés

eredményét meg is kostolhattak. A hazi
kedvencek kiallitdsan vagy a siklosi-
mogatén az él6lényekrdl tanultak, egy
el6adasbdl pedig megtudhattak, miért
hasznos a megujulé energia, meddig
tart a mobiltelefonok életciklusa, mek-
kora 6koldgiai 1abnyomot hagynak ma-
guk utdn. Az egyik legnépszeriibb ,tan-
oran” a gyerekek terdpids kutydkkal
taldlkozhattak, a kézmiives foglalko-
zason pedig ujrahasznositasban jartas
szakemberek segitségével készitettek
diszeket, jatékokat.

(Ujbuda)

Ovodai kérnyezeti nevelés
Ujbudan cimmel rendeztek egész
napos szakmai konferenciat, ahol
az 6nkormanyzati fenntartasu
intézmények munkajat és ered-
ményeit mutattak be. Az 6voda-
pedagogusokat, szakértSket

és intézményvezetéket Hoffmann
Tamas polgar-
mester, Simicské
Istvan orszaggyu-
1ési képviseld, vala-
mint Beneda Attila
helyettes allam-
titkar kdszontotte.

Az oOnkorményzat 2000-
t6l kiemelten tadmogatja
oktatdsi és nevelési in-
tézményeit a Zold Iskola-
va, illetve Z6ld Ovodava
valasban, a kornyezettu-
datos gondolkodas elsaja-
titdsdban. Ezt a szemlélet-
valtason alapulé szakmai
programot 2016-ban
a bolcs6dékre is kiterjesz-
tették, ahol a korosztalyi
sajatossagok  figyelem-
bevételével folyik a kor-
nyezeti nevelés — mondta
a tanacskozason Ujbuda
polgarmestere. Hoffmann
Tamds kiemelte: a természetvédelem fontos-
saganak hangsilyozasat nem lehet elég kordn
elkezdeni. Minél fiatalabb egy gyerek, annal
fogékonyabb a tanulasra, és ha mar bolcs6dé-
ben és 6vodaban szokasava valik a szelektiv
hulladékgytijtés vagy a novények gondozasa,
akkor késébb sokkal nyitottabb lesz a kér-
déssel kapcsolatban. Ennek a sikeréhez az is
kell, hogy az oktatasi intézményekben kiemelt
figyelmet szenteljenek a témanak, hogy a gye-
rekek kornyezettudatos feln6ttekké valhassa-
nak. A kényelmi szempontokat pedig egy id6
utan feliilirja a felel6s gondolkodasé — fogal-
mazott a polgarmester.

— A Fo6ld megdvésa napjaink egyik legfon-
tosabb feladata, az emberiség jovdje mulik
rajta — mondta Simicské Istvdn orszaggyiilési
képviseld, aki ugy latja, az atfogd kornyezet-
védelmi koncepciéhoz el6szor az emberek
mikrokornyezetében kell valtozasokat elérni.
Hozzatette: ha sziiloként j6 példaval jarunk
elol, és az oktatasi intézményekben is ebben
a szellemben neveljiik gyermekeinket, akkor

fokusz

Z61d nevelés Ujbudan

a jovo generacidjanak gondolkodasmodjaba
beépiil, természetessé valik a kornyezettuda-
tos szemléletmad.

Beneda Attila, az Emberi Er6forrasok Mi-
nisztériumanak csalad- és népesedéspolitika-
ért felel6s helyettes allamtitkara arrdl beszélt,
a kormany segiteni kivanja a csaladokat, hogy
meger6sodjenek, a kivant és tervezett gyer-

mekek megsziilethessenek, és a mar meglé-
v6 gyermekek mogott stabilabb hattér alljon.
Majdnem ilyen fontos feladat a fenntarthato
fejlédés, a tarsadalom onfenntarté képességé-
nek megérzése — fogalmazott a konferencian.
A politikus tigy latja, a csaladpolitikai intézke-
dések mellett az is 1ényeges, milyen kornyezet
varja majd a jov6 gyermekeit.

A szakmai el6adasok sordban Varga Attila,
a Magyar Okoiskola Halozat vezet6je azt tag-
lalta, hogy milyen szerepe van a kérnyezeti
nevelésnek a koznevelés fejlesztésében. Arrol
is beszélt, mennyire fontos, hogy a gyerekek
jaték kozben onalldan, sajat maguk ismerjék
és tapasztaljdk meg a természetet és az él6vi-
lagot. Villanyi Gyoérgyné, a Kisgyermek cimii
szakmai folyéirat alapitdja és fészerkesztdje
a Zo6ld Ovoda hélézatnak a hazai kisgyermek-
nevelésben betoltott szerepét és jelentGségét
ismertette. A keriileti 6vodakban foly6 kor-
nyezeti nevelésrl Molndr LdszI6 alpolgarmes-
ter tartott el6adast, az énkormanyzat koérnye-

zetvédelmi koncepcidjarol, a mar megvaldsult
és a jovobeni tervekrdl a kornyezetvédelmi
osztaly vezetGje, Hégli Imre szamolt be.

A konferencidn szé esett még az 6vodak
kozotti egyiittmiikodésrél, a Zold Ovoda
és az Orokos Zold Ovoda cimek elnyerésének
madjarél, a kisgyermeknevelési modszerek
megujulaséarol, valamint a kdrnyezet- és egész-

ségnevelési szakmai centrum tevékenységérol.
A sziinetekben az érdeklédék megtekinthették
azt a fotokiallitast, amely az 6vodakban folyo
kornyezeti nevelést mutatta be.

(K. A)
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Tovabb gyarapodott a kerulet vagyona,
jelentOs tobblet a tavalyir koltsegvetésben

Ujbuda Onkormanyzatanak 2018. évi zarszam-
adasardl, a kerékpar-gytjtéallomasok szamanak
bévitésérdl, valamint a Kelen SC focipalya-
janak ujjaépitésérél is hataroztak a képviselSk

a testulet aprilis 25-i ulésén.

A testiileti iilés elején Hoffmann Tamds polgarmester atadta
az Ujbuda Kozbiztonsagaért elismeréseket Csizmadia Rita ren-
dér 6rnagynak, valamint Huszti LdszI6 t{izolt6 f6torzsGrmes-
ternek. A grémium megemlékezett a 47 esztendds koraban el-
hunyt Czére Zsoltrdl, aki az 6nkormanyzat kérnyezetvédelmi
munkatarsaként dolgozott.

Elsé napirendi pontként Ujbuda Onkorményzatédnak 2018.
évi zarszamadasardl targyaltak a képvisel6k. A kertilet tavalyi
— halmozdédassal korrigalt — bevételi f6osszege 30,2 milliard,
kiadasi f66sszege pedig 25,3 milliard forint volt. — A kozel 6t-
millidrdos maradvanybdl 1,6 millidrd szabadon felhasznalhat6
— mondta el a polgarmester, hozzatéve: Ujbuda a megfontolt,
stabil gazdalkodasnak és a j6l megtervezett koltségvetésnek
koszonhet6en ismét jo évet zart. Az onkormdanyzat vagyona
hétmilliard forint értékben novekedett, a Magyar Allamkincs-
tar pedig — amely atfogo ellenérzést végzett a helyhatdsagnal
— elismerését fejezte ki a preciz munkavégzés vizsgalatakor.
Hoffmann Tamas kiemelte, hogy az onkormdanyzati intéz-
ményrendszer zavartalan miikddtetése mellett dllami és sajat

forrasok igénybevételével sikertilt
kib6viteni és megijitani a Gaz-
dagréti Szivarvany Ovodat, be-
vezették az 6vodai és a szocidlis
agazatban dolgozok ujbudai bér-
poétlékat, modernizaltdk a kelen-
foldi orvosi rendel6ket, feldjitottak
és bovitették a Gazdagréti Védonoi
Szolgélat, illetve a gyermekorvosi
rendeld helyiségeit. A rendeletter-
vezet vitdja soran Hintsch Gydrgy,
az MSZP-DK-Parbeszéd-frakcio-
szovetség vezetGje arrdl beszélt,
hogy immdr nemcsak vdlasztasi
koltségvetésrdl, hanem valasztasi
zarszamadasrol is beszélhetiink, .
ugyanis azt a kevés fejlesztést, ami megvaldsul, a valasztasokra
idézitették. Ugy vélte, az 6nkorményzatnak jéval tobb forrast
kellene biztositania a Szent Krist6f Szakrendel6 miikodtetésére
és a parkolasi probléméak megoldasara. Valaszaban a polgar-
mester Ggy fogalmazott: mivel a keriilet fejlesztése szisztema-
tikus, a munkavégzés pedig folyamatos, nem beszélhetiink ,,va-
lasztasi zarszamadasrol”.

Médositotték a raszorult személyek tdmogatasarol sz616 on-
kormanyzati rendeletet: mostant6l engedélyezik az eltemet-
tetésre koteles személyeknek a koztemetés koltségeinek rész-

Balogh Heléna és szu-

lei is atvehették a hénap
babajanak jaré ajandék-
csomagot. Heléna 2018.
december 16-an szile- ®-.
tett 2920 grammal és 50
centivel. Sokat sétalnak
Kelenvélgyben, Heli na-
gyon nyugodt, érdekl6dd

és mosolygos baba.

Polgarmesteri jutalmat ka-
pott a Budapest XlI. Kerule-
ti Renddrkapitanysag tdbb
rendére. A rendfenntartok
egy év eleji sikeres akcionak
készénhetben részesultek
az elismerésben és a sze-
mélyenként 50 ezer forintos
pénzjutalomban. Ezt kévet6-
en Hoffmann Tamas polgar-
mester Unnepélyes keretek
kdzott adta at a keruleti kapi-
tanysagnak az 6nkormanyzat
tdmogatasabol vasarolt kis-
buszt. Ujbuda Onkormanyza-
ta rendszeresen nyujt anyagi
tamogatast a rendSrségnek, _
hogy az frissitse, karbantart- §
sa jarmuparkjat. Legutébb
tavaly kerult erre sor, amikor &
a kerulet két rend6érgépjarmd
vasarlasahoz jarult hozza.

letfizetését. Ez a koztemetés koltségeinek nagyobb mértékii
megtériilését is elGsegiti.

Kett6rol otre n6 a MOL Bubi kozdsségi kerékparallomasok
szama Ujbudan, amihez az 6nkormanyzat dijmentes kozterii-
let-haszndlattal jarul hozza. Az 1j bérbiciklidokkokat a Berta-
lan Lajos utcaban (a Moholy-Nagy Miivészeti Egyetem épiilete
el6tt), a PAzmany Péter sétanyon (az ELTE északi tombjénél),
valamint a Magyar tuddsok korttjan, a BME Q épiilete el6tt
alakitja ki a Budapesti Kozlekedési Kézpont Zrt.

A Magyar Labdarugé Szovetség palyazati forrasabdl, tiz sza-
zalék dnrész biztositdsaval tijulhat meg az idén Budapest Kupét
és ndi csapataval bajnoksagot nyert Kelen SC palyaja. Az 6n-
kormanyzat tulajdonaban 1évé miifiives labdartigépélya er6sen
elhasznalédott, rekonstrukcidja helyett koltséghatékony megol-
dés lehet egy 1j, korszer(i 1étesitmény épitése. A dontés értel-
mében nyertes palyazat esetén az 6nkormanyzat a palya iize-
meltetésével az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.-t bizza meg.

A testiilet iilésén elfogadtak az 6nkormdanyzat 2018. évi szo-
cidlis és gyermekvédelmi beszamoléjat, illetve a Vicus XI.
Kozalapitvany kozhasznt tevékenységérdl, valamint a Kérnye-
zetvédelmi Alap tavalyi felhasznalasarol szolé tdjékoztatést,
tovabbéa dontottek alapitvanyok tdmogatasarol, illetve miivé-
szeti dsztondijak adomanyozésardl is.

(V.L)

Kaiser grillkolbaszok
tobbféle 7909
2100 Ft/kg

Mizo Grillsajt tobbféle
400g 2248 Ft/kg

idoészak:

Faszén2,5g
240 Ft/kg
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PEMTRU GRATAR

XI. Kondorosi ut 6.

Hetfé-Péntek:
Szombat:
Vasarnap:

7:00 - 21:00
9:00 - 21:00
710:00 - 21:00
www.facebook.com/realalfaszupermarket

www.real.hu/alfa ¢ alfa@real.hu

Lipoti pékség - Friss zoldség-gylimolcs,
tékehus, hal - Bio és mentes termékek széles
vélasztéka - Alfa bisztré, helyben késziilt
friss ételek - Elektromos toltéallomas, mely
10 000 Ft feletti vasarldas esetén ingyene-
sen haszndlhaté - Nemzeti Dohanybolt -
10 000 Ft vésarlas felett kérje a pénztarostol
Hiiségkartyajat, mely haszndlatdval minden
vasarlas sordn 5% kedvezményt biztositunk, mely
aldl csak az akcids termékek képeznek kivételt. -
10 000 Ft vasarlas felett megvendégeljiik
egy Julius Meinl kavéval az Alfa bisztroban.
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A BLSZ osztalya-
ban szereplo Kelen SC
lett a labdarig6-Bu-
dapest-kupa 2019-es
gyOztese, miutdn hosz-
szabbitast kovetSen ti-
zenegyesekkel legyozte
a cimvédé REAC-ot.

Az elGjelek is nagy
csatat igértek, hiszen
a Budapest I. osztaly els6
két helyezettje jutott be
a finaléba, amelyet az NB
II-es Budafoki MTE Pro-
montor utcai stadionja-
ban rendeztek meg.

A bajnoksagban a ma-
sodik helyen 4all6 ujbu-
dai Kelen SC az el6don-
tében a 2017-es dontds
Gazgyar otthonaban g6l nélkiili
dontetlen és hosszabbitas utan
tizenegyesekkel 5-4-re nyert,
és a finaléban is a ,tulérat” ko-

vet6en diadalmaskodott. Még-
hozzd kozel ezer szurkoldja

el6tt, hiszen rengetegen kisérték
el a XI. kertiletb6l a szomszédba
az egyiittest.

A Kelen SC Van Den Aker Alex
gbljaval vezetett a sziinetben,
de a cimvéd6 REAC a sziinet
utdn negyedoraval, a csereként

Palyazat felelOs és
csaladbarat vallalkozasoknak

Ismét kiirja Felelés Vallalkozas

és Csaladbarat Vallalkozas Ujbuda
palyazatait a XI. kertleti 6nkor-
manyzat. A cél, hogy kiemeljék

és elismerjék azokat a szerve-
zeteket, amelyek példaértékiien
jarnak el a kérnyezeti és tarsadalmi
fenntarthatésag teriiletén vagy

a csaladbarat vallalati kultura szer-
vezeti szintl megvaldsitasaban.

A nyertes palyazatok a pénzdijazas
mellett egy évig hasznalhatjak

a Felelds Vallalkozas Ujbuda, illetve
a Csaladbarat Vallalkozas Ujbuda
elismerd cimet és emblémat.

Kuriézumnak szdmit a keriiletek és varosok
kozott Ujbuda Onkorményzatdnak ismételt
kezdeményezése, mely soran olyan véllalato-
kat kivan dijazni, amelyek vagy felel6s, kor-
nyezettudatos, etikus magatartasukkal tiinnek
ki, vagy csaladdbarat intézkedéseik révén se-
gitik a munkahelyi és a magéanélet korantsem
konny feladatainak 6sszehangolasat.

A dij megalapitasaval a kiir6 egyértelmi
szandéka, hogy a példaértékli szervezetek
és programok bemutatdséval, elismerésével
biztassa azokat a cégeket, amelyek még csak
most teszik meg az elsé 1épéseket e tertile-
teken. Az 6nkormdanyzat szamdra kiemelten
fontos, hogy hosszti tdvon minden szektor
és szervezet hozzdjaruljon az aktiv, tor6d6

Rendorsegi felhivas

A XI. keriileti rendérkapi-
tanysag nyomozast folytat na-
gyobb értékre elkovetett lopas

Dontoben
az OSC

A cimvédé Ferencvaros és az A-Hid OSC-Uj-
buda jatssza a férfi vizilabda OB I 2018/19-es
szezonjanak dontojét.

Az el6dont6s parharcokat mindkét gar-
da 6-0-s elénnyel kezdte — mivel a rajatszas
ezen szakaszaba a csapatok magukkal viszik
az egymas elleni eredményeiket, és igy kiizde-
nek 7 pontig —, azaz egyetlen hazai gy6zelem-
mel biztosithatta tovabbjutasat.

Az tjbudaiakat csak megszorongatni tudta
a trénjarol harom év utan letaszitott Szolnoki
Doézsa, a remekiil jatsz6 Harai Balazs vezér-
letével 11-10-re nyertek a févarosiak. A Ti-
sza-partiak igy 2013 6ta el6szor nem lesznek
résztvevdi a finalénak. A masik parharcban
a Ferencviéros ellenfele az Eger volt. A don-
t6 az egyik csapat harmadik gy6zelméig, mig
a bronzcsata két nyert 6sszecsapasig tart.

(Ujbuda Sportjdért)

blintett megalapozott gyandja
miatt. Az eljaras soran lefog-
laltak egy Merida tipusu, n6i

vazas kerékpart, amelynek
tulajdonosa ismeretlen. Kér-
jik, aki felismeri a képen
lathato biciklit, és tulajdonjo-
gat hitelt érdeml6en bizonyi-
tani tudja — szamléaval vagy
a kerékpar sorozatszamaval
—, jelentkezzen személyesen
az djbudai renddérkapitanysa-
gon (1119 Budapest, Bocskai
it 90.), hivja a 06/80/555-111-
es ,Telefontand” zo6ldszamat
vagy tegyen bejelentést a 107-
es, 112-es kozponti segélyhi-
v6 szamok valamelyikén.
(BRFK)

BABSZEM NAPKOZISTABOR
2019. jﬁniua 17-21.
2019. janius 24-28. ,

Hagyoednyral naphosislilor iskelis kord gperckeknck 505 friig
« FOT0 BUDAT ZEMERAZBAN ¢ 106 Sebregova ubea D
A rebck

Ly isescrkednek duminddl
&5 minden n. i meshersd
Bfirrel fomal fondssal

ldhll:ru! e -r
t:t.inj r lﬁg}‘hﬂ analk
A tébor dija: 35000-Ft

neaival

beallt Térécsik Bence talalaté-
val egyenlitett. A rendes jaték-
id6, majd a hosszabbitds sem
hozott dontést, pedig mindkét
oldalon adédtak komoly hely-
zetek, igy johettek a biintet6k.
A tizenegyesparbajban a Kelen

Kupagyoztes a Kelen SC

SC blzonyult ]obbnak Kadar,
Kranjc, Balogh, Timdri és Médly
sem hibézott, 5-3 lett a vége. Ez-
zel 2019-ben az djbudai garda lett
a 43. alkalommal megrendezett
Budapest-kupa gy6&ztese.

(Ujbuda Sportjdért)

és felelgsségteljes élethez Ujbudén, amely
példaértékli mas keriiletek, varosok szama-
ra is. A cimeket mindkét palyazat esetében
minden vallalati kategériabol (kisvallalat,
kozepes vallalat, nagyvéllalat) egy szervezet
nyerheti el, ezeket az 6nkorméanyzat az ak-
tualis koltségvetésének terhére dsszesen 1-1
milli6 forinttal timogatja: a gy6ztes kisvalla-
lat 500 ezer forint, a kozepes véllalat 300 ezer
forint, a nagyvallalat pedig 200 ezer forint
Osszegli dijban részesiil. A nyertesek jogot
szereznek arra is, hogy egy évig hasznaljak
a Felel6s Vallalat Ujbuda vagy a Csaladbarét
Vallalkozés Ujbuda cimet és logét.

A palyazatokat 2019. oktéber 31-éig lehet be-
nyujtani. Az elismeréseket 2020 januarjaban,
az Ujévkoszont6 alkalmaval adjak at.

Tovabbi informdcié: http:/csaladbarat.uj-
buda.hu/, valamint az Ujbuda honlapon: htt-
ps://kozigazgatas.ujbuda.hu/hirdetotabla-pa-
lyazatok.

(Ujbuda)

aktualis

Rovatunk a mindennapi életben
felmeruld gyakorlati kérdésekkel
és azok minél egyszeriibb megolda-
saval foglalkozik. Otleteiket, témaja-
vaslataikat a 42@ujbuda.hu
e-mail cimre varjuk.

Kozeledik

az addbevallas hatarideje

A személyi jovedelemadd (szja) bevallasa
kényes tigy, hiszen a bonyolult iv kit6ltését
altalaban szakértore bizzuk, emiatt azonban
nehéz kovetni a valtozasokat, a hatarid6-
ket. Az elmult években sokat tett a Nemzeti
Ado- és Vamhivatal (NAV), hogy egysze-
riibb legyen a rendszer, igy mar nem lehetet-
len koényvel6 nélkiil is boldogulni.

Fontos, hogy a bevallast akkor is be kell
adni, ha nem keletkezett adénk vagy mar
megfizettilk. Ma mar nem a munkaltaté ké-
sziti el a bevallast, csak a megfelel igazolast
allitja ki az ad6z6 szamara. A NAV — mint
minden évben — idén is elkészitette marcius
15-éig a bevallasokat a nyilvantartasaban
szerepl6, a munkaltatéi, kifizet6i bevallasok-
bdl, adatszolgaltatasokbdl szarmazé adatok
alapjan. Ezt mindenki a sajat az tigyfélkapus
hozzaférésével tekintheti meg (https:/eszja.
nav.gov.hu/app/login/#login).

Aprilis 30-4ig bezarélag a NAV érte-
sitette az ligyfélkapun, vagy ha az nincs,
akkor levélben mindazokat, akiknek a be-
vallési tervezet szerint befizetni valé vagy
visszaigényelheté adojuk keletkezett. Ez
azért 1ényeges, mert 2019. majus 20. nem-
csak az adébevallas benyujtasanak végso
hatarideje, de egyben az esetleges adéhat-
ralék befizetéséé is. Majus 20. az utolso
lehetséges datum arra is, hogy sajat beval-
last vagy a NAV altal készitetthez kiegé-
szitést nydjtsunk be. Ha nem tessziik meg,
a hatdsag altal korabban 6sszeallitott ver-
zi6 valik véglegessé.

Adénk 1+1 szazalékanak felajanlasarol
mindenképpen magunknak kell doénteni,
az erre vonatkozo részt a NAV tervezeté-
nek elfogadasa esetén is kiilon ki kell tol-
teni, majus 20. éjfélig. Erre tigyfélkapuval
elektronikusan (https:/eszja.nav.gov.hu/
app/#dashboard) vagy papir alapon is van
lehet6ség.

Erdemes megjegyezni, hogy ha az on-
bevallast valasztjuk, akkor nem sziikséges
kiilén elutasitani a tervezetet, mert a ma-
jus 20. el6tt, szabalyszerlien benyujtott
addbevallasunk automatikusan feliilirja.
Természetesen ezt is lehet a fenti webolda-
lon, tigyfélkapuval vagy papiron intézni.

CiM:
M7 Budapest, Kérosy J. u. 7-9.
/Fehérvari uti Vasarcsarnok emelete/

VJIDEX
HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészuléek akcid majus végeig!
X Teljes ar:

39 990 Ft

Akar 4 havi részletre!

HALLOKESZULEK
STUDIO

INGYENES HALLASVIZSGALAT
INGYENES SZAKORVOSI VIZSGALAT

NYITVA: TEL.:
H-Cs: 8:00-16:30 06 (1) 769 2916
P: 8:00-14:00 06 (70) 335 8416

Az akcié a készlet erejéig vagy 2019. majus 31-ig érvényes. Akciés hallékésziilék vasarlasa kizardlag
teljeskorii audiolégiai vizsgalat utdn lehetséges, ha a hallascs6kkenés megdfeleléen ellathaté a
késziilékkel. A vizsgalat és az illesztés a szakmai irdnyelvek maximadlis betartasaval torténik.

l; A Manual Hungary Kft.

Hivatalos Konica Minolta markakereskedés és markaszerviz

> Bérbeadas, eladas, markaszerviz
> Koltségelemzés
> Uzemeltetés

Ujbudai cégek részére 10% kedvezményt biztositunk!
iroda@manualhungary.hu | www.szinesfenymasolok.hu

bookline

20% kedvezmeény

A kupon 20% kedvezmeényt biztosit
minden kényvre és hangoskdnyvre
a Bookline Kényvesbolt és Kavézoban.
1114 Bp., Méricz Zsigmond kortér 2.




Erdélyr kulo
nyﬂlhﬂssal keészitve

vendegl }

Magyar izek élményekkel télalva

VakVarjd Vendégld
1146 Budapest, Erem u. 2. « + 361208 40 27

Részletek: buda.vakvarju.com

A vetrece egy
Erdélybél szarmazéd
6si magyar étel,
melynek elkészitését
mar a 16. szazadban
lejegyezték. Ez egy
gulyas- vagy porkolt-
féle, mely leginkabb
a tokanyhoz hasonlit.

Parcsetich Erné, a VakVarju
Etterem séfje kedvencével,
nyulhussal hozta el a recept-
jét ennek a kiilonleges fogas-
nak, melyet szalonnas siilt

tarhonyaval kinal. * 1dlolaj

+ 1 db tojas

Hozzavalok:
* 50 dkg nyul aproéhs

(lapocka, comb, oldalas)
+ 20 dkg voroshagyma
+ 20 dkg sargarépa !
* 20 dkg karalabé SO
+ 20 dkg csicséka
+ 5 dkg tarkony
+ 2 dl tejszin
+ 20 dkg tarhonya

. 2 dl tejfél

Elkészités:

Tudta-e On, hogy...

...anap fontos szerepet jatszik életiinkben, hiszen
nélkiilozhetetlen D-vitamin-forras, azonban sza-
mos pozitivuma mellett a kdros hatdsair6l sem
szabad megfeledkezniink? Az els6 nyari napsu-
garak bekdszontével ajanlott egyre tobb figyel-
met forditanunk bériink védelmére, folytassunk
rendszeres 6nvizsgalatot, és ha eddig nem tettiik
volna meg, akkor latogassunk el a szokasos éves
anyajegysziirésre.

— Melanoménak nevezziik a festéktermeld sej-
tek rosszindulatd burjanzasat. Nem lehet elégszer
hangsilyozni, mennyire fontos, hogy minél ha-
marabb diagnosztizaljdk ezt a betegséget, mert
nagyon konnyen képez attétet a nyirokcsomok-
ban, méjban, agyban, tiid6ben — hangsilyozza dr.
Smolcz Katalin, a Budai Maganorvosi Centrum
bérgydgyasza. — Kiilonosen veszélyeztetettek,
akiknek sok anyajegyiik van, melyek koziil eset-
leg tobb atipusos is el6fordul, vagy vilagos borti-
pusuak, konnyen leégnek, a hajsziniik voros vagy
sz6ke. Az ilyen alkati tulajdonsagii embereknél
tizenotszor nagyobb lehet a bérrak kialakulasa-
nak kockazata, és ezt csak tovabbnoveli a csaladi
halmozdédas.

LABOR TORIUMI

VIZSGALATOK

éuda1 \ :

Maganorv051 Centrum
Var]a Ont szeretettel
mmdcn reggel 6 oracol,
mar szombaton is!
. Valtozatlan feltételek
. Kellemes k('irnyczct
. Gyors lletkozlés BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM

. Csecsemok és kisgvcrmcktk
szamara is elérhetd vérvéeel

. Kedvezé ar
Mindez itt a keriiletben!
Cimiink: Fehérvdri ac 8? 95.

Bejarat a Kocsis utca felé

Online bejelentkezés:
www.bmclabor.hu/onfinc—bcjclcntkczcs/labor
telefon: 06-1-445 0700
telefon 17.00 Ora utdn: +36 1374 3980
c-mail: recepcio@bmelabor.hu
info@budaimaganrendclo.hu e www.bmclabor.hu

+ 10 dkg kolozsvari szalonna
+ 10 dkg liszt
+ 10 dkg panké morzsa

+ 1 citrom leve vagy
tarkonyecet

A hagymat aprora vagjuk, ola-
jon megpiritjuk. A nytlhtst

kb. 2-3 centis darabokra szel-
jiik, és a hagymdahoz adjuk.
Megpucoljuk, majd 2 centis
darabokra vagjuk a zoldsége-
ket. Ha nagyrészt megpuhult
a hus, hozzaadjuk a zoldséget,
és lassan készre fézzik. Mi-
kor minden alkotéelem meg-
puhult, hozzéaadjuk a tejszint,
de mar nem f6zziik tovabb. Ha
van, kevés tarkonyecettel ize-
sitjiik, ha nincs, akkor egy fa-
csart citrom levével. A kolozs-

s EGESZSEGROVAT

Szintén a szlir6vizsga-
laton valé rendszeres
részvétel mellett szol,
hogy a korai stadium-
ban felfedezett bérda-
ganat majdnem szaz
szazalékban gyégyit-
haté.

Figyeljik meg bd-
riinket: a mindenna-
pos tisztdlkodas soran
nagy eséllyel felt{inik, ha anyajegyeink szine, alak-
ja, nagysaga megvaltozik, hamlik, vérzik, vagy
valamelyik esetleg nagyon viszketni kezd. Ilyen-
kor nem szabad megvarni a kovetkezd éves szii-
révizsgélatot, forduljunk mihamarabb orvoshoz!
Ugyanezt az eljarast kellene alkalmaznunk akkor
is, ha felfedeziink egy tijabb anyajegyet testiinkon.
Inkabb t6bbszor menjiink orvoshoz, mint hogy tul
késon forduljunk segitségért. Ne feledjiik: a mela-
noma az egyik legrosszindulattibb daganattipus.

— A melanoma és mas borraktipusok el6fordu-
lasi esélye az életkor el6rehaladtdval n6 — mondja
a szakorvos. — Mivel a nem melanoma tipusi rossz-
indulati bérdaganatok képzédésében kulcsszerepe
van a napfénynek és a karos ultraibolya sugérzas-
nak, az életiik soran sok id6t napon t6lt6 emberek
esetében sokkal magasabb a betegek ardnya. Véd-
jiik bériink DNS-ét a megfeleléen magas faktor-
szamu naptej hasznalataval, illetve 11 és 15 éra
kozott csak arnyékos helyen tartézkodjunk. Sokan
nincsenek tisztaban vele, de akar a fogamzasgatlo
tablettdk vagy a menopauzat kovet6en kialakuld
osztrogénhidny kezelésére hasznélt hormonpétlo
gyogyszerek szedése mellett is jelentkezhetnek hi-
perpigmentécios problémak — els6sorban az arcon
majfolt vagy melasma formédjéban.

Sokszor gyogyszer valtja ki a fokozott fényér-
zékenységet. Ilyenek bizonyos koleszterincsok-
kent6k, antibiotikumok, antihisztaminok, kemo-
terapids szerek, vagy példaul a pattanasos bérre
alkalmazott retinoidok is. fgy a foltok kialaku-
lasédnak elkeriilése érdekében érdemes elolvasni
a betegtajékozatot, és intenziven védeni bériinket
a napfénytol.

Az Egészségrovatot a

o

BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM

tamogatta.

nlegesség
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Szeretettel varjuk szerkesztGségiinkbe a keriileti babdkrol
késziilt fényképeket. A fotdkat elektronikus formdban

a media@ujbuda.hu e-mail cimre kérjiik. A tdrgyban jelezzék:
Ujbuda Uj lakéi. A rovatban megjelené kisbabdk csalddjdnak
a REGIO JATEK ajdndékot ajdnl fel, mely dtvehetd

a Ndndorfejérvdri it 23-25. szdm alatt és az Allee 2. emeletén.

Bdbiczki Benedek vagyok,

2019.

egy darabig.

A REGIO JATEK

januar 6-an 02.05
perckor jottem vilagra. Az-
Ota is mindennap gyonyori
mosolyommal orvendezte-
tem meg a sziileimet. Mér
most tudom, mivel vehe-
tem le 6ket a labukrol. Azt
mondjak, nagyon ,anyas”
vagyok, de megnyugtattam
Oket, hogy ez még igy is lesz

o YTy 1544

labbi k 1

10% I;edvezméng, =

a teljes ara, sajat markas béb

Akupon bevalthato a REGIO JATEK aruhazakban.
Ervényes: 2019. 04. 18-t6l 05. 31-ig.
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varit apré kockdkra vagjuk,
kipiritjuk bel6le a zsiradékot,
aztan hozzaadjuk a tarhonyat,
és par perc utan felontjikk egy
kevés vizzel vagy alaplével,
majd folyamatosan kevergetve
stiri allagtra f6zziik. Amint
kihilt, 2 centis golyokat for-
mazunk a masszabdl, majd
panké morzsaba bundazzuk,
és kisiitjik.

Télalasnal tejfolt és friss
tarkonyt adunk hozza.

V&M g/,pl

http://www.alendoszkopia.hu
recepcio@alendoszkopia.hu
+36 (20) 410-1926

1117 Budapest, Fehérvari ut 82.
I. emelet, 4.ajté

Ukbudm Szenior

it T ud Fesztival 2019.

ENDOSZKOPOS CENTRUM KFT.

« Felnétt-, és gyermek
gasztroenterolégia

- Altatasban végzett
endoszkopos vizsgalatok

- Sebészet - Dietetika

« Labor, ultrahang-

és funkcionalis vizsgalatok

- Pszicholdgia-relaxacios terapia

60!

Ujbuda Onkormanyzata és a K6zPont Ujbudai Kulturilis, Pedagégiai és Média Kft.
varja mindazok jelentkezését, akik éreznek magukban tehetséget és kedvet,
hogy bemutassak tudasukat, kreativitasukat. Orommel vessziik
az amatSr mitvészek, hobbi énekesek, tancosok és zenészek részvételét a vetélkedésben,
hiszen nem 6reg attél senki, hogy korabban sziiletett, és hissziik, hogy a korral a tehetség nem fakul, s6t érik.

AJELENTKEZES ALTALANOS FELTETELEI:
Betoltott 50 éves életkor (felsé korhatar nincs megszabva,
a XI. kerlleti lakcim igazolasa nem el@iras).

A részvétel feltétele a jelentkezési lap hataridében torténd
bekiildése és a regisztracids dij befizetése. (Egy versenyz8
tobb kategdriaban is indulhat, a jelentkezési lapokat
kategérianként kell egy-egy példanyban kitolteni.)

Egy személy maximum 2 eléadéi
és 2 alkotéi kategériaban indulhat.
Regisztracids dij:
1000,- Ft/fé/kategdria, 2000,- Ft/csoport/kategdria.

JELENTKEZESI LAP BEADAS IDEJE:
2019. AUGUSZTUS 21.-SZEPTEMBER16.

A beadas helyszine és médja: személyesen minden
hétkoznap 10-18 6raig az Ormezei Kozosségi Hazban
(1112 Budapest, Cirmos utca 8., tel: 06-1-309-0007), vagy
e-mailben az okh@ujbuda.hu cimen.

A KREATIV PALYAMUVEK BEADASA:
Vers, proza, humor, valamint film- és videdm(ivészet
kategériaban a jelentkezési lap benydjtasakor.

A tobbi alkotéi kategéridban 2019. oktéber 28-31-ig

(111ﬁ.ﬁudapest, Kéré u.3.).

az Uj budaw(")nkéntes, Koordinacis és Médszertani Kozpont

ELOADOMUVESZETI KATEGORIAK:
Vers
Préza
Opera, operett
Enek, tancdal, musical
Népdal, miidal
Kérus
Tarsastanc, egyéb tanc
Néptanc
Hangszeres zene
Aversenyzdknek az el6adémiivészeti kategéridban 4 perc éll rendelkezésre

a nevezéskor megjeldlt mii bemutatdsira (maximum 1 perc hosszabbitas
lehetséges, ha az el6adott ml megkivanja).

KREATIV ALKOTOI KATEGORIAK:
Vers
Proza
Film,video
Fotémiivészet
Festomiivészet, grafika
Szobor, kisplasztika (kerimia, bronz, fa, gipsz, egyéb)
Népmiivészet, iparmiivészet
Avers és proza tekintetében a formai és tartalmi vonatkozasok
nem kétdttek (hossz: maximum 3 db A/4-es gépelt oldal).

A filmetlidok miifaja szabadon valasztott (lehet dokumentum,
portré, jaték, animacié stb.), iddtartama maximum 3 perc.
Beadds DVD adathordozén vagy pendrive-on.

A tébbi alkotéi kategériaban egy fd legfeljebb 2 db alkotassal nevezhet.

A képek és plasztikik maximélis mérete 60 x 80 cm, anyag vagy stilusbeli, technikai
megkdtés nincs. Amil kiallitasraalkal don kérjitk benyiijtani!

Jelentkezési lapok kérhetok mindkét helyszmen, vagy Ietnlthmk
awww.ujbuda.huésawww.p hu krol!
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Albertfalvi K6zosségi Haz

1116 Budapest, Gyékényes utca 45—47.
Majus 18. 10.00 Apu, anyu? Gyerekek!

— offline csaladi délelétt

Utazzunk el apu és anyu, s6t, a nagyiék gyermek-
kordba! Amikor még nem volt ennyi elektromos
kiityti, és az internet gyerekcip6ben jart. Vendé-
giink a Maszk Babszinhaz Nyakiglab, Csupahdj
meg Malészaj torténetével. Lesz diafilmvetités,
tobbféle klasszikus tarsasjaték, kézmiives fog-
lalkozés, valamint egy vastiti terepasztal is varja
az id6utazokat. Belépd: 900 Ft/f6

Majus 20. 11.30 Egészségiink és

a meridianok — ismeretterjeszto eloadas

Mi az egészség? Mik a betegségek kiils6 és bel-
s6 okai test, lélek, szellem Osszefiiggésében?
A kvantumfizika allitdsa: minden energia.
Testlink energiapalyai a meridianok, amelye-
ket mérni lehet. Hogyan lehet az egészségiin-
ket meg6rizni és a betegségeket legy6zni sajat
er6nkbdl? Eldado: Pdlinkds Gyongyi meridian-
torna klubvezet8. A belépés ingyenes

Majus 20. 18.00 Cukraszda: siitemény &
irodalom. Teritéken a mascarponés turétorta,
mellé Brunella Gasperini regényeibdl kapnak
izelit6t a latogatok. Belépd: 300 Ft/f6

Majus 21. 18.30 Nai Sarok: Egy kavé Micivel
A vendég Szabé Gabi 1jsagir6, a Radié Bézs mii-
sorvezetGje és az Egy kavé Micivel — A szévi-
v6k cimii kdnyv szerzdje. Az interjisorozatban
egy generaci6 nagyszerli sz6vivdinek életébe te-
kinthet be az olvasé, olyan sztorikat, részleteket
meséltek el az életiikbdl, amiket eddig nem vagy
csak nagyon ritkan. A belépés ingyenes

Gazdagréti Ko6zosségi Haz

1118 Budapest, Torokugraté utca 9.

Majus 11. 9.30-13.00 Bellina Kismamamatiné
Szeretettel varunk minden kismamat és csaladjat
ingyenes, nonprofit rendezvénytiinkre. Lesznek
szakért6i el6adasok, kiallitas, vasar, baba-mama
sarok, ingyenes szivhanghallgatas és szoptatasi
tanacsadas. Regisztralni a www.kismamamati-
ne.hu oldalon lehet.

ALBERTFALVI
!(OZOSSEGI HAZ

'2019. majus 11

szombat 17-22 oraig

Bevezetdként megismerhetjiik az | J
afrikai eredetii vallasi kultuszokat, ‘
s azok hatasat a mai kubai emberek

életére, a gazdasagi és politikai realitast

| —

Az eldadasok utan a Karibi Tanc Kiu -ﬁ

-
bemutato kortars kubai irodalmat,
valamint Kuba hétk6znapijait.

bemutatdjat lathatjuk, majd
a Latin Combo Duo muzsikajara .
tancolhatunk. Mert az élet ajandék! fam

Belépdjegy: 900 Ft/fo =

4 sl

1116 Budapest,
Gyékényes utca 45-47.
Telefon: 1/204-6788
E-mail: akh@ujbuda.hu

www.facebook.com/Albertfalva200

Majus 12. 10.00 Varazsszonyeg Mesevasar-
nap — A teknés és a nyul versenyfutasa

A fiirge nyuszi folyton gy6zni akar. Allandéan
a gy6zelmeirdl beszél, csak nincs senki, aki egy
tea mellett meghallgatna dicsekvéseit. A teknds
azonban a versenyfutas soran megtanitja 6t va-
lamire... Belép6: GKH-klubkartyaval 900 Ft,
anélkiil 1200 Ft

Majus 18. 18.00

Operett- és zenés szinhaz: Marica gréfno
Szerelmes zenés vigjaték, olyan slagerekkel,
mint a Szép varos Kolozsvar, a Ring6 valla
csengeri violam, a Hej, cigany, a Szent Haba-
kuk... A Marica gr6fné méltan az egyik leg-
keresettebb és legsikeresebb operett. Jegyar:
GKH-klubkértyaval 1000 Ft/f6, anélkiil 1500
Ft/f6

Kelenvolgyi K6zosségi Haz

1116 Budapest, Kardhegy utca 2.

Majus 11. 9.00-14.00 Garazsvasar

a kozosségi haz kertjében

Asztalfoglalas és informaci6: kkh@ujbuda.hu,
424-5363

Majus 11. 10.00-12.00 Babusgaté

Viddm csaladi délel6tt kerekit6 foglalkozas-
sal, babjatékkal, babkészitéssel, kozos jatékkal.
A program ingyenes

Majus 25. 10.00-14.00 Kelenvélgyi Gyereknap
Idén is a kozosségi haz melletti kert hivja a gye-
rekeket és sziileiket sok-sok jatékkal, érdekes-
séggel, babel6adassal, interaktiv koncerttel meg
persze pattogatott kukoricaval és szorppel.

Ormezei Kozosségi Haz

1112 Budapest, Cirmos utca 8.

Majus 24. 18.00 Morus-nap

A Margit hid tragédiaja 1944. — Marosvdry Ist-
vdn mérnok-tanar vetitéssel egybekotott el6ada-
sa. Az Ormez6i Morus Szent Tamas Egyesiilet
éves linnepi Osszejovetele mindig izgalmas el6-
adasokat igér. A program fotéanyagat Marosvary
Janos mérnok, utaszérnagy hagyatékanak fel-
hasznalasaval allitottak dssze. A belépés dijtalan

KELENVOLGYI
KOZOSSEGI HAZ

JOKU oIS

KELENVOLGYI FILMKLUB

Dokumentumfilmek a magyar kézelmaltbél,
a KelenvolgyilKozosségi Haz és a Kelenvolgyi
PolgarakiKore kozos rendezvénysorozata

2019. majus 17. péntek
158090 B. Réuész Laszlé:

jgenisz
hordot Keres

dokumentumfilm
az értelmiségi hajléktalanokrol

filmvetités és beszélgetes a rendezovel

A sorozat hazigazdaja:
Kinyo Ferenczy Tamas

dokumentumfilm-rendezd, producer

A misorvaltozas
1116 Budapest, jogat fenntartjuk!
Kardhegy utca 2.
Telefon: 1/424-5363
E-mail: @ujbuda.hu
www.pontmagazin.hu/kelenvolgy/

Megkézelithetd az 58-as, 150-es, 153-as,
250-es, 251-es és 251/A autobuszokkal

A programot
tamogatja a

n<

kult

Toto Cutugno
Budapesten

Ismét telt hazas koncertet adott
Toto Cutugno a Tuskecsarnokban.
Az olasz zeneszerz6, énekes tébb-
szor jart mar Budapesten, legutébb
harom esztendeje szintén Ujbudan
lépett fel. Azonnal igent mondott

a felkérésre, hiszen nagyon megsze-
rette a varost. Palyaja a '‘60-as
években indult, a vilagsikert

az 1980-as San Remo-i dalfesztwal
hozta meg szamara,
amelyet a Solo noi
cimu dallal nyert meg.
1990-ben az Insieme:
1992 cimii szammal
elsé lett az Eurovizids
Dalfesztivalon.
Lapunknak az aprilisi
koncert utan adott
rovid interjut.
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* Mikor jdrt el6szor Magyarorszdgon?

1986-ban meghivtak egy koncertre a Budapest
Sportcsarnokba. Amikor megérkeztem, szeret-
tem volna megnézni a helyszint, ahol fel kellett
lépnem, de azt mondtdk, nem lehet, mert ott
éppen segélykoncertet tarta-
nak. Kideriilt, hogy sportolok
szamara gyljtenek. Akkor gy
dontottem, hogy én is szivesen
részt veszek ezen az eseményen,
ezért kértem, hogy vigyenek
oda. Csak egy dalt énekeltem,
a L’italiano6t (Lasciatemi canta-
re...), és oOriiltem, hogy ezzel én
is segithettem.

el velem sétalni, mert gyonyorii a latkép innen
a varosra.

* Az olasz ételeket nagyon szeretik a magyarok.
Onnek van kedvenc magyar étele?

Igyekszem egészségesen élni és étkezni, és ma
mar az alakomra is nagyon oda kell figyelnem.
De ettem egy levest harom éve, mikor utoljara itt
jartam, gulydst, és most is kértem, hogy készit-
senek nekem.

* Mi az, ami a legjobban tetszik 6nnek Magyar-
orszdgon?

Gyonyoriiek a magyar n6k, lehet nekik udvarol-
ni, szeretik a bokokat. (Ujbuda)

Az idén 75 esztendds zenész bensdséges hangulatot
teremtett a Tuskecsarnokban, minden dalhoz kap-
csolédott egy-egy toérténet is. A koncert elsd részé-
ben sajat zenekara kisérte, a tagok tébbségével mar
toébb mint 30 éve dolgozik egyutt. Késébb csatlako-
zott a muzsikusokhoz egy hazai szimfonikus zene-
kar Alterisio Paoletti vezényletével. KozremUkodott
a tizenhét éves Eden Lorenna, akire Cutugno a San
Remo Young fesztivalon figyelt fel, és meghivta tébb

europai koncertjére is. Két dalt énekeltek egyltt, majd

* Van kedvenc helye Budapes-
ten, ahovd szivesen elldtogat?

Igen. Buda nagyon szép, mindig
megkérek wvalakit, hogy jojjon

2019. majus 18., szoml
13.00-19.00

13.00 Csiirdongolos-verbunkos felvonulas
a Vadrézsak néptancegyiittessel — kozremiikadik
a Mez§ Egyiittes

13.30 Tanchaz a Mezé Egyiittessel
w30 Vasari Babcirkusz

a Ladafia Miihely vasari babjatéka
15.30 V/ajai Flora
" el6adémiivész zenés-interaktiv jatsz6haza
16.00 Gertheis Veronika mesemondo elgadasa
16.30 Petofi Musical Stiidio elsadasa
12.15 Favorite Dance School é&s
- a Masters Sportegyesiilet bemutatsi

1800 Napuirag zenekar woncertie

Tovabbi tanfolyam-bemutatoink:
Babamasszazs = Mesevaros

. Kisérd programok
las:le Workshop a Cavinton Néptancegyiittes
tagjaival » Kézmiives foglalkozasok
Vasarosok, arusok = Buborékfajé Flashmob
Ugyességi jatékok = Mini mobil jatszotér
Arcfestés » Lufi hajtogatas = Korhinta
Ugraléwvar  Biifé

e o f" ‘*1'
m -J;p‘!»:',*_,._?--p

dJBUDA - -

1112 Budapest,

Cirmos utca 8.

Telefon: 1/309-0007
E-mail: okh@ujbuda.hu

www.pontmagazin.hu/ormezo/

a finalé meglepetéseként magyarul adtak elé a Min-
denkinek van egy alma, a Kell, hogy varj és az Egyszer
véget ér a lazas ifjusag cimu slagereket.

R
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GAZDAGRETT
2019. majus 25.

15.00-18.00

15.00 Kovacsovics Fruzsina interaktiv koncert

15.45 Tappancsfal avato, févédnoke: Kiraly Nora
16.00 Misi bohdc drmiisor

17.00 Holégballonozas (csak szélmentes iddben)

17.30 Verseny eredményhirdetések,

dijakat atadja: Kerékgyarto Gabor

|| Kiegészits programok:

i |ufifdjé verseny = motorcsonak
verseny = arcfestés

mini kresz palya

kozlekedési kvizjaték

Fe\hw;uk ﬂgye\muket hogy a rendezvényen
kép- és hangfelvételek késziilhetnek.
Részletes informacio

a kozpont.ujbuda.hu oldalon

és a helyszinen.

1118 Budapest,
Torokugrato utca 9.
Telefon: 1/246-5253
E-mail: gkh@ujbuda.hu

www.facebook.com/gazdagretikozossegihaz/
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Triverz a Trezorban

Harom egyéniség, harom
verzio. Karsai Zséfia Ferenczy
Noémi-dijas keramikus, Hollo
Istvan szobrasz és Kiss Andrea
fotomiivész Triverz cimi k6zo6s
kiallitdsa majus 16-an nyilik

a B32 Galéria és Kulturter
Trezor termében.

A Karsai Zséfia—Holl6 Istvdn miivész
hazaspar nem el6szor allit ki egyiitt,
egymast kiegészitd, illetve ellenponto-
z6 munkaik gyakran k6zds gondolatok,
oOtletek alapjan sziiletnek. Miiveik — aho-
gyan Karsai Zséfia mondja — egyfajta
atjarok a lecsendesiilés felé. Uj tarlatuk
cime a traverz szora utal, amely az épi-
tészetben keresztgerendat, kereszttartot
jelent, most azonban egy szojatékkal
Hriverzként”, vagyis harmadikként Kiss
Andrea fotomiivész képeit is 6sszekdtik
Karsai Zsofia kerdmiaival és Holl Ist-
van agyagszobraival.

»Minden fal egy ajt6” — olvashat6 be-
vezet6ként Ralph Waldo Emerson 19.
szazadi amerikai esszéird, kolt6 gon-
dolata Kiss Andrea alkotésai el6tt. Fe-
kete-fehér sorozatanak képein — sajatos

szelfiként — a miivészt lathatjuk, magas
kéfallal a héttérben. A fal a kiéllitas
egyik k6z6s szimbdluma.

Karsai Zséfia apro téglakbol felépiilt
kerdmiamiivei kapcsan a néz6 az egyen-
siulyra, a harménidra, a konnyen Kki-

billenthet6 viszonyokra is gondolhat.
— A fal lehet a tudatossag fala. A bizton-
sag, a védelem szimbo6luma. Lehet ellen-
allas a banto kiilsé hatasokkal szemben.
Lehet érzelmi ellentétek kozti hatar.

Ugyanakkor lehet bortén, korlat, aka-
daly. Voltunk mar mindannyian falak,
alltunk mar mindkét oldalan. Munkaim-
mal azt szeretném kozvetiteni, hogy le-
het&ségiink van a helyiinket megvalasz-
tani — mondta lapunknak Karsai Zso6fia.
Hollo Istvan
ékszertervezéssel
kezdte  palyéjat,
de mig kordbban
egzotikus fak-
kal dolgozott,
az utébbi idében
els6sorban  ontott
kerdmiaszobrokat
és agyagmunkakat
alkot.  Feszegeti
a fizika hatdrait,
szamdra nincsenek
falak”; bravtro-
san egyensulyoz6
szobrai, az anyag
sulyat, a gravitacio
torvényeit is le-
gy6zik. — Amint kikristalyosodik a soron
kovetkez6 szobortervem, ellenallhatatlan
késztetést érzek megvalo6sitasara — mesélt
a munkafolyamatrél Hollé Istvan.
(K. G)

Tancrend
— az irodalmar fotoi

Thimar Attila fényképeibél nyilt kiallitas aprilis
25-én az Ujbuda Galériaban. A Kortars irodalmi
folydirat fészerkeszt6jeként is ismert koltdé Jurak
Bettina tancmtivészrél készitett fotésorozatot.
— A tanc a szavakat, mondatokat alakitja 4t mozgéssa, a fotomdi-
vész pedig ebbdl a mozgéasbdl ragadta ki a pillanat mozdulat-
lansagat — mondta a tarlatot megnyit6 Jolsvai Andrds ir6, aki
Thimdr Attila tanara volt az egyetemen, azo6ta pedig baratként
kiséri figyelemmel tevékenységét. — A hatarhelyzetek kitapinta-
saban minden miivészeti dgban tehetséges Attila — hangsilyoz-
ta lapunknak. — A tdnc nagy szenvedély, és ez Attila képeir6l
atérz6dik — fogalmazott a megnyitén jelen 1év6 Jurdk Bettina.
A Kecskeméti City Balett tagja annak is oriilt, hogy a sorozat
bemutatja, milyen kemény munkéat végeznek a tdncosok.

Bettina és Attila hat éve kezdtek egyiitt dolgozni, amikor
a tdncosnd még a Pécsi Miivészeti Gimnazium didkja volt. —
Azokat a gondolatokat, érzéseket valogattam most 0ssze, ame-
lyeket meglattam Bettindban a hosszu évek alatt — emelte ki
Thimar Attila, aki tobb ezer képet készitett a fotémodellként is
dolgoz6 miivésznérél. Ezek koziil 21 lathat6 az Ujbuda Galéria
Tancrend cim{ kiallitdsdn majus 17-éig.

(Ujbuda)

A Karinthy Szinhaz idén is kszenségdijat oszt ki a kszremtksds

mivészek kzott, amit ismét néz8ink szavazatai alapjan itélink oda

a legjobb eldadas, a legjobb néi szinész és a legjobb férfi szinész

kategériaban.

Szavazataikat leadhatjk az el8adasok elétt a szinhaz elécsarnoks-
ban kihelyezett szavazélapokon, facebook oldalunkon zenetben, és

a www.karinthyszinhaz.hu honlapon 2019 méjus 31-ig.

A SZAVAZATOKAT LEADO NEZOINK KOZOTT 2DB
BELEPOJEGYET SORSOLUNK KI A 2019-2020-AS
EVADUNK ELSO BEMUTATOJARA.

Kortars

iparmuveészek vasara
a B32 Galériaban

Majus 11-én ismét
a kortars dizajn szin-
helye a Bartdk Béla
uti kulturtér: az idei
Tavaszi Prémium
Art Fairen t6bb mint
negyven muvész
munkai varjak
a vevéket.
Az Eleven Tavasz program-
sorozat kapcsolédé eseménye
a B32 Galéria és Kulttrtér
kortars dizajnvasara, amely
idén negyedik alkalommal,
tébb mint negyven iparmii-
vész egyedi munkéajaval varja
az érdekl6d6ket a kulttrtér
Osszes termében. Aki nem
el6szor jar a B32 eseményén,
az bizonyara mar sokakat is-
mer azon kiallitok koziil, akik
az Iparmiivészeti Mizeum
felyjitdsa miatt néhany éve
itt, a Bartok Béla uti kultura-
lis térben taléltak otthonra.
Magyarorszag legkitfi-
nébb iparmiivészei, 6tvosei,

ékszertervezoOi, textilesei,
lakberendez6i évrél évre az-
zal a nem titkolt szandékkal
térnek vissza Ujbuda 6ssz-
miivészeti kozpontjaba ext-
rém vagy klasszikus vonala
ékszereikkel, bérb6l vagy
Ujrahasznositott anyagokbol
készitett egyedi tdskaikkal,
disztargyaikkal, kézmiives
textiljeikkel, hogy a nagyko-
z0nség elé vigyék megujult,
vagy éppen legfrissebb kol-
lekciojukat.

Csak néhany példa a varha-
t6 kinalatbdl: Gyulai Natdlia
oltozéktervezd  iparmiivész
sakura mintés, azaz a japan
cseresznyeviragzast abra-
zol6 tradicionalis tunikdk-
kal jelenik meg, Kuti Kriszti
na Otvosmiivész ametiszt-,
kvarc- és akvamaringytiri-
ket, Bartha Agnes textilmii-
vész pedig kézzel kotott nyari
cérnafelséket és merész bér-
kalapkékat visz a vasarra.

(Ujbuda)
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P Kovics Szilvia Otletgarda, Karcag viros alpolgirmestere dltal Ketrehozott

wi legszebb konyhakertek™ — Magyarorszag legszebb konyhakertjei
orszagos programhboz csatlakozva

Budapest Foviros X1. keriilet
Ujbuda Onkorméanyzata

meghirdeti

»A legszebb konyhakertek”

programot

Varjuk minden konvhakerttel rendelkerd kertmiveld ¢s kiebssés
jelentkercésct!

Belirabig il bt il

2019, janius 15,

e et
Budapest Fovaros X1 keriilet Ujbudai Polgarmesteri Hivatal
portija
1113 Budapest, Bocskai 0t 39-41. & Zsombolyai u. 4. épiiletek
Jelentkezési lap leadisa: 1113 Budapest, Zsombaolyai u. 4. 11. em.

208. iroda
Nevezeési kategioriak
Balken Erkélyen kialakiton Larkert 1. - Loldeiges
Mimi 10— S0’ Lapikert I, - Gyimilesis
Normadl: 3o felett Earikert X, - Vegyes (zhildsig &s gyimiles)
Kimbasigh Checdik, iskoldk, cuoporiol, seervercick dlal megralivell kerick

A kertek megiekintésére 2 alkalommal keril sor elazetes iddpont cgyertelés alapjin,
Ercilmény hirdetis:

2019, szeptember

dr. Hoffmann Tamds

pelgarmeter

kult

Megjelent a Pont
magazin majusi szama

Ujbudan a méjus a csaladi programokrél szél, tobbek kozott
ezekbdl is izelitét kinal a Pont magazin. Két hétvégét is meg-
toltenek a kozosségi hazak csalddokat megszolito rendezvényei.
A t6bb mint hiszéves multra visszatekinté Kelenvolgyi Gyerek-
napon a csodaszarvas meséje is megelevenedik, a IV. Ormezei
Pikniken buborékfujé flashmob késziil, a gazdagréti gyereknap
idén a kozlekedés koré épiil, az albertfalvai offline csaladi dél-
el6tton pedig babelGadassal, diafilmvetitéssel és klasszikus tar-
sasjatékokkal invitaljak idéutazasra a csaladokat.

Igazi kincsre leltiink a Barték Pagony-
ban, ahol kiilonleges valaszt
talaltak arra, hogy mi-
vel lehet szebbé tenni,
Ujragondolni egy belsé
teret. A konyvesbolt
Csoda termének kézzel
festett csillagos égboltja
ala meseterapids és csilla-
gaszati foglalkozasokat is
terveznek.

11ek vagyunk cimmel in-
dit kozos beszélgetéssoroza-
tot a Hadik Kavéhaz és a B32
Galéria és Kultdrtér. Nem
véletlen, hogy pont ez a két —
a kulturélis katalizator szerepét
hagyoményaiban 6rz6 — intéz-
mény keresi kozosen a vdlaszt
arra, mit jelent djbudainak lenni,
mi az az o6rokség, amelyet ma is
magunkban hordunk itt, a keriilet-
ben, és kik lehetnek a jov6 inspiracios
forrasai. Majus 23-an Csurka Eszter és Caramel lesz a beszélge-
t6tars a B32-ben.

»A zene az univerzum ajandéka” — igy tartja Bogdnyi Tibor,
a Pannon Filharmonikusok vezet karmestere. A kétlaki, Ujbu-
dan és Finnorszagban é16 zenemiivésszel a Miipaban Aranyfe-
dezet cimmel indul6 bérletes sorozatuk kapcséan késziilt interju.

B. Révész Ldszl6 neve sokaknak ismerdsen csenghet, hiszen
évtizedekig lathattuk, hallhattuk a tévében. Az MTV Téarsa-
dalomtudoményi SzerkesztGségében, majd Dokumentumfilm
Stadidjaban rengeteg izgalmas, komoly kérdéseket feszegetd
film, sorozat fliz6dik hozza. Portréjanak apropdja a kelenvolgyi
filmklub méjusi estje, amelyen a rendez6-producer-szerkeszt6
Diogenész hordét keres cimii dokumentumfilmjét tiizik miisorra.
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ALOMESKUVO
ALOMTORTAVAL

Almodja meg egyedi tortdjét a kiilénleges napra veliink!

Széles izvalaszték nem csak torta, de pogacsa
és édes teasiiteményekbdl is. Igény esetén

Személyes egyeztetési lehetdség az eskiivéi tortakkal
kapcsolatosan: marianna.molnar@trofeagrill.com
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1117 Budapest, Hauszmann Alajos u. 6/b.
+36 1 481 3004 e www.trofeaonline.com
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Tavaszi Zsongas a Bartokon
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Sosem volt még ennyire é16 a Barték Béla tit és kornyéke, és idén Ujbuda Onkormanyzata a helyi civilekkel 6sszefogva még elevenebbé teszi. Majus 30-atél jiinius 2-aig
olyan programdémping arasztja el a kulturalis foutcat és szomszédsagat, amilyenre eddig még nem volt példa. A Tavaszi Zsongas a Bartokon rendezvénysorozat majus
30-an, csiitortokon az 6nkormanyzati fenntartasi B32 Galéria és Kulturtér altal szervezett Gardonyi Piknik Special eseménnyel kezd6dik, masnap pedig a Kulturalis
Tizenegy Egyesiilet és az Eleven Blokk Miivészeti Alapitvany programjaival folytatodik. Az idén mar hatodik alkalommal megrendezett Eleven Tavasz majus 31. és ju-
nius 2. kozott galériasétaval, performanszokkal, kézmiives workshoppal, gyerekkoncerttel és felnétt utcaballal varja a vendégeket. A majus 30-an, csiitortokon kezdodo
Ablak a Bartékra cimii helytorténeti fesztivalt az az Eleven Blokk Miivészeti Alapitvany rendezi, amely az Europai Unié egyik URBACT programja, a Creative Spirits

Ablak a Bartokra

helyi munkajaban is részt vesz.

Szinek és formak az Eleven Tavaszon

A kulturalis és gyerekprogramok
mellett utcaszinhaz, fabutorkészité
workshopok és a Bartok Béla ut
kihasznalatlan helyszinei keriilnek
fokuszba az idei Eleven Tavasz
fesztivalon majus 31. és junius 2.
kézott.

Vannak helyek, amelyek arra sziilettek, hogy
jobba, szebbé tegyék életiinket. Ahol jol érez-
hetjiik magunkat pusztan attél, hogy jelen va-
gyunk. Ezeknek a helyeknek multjuk, torté-

B

netiik, erejiik van. Ilyen a Bartok Béla t, ahol
lehet sétalni egy j6t a napsiitésben, inni egy
forré kavét vagy egy pohér hiivos bort, enni
sokféle finomsagot. A hely egyik f6 program-
sorozata az Eleven Tavasz, amely idén a szi-
nek és formak jegyében szervezddik egységes
programma. A rendezvény civil kezdeménye-
zésként jott létre a Bartok Béla tuti vallalko-
zasok osszefogasaval. Ujbuda Onkormanyza-
ta évekkel ezel6tt a Kulturalis Varoskdzpont
Programmal 4j utat, egyfajta lehetGséget muta-
tott, amit egy civil egyiittmi{ikodés keretében,
Kulturdlis Tizenegy Egyesiiletként a helyiek
tovdbbgondoltak. Ujraélesztik, javitjak a szom-
szédsagi kapcsolatokat az itt él6k, dolgozok,
vallalkozok és iskolaba jarok, illetve a ,,varos-
hasznalék” kozott. Céljuk, hogy ne csak laké-
hely legyen a Bartok, hanem egy j6 hangula-
td, élettel teli hely, ahol az emberek szivesen
taldlkoznak az utcdkon, tereken, kavézokban.

Hisznek benne, hogy a Bartok Béla Gt mentén
nem csupan élhet8bbek lesznek a kdzosség te-
rei, hanem a varosgazdasag is prosperalobba,
hatékonyabb4, a varos is sikeresebbé, eredmé-
nyesebbé valik majd ténykedésiik altal.

A mostani, mar hatodik alkalommal meg-
rendezett Eleven Tavasz igazi Or6miinnep:
izekkel, szinekkel, fényekkel varnak min-
denkit a fesztival szervez6i. Az idei megle-
petésvendég a Collectives of Arts. A fiatal
miivészekbdl 4&ll6 tarsulat nemcsak egyedi
akciéval lepi meg a latogatékat a Gardonyi

téren, hanem a programok gordiilékenységét
segitve az aktualis napi helyszinekre is elki-
séri az érdeklédéket. Pénteken, majus 31-én
a kortars képzémiivészet kedvel6i a csapat me-
nedzselésével kalandozhatnak el a Hairom Hét
Galériaba, ahol interaktiv médon alakithatjak
Dovdk Melinda installaciéjanak szineit, sét,
a kitartobbak késébb a Gross 90 cimfi kialli-
tds megnyitdjara is benézhetnek, ahol Gross
Arnold fest6- és grafikusmiivész életmiivének
ikonikus darabjaival is talalkozhatnak. Akik
teljes kikapcsolédasra vagynak, azok a Béla
Barban a The O’Sullivan Three nevii tri6 soul-
zenéjére lazulhatnak, vagy ha kicsit tdvolabbra
sétalnak, akkor a csendes Bercsényi utcaban
a B-terv Kozosségi Milhely és Kavézoban
Csernok Anna fotéit is megtekinthetik egy jo
kavé mellett.

Az este nem zarulhat utcabal nélkiil: a Gar-
donyi téren Django Reinhardt zenéjét meg-

idézve fejthetik meg a dzsessz sotét titkait
a Valami Swinggel a tancoslabtak. A farad-
tabbak a Hadikban lehetnek igazi hedonistak
szines salatdk, grillezett hisok és egy kiilonle-
ges rozsaszin csokidesszert mellett.

Szinhaz az egész vilag

Szombaton a TAP Szinhéz speciélis perfor-
mansszal alakitja szinpadda az utakat és a te-
reket — az arra jarok vagy a villamoson utazok
akdr egy péarperces szinhazi flashmob részesei

is lehetnek. A gyerekek és a csalddok szamta-
lan mé6don kapcsolédhatnak az eseményekhez:
a Harom Hét Galériaban festészeti hulladékbél
készithetnek térépit6kockakat, a Gardonyi té-
ren a Gagogd zenekar megzenésitett gyermek-
verseit, hagyomanyos gyermekdalait hallgat-
hatjak meg a kisebbek.

A fesztival masodik napjan szamos work-
shop nyujt tovabbi kreativ kikapcsolédast:
a B-terv Kozosségi Miihelyben fabitorokat
barkécsolhatnak, a Medence csoporttal a Re+-
Concept tdskamiihelyben sajat molinds tds-
kat tervezhetnek a kézmiivességet kedvel6k.
A Faur Zsofi Galéridban egy ,,mini WAMP-
on” kortérs divattervezék egyedi ruhait pré-

balhatjak fel a dizdjnvéasar latogatéi. Szamos
civilszervezet (Budapest Bike Maffia, KEK
Kortérs Epitészeti Kozpont, Ferencvarosi Ko-
z0sségi Alapitvany) taldlkozasi helyévé valik
a B32 Galéria el6tti tér; az Egyiitt-lét/Gardo-
nyitervezés programon Budapest ismert civil
egyesiileteinek képvisel6i ismerhetik meg
egymast, piknikezhetnek egyiitt. Sugdr Ber-
ci Hadik-j6gaja utan a Béldban folytatédhat
a nap, a vendégek a dalszerz6-zenei producer,
iamyank elektronikus zenéjére kapcsol6dhat-
nak ki. Masnap — a zar6bulin — Metha + Kid
Panel Szevasz tavasz DJ-setjét hallhatja a ko-
z0nség.

(Ujbuda)

— helytorteneti fesztival

Ujbuda vezet6 partnere az Eurépai Uni6
egyik URBACT programjanak, a Crea-
tive Spiritsnek. Ez a kilenc eurépai va-
rost magaban foglalé projekt abban segit
a partnervarosoknak, hogy az A&ltaluk
kijelolt tertilet életét a kulturalis-kreativ
iparag szerepl6inek tdmogatasaval pezs-
ditsék fel. Ennek a zardakkordja, utolsé
talalkozéja zajlik majd Ujbudén ma-
jus utols6 hetében, és az dénkormanyzat
a programhoz kapcsolddva kérte fel egy
helytorténeti fesztivdl megrendezésére
az Eleven Blokk Miivészeti Alapitvanyt,
amely a Creative Spirits helyi munkéja-
ban is részt vesz.

— Az Ablak a Bart6kra terve mar évek-
kel ezel6tt megsziiletett, azt terveztiik,

S
hogy a Bartok Béla 1t iires iizlethelyi-
ségeit hasznaljuk majd fel egy fesztival-
hoz — mondta Ongjerth Ddniel, az Ele-
ven Blokk tagja, a program szervezdje.
— A kiszemelt helyiségek azonban id6-
kozben megteltek élettel, tobbek kdzott
az dnkormanyzat aldasos tevékenységé-
nek koszonhetden, igy a terviink nem
valésult meg. Most viszont, hogy fel-
kérést kaptunk, azonnal beugrott, hogy
az eredetihez hasonlé koncepcidval
igazan latvanyos, tartalmas programot
tudnank szervezni. Azt szerettiik volna,
hogy a fesztivdlon bemutatott produk-
ciok valahogy a helyi anyagra, a helyi
informdcidra épiiljenek, lehet az tudas,
torténet, épitészeti alkotds vagy egy tér,
amelyet ujraértelmez az alkoto. Ilyen
modon lesz helyi a rendezvény, mikoz-
ben az alkotok, szereplék oldalarol ki-
nyitjuk a lehetd legszélesebbre a kapu-
kat, ami garantdlja a magas mindséget
— fiizte hozza.

A szervez6k a helytorténetet nem
a klasszikus értelemben dolgozzak fel
a fesztivalon, hiszen a torténet nemcsak
multbéli eseményekbdl 4ll, hanem ma
is folytatodik, és holnap is folytatodni
fog. Igy a mult mellett a jelen és a jov6
is hangstlyt kap a programokon, ame-
lyek harom nagy csoportba sorolhatok.
Az elsd csoport a vezetett turaké. Olyan,
sok tapasztalattal, tudéassal felvértezett
lokéalpatriotdk kalauzoljék az érdekl6ds-
ket a Barték Béla uton, mint Csillag Pé-
ter, a Molnar-C. P4l Miiterem-Mtzeum
vezet6je vagy Schneller Jdnos miivészet-
torténész, aki a kornyék miitermeit jarja
korbe a vele sétalokkal, de lesz visszate-
kintés a keriilet II. vildghaborus torténé-
seire is, az Erédités Torténeti Egyesiilet
jévoltabdl.

Kozosségi  jatékokkal is késziilnek
a szervezék. Az UrbanGo Ujbudéra
szabott varosi kincsvadaszjatéka Szent-
imrevarosbél a Gellért-hegyre vezet.
A Szentimrevérosi Egyesiilet helytorté-
neti kalandjatékot szervez, és a Jatszéhaz
Térsasjaték Kor is varja az érdekl6ddket.

Természetesen miivészeti programok-
bol sem lesz hiany, tobbek kozott in-
teraktiv fényfestmények, falra vetitett,
jatszhato fényjatékok, kiallitasok és slam
poetry szinesitik a programot. Egy e cél-
ra késziilt applikacié segitségével inter-
aktiv, varosi hangjatékkal lehet bebaran-
golni a kornyéket, és lesz egy kiilonleges
performansz is, kifejezetten az djbudai
terekre szabva, Bodies in Urban Spaces

cimmel. Ez egy vilagszerte jatszott pro-
dukcié, az elismert koreografus, Willi
Dorner vezetésével, amely a Placcc Fesz-
tival segitségével jut el hozzank. Egy
masik, igen latvanyos program, a Secret

Mapping Experiment pedig a Barték-ne-
gyed egy tresen all6 loftlabirintusat 6l-
tozteti fénykosztiimbe.

Kaland, jaték, helytorténet

Mig korabban a helytorténet széra alta-
laban egy vitrinekkel, régi eszkozokkel,
iratokkal teli teremre asszocialtunk, ad-
dig 2019-ben mar csupan a képzelet szab
hatart, ha egy varos vagy varosrész tor-
ténetét szeretnénk bemutatni. A Szent-
imrevérosi Egyestilet is felismerte, hogy
a mai tomegkommunikécios eszkozok
nemcsak a lehetséget teremtik meg egy
Ujfajta megkozelitésre, de az igényt is
meghozzdk rad. Okostelefon, internet —

két dolog, ami nélkiil ma mar egy mo-
dern ember nehezen képzelhets el. Es
e két dolog koré épiil az egyesiilet hely-
torténeti kalandjatéka is.

— Nem a lexikalis tudas a cél. A kérdé-
sek megvéalaszolasahoz nyugodtan lehet
telefont hasznalni, ha esetleg fejb6l nem
megy. Itt a kdzosségi élmény a lényeg,
és az, hogy jaték kozben jobban meg-
ismerjék a résztvevék a sziikebb kor-
nyezetiilket — mondta T6rok Tamds,
a Szentimrevarosi Egyestilet tagja, a ja-
ték szervezje. A jaték egy QR-kod be-
olvaséasaval kezdédik (ezt a kovetkezd
lapszdmban ko6zoljiik), ott lesz részletes
informacio a jelentkezésrdl, a sziikséges
eszkdzokrol, és ott lehet majd eléregiszt-

rdlni is. Erdemes ezt meglépni, hiszen
az el6re regisztral6o jatékosok ajandék-
koényvet kapnak majd a jaték kezdete-
kor. — A jaték filozéfidja, hogy adjunk
vele. Akar ajandékot, akar élményt, akar

olyan informaciot, tudast, amivel koze-
lebb keriil a jatékos Szentimrevaroshoz
— emelte ki Térok Tamas.

A valédi jaték a helyszinen szintén
egy QR-kod beolvasasaval indul junius
1-jén, szombaton, és az 6sszes alloma-
son igy érkeznek a feladatok. Minden-
hol két kérdés varja a jatékosokat. Egy,
ami a varosrol szdl, és egy, ami megmu-
tatja, hogy merre érdemes keresni a ko-
vetkez6 QR-kodot. Nagyjabdl két ora
alatt lehet a varosi palyat kényelmesen
bejarni, és ezalatt megannyi élményt
és tudast lehet szerezni. A palyat végig-
jatszé résztvevOk tovabbi ajandékra is
szamithatnak.

(Ujbuda)



Majus 8. 10.30-16.00 Eletet az éveknek szovetség

30. évfordulgja.

Indulés: 9.00-kor a Kevehaza Id6sek Klubjabol (Kevehaza

u. 6.). Szines és érdekes programok, neves fellépék
kozremiikodése. Telefonos jelentkezés sziikséges. Helyszin:
Angyalfoldi Jozsef Attila Miivel6dési Kozpont (1131 Budapest,
Jozsef Attila tér 4.); ingyenes; Szabo Imréné (USZOSZ);
informaci6: hétkoznap 8-16 éraig a 786-6325-0s telefonszamon

Majus 9. 15.00-17.00 Szamitastechnika

a mindennapokban:

kozosségi oldalak biztonsagos hasznalata

Elézetes regisztracidhoz kotstt. Helyszin: Ujbudai Szocidlis
Szolgalat Gazdagréti Id6sek Klubja (Gazdagréti tér 1.); ingye-
nes; informacié: Geréb Gerda (USZOSZ): hétkéznap 8-16 oraig
a 786-6084-es telefonszamon

Majus 10. 16.00 Ujbudai Botladozok tanchaz

A tanchazat vezeti a Vadrozsak Néptancegyiittes tagjai altal ala-
kitott Cavinton Tanccsoport. Helyszin: Ormezei Kozosségi Haz
(Cirmos u. 8.); koltség: 300 Ft; informaci6: hétkdznap 8—20 éraig
a 309-0007-es telefonszamon

Majus 10. 18.00-20.00 1zz6 teremtés: Ronaszegi Janos
tiizgrafikus (Ujbuda kiilondijasa) kiallitasanak megnyitéja
Helyszin: Ormezei Kozosségi Haz (Cirmos u. 8.), Kréher Pé-
ter-terem; ingyenes; informaci6: hétkéznap 8-20 6raig a 309-
0007-es telefonszamon. Megtekinthetd: jinius 25-éig.

Majus 11. 17.00-22.00 Yo Amo Cuba

Kubai est, kulturtorténeti, politologiai el6adasok, szines tancbe-
mutatéok és tancest a Latin Combo zenekarral. Helyszin: Albert-
falvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45—47.); koltség: 900 Ft/f6;
informécié6: hétkdznap 1018 draig a 204-6788-as telefonszamon

Majus 13. 10.00 Varosismereti séta: Ujbuda hataran III.

A Gellért tért6l a BAH-csomopontig a Filozéfusok kertjén ke-
resztiil. Tav: kb. 6 km. Talalkozé: 10.00, Gellért tér, metrokijarat
mellett; szervezd: Domoszlai Erzsébet dnkéntes; jelentkezés: do-
moszlai.erzsebet@gmail.com. A program kb. 13 éraig tart. Ké-
nyelmes, turazasra alkalmas cip6, idéjarasnak megfeleld oltozet,
folyadék sziikséges.

Majus 13. 16.00-18.00 Utifilmvetités: Hajoval a vilag koriil -
Fenséges Amerika. Helyszin: Ujbudai Szociélis Szolgalat Gaz-
dagréti Id6sek Klubja (Gazdagréti tér 1.); ingyenes; szervezo:
Valentin Ferencné énkéntes; informaci6: hétkoznap 8-16 6raig
a 786-6084-es telefonszamon

Majus 13. 18.00-19.00 Barokk hajok és dalias huszarok —
Szacsvay Varga Ferenc emlékkiallitasanak megnyitdja
Helyszin: Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45—47); in-
gyenes; informacio: hétkoznap 10-18 6raig a 204-6788-as tele-
fonszdmon

Majus 15. 14.00-15.00 Eléadas a Corvina Kényvtar budai
miihelye és a Csillagok, csillagképek — tudomany Matyas ki-
raly udvaraban kiallitasokrél

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Médszertani Koz-
pont (Kér6 u. 3.); ingyenes; szervez: Eziistnet Egyestilet; infor-
macié: Farkas Agnesnél az ezustnet.csillag@gmail.com cimen,
illetve hétkdznap 9-14 6raig a 372-4636-0s telefonszamon

Majus 18. 12.00-13.00 60+ Médiamiihely: A Médiamiihely
radiésainak magazinmiisora a Civil Radiéban — ismétlés
Civil Radi6 FM 98.0., informacié: Kéri Juli onkéntes 06/30/453-
8755

A programokon valé részvétel feltétele az Ujbuda
60+ Kedvezménykartya vagy annak folyamatban 1év6 igénylése.

Ateljes hénap programjdt megtaldljdk és letdlthetik
azldésbarat Ujbuda honlaprélilletve Facebook oldalunkrél is!

> Ugyfélfogadasiids:
g(r)arnwtgymi”den hétkéznap 9.00-14.00 6ra kozott
Cim:1112 Budapest, Kér6utca3. """

CARING COLITY | A cowsoskana vios

Nyitvatartasiidé:
minden hétkdznap 8.00-12.00 6ra kozott

. Cim: 1117 Budapest, Bolcs6 utca 3.
UJBUDA

V&&/’”é

Levelezésicim: 1113 Budapest, Bocskai it 39-41.

(A boritékrakérjlk rairni: Ujbuda 60+ Program)
Kdzponti telefonszam: (06 1) 372-4636 (H-P: 9.00-14.00)

Onkéntes seqitségvonal: 381-1361 (H-P: 9.00-13.00)
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu
Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu
Youtube csatornank: Ujbuda 60+ Program

n facebook-oldalunk: Ujbuda 60+ Program
(www.facebook.com/Ujbuda60pluszProgram)
Kovessen minket a Facebookon is!
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Ingyenes taplalkozasi
eés gyogytorna-tanacsadas

Elére egyeztetett id6pontokban négyszemkozt beszélheti meg
szakemberrel problémaéjat, kérheti ki tanacsat.

Gyogytorna-tanacsadas

Idépont: majus 13. és 27. 13.00-15.00

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Modszertani
Kozpont (Kéré u. 3.)

Aviva ismeétlo orak
— ujabb alkalmak

Azok részére, akik részt vettek a korabbi Aviva-tanfolyamo-
kon, ismétl6 dérékat szerveziink. Személyenként két alkalmon
lehet részt venni.

Helyszin: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Modszertani
Kozpont (Kéré u. 3.)

Idépont: majus 21. és junius 4. (kedd) 14.00-15.00

Jelentkezés: hétkoznap 9-14 6raig személyesen a Kéré utcai
programkozpontban vagy a 372-4636-0s telefonszamon

Jogafoglalkozasok 60 év felettieknek

A Kéro6 utcai jogacsoportokhoz ismét lehet csatlakozni. A rész-
vétel el6zetes jelentkezéshez kotott, jelentkezni és érdeklédni
hétkoznap 9-14 6raig lehet a Kérg utcai programkozpontban.
A foglalkozas ingyenes.

Taplalkozasi (dietetikai) tanacsadas

Majus 8. és 22.

9.30-11.30: Ujbudai Szenior Programkézpont (Bolcsé u. 3.)
13.30-15.30: Ujbudai Onkéntes Koordinaciés és Médszertani
Kozpont (Kéré u. 3.)

A tanadcsadasok ingyenesek, de el6zetes id6pont-egyeztetéshez
kotottek. Jelentkezni hétkéznap 9—14 éraig a 372-4636-0s tele-
fonszamon lehet.

Buszos kirandulas
a Dunakanyarba

Idépont: 2019. majus 29.
Talalkoz6: Budai Parkszin-
pad, indulas: 9.00

Program: Erkezés Visegrad-
ra: a varbol nemcsak a torté-
nelmi emlékeket csodalhatjak
meg, hanem a nemzeti park
teriiletét is attekintik madar-
tavlatbdl.

A visszauton latoga-
tds a Szentendrei-szigetre,
és Kisoroszi felé utazva a szi-
get csiicskének megtekintése
(,,szigetorr”), ahol nem csu-

pan a latvanyt, de a Duna &l-
tal épitett paratlan természeti
képzddményeket is megcso-
dalhatjak.

A részvétel el6zetes jelent-
kezéshez kotott. Jelentkezés:
majus 20-4t6l hétkdznap 9-14
oraig a Kérd utcai program-
kézpontban vagy a 372-4636-
os telefonszamon.

A csoportot vezeti: Krem-
nicsdn Jdnos, a Duna-Ipoly
Nemzeti Park munkatarsa.
A 1étszam korlatozott.

60+ Kivansagdoboz — Mi induljon a 60+ programban?

Kiemelten varjuk azok ki-
vansagait, javaslatait, akik
valamilyen okbdl nem tudnak
eljarni programjainkra. A do-
bozok melletti nyomtatvanyo-
kon kérjiik, irja le — olvashaté
kézirassal —, milyen progra-
mokon venne részt szivesen,
vagy milyen szolgaltatasra

Kedves Ugyfeleink!
A programkdzpontjainkban
és a Polgarmesteri Hivatal
Bocskai ti recepcidjan elhe-
lyezett 60+ Kivansagdobo-
zoknak az a célja, hogy meg-
ismerjiik tigyfeleink tjabb
programokra és szolgaltata-
sokra vonatkoz6 igényeit.

Természetjaras —
Gerecse-hegység

lenne igénye, ami még nincs
a 60+ programban. A tébbek
altal igényelt kéréseket lehe-
téségeinkhez képest megszer-
vezziik, elinditjuk. Bar a leirt
kérésekre nem all moédunk-
ban valaszolni, rendszeresen
be fogunk szadmolni az Onok
altal igényelt Gj programokrol

vagy szolgaltatasokrol, illet-
ve azok elindulasarol interne-
tes feliileteinken vagy az Uj-
buda tjsag 60+ oldalan.

Kivansagaikat az ismert
60plusz@ujbuda.hu  e-mail
cimre is elkiildhetik.

Varjuk javaslataikat és igé-
nyeiket!

URES HELYISEGEK ERTEKESITESERE

Majus 18. Oroszlany—Kolostor-erd6—Biréte-
met6—Gesztesi var—Cseresznyefa-hajtas—KG6ha-

A Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata (1113 Bp., Bocskai tit 39—41.) az alab-
biakban felsorolt iires ingatlanai értékesitésére palyazatot irt ki:

nyas-puszta. Tav: 14 km, szint: 300 m. ElGzetes beidrat megtekintés id6-
. . Yz . .. 1 SSZ. cim m? Hrsz. GEren pontja
jelentkezés sziikséges. Talalkozé: 7.00, Déli pu., elhelyezkedése | . 7 e o
a vonat végénél (ind. 7.20); ingyenes; szervezd: 1. |Ballagiu. 10. 109 |3446/0/A/52 utcai bejérat, |15 4 10.00-10.15
Bdlint Attila (Mfianyag SC), 06/20/430-3396 e
2. Ballagi u. 10. 103 |3446/0/A/53 pincje 2
| . pincefolyosorol 5
3. |Ballagiu. 12. 46  |3445/0/A/62 van abejarat 18-an 10.30-10.45
4. |BartckBélait20. |145 |5510/0/A/35 | Pincefolyosdrdl |50.4n 10,00-10.15
Zold sziget 5. |BartékBélaGt20. |21 |[5510/0/A/36 | Pincefolyosordl
, ~ . jarat
palyazat 2019-ben is 6. |BartokBélaiit20. |87 |5510/0/a/37 | Pincefolyosordl
Budapest Févaros XI. Kertilet Ujbuda Onkorményzata : : van a bejérat
a 2019. évi Kornyezetvédelmi Alap terhére 3 milli6 forint 7 Bartok Bélat20. |91  |5510/0/A/38 pincefolyos6rol
keretdsszegben meghirdeti a Zold Sziget palyazatot. A la- v an? Il)e]ar’at’l
kokozosségek kornyezetépitd tevékenységének eldsegitése, 8. |Bartfaiu. 5/B 28 |3720//A/23 | PUTEON LS | 27-én 15.00-15.30
tdmogatasa, ennek részeként tarsashazi elkertek, illetve = Utcai bejarat .
belsd kertek szépitése, viragok és fas szard novények tele- 9. |Bocskai it 19. 151 |4379/0/A/1 pince | 27-€n 14.15-14.30
pitése, rendezett kornyezet kialakitdsa a timogatas targya. . . pincefolyosorol 4 w
A pélyazat beadhat6 10. |Bocskai u. 63—65. 111 |4641/18/A/1 van a bei ér,at' 25-én 9.00-9.15
2019. mércius 4-ét6l augusztus 23-aig. 11. |Bocskaiu. 63-65. |99 |4641/18/A/2 Pﬁ‘;ﬁ?{,{‘-’gﬁ;{’l
Két biralati id6pontban dont a zsiri - incafal (IJ Sr61 5
a tdmogathat6 projektekrél: majus 28. és augusztus 27. 12. Bocskai u. 75. 117 |4596/5/A/37 | P — b}:si arat | 25-6n9.45-10.00
Megvalositasi idészak: 2 pincefolyoso6rol .
2019. marcius 4-étél oktober 31-éig 13. |Kruspéru. 1/B 38 |5533/4/A/2 Ema beiér’at, 27-én 9.45-10.00
A tdmogatés formdja: vissza nem téritends tdmogatds 14. |Szabolcska M. u. 14. |65 |4415/0/A/20 | Pincefolyosordl | 57 ¢y 19.30-10.45
van a bejaral

ut6finanszirozassal. A tamogatas mértéke: a zoldfelii-
let-rendezési beruhazas legfeljebb 50 szazaléka és meg-
valdsitasi helyszinenként maximum 150 ezer forint.
Célcsoport: Ujbuda kozigazgatasi teriiletén miikodo tér-
sashazak, lakasszovetkezetek, lakokozosségek.

A teljes palyazati kiirast és adatlapot megtalaljak
a www.ujbuda.hu honlap Kozigazgatas/Hirdet6tabla,
palyazatok oldalan let6lthet6 formaban, illetve a Buda-
pest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Polgérmesteri Hivata-
lanak (1113 Budapest Bocskai it 39-41. és Zsombolyai
utca 4.) épiileteiben a portan. Tovéabbi kérdés esetén
a Polgarmesteri Hivatal Kornyezetvédelmi Osztalya all
rendelkezésiikre, telefon: 3724-684.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. augusztus 26. (hétfé) 12 ora
A palyazatok benytjtdséanak helye: Budapest Févéros XI. Keriilet Ujbudai Polgdrmesteri Hiva-
tal Vagyongazdalkodasi Osztaly (1113 Bp., Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba).
A palyazat feltételeit a részletes palyazati kiiras tartalmazza, mely a palyazati adatlappal
egyiitt atvehetd a Budapest Févéros XI. Keriilet Ujbudai Polgarmesteri Hivatal
Vagyongazdalkodasi Osztalyan (Budapest, XI., Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba),

illet6leg letolthet6 a www.ujbuda.hu honlapjarél.

Tovabbi informécié a 381-1311-es és a 3724-686-0s telefonszamon kaphato.

Budapest, 2019. dprilis 24.
Gazdasdgi Bizottsdg

mezdgazdasagi haszonbérleti ingatlanokra

A Budapest Févéaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata tulajdonét képez6 —
mellékelt listaban szerepl6 — ingatlanait mez6gazdasagi kertmiivelés céljara,
palyazat utjan torténd bérbevételre ajanlja fel az alabbi feltételekkel:

Az ingatlanokat az 6nkormdnyzat 2019. julius 1-jét6] 2020. szeptember 30-4ig
adja bérbe haszonbérleti szerz6dés megkotésével, mely jogviszony minden év-
ben (legkdzelebb 2020 szeptemberében) feliilvizsgalatot kvetGen hosszabbit-
hat6 meg.

Bérleti dij 73 Ft/nm/év. A szerz6dés id6tartamadra a haszonbérleti dijat két rész-
letben kell megfizetni:

» 2019. julius 1-jét6l 2019. szeptember 30-4ig haromhavi bérleti dijat a szerz6-
déskotés feltételeként

* 2019. oktéber 1-jét61 2020. szeptember 30-aig tart6 id6szakra éves bérleti
dijat 2020. aprilis 30. napjig

A részletes palyazati felhivas és a palyazhato tires haszonbérleti ingatlanok lis-
taja megtekinthets az Ujbuda honlapon (www.ujbuda.hu kézigazgatas>hirdetd
tabla, palyazatok>palyazatok, tdmogatdsok>varosiizemeltetéshez kapcsol6do
palyazatok)

A palyazati dokumentacié kivalthaté:
A Vagyongazdalkodasi Osztalyon, Zsombolyai u. 5. I. em 108. szoba, félfoga-
dasi id6ben: hétf6 13—18, szerda 816, péntek 8—12 6raig.
A palyazati dokumentaci6 ara: 6350 Ft (fizetés postai csekken)
A palyazatok benyijtasanak hatarideje, helye: 2019. jinius 11. (kedd)
9.00 Polgarmesteri Hivatal Zsombolyai u. 5. szam I. emelet 108. szoba
Konzultaci6: 2019. méjus 8. napjan (szerda) 9.00,
helyszin: Zsombolyai u. 5. I. em. 108. szoba
2019. méjus 17. napjan (péntek) 9.00,
helyszin: Zsombolyai u. 5. I. em. 108. szoba
2019. méjus 22. napjan (szerda) 9.00,
helyszin: Zsombolyai u. 5. I. em. 108. szoba
2019. majus 27. napjan (hétf6) 17.00,
helyszin: Zsombolyai u. 5. I. em. 108. szoba
2019. méjus 31. napjan (péntek) 9.00,
helyszin: Zsombolyai u. 5. I. em. 108. szoba
Felvilagositas a palyazatrél a 381-1336-os
(Téth Erika) telefonszamon kaphato félfogadasi id6ben.
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Dsida Jené: Majus—Atisz- [~ 2 |3
ta oérvendezés dicsérete c.
kolteményébol idéziink két (12
sort.
Vizszintes: 1. Hélium |16
vegyjele. 4. Az idézet elso
része (A, M, S). 10. A szo-
baba. 12. Riadé. 13. Ipari n6-
vény. 14. Biraskodé. 16. Skoét
férfinév. 17. Kis halaszfalu [78~ 29
Horvatorszagban (KLADA).
19. Roman terepjaré. 20. |34
Természet, latin eredet(i sz6- |
val. 22. Az idézet masodik |39 40
része (I, C). 24. Japan kiko-
P . ., 43
tévaros Hokkaido szigetén. SZ
26. Veteran spanyol labdaru- 47
g6. 27. Kalauz nélkiili, rov.
28. Olimpiai bajnok uszéné (52 53
(Ada). 30. Borravalo. 32.
Okori rémai iré, torténetird, 58

allamférfi (Marcus Porcius). 3
34. Ignacz Rozsa. 35. Evés. .62
37. 1démérék mestere. 39. 66

Hengist és ..., legendas test-
vérpar az 5. sz-i Anglidban 5,
(HORSA). 41. ... Hafun, Af-

4 5 6 7 8 9
13 14
17 8 19
21 2 23
25 26
30 31 32
35 36 37
41 42
44 45
48 49
54 55 56 57
59 60
63 64 65
67 68 69

marium vegyjele. 6. Azonos
romai szamok. 7. Anglia leg-
15 nagyobb szinésze (Edmund).
8. Egyetemi leckekonyv. 9.
Beliil kiir! 10. Jegyzettomb.
11. El6d egynemi betdi. 15.
Korszak. 17. Vuk nagybaty-
ja. 18. Novényi inda, nével6-
vel. 21. Gyeriink. 23. Adam
13 parja. 25. Pacem in ..., béke
az anyaméhben (mozgalom).
38 28. Az idézet harmadik ré-
sze (N, T). 29. Eurépai nép.
31. A dadaizmus alapitéja
(Tristan). 33. Orszagos Ren-
dezb6iroda, rov. 35. Az idé-
zet negyedik része (A, O,
K). 36. A Sarkcsillag felé
mutaté irdny. 37. Magasztos
hangd koltemény. 38. Ko-
61 csog és labas tart6 fa. 40.
Nyugodjon békében!, latin
roviditéssel. 42. A farkas
csapat vezére Kiplingnél.
44. Férfi becenév. 45. Hiva-
tali helyiség. 48. Hazai rész-
let! 50. Amulattal néz. 51.

27

46

rika legkeletibb pontja. 42.

Verona foly6ja. 43. Vizben tempézik. 44. Francia sziget. 46. AAAA!
47. Indulatszé az utélat kifejezésére. 49. Bern folyoja. 50. Triplan: tar-
sastanc. 52. Forditott kett6s bet{i. 54. Fele, Bécsben! 56. Ritka férfinév.
60. ...-haz, hires luxus apartman Manhattanben. 62. Taszit. 63. K&-
zép-amerikai trépusi gyiimolcs (ILAMA). 65. Jemeni kikotévaros. 66.
Hangjegyiréas. 68. Aradat egynemii betiii. 69. Tengerjaras. 70. Talmi.

71. Az alapmérték ezredrészét jeloli.

Fiiggoleges: 1. Szinész, zenész alkalmi fellépése. 2. ... Kazan, go-
rog szarmazasu amerikai filmrendezd. 3. Zeneszerzd, zongoramiivész,
népzenekutat6 (Béla). 4. Veszprém megyei kozség a Bakonyban. 5. Sza-

Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439. Nyitva tar-
tas: hétkéznap 14-18 oraig, e-mail: ujpuda@

fidesz.hu,  www.facebook.com/fidesz11ker,
simicskoistvan.hu, facebook.com/istvan.si-
micsko

Hétfénként 14—16 o6raig taplalkozasi tanacsadas-
sal, 17-18 oraig Rozgonyi Gyorgy ingatlanel-
adési ar és vételhez kapcsol6dd tanacsadassal
(id6pontfoglaléas: 06/70/4545-163) varjak az ér-
dekléd6ket. Dr. Olah Andras soron kovetkezd
ingyenes jogsegély id6pontja: méjus 14-én 17-19
o6ra kozott lesz.

Mérnok utca 40. Tel.: 205-3655; Nyitva tar-
tas: H, K, Cs: 10.00-13.00; K, Sz, P: 15.00—
17.00. E-mail: ujbuda@mszp.hu, www.ujbu-
da.mszp.hu, www.facebook.com/mszpujbuda
Jogi tanacsadas: minden honap harmadik szerda-
jan 15.30-17.30. Pszicholégiai tanacsadas: min-
den hénap elsé keddjén 14.00-17.00 (telefonos
egyeztetés: Sz6116si Agnes 06/20/979-3369).

Karinthy F. ut 9. Tel.: 209-0474. Az iroda hét-
koznap 14-18 ora kozott fogadja az érdeklo-
doket.

Ma4jus 7-én, kedden 18 ératdl A ,,szigortan tit-
kos” Mérai Sdndor cimmel Szigethy Géabor Kos-

ELADO ETYEK egyik legszebb haza, vagy 80 nm koriili
bp.-i lakdasra cserélhetd! 325 nm-es, 7 szobas, dsszkomfortos,
panoramas. Iranyar: 99,9 M Ft. Tel.: 06/30/9516-517.

ORVOS hazaspar kisgyermeke részére ingatlant vdsarolna
a keriiletben. 06/20/326-1345.

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharitastol a teljes
feldjitasig. Petrds Jozsef villanyszerel§ mester. ELMU-
igyintézés! 06/1/246-9021, 06/20/934-4664.

FIGE Z. reg. Gazos, viz-fiités. 06/30/966-0542.

LAKASFELUJITAS teljes kortien! 06/1/202-2505, 06/30/251-
3800, Halasz Tibor.

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtds. Ingyenes
kiszallassal. 06/30/8572-653.

TARSASHAZGONDNOK.HU Megbizhatéan, referencidkkal:
06/20/396-1933.

BADOGOZAS-TETOFEDES, szigetelés, javitas. T.:
06/30/401-7462.

TARSASHAZI kozos képviselet megbizhatéan. www.
kozoskepviselo.hu 06/70/338-6723.

SZOBAFESTO munkat véllal. 06/30/913-8245.

Igeragozasi tipus. 53. Ugyet

mérlegel. 55. Szamararol hires bibliai alak. 57. Zsirafféle allat. 58. Ma-
gyar szarmazasu olasz szobraszmiivész (Amerigo). 59. A Raba német
neve. 61. Svdjci mondahds (Vilmos). 64. A jelenhez kapcsol6do. 66.
Kipling kigydja. 67. Rangjelz6 szécska. 69. Annyi mint, rov.
Bekiildend®: vizsz. 3., 22., fiigg. 28. és 35. Bekiildési hatdrid6: a meg-
jelenést kévet6 hét keddje. Cim: 1518 Budapest, Pf. 92. vagy a media@

ujbuda.hu e-mail cimre. A 8. SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE:

suth-dijas irodalomtorténész, rendez6 eléadasa
varja az érdeklédéket a KDNP-irodaban.

Az Ujbudai LMP Klub minden hénap elsé
péntekén 19-21 ora koézott, az F2 Klubban
(Fadrusz utca 2.) varja az érdeklédéket. Joj-
jon el, és beszélgessiink helyi vagy orszagos
tigyekrol, problémakrdl, és ismerje meg a javas-
latainkat! Tel.: 06/70/511-6390. Web: facebook.
com/Impdelbuda, e-mail: bp1122@lehetmas.hu,
blog: delbudamaskepp.blog.hu

Jobbikos hirekkel kapcsolatban hivja
a 06/70/372-5854-es telefonszamot, fogadéora
megbeszélés szerint. Minden hénap elsé szer-
dajan taggyiilés 18 oratol a Villanyi ut 20/B
alatt.

Villanyi at 89. Tel.: 06/70/947-4091. Fogadé-
ora megbeszélés szerint.

Az qujbudai valasztokeriilet elérhetéségei:
1506 Budapest, 116. Pf. 141., e-mail: bpl1@
dkp.hu, www.facebook.com/demokratikus-

REDONYJAVITAS, gurtnicsere: 06/20/321-0601.
KERTEPITES-TELEKRENDEZES! Metszés, permetezés,
favagas, gyepesités, térkovezés, keritésépités, tereprendezés,
egyéb kertészeti és kdmiivesmunkdk realis aron. www.
telekrendezes.hu, telefon: 06/20/259-6319, 06/1/781-4021.
KOMUVESMUNKAKAT, ajt6-, ablakcserét, vizszerelést,
fiitésszerelést, festést, burkolast vallalok. Tel.: 06/20/9-133-909.
KONTENERES sittszallitas, soder, homok, zéldhulladék,
term6fold. 06/20/4646-233.

KASTELYOK berendezéséhez vasarolok festményeket, antik
orakat és butorokat, eziisttargyakat, porcelanokat, bronzokat
stb., teljes hagyatékot. Uzlet: IX., Raday u. 6., 06/20/280-0151,
herendi77@gmail.com

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vasarolunk és drverésre atvesziink. VI., Andrassy it
16. Tel.: 266-4154. Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19.

KELETI SZONYEG és miitargybecsiis vasérol régi
szényegeket, sériilt allapotban is. Készpénzfizetéssel. Kiszallas
dijtalan. 06/30/456-3938.

GABOR ESZMERALDA becsiis, miigy(ijt6né miizeumok
szamadra is, készpénzért vasarol festményt, biitort, aranyat,
szobrot, festményt, Herendit, teljes hagyatékot. Uzlet: 06/1/789-
1693, 06/30/898-5720.

NYUGDIJASHAZUNK 15 fés, csalddias, zoldévezetben
1évé, kétagyas-fiird6szobas lakrészében jelenleg helyet tud
biztositani. Prébahdnap lehetséges. Tel.: 06/30/411-1561.

Pildtus alatt a keresztre ment, de harmadnapra Uj életre tdmadt. NYER-
TESE: Téth Jozsefné, Bp. 1118 Bp., Ménesi tt. Nyeremény: kényvjuta-
lom, mely a szerkeszt6ségben (Zsombolyai u. 5.) vehet? dt.

koalicioujbuda, tel.: 06/21/300-1000. Az iroda
cime: 1118 Bp., Kaptarko u. 8. Az iroda allan-
d6 nyitva tartdsa: minden szerddn 16—19 éraig.

A Bartok Béla uat 96. alatti parthelyiségben
nyilvanos osszejovetel minden hoénap elsé
keddjén 18 ératol. Az iroda nyitva: H: 8.00—
10.00, K, Cs: 16.30-18.00, P: 10.00-12.00. A Mi
Hazénk Ujbudai Szervezetének elnoke, Novak
Eléd a 06/30/358-2723-as szamon és a novak.
elod@mihazank.hu cimen érhet6 el. Tovabbi in-
formécio: facebook.com/mihazankujbuda.

Maéjus 8-an 18 6rat6l prof. dr. Baldzs Géza
nyelvész, tanszékvezetd el6adasa lesz Nyelvpo-
litika: a magyar nyelv jovGje cimmel a XI. kerii-
leti partirodaban. Méjus 22-én 18 6rat6l Kubinyi
Tamas A Fekete Madonna elrabldsa cimmel tart
férumot.

Elérhetéség: e-mail: bpll@momentum.hu.
Naprakész informaciék a programokrél, vi-
taforum: facebook.com/momentumujbuda.
Taldlkozzunk hétf6t6] péntekig a Kortéren
17 és 19 ora kozott. EP-valasztasi férum Cseh
Katalinnal: 16-an 18 o6rakor, Villanyi ut 13.

A SZENT LUJZA SZERETETOTTHON takarité munkatarsat
keres azonnali kezdéssel. Jelentkezni a 06/1/466-5611-es
telefonszadmon lehet.

A 112-ES POSTA, XI., Fehérvari it 9-11. UDVAROST keres.
Munkaidé: 16.00—20.00, havi netté bér: 49 540 Ft. Erdeklédni:
06/30/229-6569.

BUDAFOKI éttermiinkbe kerestink fekete-fehér mosogatd
munkatarsat hosszu tavra! Jelentkezés fényképes onéletrajzzal:
info@cafemetropolitan.hu. Tel.: 06/30/866-5486.

TARSKOZVETITES: szivvel-lélekkel segitiink megtalalni
parjat! 06/20/272-1461, komolyangondolom.hu

KONYVEKET antikvarium vésérol! 06/20/425-6437.
KONYVMOLYOK ij és hasznélt magyar nyelvii konyveket
vesznek. 06/20/4774-118. Kérésére ingyenes lomtalanitas
pincétdl a padlasig.

AUTOFELVASARLAS azonnali készpénzfizetéssel, allapottdl
fiiggetleniil. 06/30/682-1390.

KESZPENZERT gépkocsikat vasarolunk, hivatalos bontasi
igazoldssal, ingyenes szdllitdssal. +36/30/455-8719.

Fészerkeszts: Csernus Janos * Szerkesztéség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. » Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu ¢ Kiadja a KozPont Ujbudai Kulturélis,
Pedagdgiai és Média Kft. « Ugyvezet6 igazgat6: Antal Nikolett « Megjelenik 80 000 példanyban * Szerkeszt6: Szabé Marta  Korrektor: Paola Fernandez
» Ujsagirok: Dabis Balazs Silvius, Kelemen Angelika, Téth Kata * Hirdetés: 381 1307 « marketing@ujbuda.hu * Tervezgszerkeszts: KOY
« Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt. « Felel6s vezet6: Horvath Gabor Ferenc nyomdavezet « Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznti Nonprofit Kft.
* Az tijsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért a szerkesztGség felelésséget nem vallal. Személyes aprohirdetés feladas: hétfon és szerdan 8-15 oraig a 209. irodaban.

BARABAS RICHARD (PARBESZED) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/947-4091,
barabas.richard@parbeszedmagyarorszagert.hu

DR. BACS MARTON (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/70/902-1837, 205-3655

BUDAI MIKLOS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30-948-9341

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) onk. képv.
Minden hénap utolsé hétféjén 17-18.30 oraig.
Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45-47)
GAJARSZKI ARON (LMP) énk. képv.
Fogaddéra nincs. Kérésre hazhoz megyek!
Bejelentkezés: gajarszki.aron@ujbuda.hu,

vagy slirgds esetben: 06/30/9882626

GOROG ANDRAS (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30/966-2187, mail@gorogandras.hu

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) 6nk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 17-18 6rdig. KDNP-
iroda (Karinthy F. Gt 9.)
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

DR. HAIDAR NORBERT (FIDESZ) onk. képv.
Id6pont el6zetes egyeztetés alapjan

telefonon: +36-30/563-7926 vagy

e-mailben: haidar.norbert@ujbuda.hu

HINTSCH GYORGY ISTVAN (MSZP-DK)
onk. képv. Egyeztetés: 06/30/655-3015,
hintsch.gy@gmail.com

JANKO ISTVAN (FIDESZ) onk. képv.
janko.istvan@fidesz.hu, elézetes telefonos
egyeztetés alapjan: 06/30/655-3033

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodréja el6zetes egyeztetés alapjan:
06/70/942-4624,

e-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu

KELLER ZSOLT (MSZP-DK)
Egyeztetés: 06/70/339-6580,
zsoltkellerl@gmail.com

KEREKGYARTO GABOR (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés:
kerekgyarto.gabor@ujbuda.hu, 06/30/817-2313

KIRALY NORA (FIDESZ) alpolgarmester
Alpolgarmesteri fogaddora: telefonos egyeztetés
alapjén, Zsombolyai utca 5. Tel.: 372-4620
www.kiralynora.hu

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogaddora el6zetes egyeztetés alapjan:
06/20/475-0130, ludanyi.attila@fidesz.hu

MOLNAR GYULA (MSZP) ogy. képv.
Minden hénap elsé keddjén, 17 érakor. XI. Mérnok
utca 40. Telefon: 06-30/566-4302

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP) alpolgarmester
Képvisel6i fogaddora: minden ho elsé keddjén
16.30-18 ¢raig. KDNP-iroda

(Karinthy F. 1t 9.) Bejelentkezés médja: a helyszinen
személyes megjelenéssel az adott id6pontban.
Alpolgéarmesteri fogadééra: minden hé masodik
szerdajan 15-16.30 6raig. Bejelentkezés mddja:
személyesen vagy telefonon. Ujbuda Onkorményzata,
Budapest, Zsombolyai ut 4. IV. emelet,

Kaczeus Beétandl a 3724-672-es telefonszamon.

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) 6nk.
képv. E-mail: n.antal.aniko@ujbuda.hu,
Telefon: +36/70/383-7230. Fogad6dra: minden
hénap els6 keddjén 17-18 éraig.

Bethlen Gabor Altalanos Iskola és Gimnazium
(Bartdk Béla tt 141.)

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogad6dra idépont és helyszin egyeztetése
e-mailen vagy telefonon lehetséges.

E-mail: sass.szilard@ujbuda.hu.
Telefon: +36/20/669-3832

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP)
ogy. képv. Bejelentkezés alapjan: 06/20/200-0781,
simicsko.istvan@fidesz.hu, Zsombolyai u. 5.

SZABO ANDRAS (FIDESZ) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408
szabo.andras@fidesz.hu

SZABO GYORGY (JOBBIK) 6nk. képv.
Id6pont-egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

TURBOK JANOSNE (FIDESZ) énk. képv.
Id6pont-egyeztetés: 06/70/902-1836.

Minden hénap elsd hétféjén 16—18 6raig. KDNP-
iroda (Karinthy F. Gt 9.)

VECSEI EVA (MSZP-DK) 6nk. képv.
Egyeztetés: 205-3655

WENDLERNE DR. PIRIGYI KATALIN
(FIDESZ) 6nk. képv. Telefonon torténd elézetes
egyeztetés alapjan, tel.: 06/70/902-1839.

Minden hé els6 keddjén 16—18 6raig. Kelenvolgyi
Kozosségi Haz (Kardhegy u. 2.), Weiner Le6
zeneiskola (Neszmélyi u. 30.) minden hénap utolsé
péntekén 17-18.30-ig.

Bocskai ut 39-41.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00

Budafoki ut 59.
Hétf6: 7.00-17.00 » Kedd: 8.00-17.00
Szerda: 8.00-20.00 ¢ Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-14.00
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GYERMEKNAP

A BIKAS PARKBAN
MAJUS 26., VASARNAP 10-20 ORAIG

Rengeteg ingyenes program!
EGESZ NAPOS GYERMEK- ES FELNOTTPROGRAMOK

ugralovar, arcfestes, csillamtetovalas, kezmives foglalkozasok; ponilovaglas,
allatsimogato, kozbiztonsagi programok, szepségapolas, sportprogramok

PECSETGYUJTO JATEK AJANDEKOKKAL

KOZONSEGTALALKOZO AZ SOI-ES LEGIO
S TAR WARS JELMEZESEIVEL:

jelmezesek, sisak- és fegyverkiallitas, rohamosztagos kiképzések
TALALKOZZ
DARTH VADERREL!

SZTARFELLEPOK A NAGYSZINPADON:

10.00- Kaveszunet
11.00_—KARINTHY SZINHAZ: ZSUZSIKA HANGJA

12.00 Szokimondoka
13.30  Acoustic Planet

500 KIRALY VIKTOR
s _Gaspar Lacl

17.30 " Ujbuda kVIZ pecsetgyu;to jatek dijatadas

1830” FENYQ/MIKLOS

A rendezvény fovednokei:

DR. HOFFMANN TAMAS Ujbuda polgarmestere
DR. S|M|CSKO |STVAN kormanybiztos, Ujbuda orszaggyiilési képviseldje

Tovabbi részletek: u1buda hu

AV O N - AS3E3 logiscool
m] AMD=S O~

Gyerekhajo

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!




